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ปัจจัยก าหนดสุขภาพและพฤติกรรมสุขภาพของสตรีมุสลมิในจังหวัดนนทบุรีและ 

กรุงเทพมหานครฝั่งตะวันออก 

Determinants of health and health behaviors of muslim women in Nonthaburi 

Province and Eastern Bangkok 
 

ศุภำมณ จันทร์สกุล1*, บุญสง่ สุประดิษฐ์1, ชนินทร์ จักรภพโยธิน1 และ คชำรัตน์ ปรีชล1 

Suphamon Chansakul1*, Boonsong Supradith1, Chanin Chakkrapopyodhin1 and Kacharat Prechon1 
 

บทคัดย่อ  
กำรวิจัยนี้เพื่อศึกษำปัจจัยก ำหนดสุขภำพและพฤติกรรมสุขภำพของสตรีมุสลิมใน จ.นนทบุรี และกรุงเทพมหำนคร 

ฝั่งตะวันออก กลุ่มตัวอย่ำงเป็นสตรีมุสลิมจ ำนวน 400 คน อำยุ 15 - 49 ปี มีภูมิล ำเนำในจังหวัดนนทบุรีและกรุงเทพมหำนคร

ฝั่งตะวันออก ผู้วิจัยเลือกตัวอย่ำงแบบเจำะจง เคร่ืองมือวิจัยเป็นแบบสอบถำมมีควำมตรงเชิงเนื้อหำและมีค่ำควำมเท่ียง

ผ่ำนเกณฑ์ วิเครำะห์ข้อมูลด้วยสถิติพรรณนำและทดสอบสมมติฐำนด้วยสถิติอ้ำงอิง Independent t-test และ One way 

ANOVA ผลกำรวจิัยพบวำ่ 

1. สตรีมุสลิมมพีฤติกรรมสุขภำพโดยรวมในระดับมำก (x̄ = 3.74, SD = 0.41) โดยปฏิบัติพฤติกรรมสุขภำพเนื่องจำก

อิทธิพลของสถำนกำรณ์ มำกท่ีสุด รองลงมำคือ กำรรับรู้ประโยชน์  ควำมรู้สึกอันเป็นผลต่อเนื่องจำกกิจกรรม  

กำรสนับสนุนจำกบุคคลรอบข้ำง กำรรับรู้ควำมสำมำรถของตน และกำรรับรู้อุปสรรค  

2. สตรีมุสลิมท่ีมีกำรศึกษำสูงกว่ำระดับมัธยมศกึษำตอนตน้ปฏิบัติพฤตกิรรมสุขภำพท่ีดี มำกกวำ่สตรีมุสลิมท่ีมี

กำรศึกษำระดับประถมศึกษำและมัธยมศึกษำตอนตน้อยำ่งมีนัยส ำคัญทำงสถิต ิ(t = 4.811, Sig. = .000) 

3. สตรีมุสลิมท่ีได้รับกำรสนับสนุนจำกคู่สมรสปฏิบัติพฤติกรรมสุขภำพท่ีดี มำกกว่ำสตรีมุสลิมท่ีไม่ได้รับ 

กำรสนับสนุนจำกคู่สมรส (มสีถำนภำพ หยำ่ มำ่ย แยกทำงกัน) อย่ำงมนีัยส ำคัญทำงสถิติ (t = 2.108, Sig. = .036) 

4. สตรีมุสลิมท่ีประกอบอำชีพปฏิบัติพฤติกรรมสุขภำพท่ีดี มำกกว่ำสตรีมุสลิมท่ีไม่ได้ประกอบอำชีพอย่ำงมี

นัยส ำคัญทำงสถิติ (t = 4.321, Sig. = .000) 

5. สตรีมุสลิมท่ีมีเศรษฐำนะ 3 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มท่ีมีรำยได้มำกกว่ำรำยจ่ำย กลุ่มท่ีมีรำยได้พอกับรำยจ่ำย และ

กลุ่มท่ีมีรำยได้น้อยกว่ำรำยจ่ำยมีพฤติกรรมสุขภำพแตกต่ำงกันอย่ำงน้อย 2 กลุ่มอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติ (F-test = 14.527, 

Sig. = .000) เมื่อเปรียบเทียบรำยคู่พบว่ำ ทุกกลุ่มเศรษฐำนะมีพฤตกิรรมสุขภำพโดยรวม พฤติกรรมสุขภำพด้ำนกำรรับรู้

ประโยชน ์กำรรับรู้อุปสรรค แตกตำ่งกันอย่ำงมนีัยส ำคัญทำงสถิติ 

6. สตรีมุสลิมท่ีมีภำวะสุขภำพในปัจจุบันแข็งแรงดีและสตรีมุสลิมท่ีปัจจุบันมีโรคประจ ำตัวปฏิบัติพฤติกรรม

สุขภำพไม่แตกต่ำงกัน 

                                                           
1   วิทยำลัยพยำบำลศำสตร์อัครรำชกุมำรี รำชวิทยำลัยจุฬำภรณ์ กรุงเทพมหำนคร 10210 
1 Faculty of nursing, Chulabhorn Royal Academy, Bangkok, 10210 

* Corresponding author: Suphamon.cha@cra.ac.th 
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7. สตรีมุสลมิท่ีมีสิ่งแวดลอ้มทำงกำยภำพ (ภูมิล ำเนำ) ตำ่งกันมีพฤติกรรมสุขภำพไมแ่ตกตำ่งกัน  
 

ค าส าคัญ: ปัจจัยก ำหนดสุขภำพ, พฤตกิรรมสุขภำพ, สตรีมุสลมิ 
 

Abstract  
This research aims to study the determinants of health and health behaviors among Muslim women in 

Nonthaburi Province and Eastern Bangkok. The sample comprised 400 Muslim women aged 15 to 49 years, residing 

in Nonthaburi Province and Eastern Bangkok. A purposive sampling method was employed, utilizing a questionnaire 

as the research instrument, which demonstrated content validity and reliability. Data analysis was conducted using 

descriptive statistics and hypothesis testing through independent t-tests and One-way ANOVA. The findings 

revealed that: 

1. Muslim women exhibited overall health behaviors at a high level (x̄ = 3.74, SD = 0.41), primarily 

influenced by situational influences, followed by perceived benefits of action, activity-related affect, interpersonal 

influences, perceived self-efficacy, and perceived barriers to action. 

2. Muslim women with education levels higher than lower secondary significantly demonstrated health 

behaviors than those with primary and lower secondary education (t = 4.811, Sig. = .000). 

3. Muslim women receiving spousal support significantly demonstrated health behaviors than those without 

spousal support (including divorced, widowed, or separated) (t = 2.108, Sig. = .036).  

4. Employed Muslim women also significantly exhibited health behaviors than their unemployed 

counterparts (t = 4.321, Sig. = .000). 

5. There were significant differences in health behaviors among Muslim women across three socioeconomic 

groups: those with income exceeding expenditures, those with income equaling expenditures, and those with income 

below expenditures (F-test = 14.527, Sig. = .000). Pairwise comparisons indicated significant differences in overall 

health behaviors, perceived benefits of action and perceived barriers to action among all socioeconomic groups. 

6. there was no significant difference in health behaviors between Muslim women currently healthy and 

those with chronic illnesses. 

7. Likewise, variations in physical environments (residential locations) did not significantly impact health 

behaviors. 

These findings highlight the importance of educational level, spousal support, employment status, and 

socioeconomic factors in influencing health behaviors among Muslim women in the studied regions. 
 

Keywords: Determinants of Health, Health behaviors of Muslim women, Muslim women 
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 มุมมองต่อยาสามัญของเภสัชกรชมุชนในกรงุเทพมหานคร 

View on generic drug among community Pharmcist in Bangkok 
 

ภูรรีัตน์ โตสถำน1*, ประสงค์ กิตดิ ำรงสุข1, ชูเกียรต ิววิัฒน์วงศเ์กษม1 และ จริะพรรณ จิตตคิุณ1 

Pureerat Thostan1*, Prasong Kitidamrongsuk1, Chukiat Viwatwongkasem1 and Jiraphun Jittikoon1 
 

บทคัดย่อ 
 ควำมส ำคัญ: ประเทศไทยมีค่ำใชจ้่ำยด้ำนกำรใช้ยำสูงขึน้ในทุกปี ซึ่งนโยบำยส่งเสริมกำรใช้ยำสำมัญเป็นวิธีกำรหนึ่ง

สำมำรถลดค่ำใช้จ่ำยด้ำนกำรใช้ยำได้ หนึ่งในบุคลำกรทำงกำรแพทย์ท่ีมีส่วนสนับสนุนกำรใช้ยำสำมัญได้แก่ เภสัชกรชุมชน 

ซึ่งมีหนำ้ท่ีคัดเลือกและจ่ำยยำท่ีเหมำะสมให้กับผู้ป่วย กำรศึกษำมุมมองและปัจจัยท่ีมคีวำมสัมพันธ์กับยำสำมัญของเภสัชกร

ชุมชนจึงมคีวำมส ำคัญเพื่อน ำข้อมูลเหล่ำนี้ไปก ำหนดนโยบำยท่ีเกี่ยวข้อง กำรวจิัยนี้มวีัตถุประสงค์คือ 1) เพื่อประเมนิมุมมองท่ี

มีต่อยำสำมัญของเภสัชกรชุมชน 2) ค้นหำปัจจัยท่ีมีควำมสัมพันธ์กับมุมมองท่ีมีต่อยำสำมัญของเภสัชกรชุมชน 3) เพื่อค้นหำ

ข้อกังวลของเภสัชกรชุมชนท่ีมีต่อกำรใช้ยำสำมัญ รูปแบบกำรศึกษำเป็นแบบภำคตัดขวำงโดยใช้แบบสอบถำมท่ีตอบด้วย

ตนเอง มีกำรเก็บข้อมูลระหว่ำงเดือนมิถุนำยนถึงเดือนสิงหำคม พ.ศ. 2563 ในร้ำนขำยยำแผนปัจจุบันจ ำนวน 225 แห่ง 

จังหวัดกรุงเทพมหำนคร  แบบสอบถำมท่ีใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูลตอบโดยเภสัชกรชุมชนจ ำนวน 225 คน ผลกำรวิจัยพบว่ำ 

เภสัชกรชุมชนจ ำนวน 179 คน (79.6%) มีมุมมองต่อยำสำมัญในระดับกลำง รองลงมำคือ มีมุมมองต่อยำสำมัญเชิงบวก

จ ำนวน 39 คน (17.3%) และมมีุมมองตอ่ยำสำมัญเชงิลบจ ำนวน 7 คน (3.1%)  

  จำกกำรวิเครำะห์ควำมถดถอยลอจิสติกเชิงอันดับ (ordinal logistic regression) พบว่ำเภสัชกรชุมชนอำยุและเป็นเพศ

หญิงจะมีควำมสัมพันธ์กับมุมมองท่ีมีต่อยำสำมัญของเภสัชกรชุมชนอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติ (p-value =0.034)  โดยมีค่ำ 

adjusted odds ratio = 1.14 (95% CI: 1.010- 1.300) ดังนั้น เภสัชกรเพศหญิงท่ีมีอำยุมำกขึ้นจะมีมุมมองเชิงบวกท่ีมีต่อยำ

สำมัญในทิศทำงท่ีเพิ่มขึ้น นอกจำกกนี้เภสัชกรชุมชนท่ีมีคะแนนควำมรู้และจ ำนวนปีท่ีท ำงำนในร้ำนขำยยำท่ีมำกกว่ำ 

จะมีควำมสัมพันธ์กับมุมมองท่ีมีต่อยำสำมัญของเภสัชกรชุมชนอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติ (p-value =0.03)  และมีค่ำ 

adjusted odds ratio = 1.049 (95% CI: 1.017- 1.082) ผลกำรศึกษำเกี่ยวกับด้ำนข้อกังวลของเภสัชกรชุมชนท่ีมีต่อ 

กำรใช้ยำสำมัญ พบว่ำเภสัชกรชุมชนจ ำนวน 119 คน (ร้อยละ 52.89) ไม่เคยพบปัญหำด้ำนคุณภำพ ประสิทธิผลและ 

ควำมปลอดภัยของยำสำมัญ ในทำงตรงกันข้ำมเภสัชกรชุมชนจ ำนวน 106 คน (ร้อยละ 47.11) เคยพบปัญหำเกี่ยวกับ 

ยำสำมัญ เฉพำะในกลุ่มเภสัชกรท่ีเคยพบปัญหำจ ำนวน 36 คนระบุวำ่ยำสำมัญมปัีญหำด้ำนประสิทธิภำพ 

 

ค าส าคัญ: ยำสำมัญ, เภสัชกรชุมชน, กำรใชย้ำ, ปัจจัยท่ีมีผลต่อมุมมองต่อยำสำมัญ 

                                                           
1 สำขำวิชำชีวสถิต ิคณะสำธำรณสุขศำสตร์ มหำวิทยำลัยมหดิล จังหวัดนครปฐม 73170 
1 Biostatistics, Faculty of Public Health, Mahidol University, Nakhon Pathom, 73170 

* Corresponding author: pureerat118@gmail.com 
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Abstract  

Background: The increasing of healthcare expenditure is the burden in Thailand. The policy to promote the use 

of generic drugs can reduce drug expenses. Healthcare professional’s acceptance of generic drug is one of 

recommendation for supporting generic drug utilization especially community pharmacists. Community pharmacists are 

responsible to select and dispense medicine. Therefore, view on generic drug and factors related to generic drugs of 

community pharmacists is important in order to use this information to determine relevant policies. This research study 

about:  1) how to assess view on generic drugs 2) to investigate factors associated with community pharmacist’ s view on 

generic drug 3) to explore concern about generic drug among community pharmacists.  The study design is cross-sectional 

study using self- administered questionnaire survey. Data collection conduct between June to August 2020 at pharmacies 

in Bangkok. The survey use method based on questionnaires answered by 225 community pharmacists. The result found 

that 179 community pharmacists (79.6%) had neutral view of generics, 39 community pharmacists (17.3%) had positive 

view of generics and 7 (3.1%) community pharmacists had negative view of generics. 

  From ordinal logistic regression analysis results showed that community pharmacists with older age and female 

gender was related to the increased odds of positive view compare to neutral or negative view. Odds ratio of positive view 

compare to neutral or negative view was 1.140 times (95% CI: 1.010-1.300). For community pharmacists who had higher 

knowledge and year of experience was related to the increased odds of positive view compare to neutral or negative 

view. Odds ratio of positive view compare to neutral or negative view was 1.049 times (95% CI: 1.017-1.082).  

119 community pharmacists (52.89%) have never identified any quality, efficacy, or safety issues. In contrast, 106 

community pharmacists (47.11%) have encountered issues with generic drugs. While only 36 community pharmacists who 

have encountered problems, believe that generic drugs have efficacy issues. 

 

Keywords: Generic drugs, Community pharmacists, Factor associated with view on generic drug 
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Boosting breastmilk production with a Thai herbal formula: a randomized 

controlled trial 
 

Kitti Krungkraipetch1* and Chuleekorn Kwanchainon2 
 

Abstract 

The majority of exclusive breastfeeding failures were caused by insufficient colostrum. Galactogogue and 

consistent lactation were used to treat this condition. Although domperidone has been used in many countries,  

but The FDA has not approved it for use in the United States. Therefore, traditional Thai lactating agents such as 

Plook-Fire-Thatu can serve as a viable alternative. It assists postpartum women in regaining body heat and 

promotes breast milk production. Nonetheless, no scientific evidence existed to support its actions.  

The trial procedure was a randomized controlled trial conducted between 2019 and 2020 at three research 

sites with postpartum women who vaginally delivered single infants without complications. All participants were 

randomly divided into the Plook-Fire-Thatu (PFT), domperidone (DD), and placebo groups. The test-weight 

procedure was utilized for evaluating milk production. During hospitalization, all participants and their infants were 

monitored for adverse effects.The temperature of every participant was recorded. 

There were 228 participants in this trial, with 78 in PFT group, 74 in DD group, and 76 in Placebo group. 

At the third postpartum day, the PFT group had a statistically significant increase in breastmilk volume compared to 

the other groups. (F=11.51, p<0.01) During their hospital stay, the participants and their newborns had no significant 

adverse effect. The temperature of all participants were increasing at postpartum especially in PFT group at third 

day of postpartum period (F=4.22, p=0.016). These could be concluded that PFT had a good impact on breastmilk 

production after augmentation, and it backed with previous data from traditional medical scriptures. 

 

Keywords: Boosting breastmilk production, Thai herbal formula 

                                                           
1 Medical Faculty, Burapha University, Chonburi, 20131 
2 Thai Traditional Medicine department, Allied Health Science Faculty, Burapha University, Chonburi, 20131 

* Corresponding author: kitti@go.buu.ac.th 
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ปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์กับการสูบบุหรี่ไฟฟ้าของนักศกึษาระดับปรญิญาตรี 

มหาวิทยาลัยแห่งหนึ่งในภาคเหนือตอนล่าง 

Factors related to e-cigarette smoking among undergraduate students at a 

university in lower northern region Thailand 
 

ศุจนิธรำ วงคบ์ุตรดำ1, รุ่ง วงศ์วัฒน์2*, อัญชลี โพธิ์เข็ม1, อินทุอร โอบรี1 และ ไอริน เอีย้วงำมดี1 

Sujintara Wongbutda1, Rung Wongwat2*, Anchalee Phokhem1, Ainthuon Aopri1 and Airrin Aiewngamdee1 
 

บทคัดย่อ 
 กำรศึกษำเชิงส ำรวจภำคตัดขวำงคร้ังนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษำปัจจัยท่ีมีควำมสัมพันธ์กับกำรสูบบุหร่ีไฟฟ้ำ 

ของนักศึกษำระดับปริญญำตรีมหำวิทยำลัยแห่งหนึ่งในภำคเหนือตอนล่ำง โดยศึกษำกับกลุ่มตัวอย่ำง จ ำนวน 472 คน  

มกีำรสุ่มแบบหลำยขั้นตอน เก็บข้อมูลโดยใชแ้บบสอบถำมออนไลน ์วเิครำะห์ขอ้มูลด้วยสถิตเิชงิพรรณนำและสถิตไิคสแควร์ 

 ผลกำรศกึษำวจิัยพบว่ำ กลุ่มตัวอยำ่งสูบบุหร่ีไฟฟำ้ ร้อยละ 25.64 และพบว่ำปัจจัยท่ีมคีวำมสัมพันธ์กับกำรสูบบุหร่ี

ไฟฟ้ำของนักศึกษำระดับปริญญำตรีอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติท่ีระดับ 0.01 ได้แก่ เพศ (p<0.001) อำยุ (p<0.001) ชั้นปี 

(p<0.001) เกรดเฉลี่ยสะสม (p<0.001) รำยได้ (p<0.001) กำรดื่มแอลกอฮอล์ (p<0.001) ควำมรู้เกี่ยวกับบุหร่ีไฟฟ้ำท่ีได้จำก 

สื่อสังคม (p=0.005) ทัศนคติต่อบุหร่ีไฟฟ้ำ (p<0.001) และกำรรับรู้ประโยชน์ของกำรไม่สูบบุหร่ีไฟฟ้ำ (p<0.001) กำรเข้ำถึง

สื่อสังคมเกี่ยวกับบุหร่ีไฟฟ้ำ (p<0.001) กำรรับข่ำวสำรจำกโฆษณำผ่ำนอินสตำแกรม (p<0.001) และไลน์ (p=0.004) ซื้อบุหร่ี

ไฟฟ้ำจำกเว็บไซต์ (p<0.001) ซื้อบุหร่ีไฟฟ้ำกับผู้ขำยโดยตรง (p<0.001) ซื้อบุหร่ีไฟฟ้ำจำกร้ำน (p<0.001) ซื้อบุหร่ีไฟฟ้ำจำก

แพลทฟอร์ออนไลนต์ำ่ง ๆ (p<0.001) อทิธิพลจำกเพื่อน (p<0.001) และกำรมเีพื่อนสูบบุหร่ีไฟฟำ้ (p<0.001)  

จำกผลกำรวิจัยเสนอแนะน ำตัวแปรท่ีมีควำมสัมพันธ์กับกำรสูบบุหร่ีไฟฟ้ำอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติมำเป็น

แนวทำงก ำหนดนโยบำยเพื่อวำงแผนแก้ไขและส่งเสริม เพื่อปรับเปลี่ยนพฤติกรรมและป้องกันในบุคคลท่ีเสี่ยงต่อ

พฤตกิรรมกำรสูบบุหร่ีไฟฟำ้  
 

ค าส าคัญ: กำรสูบบุหร่ี, บุหร่ีไฟฟำ้, นักศกึษำ  
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Abstract  
 This cross-sectional survey research aim was to study the factors related to    e-cigarette smoking among 

undergraduate students at a university in lower northern region Thailand. The study involved a sample group of  

472 participants, selected through multi-stage random sampling. Data were collected by using an online 

questionnaire. The data were descriptive statistics and chi-square Tests.  

The research findings revealed that 25.64% of the sample group used e-cigarettes, and it was found that 

factors related to the e-cigarette smoking of undergraduate students with statistic significantly at the 0.01 level 

included gender (p<0.001), age (p<0.001), year of study (p<0.001), cumulative GPA (p<0.001), income (p<0.001), 

alcohol consumption (p<0.001), knowledge about e-cigarettes obtained from social media (p=0.005), attitudes 

towards e-cigarettes (p<0.001), perceived benefits of non-smoking e-cigarettes (p<0.001), access to social media 

regarding e-cigarettes (p<0.001), exposure to advertisements on Instagram (p<0.001) and Line (p=0.004), 

purchasing e-cigarettes from websites (p<0.001), direct sellers (p<0.001), from e-cigarette shops  (p<0.001), 

purchasing e-cigarettes from various social media platforms (p<0.001), peer influence (p<0.001), and having friends 

who use e-cigarettes (p<0.001).  

 The study recommends using the identified statically significant variables as a basis for developing policies 

and plans to modify and prevent e-cigarette smoking among at-risk individuals.  

 

Keywords:   Smoking, E-cigarettes, Undergraduate students. 
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ความชุกของเชื้อสเตรปโตคอคคัส ซูอสิ ในเนื้อหมูดิบและอวัยวะหมูจากตลาดค้าปลกีใน

จังหวัดพะเยา 

Prevalence of Streptococcus suis in raw pork and pig organs from retail markets 

in Phayao Province 
 

คณิตำพร สุภำเดช1*, ณัฐดนัย เทพกิจ1, ซูซู1 และ เบญจมำศ สุระเดช1  

Kanittapon Supadej1*, Nutdanai Thepkit, Susu1 and Benjamart Suradej1  
 

บทคัดย่อ 
 

 Streptococcus suis (S. suis) จัดเป็นเชื้อก่อโรคส ำคัญในมนุษย์ โดยสำมำรถก่อให้เกิดกำรติดเชื้อได้ง่ำยเมื่อสัมผัส

โดยตรงกับหมูหรือผลิตภัณฑ์จำกหมูท่ีปนเป้ือน ซึ่งเป็นสำเหตุของโรคติดต่ อจำกสัตว์สู่คนได้ กำรศึกษำในคร้ังนี้มี

วัตถุประสงค์เพื่อประเมนิควำมชุกของเชื้อ S. suis และ S. suis serotype 2 หรือ 1/2 ในเนื้อหมูดิบ และอวัยวะหมู ได้แก่ หัวใจ 

ตับ สันใน หมูบด และเลือด จำกตลำดค้ำปลีกในจังหวัดพะเยำ ท ำกำรเพำะเลี้ยงเชื้อจำกตัวอย่ำงท้ังหมดใน Todd-Hewitt 

broth ท่ีมี  Streptococcus Selective Supplement และตรวจหำ S. suis และ S. suis serotype 2 ห รือ 1/2  ด้ วยเทคนิค 

Multiplex polymerase chain reaction (PCR) จำกตัวอย่ำงท้ังหมด 66 ตัวอย่ำง พบกำรปนเป้ือนของ S. suis และ S. suis 

serotype 2 หรือ 1/2 คิดเป็นร้อยละ 66.7 และ 21.2 ตำมล ำดับ โดยพบควำมชุกในตัวอยำ่งเลือดมำกที่สุด กำรศกึษำนี้แสดง

ให้เห็นถึงควำมเสี่ยงในกำรติดเชื้อ S. suis จำกกำรบริโภคเนื้อหมูและอวัยวะหมูท่ีไม่ผ่ำนกำรปรุงสุก กำรท ำงำนใกล้ชิดหรือ

สัมผัสกับเนื้อหมูดิบ และอวัยวะหมู ดังนั้นควรมีกำรด ำเนินกำรเกี่ยวกับกำรรณรงค์ด้ำนควำมปลอดภัยของอำหำรใน 

กำรป้องกัน และควบคุมโรค  
 

ค าส าคัญ: เชื้อสเตรปโตคอคคัส ซูอิส, ควำมชุก, เนื้อหมูดบิ, อวัยวะหมู, จังหวัดพะเยำ  
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Abstract  
Streptococcus suis (S. suis) is a significant pathogen in humans that can easily cause an infection through 

direct contraction with pigs or contaminated pig products, causing zoonotic disease. This study aimed to assess  

the prevalence of S. suis and S. suis serotype 2 or 1/2 in raw pork and pork organs, including heart, liver, tenderloin, 

minced pork, and blood from retail markets in Phayao Province. All collected samples were cultured in Todd-Hewitt 

broth with Streptococcus Selective Supplement and detected S. suis and S. suis serotype 2 or 1/2 using multiplex 

polymerase chain reaction (PCR). From a total of 66 samples, S. suis and S. suis serotype 2 or 1/2 were detected at 

the contamination rates of 66.7% and 21.2%, respectively. The highest prevalence was found in blood samples. 

High prevalence was detected in the samples collected from districts Mueang, followed by Jun and Chiang Kham. 

This study revealed the risk of S. suis infection for individuals consuming raw pork or working closely with raw pork 

and its organs. Therefore, it is essential to implement food safety campaigns to prevent and control this disease. 

 

Keywords:  Streptococcus suis, Prevalence, Raw pork, Pig organs, Phayao Province  
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ความสัมพันธ์ของการสัมผัสเสียงดังกับการสื่อสารขณะท างานและสุขภาพ 

ของผู้ประกอบอาชีพบริเวณสถานีขนส่งผู้โดยสารจังหวัดพะเยา 

The relationship between exposure to loud noise and communication during 

work and health of workers at the passenger terminal in Phayao Province 
 

ศริิชัย สุทนะ1, กนิษฐำ โกมิตร1, ภำณุวิชญ์ จันตะมะ1, วชิรญำณ์ คนโต1, วรำภรณ์ โปธิป้อ1 และ  

ณัฐพงค์ ม้ำเทศ2* 

Sirichai Suthana1, Kanittha Komit1, Phanuwit Jantama1, Wachiraya Khonto1, Warapohn Potipor1 and 

Nutthaphong Mated2* 
 

บทคัดย่อ  
ควำมสัมพันธ์ของกำรสัมผัสเสียงดังกับกำรสื่อสำรขณะท ำงำนและสุขภำพของผู้ประกอบอำชีพบริเวณสถำนีขนส่ง

ผู้โดยสำรจังหวัดพะเยำ เป็นกำรศึกษำเชิงภำคตัดขวำง (Cross-Sectional Study) โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อประเมินระดับเสียง

เฉลี่ย ประเมินระดับเสียงกำรรบกวน เพื่อศึกษำหำควำมสัมพันธ์จำกกำรสัมผัสเสียงดังต่อกำรสื่อสำรในขณะกำรท ำงำนและ

สุขภำพ เพื่อจัดท ำแผนผังแสดงระดับเสียงบริเวณสถำนีขนส่งผู้โดยสำรจังหวัดพะเยำ เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสอบถำม

ข้อมูลส่วนบุคคล ตรวจวัดระดับเสียงดังและระดับเสียงรบกวน โดยใช้เคร่ืองตรวจวัดระดับเสียง วิเครำะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติ 

เชิงพรรณนำ (Descriptive study) และสถิติ ไคสแควร์ (Chi-square test) โดยศึกษำในกลุ่มผู้ ท่ีประกอบอำชีพบริเวณ 

สถำนีขนส่งผู้โดยสำรจังหวัดพะเยำ จ ำนวน 49 คน ผลกำรวจิัย พบว่ำ ระดับเสียงเฉลี่ยในกำรท ำงำนตลอดระยะเวลำ 8 ชั่วโมง  

ท่ีด ำเนินกำรตรวจวัดได้ มีค่ำระดับเสียงอยู่ในช่วง 68.74 - 77.47 dBA โดยค่ำไม่เกินค่ำมำตรฐำนท่ี 85 dBA และพบว่ำมี 

ค่ำระดับกำรรบกวนเท่ำกับ 12.3 dBA มีค่ำเกินมำตรฐำนตำมประกำศคณะกรรมกำรควบคุมมลพิษ พ.ศ 2565 ทั้งนี้  

ผลกำรหำควำมสัมพันธ์ระหว่ำงระดับเสียงดังในด้ำนกำรสื่อสำรในขณะท ำงำน และทำงด้ำนสุขภำพ โดยใช้สถิติไค-สแควร์ 

(Chi-square test) พบว่ำ ระดับเสียงไม่มีควำมสัมพันธ์ต่อกำรสื่อสำรขณะท ำงำน และทำงด้ำนสุขภำพของกลุ่มตัวอย่ำงท่ี

ท ำกำรศึกษำ ท้ังนี้ ผลกำรวิจัยสอดคล้องไปกับมำตรฐำนในประเทศไทย โดยมีระดับควำมดังเสียงมีค่ำไม่เกิน 85 dBA  

จึงไม่ส่งผลต่อสุขภำพของผู้ประกอบอำชพี และยังสอดคล้องตำมข้อก ำหนดของ NIOSH ท่ีระบุว่ำผู้ท ำงำนสัมผัสเสียงเฉลี่ยใน  

8 ชั่วโมงกำรท ำงำนต่อวันไม่เกิน 85 dBA ในกำรศึกษำต่อยอดควรศึกษำควำมรู้ ทัศนคติ และพฤติกรรมกำรป้องกันตนเอง

จำกกำรสัมผัสเสียงดังของผู้ประกอบอำชีพบริเวณสถำนีขนส่งผู้โดยจังหวัดพะเยำ และเฝ้ำระวังระดับเสียงประจ ำปี  

เพื่อพจิำรณำเป็นแนวทำงในกำรป้องกันผลกระทบจำกกำรท ำงำนในบริเวณท่ีมีเสียงดังต่อไป 
 

ค าส าคัญ: เสียงดัง, กำรสมัผัสเสียงดัง, ผู้ประกอบอำชพี 

                                                           
1 สำขำวิชำอำชีวอนำมัยและควำมปลอดภัย คณะสำธำรณสุขศำสตร์ มหำวิทยำลัยพะเยำ จังหวัดพะเยำ 56000 
2 Occupational Health and Safety Department, School of Public Health, University of Phayao, Phayao, 56000  
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Abstract 
 Relationship of exposure to loud noise with communication while working and health of professionals in  

the Phayao Province passenger terminal. This is a cross-sectional study. The objective is to assess the average 

sound level, assess the noise level to study the relationship from exposure to loud noise to communication during 

work and health, to prepare a noise contour map the noise level around the Phayao Provincial Bus Terminal. Using a 

sound level measuring device data were analyzed using descriptive statistics and Chi-square test. The study was 

conducted among 49 people working in the Phayao Bus Terminal area. The results of the research found that the 

average noise level during the 8-hour period of work was measured. The sound level value is in the range of 68.74 

- 77.47 dBA, with the value not exceeding the standard value of 85 dBA and found to have a noise level value of 

12.3 dBA, exceeding the standard according to the Pollution Control Board announcement 2022. In this regard,  

the results of finding the relationship between the noise level in communication while working and health Using  

the Chi-square test, it was found that noise level had no relationship to communication while working and health of 

the study sample. The research results are consistent with standards in Thailand. The noise level is not more than  

85 dBA, so it does not affect the health of professionals. It also complies with NIOSH requirements which state that 

the average worker's exposure to noise in 8 working hours per day does not exceed 85 dBA. In further studies,  

the knowledge, attitude, and behavior of protecting oneself from exposure to loud noise should be studied among 

professionals in the Phayao Province bus station area and monitor annual noise levels to consider as a guideline  

for preventing the effects of working in noisy areas in the future. 

 

Keywords: Assessment of noise levels, Effects of exposure to loud noise, Occupations at the bus terminal 
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ความชุกและปัจจัยเสี่ยงของอุบัติเหตุรถจักรยานยนต์: กรณีศึกษานิสิตสาขาอาชีว อนามัย

และความปลอดภัยในมหาวิทยาลัยแห่งหนึ่งในภาคเหนือของประเทศไทย 

Prevalence and risk factors of motorcycle accidents: A case study of occupational health 

and safety students at a University in Northern Thailand  
 

เกวลิน สีแก้ว1, กัญญำรัตน์ เมอืงแก้ว1, กัญจนพร ชูไว1, ปิยธิดำ สุทธวงค์1, สุทธินันท์ จันธิมำ1  และ  

ฤทธิ์ติกร สมปำน1*   

Kewalin Srikaew1, Kunyarut Muengkaew1, Kanjanaporn Choowai1, Piyathida Sutthawong1,  

Sutthinan Janthima1 and Rittikorn Sompan1* 
 

บทคัดย่อ 
กำรวิจัยครั้งนี้เป็นกำรวจิัยเชงิพรรณนำแบบภำคตัดขวำง โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อวิเครำะห์ควำมชุกและปัจจัยท่ีมี

ควำมสัมพันธ์กับกำรเกิดอุบัติเหตุจำกกำรขับขี่รถจักรยำนยนต์ในกลุ่มนิสิตสำขำอำชีวอนำมัยและควำมปลอดภัย  

ในมหำวิทยำลัยแห่งหนึ่งในภำคเหนือของประเทศไทย จ ำนวน 203 คน เก็บข้อมูลด้วยแบบสอบถำม ประกอบด้วย ข้อมูล

ท่ัวไป ข้อมูลเกี่ยวกับรถจักรยำนยนต์ท่ีใช้ สภำพแวดล้อมในกำรขับขี่ ข้อมูลกำรเกิดอุบัติเหตุ พฤติกรรมกำรขับขี่ และ

ควำมรู้ด้ำนกำรจรำจร กำรวิเครำะห์ข้อมูลใช้สถิติเชงิพรรณนำ ได้แก่ ร้อยละ จ ำนวน เพื่อสรุปข้อมูล และสถิติเชิงอนุมำน 

ได้แก่ สถิตไิคสแควร์ เพื่อตรวจสอบควำมสัมพันธ์ระหว่ำงตัวแปร 
จำกผลกำรศึกษำพบว่ำ ควำมชุกของอุบัติเหตุจำกกำรขับขี่รถจักรยำนยนต์ในช่วง 3 เดือนและ 1 ปีท่ีผ่ำนมำ  

มีนิสิตท่ีประสบอุบัติเหตุในช่วง 3 เดือน ร้อยละ 11.33 และในช่วง 1 ปี ร้อยละ 22.66 นอกจำกนี้พบว่ำ ปัจจัยท่ีมี

ควำมสัมพันธ์กับกำรเกิดอุบัติเหตุอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติ ท่ีระดับ 0.05 ในช่วง 3 เดือน ได้แก่ เพศ (p=0.008)  

ส่วนในชว่ง 1 ปี พบวำ่ เส้นทำงที่ใชเ้ป็นประจ ำ (p = 0.036) มคีวำมสัมพันธ์กับกำรเกิดอุบัตเิหตุเชน่กัน 

งำนวจิัยนี้พบว่ำเพศหญิงมีอัตรำกำรเกิดอุบัติเหตุจักรยำนยนตส์ูงกวำ่เพศชำย โดยเส้นทำงท่ีใช้ประจ ำเป็นปัจจัย

ส ำคัญท่ีเพิ่มควำมเสี่ยง แนวทำงกำรจัดกำรท่ีเสนอประกอบด้วยกำรปรับปรุงควำมปลอดภัยบนเส้นทำง กำรส่งเสริม  

กำรขับขี่ปลอดภัย กำรบังคับใช้กฎหมำยอย่ำงเข้มงวด กำรปรับปรุงโครงสร้ำงพื้นฐำน และกำรมีส่วนร่วมของชุมชน  

เพื่อลดควำมเสี่ยงและเพิ่มควำมปลอดภัยให้กับผู้ใชจ้ักรยำนยนต์ในพื้นท่ีเสี่ยง 

 

ค าส าคัญ:   ควำมชุกในกำรเกิดอุบัตเิหตุ, จักรยำนยนต์, นสิิต, พฤตกิรรมกำรขับขี,่ อุบัตเิหตุทำงถนน 
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Abstract  
 This study was a cross-sectional descriptive research project aimed at analyzing the prevalence and factors 

associated with motorcycle accidents among 203 Occupational Health and Safety students at a university in Northern 

Thailand. Data were collected using a questionnaire comprising sections on demographic characteristics, motorcycle 

usage, riding environment, accident history, riding behavior, and traffic knowledge. Descriptive statistical analyses, 

including percentages and frequencies, were used to summarize the data. Inferential statistics, specifically  

the chi-square test, were applied to examine relationships between variables. 

The results revealed that the prevalence of motorcycle accidents was 11.33% within the past three months 

and 22.66% within the past year. Significant factors associated with accidents over the past three months included 

gender (p = 0.008). Over the past year, commonly used riding routes (p = 0.036) were significantly associated with 

accidents at the 0.05 level. 

This study highlights that females have a higher rate of motorcycle accidents compared to males, with 

regular travel routes identified as a significant risk factor. Proposed management strategies include enhancing road 

safety measures, promoting safe driving practices, enforcing stricter traffic regulations, improving infrastructure, and 

fostering community involvement. These measures aim to mitigate risks and improve safety for motorcyclists in  

high-risk areas. 
 

Keywords: Riding behavior, Motorcycle, Prevalence of accidents, Road accident, University student 
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การศึกษาเปรียบเทยีบการตอบสนองของเซลล์ต้นก าเนิดจากไขกระดูกของมนุษย์ 

บนพื้นผิวแผ่นไทเทเนียมชนิดแอสบิลท์, พอลลชิ, และแซนบลาส 

Comparative study of human bone marrow stem cell response to As-Built, 

polished, and sandblasted titanium surfaces 
 

โชษิตำ ไชยวงค์1, นพดล สะอำดเอี่ยม2,3, มนัสมนต์ นำวินพิพัฒน์4, พรรณี ประดิษฐ์สุขถำวร4,  

บุญรัตน์ โล่ห์วงศว์ัฒน5,6, เชษฐำ พันธ์เครอืบุตร5,6, ธนวัฒน์ เพชรรัตนรังสี6, พิมพ์ประภำ ฤกษ์เย็น2,3,  

รังสนิี มหำนนท์1,2,3 และ วิชญำ วิศษิฐ์รัศมีวงศ์1,2,3* 

Chosita Chaiwong1, Noppadol Sa-Ard-Iam2,3, Manassamon Navinpipat4, Pannee Praditsuktavorn4, 

Boonrat Lohwongwatana5,6, Chedtha Puncreobutr5,6, Thanawat Phetrattanarangsi6, Pimprapa Rerkyen2,3, 

Rangsini Mahanonda1,2,3 and Wichaya Wisitrasameewong1,2,3* 

 

บทคัดย่อ  
 คุณสมบัตขิองพื้นผิวของรำกฟันเทียมไทเทเนยีมเป็นปัจจัยหนึ่งท่ีมีผลตอ่กำรยดึเกำะกับกระดูกโดยรอบและส่งผลต่อ

ควำมส ำเร็จของรำกฟันเทียม เทคโนโลยีกำรพิมพ์สำมมิติโดยกระบวนกำรหลอมด้วยเลเซอร์เฉพำะจุด เป็นวิธีหนึ่งท่ีสำมำรถ

ผลิตรำกฟันเทียมท่ีมีรูปทรงและพื้นผิวท่ีซับซ้อนท่ีอำจส่งเสริมกำรยึดเกำะกับกระดูกได้ กำรศึกษำนี้จึงมีวัตถุประสงค์ 

เพื่อประเมินคุณลักษณะพื้นผิวและกำรตอบสนองของเซลล์ต้นก ำเนิดจำกไขกระดูกมนุษย์บนแผ่นไทเทเนียมท่ีผลิตขึ้น 

ด้วยเทคนิคดังกล่ำวจำกโลหะผสม Ti-6Al-4V ซึ่งมีพื้นผิวต่ำงกัน ได้แก่ แอสบิลท์ พอลลิช และ แซนบลำส แผ่นไทเทเนียม

ท้ังหมด (เส้นผ่ำนศูนย์กลำง 6 มิลลิเมตร, n = 3 ต่อกลุ่ม) ถูกวัดควำมหยำบและวิเครำะห์ด้วยเคร่ืองวัดควำมหยำบและ 

                                                           
1 ภำควิชำปรทิันตวิทยำ คณะทันตแพทยศำสตร ์จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย กรุงเทพมหำนคร 10330  
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5 ภำควิชำวิศวกรรมโลหกำร คณะวิศวกรรมศำสตร ์จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย กรุงเทพมหำนคร 10330  
6 บรษิัท เมตคิูลี่ จ ำกัด กรุงเทพมหำนคร 10330  
1 Department of Periodontology, Faculty of Dentistry, Chulalongkorn University, Bangkok, 10330 
2 Immunology Research Center, Faculty of Dentistry, Chulalongkorn University, Bangkok, 10330 
3 Center of Excellence in Periodontal Disease and Dental Implant, Chulalongkorn University, Bangkok, 10330  
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5 Department of Metallurgical Engineering, Faculty of Engineering, Chulalongkorn University, Bangkok, 10330 
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กล้องจุลทรรศนอ์เิล็กตรอนแบบส่องกรำด กำรยึดเกำะของเซลล์ ถูกประเมนิท่ีเวลำ 4 ชั่วโมง ส่วนกำรเพิ่มจ ำนวนของเซลล์ถูก

ประเมินในวันท่ี 1, 3 และ 7 ด้วยวิธีอะลำมำร์บลู (n = 6 ต่อกลุ่ม) ผลกำรวิจัยพบว่ำ พื้นผิวแอสบิลท์มีควำมหยำบ  

(Sa = 11.414 ± 0.475 µm) มำกกว่ำค่ำควำมหยำบของผิวพอลลิช (Sa = 0.817 ± 0.219 µm) และผิวแซน บลำส (Sa = 1.834 

± 0.168 µm) แม้จะมีควำมแตกต่ำงกันในเร่ืองควำมหยำบพื้นผิว แต่ไม่พบควำมแตกต่ำงอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติในกำรยึด

เกำะและกำรเพิ่มจ ำนวนของเซลล์ระหว่ำงพื้นผิวแต่ละประเภท (p > 0.05) ร้อยละกำรยึดเกำะของเซลล์ส ำหรับพื้นผิวท้ัง 

สำมประเภทมีควำมใกล้เคียงกัน โดยอยู่ในช่วง 79.5 ถึง 84.7% กำรเพิ่มขึ้นของกำรเพิ่มจ ำนวนเซลล์ในแต่ละกลุ่มอยู่ท่ี

ประมำณ 200 เท่ำในวันแรก และเพิ่มขึ้นเป็น 500-700 เท่ำในวันท่ี 7 สรุปได้ว่ำ แม้ว่ำพื้นผิวพอลลิชและแซนบลำสจะ

เปลี่ยนแปลงลักษณะของพื้นผิวแอสบิลท์ แต่ไม่พบควำมแตกต่ำงอย่ำงมีนัยส ำคัญในปฏิกิริยำตอบสนองของเซลล์ต้นก ำเนิด

จำกไขกระดูกมนุษยใ์นหลอดทดลอง 
 

ค าส าคัญ: รำกฟันเทียมไทเทเนยีม, กำรพิมพส์ำมมติ,ิ พื้นผิวแอสบิลท์, เซลล์ตน้ก ำเนิดจำกไขกระดูกของมนุษย์ 
 

Abstract  
 The use of dental titanium implants has become increasingly popular for replacing lost teeth. The success of 

these implants is influenced by several factors, particularly the surfaces properties that impact the osseointegration 

between the implant and the surrounding bone. To improve the osseointegration, new surface modifications have 

been continuously developed. Three-dimensional printing technology, specifically Selective Laser Melting (SLM), has 

emerged as a valuable method for fabricating dental implants with complex shapes and unique surface 

characteristics that may promote osseointegration. This study aims to evaluate the surface characteristics and cellular 

response of human bone marrow stem cells on titanium disks with different surface finishes; including as-built, 

polished, and sandblasted. Titanium disks (6 mm diameter) were fabricated using the SLM technique from Ti-6Al-

4V alloy (n = 3/group). Their surface roughness and morphology were analyzed using surface roughness tester and 

scanning electron microscope. Cell attachment was evaluated at 4 hours, while cell proliferation was assessed on 

days 1, 3, and 7 (n = 6/group). The results showed that the as-built surface (Sa = 11.414 ± 0.475 µm) had higher 

roughness than polished (Sa = 0.817 ± 0.219 µm) and sandblasted (Sa = 1.834 ± 0.168 µm) surface. Despite these 

differences in surface roughness, there were no statistically significant differences in cell attachment and proliferation 

across the different surface types (p > 0.05). The attachment percentages for all three surface types were similar, 

ranging from 79.5 to 84.7%. The increased in cell proliferation across the groups ranged from approximately 200-

fold at day 1 to 500-700-fold by day 7. In conclusion, while the polished and sandblasted surfaces altered the 

topography of the as-built surface, no significant differences were found in the in vitro responses of human bone 

marrow stem cells. 
 

Keywords: Titanium implant, Selective Laser Melting, As-built surface, human bone marrow stem cells 
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การศึกษาความคงตัวของน้ ากระสายยาของยาเตรียมเฉพาะคราวแบบพร้อมใช้โดยใช้

อนิโดเมทาซนิเป็นยาตน้แบบ 

The stability study of ready-to-use extemporaneous vehicle using indomethacin 

as a Model Drug 
 

วิรยิำพร ศิริกุล1* 

Wiriyaporn Sirikun1* 

 

บทคัดย่อ 
 งำนวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษำควำมคงตัวของน้ ำกระสำยยำส ำเร็จรูปโดยใช้อินโดเมทำซินเป็นยำต้นแบบ  

โดยสูตรท่ี 1 ชนิดมีน้ ำตำล (โซเดียม คำร์บอกซีเมทิลเซลลูโลส, น้ ำเชื่อม, โซเดียม แซคคำริน, โซเดียม เบนโซเอท, กรดซิตริก/

โซเดียม ซิเตรท) และสูตรท่ี 2 ชนิดปรำศจำกน้ ำตำล (โซเดียม คำร์บอกซีเมทิลเซลลูโลส, ซอร์บิทอล, โซเดียม แซคคำริน, 

โซเดียม เบนโซเอท, กรดซิตริก/โซเดียม ซิเตรท) กำรศึกษำควำมคงตัวของท้ัง 2 สูตรแบ่งเป็น 1) แบบพร้อมใช้ 2) แบบผสม

แห้ง โดยศึกษำควำมคงตัวภำยใต้ 1) สภำวะตู้เย็น (2-8 องศำเซลเซียส) 2) สภำวะระยะยำว (30 ± 2 องศำเซลเซียส, ควำมชื้น

สัมพัทธ์ร้อยละ 75 ± 5) และ 3) สภำวะเร่ง (40 ± 2 องศำเซลเซียส, ควำมชื้นสัมพัทธ์ร้อยละ 75 ± 5) เป็นเวลำ 9 สัปดำห์ 

พบว่ำสูตรท่ี 1 ไม่เกิดกำรเปลี่ยนแปลงของสี แต่สูตรท่ี 2 เกิดกำรเปลี่ยนสีในสภำวะเร่งและระยะยำวในสัปดำห์ท่ี 4 และไม่มี

กำรเปลี่ยนแปลงของกลิ่น รส และควำมเป็นกรด-ด่ำง (4.0-5.0) ของท้ัง 2 สูตร ค่ำควำมหนืดมีเพียงสูตรท่ี 1 ภำยใต้สภำวะ

ตู้เย็นท่ีอยู่ในเกณฑ์ (ไม่น้อยกว่ำ 2,000 cP) ซึ่งสอดคล้องกับค่ำควำมสำมำรถในกำรแขวนตะกอนและพบว่ำค่ำเฉลี่ยปริมำณ

ตัวยำระบุในฉลำกอยูใ่นเกณฑ์ (ร้อยละ 90-110) ในทุกสภำวะตลอดระยะเวลำท่ีท ำกำรศกึษำ 
 

ค าส าคัญ: กำรเตรียมยำเฉพำะครำว, ตัวยำอินโดเมทำซิน, น้ ำกระสำยยำส ำเร็จรูปแบบพร้อมใช้ 
 

                                                           
1 คณะเภสัชศำสตร์ มหำวิทยำลัยสยำม กรุงเทพมหำนคร 10160 
1 Faculty of Pharmacy, Siam University, Bangkok, 10160 

*Corresponding author: wiriyaporn.sir@siam.edu  
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Abstract  
 This research was aimed to study stability of ready-to-use extemporaneous vehicle using indomethacin as a 

model drug. The formula Rx1 contained sugar (carboxymethylcellulose sodium, syrup USP, saccharin sodium, sodium 

benzoate, citric acid/sodium citrate). The formula Rx2 was sugar-free (carboxymethylcellulose sodium, 70% sorbitol 

solution, saccharin sodium, sodium benzoate, citric acid/sodium citrate). The stability studies of both formulas were divided 

two types which were ready-to-use and prior to use. All formulas were studied under three different conditions which are 

refrigerator (2-8°C), long term (30°C ± 2°C, 75 ± 5%RH; relative humidity) and accelerated condition (40°C ± 2°C,  

75 ± 5%RH) for nine weeks. The physical stability results showed that the color of Rx1 under three conditions was no 

change throughout the experiment. However, the color of Rx2 under long term and accelerated conditions was changed in 

week 4. There were no changes in odor and taste of both formulas under all conditions. In addition, pH values of both 

formulas were in the ranges of specification (4.0-5.0) throughout the experiment. The viscosity of only Rx1 under 

refrigerator condition was in the ranges (not less than 2,000 cP) that correlated well with sedimentation volume of Rx1 

was closed to 1. The chemical stability showed the percentages of labeled amount of indomethacin were in the ranges of 

specification (90-110%) throughout the study.  

 

Keywords: Extemporaneous preparation, Indomethacin, Ready-to-use vehicle 
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-Abstracts- 

การพัฒนาต ารับและการศึกษาสมบัตขิองยาทาเล็บท่ีมีคีโตโคนาโซล 

Development and characterization of ketoconazole nail polish 
 

เพ็ญพักตร ์พรมปัญญำ1, คณิศรณ์ิชำ กุศล2, ปิรญิญำภัฏ ฟักทอง2, รุ่งตะวัน จันทำพูน2,  

อัจฉรำภรณ์ ชุติมำตระกูล2 และ ศุภำงค์ คนดี1* 

Phenphak Prompanya1, Kanitnicha Kuson2, Pirinyapat Fakthong2, Rungtawan Jantapoon2,  

Acharaporn Chutimatrakun2 and Supang Khondee1* 
 

บทคัดย่อ 

 โรคเชื้อรำท่ีเล็บ เป็นโรคท่ีเกิดจำกกำรติดเชื้อรำเร้ือรังท่ีเล็บ ซึ่งกำรรักษำโรคเชื้อรำที่เล็บในปัจจุบันมีท้ังยำชนิด

รับประทำนและยำทำภำยนอก มีต้นทุนกำรรักษำสูงและอำจเกิดผลข้ำงเคียงได้ในผู้ป่วยท่ีแพ้ยำ ดังนั้นผู้วิจัยจึงมีควำมสนใจ 

ท่ีจะพัฒนำต ำรับยำทำเล็บท่ีประกอบด้วยพอลิเมอร์ท่ีละลำยน้ ำได้ คือ เมทิลเซลลูโลส และไฮดรอกซีโพร พิลเมทิลเซลลูโลส 

ศึกษำเปรียบเทียบกับต ำรับท่ีประกอบด้วยพอลิเมอร์ท่ีละลำยในได้สำรละลำยอินทรีย์ คือ ยูดรำกิต แอล 100-55 เพื่อศึกษำ

หำคุณสมบัติคุณสมบัติ ท่ีเหมำะสมของต ำรับยำทำเล็บ ทั้งคุณสมบัติทำงกำยภำพ และคุณสมบัติทำงเคมี โดยเฉพำะ

คุณสมบัติในกำรปลดปล่อยตัวยำส ำคัญท่ีมีในต ำรับ คือ คีโตโคนำโซล ซึ่งเป็นยำที่ใช้รักษำอำกำรติดเชื้อรำในร่ำงกำยและ 

ท่ีผิวหนัง ซึ่งจำกผลกำรศึกษำพบว่ำ ร้อยละปริมำณตัวยำส ำคัญในต ำรับยำทำเล็บท่ีมีไฮดรอกซีโพรพิลเมทิลเซลลูโลส เมทิล

เซลลูโลสและยูดรำกิต แอล 100-55 เป็นส่วนประกอบ คือ 78.3±1.7 94.2±10.8 และ 83.3±8.3 ตำมล ำดับ โดยต ำรับยำ 

ทำเล็บท่ีมีไฮดรอกซีโพรพิลเมทิลเซลลูโลสเป็นส่วนประกอบ สำมำรถปลดปล่อยตัวยำส ำคัญได้มำกท่ีสุดใน 15 นำทีแรก  

เมื่อเทียบกับต ำรับท่ีมีเมทิลเซลลูโลสและยูดรำกิต แอล 100-55 ทำงผู้วิจัยหวังเป็นอย่ำงยิ่งว่ำกำรพัฒนำผลิตภัณฑ์ต ำรับยำ

ทำเล็บเพื่อรักษำโรคเชื้อรำท่ีเล็บในคร้ังนี้จะสำมำรถน ำไปพัฒนำต่อและประยุกต์ใช้กับสำรสกัดจำกพืชสมุนไพรเพื่อลด

ค่ำใชจ้่ำยได้ในอนำคต 

 

ค าส าคัญ: โรคเช้ือรำที่เล็บ, ยำทำเล็บ, กำรปลดปล่อยตัวยำส ำคัญ, คีโตโคนำโซล 

 

                                                           
1 สำขำวิชำนวัตกรรมทำงเภสัชศำสตร์ คณะเภสัชศำสตร์ มหำวิทยำลัยพะเยำ จังหวัดพะเยำ 56000 
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Abstract  
 Onychomycosis is a chronic fungal infection of the nails. The current treatment for onychomycosis includes both 

oral and topical medications, the treatment cost is relatively high and may cause side effects in patients who are allergic to 

the drug. Therefore, we have developed a nail polish formula consisting of water-soluble polymers such as methylcellulose 

and hydroxypropyl methylcellulose compared with a formula consisting of Eudragit L-100-55, an organic solvent-soluble 

polymer. Physical properties and chemical properties, especially the release profiles of ketoconazole, a model drug used to 

treat fungal infections in the body and skin, were examined. The results of the study showed that percentage of 

ketoconazole found in nail polish containing hydroxypropyl methylcellulose, methylcellulose, and Eudragit L-100-55 were 

78.3±1.7, 94.2±10.8, and 83.3±8.3, respectively. The nail polish containing hydroxypropyl methylcellulose was able to 

release the most active drug in the first 15 minutes when compared to the other two nail polish formula, methylcellulose 

and Eudragit L-100-55. We hope that these nail polish formula for nail fungus treatment could be further developed and 

some bioactive herbal extracts could be incorporated in the formula to reduce costs in the future. 
 

Keywords:  Onychomycosis, Nail polish, Drug release, Ketoconazole 
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ฤทธิ์ยับย้ังเชื้อเกลื้อนของสารอนาล็อกของ 1,4-naphthoquinone 

anti-Malassezia activity of 1,4-naphthoquinone analogs 
 

วีรพงษ์ จันทะชัย1* และ จักรินทร์ ศรีวไิล2 

Weerapong Juntachai1* and Jukkarin Srivilai2 
 

บทคัดย่อ 
1,4-naphthoquinone และอนุพันธ์เป็นท่ีรู้จักในด้ำนประสิทธิภำพกำรยับยั้งจุลชีพโดยเฉพำะกำรดัดแปลง

โครงสร้ำงท่ีต ำแหน่งคำร์บอนท่ี 2 ของโครงสร้ำง ในกำรศึกษำนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อออกแบบและประเมินอนุพันธ์ุของ  

1,4-naphthoquinone ส ำหรับกำรตำ้นเชื้อ Malassezia furfur จ ำนวน 5 สำยพันธ์ุ ในกำรทดลองน้ีได้สังเครำะห์อนุพันธ์ุของ

1,4-naphthoquinone จ ำนวน 9 ชนิด และทดสอบกำรต้ำน Malassezia โดยใช้วิธีเจือจำงแบบไมโครในอำหำรเหลว ด้วย 

96-well plate  ผลกำรทดลองพบว่ำอนุพันธ์ุของ 1,4-naphthoquinone มีค่ำควำมเข้มข้นท่ียับยั้งกำรเจริญเติบโตต่ ำสุด 

(MIC) และควำมเข้มข้นท่ีฆ่ำเชื้อรำต่ ำสุด (MFC) อยู่ในช่วงตั้งแต่ 3.91 ถึง 250 ไมโครกรัมต่อมิลลิลิตร จำกโครงสร้ำง

อนุพันธ์ท้ัง 9 ชนิดสำมำรถประเมินควำมสัมพันธ์ของโครงสร้ำง 1,4-napthoquinone ต่อฤทธ์ิกำรต้ำน Malassezia  

โดยพบว่ำกำรแทนท่ีหมู่ alkoxyl (-OR) ท่ีต ำแหน่ง c-2 ของ 1,4-naphthoquinone พบฤทธ์ิต้ำน Malassezia ท่ีดีขึ้นกว่ำ 

กำรแทนท่ีด้วยหมู ่hydroxyl (-OH) ของ 2-hydroxy-1,4-naphthoquinone  นอกจำกนัน้ยังพบวำ่ผลจำกกำรแทนท่ีดว้ยหมู ่

alkoxyl ขนำดใหญ่ขึ้นท่ีต ำแหน่ง c-2 ส่งผลให้มีฤทธ์ิลดลง  และน่ำสนใจอย่ำงยิ่งฤทธ์ิมีควำมคล้ำยคลึงกันเมื่อวงแหวน  

diketone ของ 1,4-naphthoquinone ถูกเปลี่ยนแปลงไปเป็นหมู่ dihydroxy ของ 1,4-dihydroxynaphthalene ซึ่งชี้ให้เห็นถึง

ควำมจ ำเป็นต้องมีโครงสร้ำงท่ีสำมำรถเกิด keto-enol ของ โครงสร้ำงหลัก 1,4-naphthoquinone ส ำหรับกำรออกฤทธ์ิต่อ

กำรยับยั้งเชื้อ Malassezia กำรศึกษำนี้ได้แสดงให้เห็นถึงข้อมูลเชิงลึกของอนุพันธ์ุ 1,4-naphthoquinone ท่ีมีศักยภำพ

ส ำหรับกำรรักษำโรคท่ีเกี่ยวข้องกับ Malassezia 
 

ค าส าคัญ: เชื้อเกลือ้น, รังแค, สำรตำ้นเชื้อรำ, แนฟโทควิโนน 
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Abstract  
 1,4-Naphthoquinone and its derivatives, especially modifications at the 2-position, have been recognized 

for their antimicrobial effects. This study aimed to design and evaluate novel molecules based on the  

1 ,4-naphthoquinone scaffold for antifungal activity against five strains of Malassezia furfur. Nine compounds were 

synthesized and tested for anti-Malassezia activity using the broth microdilution method in 96-well microplates. The 

synthesized compounds exhibited minimum inhibitory concentrations (MICs) and minimum fungicidal concentrations 

(MFCs) ranging from 3 .9 1  to over 2 5 0  µg mL-1 . The structure-activity relationship of the 1,4 -naphthoquinone 

scaffold and anti-Malassezia activity were investigated. The substitution of alkoxyl (-OR) at the c-2  position of  

1 ,4 -naphthoquinone showed higher anti-Malassezia activity than the hydroxyl (-OH) substitution of 2-hydroxy- 

1 ,4 -naphthoquinone. A more steric effect at c-2  by elongated alkoxyl substitution resulted in lower activity. 

Interestingly, the activity was similar when the diketone ring of 1,4-naphthoquinone was reduced to the dihydroxy 

group of 1 ,4-dihydroxynaphthalene, suggesting that the activity requires keto-enol interaction of the  

1 ,4 -naphthoquinone core structure. Our study provides insights into potential novel compounds for Malassezia-

related disorders therapy. 
 

Keywords: Malassezia, dandruff, antifungal, naphthoquinone 
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ทริปโตฟอลในรูปของอิมัลเจลลดการอักเสบของร่างกายในหนูที่เปน็โรคสะเก็ดเงินจาก

การถูกเหนี่ยวน าด้วย imiquimod  

Tryptophol-containing emulgel suppressed systemic inflammation in 

imiquimod-induced mice psoriasis 
 

อำนนท์ พัดเกิด1*, กมลวรรณ จงสมชัย1, วัชรมำศ มว่งแก้ว2 และ ภัสเนศวร ์สุขโพธิ์เพชร2 

Arnon Pudgerd1*, Kamonwan Jongsomchai1, Watcharamat Muangkaew2 and Passanesh Sukphopetch2 
 

บทคัดย่อ 
โรคสะเก็ดเงินจัดเป็นโรคท่ีเกิดจำกระบบภูมิคุ้มกัน และยังถือเป็นโรคท่ีมีกำรเสบเรื้อรังหรือกำรตอบสนองต่อ 

กำรอักเสบท่ัวร่ำงกำย (systemic inflammation) เนื่องมำจำกควำมผิดปกติของกำรสื่อสำรและตอบสนองของระบบภูมิคุ้มกันท่ี

ไม่เฉพำะเจำะจงและระบบภูมิคุ้มกันท่ีเฉพำะเจำะจง ดังนั้นกำรอักเสบจำกโรคสะเก็ดเงินไม่ได้มีเพียงแค่ผิวหนังเท่ำนั้น 

เนื่องจำกสัญญำณของกำรอักเสบสำมำรถตรวจพบได้ท่ีบริเวณอื่นนอกเหนอืจำกผิวหนัง กำรศึกษำนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษำ 

ผลกำรต้ำนกำรอักเสบของทริปโตฟอลท่ีอยู่ในรูปของอิมัลเจลในแบบจ ำลองหนูท่ีถูกเหนี่ยวน ำให้เกิดภำวะโรคสะเก็ดเงินจำก

กำรกระตุน้ด้วย imiquimod หนูทดลองจะถูกเก็บมำ้มและต่อมน้ ำเหลอืงท่ีรักแร้เพื่อมำศึกษำ รวมท้ังวัดกำรแสดงออกของยนีท่ี

เกี่ยวข้องกับกำรอักเสบและไซโตไคน์ท่ีกระตุ้นกำรอักเสบ ผลกำรศึกษำแสดงให้เห็นว่ำทริปโตฟอลท่ีอยู่ในรูปของอิมัลเจล

สำมำรถลดอำกำรม้ำมโตท่ีเกิดจำก imiquimod รวมท้ังลดน้ ำหนักม้ำมสัมพัทธ์อย่ำงชัดเจน นอกจำกนี้ ระดับกำรแสดงออก

ของยีนท่ีเกี่ยวข้องกับกระบวนกำรอักเสบ เช่น TNF-α, IL-1 และ IL-6 มีกำรลดลงอย่ำงมีนัยส ำคัญ ต่อมน้ ำเหลืองท่ีรักแร้

พบว่ำมีขนำดลดลงอย่ำงเห็นได้ชัดหลังกำรรักษำด้วยทริปโตฟอล ผลกำรศึกษำเหล่ำนี้ยังสอดคล้องกับระดับกำรแสดงออก

ของ TNF-α, IL-1 และ IL-6 ท่ีลดลงอย่ำงมีนัยส ำคัญ ระดับของ TNF-α และ IL-1β ในซีรัมมีกำรลดลงอย่ำงมีนัยส ำคัญใน

กลุ่มท่ีได้รับกำรรักษำด้วยทริปโตฟอลด้วยเช่นกัน ผลกำรศึกษำเหล่ำนี้แสดงให้เห็นว่ำทริปโตฟอลท่ีอยู่ในรูปของอิมัลเจล

สำมำรถลดกำรอักเสบในร่ำงกำยในภำวะโรคสะเก็ดเงินท่ีเกิดจำกกำรเหนี่ยวน ำด้วย imiquimod ได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ  

ซึ่งชี้ให้เห็นถึงศักยภำพในกำรเป็นสำรบ ำบัดส ำหรับโรคผิวหนังท่ีมีกำรอักเสบ 

 

ค าส าคัญ: โรคสะเก็ดเงิน, ทริปโตฟอล, อมิัลเจล, กำรอักเสบภำยในร่ำงกำย, ม้ำม 
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Abstract 
 Psoriasis is classified as an immune-mediated disease and is also considered a condition characterized by chronic 

inflammation or systemic inflammation throughout the body. This is due to abnormalities in the communication  

and response of both the innate and adaptive immune systems. Therefore, the inflammation caused by psoriasis is  

not limited to the skin, as signs of inflammation can be detected in areas beyond the skin. This study aimed to evaluate 

the anti-inflammatory effects of a Tryptophol-containing emulgel in a murine model of imiquimod-induced psoriasis. 

Spleens and axillary lymph nodes were excised for analysis of mRNA expression related to inflammation, including key  

pro-inflammatory cytokines. Results demonstrated that Tryptophol-containing emulgel significantly reduced splenomegaly 

and downregulated inflammatory markers, such as TNF-α, IL-1, and IL-6, in treated mice. Treatment also led to visible 

shrinkage of axillary lymph nodes, and serum levels of TNF-α and IL-1β were notably reduced. These findings suggest 

that Tryptophol-containing emulgel effectively suppresses systemic inflammation in psoriasis, highlighting its potential as a 

therapeutic agent for inflammatory skin conditions. 

 

Keywords: Psoriasis, Tryptophol, Emulgel, Systemic inflammation, Spleen  
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ฤทธิ์ต้านเชื้อแบคทีเรียของสารสกัดหยาบจากใบกระท่อม 

Antibacterial activity of crude extracts from Kratom Leaves 
 

จดิำพร อุตุภรณ์1, อิสรยี์ สุขจรด้วงมัน1 และ เกษม สมทะนะ1* 

Jidaporn Autuporn1, Isaree Suajorndoungmun1 and Kasem Somtana1* 
 

บทคัดย่อ 
กำรศึกษำนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษำฤทธ์ิต้ำนกำรเจริญของเชื้อแบคทีเรียของสำรสกัดหยำบจำกใบกระท่อมท่ีสกัด

ด้วยเอทำนอลร้อยละ 70 โดยทดสอบกับเชื้อ Staphylococcus aureus (ATCC 25923), Enterococcus faecalis (ATCC 29212), 

Escherichia coli (ATCC 25922) และ Pseudomonas aeruginosa (ATCC 27853) ด้วยวิธี Disk diffusion พบว่ำสำรสกัดหยำบ 

จำกใบกระท่อมท่ีสกัดด้วยเอทำนอลร้อยละ 70 สำมำรถยับยั้งเชื้อ E. faecalis (ATCC 29212) ได้ท่ีควำมเข้มข้น 500-1000 

มิลลิกรัม/มิลลิลิตร โดยมีขนำดโซนยับยั้งเท่ำกับ 7.7-9.7 มิลลิเมตร และสำมำรถยับยั้งเชื้อ S. aureus (ATCC 25923)  

ได้ท่ีควำมเข้มข้น 800-1000 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร โดยมีขนำดโซนยับยั้งเท่ำกับ 8.0-8.7 มิลลิเมตร แต่ไม่สำมำรถยับยั้งเชื้อ  

E. coli ATCC (25922) และ P. aeruginosa (ATCC 27853) ได้ สรุปได้ว่ำสำรสกัดหยำบจำกใบกระท่อมมฤีทธ์ิตำ้นกำรเจริญของ

แบคทีเรียแกรมบวก แตไ่มส่ำมำรถยับยัง้แบคทีเรียแกรมลบ 
 

 

ค าส าคัญ: ใบกระท่อม, สำรสกัดหยำบ, ฤทธ์ิต้ำนเชื้อแบคทเีรีย, จุลชพี 
 

Abstract  
This study was to investigate the antibacterial activity of 70% ethanol crude extracts from Kratom leaves. 

The antibacterial effects were tested against Staphylococcus aureus (ATCC 25923), Enterococcus faecalis (ATCC 

29212), Escherichia coli (ATCC 25922), and Pseudomonas aeruginosa (ATCC 27853) by Disk diffusion method.  

The results showed that 70 % ethanol crude extracts from Kratom leaves could inhibit E. faecalis (ATCC 29212)  

at concentrations of 500-1000 mg/mL, with an inhibition zone of 7.7-9.7 mm, and inhibit S. aureus (ATCC 25923) 

at concentrations of 800-1000 mg/mL, with an inhibition zone of 8.0-8.7 mm. However, the extract could not 

inhibit the growth of E. coli (ATCC 25922) and P. aeruginosa (ATCC 27853). In conclusion, ethanolic crude extracts 

from Kratom leaves showed antibacterial activity against gram-positive tested bacteria but could not inhibit  

gram-negative tested bacteria. 
 

Keywords: Kratom leaves, Crude extract, Antibacterial activity, Microbial 
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การแยกแบคทีเรียกรดแลคติกจากปลาส้มและการศกึษาคุณสมบัติการเปน็โปรไบโอติก 

Isolation of lactic acid bacteria from fermented fish and studying of its probiotic properties  
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Thida Chaiwangsri1* and Krittaporn Jammanee1 
 

บทคัดย่อ 
 ผลิตภัณฑ์อำหำรหมักหลำยชนิดมีรำยงำนว่ำมีแบคทีเรียกรดแลคติกท่ีมีคุณสมบัติเป็นโปรไบโอติกปลำส้มเป็น

ผลิตภัณฑ์อำหำรท่ีใช้กระบวนกำรหมักของแบคทีเรียกรดแลคติก กำรศึกษำนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อคัดแยกและทดสอบ

ศักยภำพกำรเป็นโปรไบโอตกิของแบคทเีรียกรดแลคตกิจำกปลำส้มของ 5 แหล่งผลิตในจังหวัดพะเยำ  พบเชื้อแบคทเีรียกรด

แลคติกจ ำนวน 17 ไอโซเลต กำรตรวจสอบลักษณะทำงสัณฐำนวิทยำของเซลล์ พบว่ำทุกไอโซเลตติดสีแกรมบวก รูปร่ำง

เซลล์เป็นท่อนสั้นและกลม พบเชื้อจ ำนวน  16 ไอโซเลต ไม่สร้ำงเอนไซม์คะตะเลสและเอนไซม์ออกซิเดส กำรทดสอบกำร

เจริญของเชื้อในอำหำรท่ีมีควำมเข้มข้นของเกลือโซเดียมคลอไรด์ร้อยละ 4, 10 และ 18 พบวำ่ทุกไอโซเลตสำมำรถเจริญได้

ในอำหำรท่ีมีเกลือทุกควำมเข้มข้น จำกกำรจัดจ ำแนกบนพื้นฐำนของลักษณะทำงสัณฐำนวิทยำของเซลล์และลักษณะทำง

ชีวเคมีเบื้องต้น เชื้อแบคทีเรียกรดแลคติก 7 ไอโซเลต (PYOA1, PYOB2, PYOE5, PYOF6, PYOJ10, PYON14 และ PYOP16) 

ถูกคัดเลือกเพื่อตรวจสอบคุณสมบัติควำมเป็นโปรไบโอติก ได้แก่ กำรย่อยเม็ดเลือดแดง ควำมไวต่อยำปฏิชีวนะ 

ควำมสำมำรถในกำรยับยั้งแบคทีเรียก่อโรคทำงเดินอำหำร ควำมสำมำรถกำรอยู่รอดในสภำวะท่ีมีเกลือน้ ำดี และ

ควำมสำมำรถในกำรยึดเกำะพื้นผิว  พบว่ำ เชื้อไอโซเลต PYOA1 แสดงคุณสมบัติโปรไบโอติกที่ดีท่ีสุด คือ ไม่ย่อยเม็ดเลือด

แดง มีควำมไวต่อยำ Penicillin G, Tetracycline และ Chloramphenicol สำมำรถอยู่รอดท่ีเวลำ 6 และ 12 ชั่วโมงได้ ร้อยละ 

8.40 และ 4.60 ตำมล ำดับ และสำมำรถยึดเกำะพื้นผิวได้ร้อยละ 100 ผลท่ีได้จำกกำรศึกษำนี้แสดงให้เห็นว่ำไอโซเลต 

PYOA1 น่ำจะเป็นประโยชน์ส ำหรับกำรประยุกต์ใช้ต่อไปได้ เนื่องจำกมีข้อบ่งชี้ท่ีแสดงถึงคุณสมบัติของโปรไบโอติกท่ี

ประกอบด้วยกำรไมย่อ่ยเม็ดเลอืดแดง กำรทนตอ่สภำวะในทำงเดินอำหำร และควำมสำมำรถในกำรยดึเกำะพื้นผิวได้ดี 
 

ค าส าคัญ:   ปลำส้ม, ปลำหมัก, แบคทเีรียกรดแลคตกิ, โปรไบโอติก 
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Abstract  
 There are various fermented food products have been reported to contain lactic acid bacteria (LAB) with 

probiotic properties. Pla-Som is a fermented food product using lactic acid bacteria fermentation. This study aimed to 

isolate and evaluate the probiotic potential of lactic acid bacteria from Pla-Som from five producers in Phayao Province. 

A total of 17 lactic acid bacteria isolates were obtained, all of which were Gram-positive, short rod and coccoid cell 

shapes. Sixteen isolates were not produce catalase or oxidase enzymes. Determination of growth in media containing 

sodium chloride concentrations of 4%, 10%, and 18% found that all isolates were able to grow in the media containing 

all salt concentrations. Based on morphological and preliminary biochemical characteristics, 7 isolates (PYOA1, PYOB2, 

PYOE5, PYOF6, PYOJ10, PYON14, and PYOP16) were selected for further evaluate the probiotic properties, including 

red blood cell hemolysis, antibiotic susceptibility, ability to inhibit gastrointestinal pathogenic bacteria, survival under bile 

salt conditions, and surface adhesion ability. It was found that the isolate PYOA1 exhibited the best probiotic properties, 

as it did not cause hemolysis, showed sensitivity to Penicillin G, Tetracycline, and Chloramphenicol, survived under bile 

salt conditions at 6 and 12 hours with survival rates of 8.40% and 4.60%, respectively, and shoewed 100% surface 

adhesion ability. The results suggest that isolate PYOA1 may be particularly beneficial for future applications due to  

its probiotic characteristics, including non-hemolytic properties, tolerance to gastrointestinal conditions, and  

high adhesion capabilities. 

 

Keywords: Pla-Som, Fermented fish, Lactic acid bacteria, Probiotics 
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ฤทธิ์ต้านอนุมูลอสิระของผลติภัณฑ์ปลาส้มท่ีเร่งการหมักโดยน้ าหมักชีวภาพจากสับปะรด 

Antioxidant activities of fermented fish products enhanced by bio-extracted 

pineapple juice 
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บทคัดย่อ 
ปลำส้มและปลำส้มท่ีเร่งกำรหมักโดยน้ ำหมักชีวภำพจำกสับปะรด เป็นผลิตภัณฑ์ท่ีมีกำรบริโภคในหลำยจังหวัด

ของประเทศไทย เนื่องจำกอุดมไปด้วยโปรตีน และคอลลำเจนซึ่งมีส่วนช่วยในกำรต้ำนอนุมูลอิสระ และเป็นประโยชน์ต่อ

สุขภำพ แต่ยังไม่มีข้อมูลในกำรศึกษำเปรียบเทียบฤทธ์ิทำงชีวภำพของปลำส้ม และปลำส้มท่ีหมักโดยน้ ำหมักชีวภำพสับปะรด 

งำนวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบฤทธ์ิในกำรต้ำนอนุมูลอิสระ ของผลิตภัณฑ์ปลำส้มท้ังสองประเภท พบว่ำ กำรวัด

ฤทธ์ิในกำรต้ำนอนุมูลอิสระด้วยวิธี DPPH ปลำส้มท่ีหมักโดยวิธีปกติมีฤทธ์ิในกำรต้ำนอนุมูลอิสระเท่ำกับ 18.40 ± 1.91 % 

ในขณะที่ปลำส้มท่ีหมักโดยน้ ำหมักชีวภำพสับปะรดมีฤทธ์ิในกำรต้ำนอนุมูลอิสระเท่ำกับ 27.63 ± 0.77 % แสดงให้เห็นว่ำ 

ปลำส้มท่ีเร่งกำรหมักมีฤทธ์ิในกำรต้ำนอนุมูลอิสระสูงกว่ำปลำส้มท่ีไม่ได้เร่งกำรหมักด้วยน้ ำหมักชีวภำพสับปะรดอย่ำง 

มนีัยส ำคัญ  

 

ค าส าคัญ: ปลำส้ม, สำรตำ้นอนุมูลอิสระ, น้ ำหมักชวีภำพจำกสับปะรด 
 

                                                           
1 แขนงวิชำจุลชีววิทยำคลิกนิกและปรสิตวิทยำทำงกำรแพทย์ สำขำวิชำเทคนิคกำรแพทย์ คณะสหเวชศำสตร์ มหำวิทยำลัยพะเยำ จังหวัดพะเยำ 

56000 
2 แขนงวิชำเคมีคลินิกและพิษวิทยำ สำขำวิชำเทคนิคกำรแพทย ์คณะสหเวชศำสตร ์มหำวิทยำลัยพะเยำ จังหวัดพะเยำ 56000 
1 Division of Clinical Microbiology and Medical Parasitology, Department of Medical Technology, School of Allied Health Science, 

University of Phayao, Phayao, 56000 
2 Division of Clinical Chemistry and Toxicology, Department of Medical Technology, School of Allied Health Science, University of Phayao, Phayao, 

56000 
* Corresponding author: benjamart.su@up.ac.th 



28 

 

-Abstracts- 

Abstract  
Fermented fish (Pla-Som) and fish fermented with bio-extracted pineapple juice are popular products in 

several Thai provinces due to their high protein and collagen content, which offer antioxidant benefits and support 

overall health. Currently, however, there is limited data comparing the biological effects of traditional fermented fish 

and fish fermented with bio-extracted pineapple juice. This research aims to evaluate and compare the antioxidant 

properties of both types of fermented fish. Antioxidant activity, measured using the DPPH method, showed that 

traditional fermented fish had an antioxidant activity of 18.40 ± 1.91%, whereas fish fermented with bio-extracted 

pineapple juice demonstrated an antioxidant activity of 27.63 ± 0.77%. These findings suggest that fish fermented 

with bio-extracted pineapple juice has significantly higher antioxidant activity than traditionally fermented fish. 

 

Keywords: Pla-Som, Antioxidant, bio-extracted pineapple juice 

 



 

 
 

 

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

(Poster Presentation) 
 



29 

-Abstracts- 

การศึกษาความเป็นไปได้ในการน้าฟอสโฟลพิิดจากน า้มันของเมล็ดยางพาราไปใช้

ประโยชน์ในรูปของอนุภาคไลโพโซม 

Feasibility study on the utilization of phospholipids derived para rubber seed oil 

for liposome particles formation  
 

สุวัชชัย มิสุนา1*, รัศม ี นนที 1 และ นิ รมล ศรชี นะ1 

Suwatchai Misuna1*, Rasamee Nontee1 and Niramol Srichana1 

 

บทคัดย่อ 
 อนุ ภาคไลโพโซมสั งเคราะห์ ขึ นได้ โดยใช้ ฟอสโฟลิ พิ ดเป็ นสารตั งต้ น ประโยชน์ ของอนุ ภาค ไลโพโซมคื อสามารถ 

กั กเก็ บสารส้ าคั ญไ ว้ ภายในเพื่ อป้ องการการเสื่ อมสลายและเพิ่ มความคงตั วของสารส้ าคั ญ  ในงานวิ จั ยนี มี วั ตถุ ประสงค์ 

เพื่ อ ศึ ก ษ า ก า ร น้ า ฟ อ ส โ ฟ ลิ พิ ด ท่ี ไ ด้ จ า ก น ้ า มั น เม ล็ ด ย า ง พ า ร า ไ ป ใ ช้ ป ร ะ โ ย ช น์ ใ น รู ป แ บ บ อ นุ ภ า ค ไ ล โ พ โ ซ ม เพื่ อ กั ก เก็ บ

ส า ร ส้ า คั ญ ไ ว้ ภ า ย  ท้ า ก า ร ส กั ด น ้ า มั น จ า ก เ ม ล็ ด ย า ง พ า ร า ส า ย พั น ธ์ุ  RRIM 600 โ ด ย ใ ช้ เ ฮ ก เ ซ น เ ป็ น ตั ว ท้ า ล ะ ล า ย  

แ ย ก ฟ อ ส โ ฟ ลิ พิ ด อ อ ก จ า ก น ้ า มั น ผ ่ า น ขั น ต อ น ก า ร ดี กั ม ด้ ว ย ค ว า ม ร้ อ น แ ล ะ น ้ า  ต ร ว จ ส อ บ ค ว า ม บ ริ สุ ท ธ์ิ เบื อ ง ต้ น ข อ ง 

ฟอสโฟลิ พิ ดด้ วยเทคนิ ค โครมาโทรกราฟี แบบแผ ่ นบางและวิ เคราะห์ ชนิ ดและปริ มาณของฟอสโฟลิ พิ ดด้ วยเทคนิ คโครมา

โทร กราฟี เหลวท่ี มี สมรรถนะสู งใช้ เมทานอลเป็ นเฟสเคลื่ อนท่ี  สั งเคราะห์ อนุ ภาคไลโพโซมโดยวิ ธี การระเหยกลั บวั ฏภาค 

ศึ กษาคุ ณ สมบั ติ ทางกายภาพของอนุ ภาคไลโพโซม ได้ แก่ ขนาดอนุ ภาค การกระจายตั วของขนาดอนุ ภาคและประจุ บนผ ิ ว

อนุ ภาคด้ วยเทคนิ คการกระเจิ งแสงแบบพลวั ตโดยเคร่ืองวั ดขนาดอนุ ภาคและประจุ บนผ ิ วอนุ ภาค ศึ กษาสั นฐานวิ ทยาของ

อนุ ภา คไลโพโซมด้ วยกล้ องจุ ลทรรศอิ เล็ กตรอนแบบส่ องผ ่ าน นอกจากนี ยั งศึ กษาถึ งความคงตั วของอนุ ภาคไลโพ โซมที่

ระยะเวลา 0, 2, 4, 6, 8, 10 และ 12 สั ปดาห์  ท่ี อุ ณหภู มิ  4 องศาเซลเซี ยส ผ ลการทดลองพบว่ าเมล็ ดยางพารามี ปริ มาณ

น ้ า ร้ อ ย ล ะ  45.25±0.04 โ ด ย น ้ า ห นั ก  ฟ อ ส โ ฟ ลิ พิ ด ท่ี พ บ ม า ก ท่ี สุ ด ใ น กั ม ท่ี แ ย ก ไ ด้ จ า ก น ้ า มั น เ ม ล็ ด ย า ง พ า ร า คื อ 

ฟอ สฟ าทิ ดิ ลโค ลี น แล ะฟอ ส ฟาทิ ดิ ลเอทา โน ลา มี น  ( 22.36±3.10 แล ะ 17.39±0.51 มิ ลลิ กรั มต่ อ น ้ ามั น 100 กรั ม) เมื่ อใช้

ฟอสโฟลิพิ ดเข้ มข้ นร้ อยละ 0.1-2.0 ไปสั งเคราะห์อนุ ภาคไลโพโซมพบวา่อนุ ภาคไลโพโซมท่ีได้จะกระจายตั วอยูใ่นตั วกลาง

ท่ี เป็ นน ้ ามี ลั กษณ ะเป็ นสารผสมเนื อเดี ยวสี เหลื อง สั ณฐานวิ ทยาของอนุ ภาคไลโพโซมมี รู ปร่ างทรงกลม ขนาดอนุ ภาค อยู่

ร ะ ห ว่ า ง  524-644 น า โ น เ ม ต ร  ก า ร ก ร ะ จ า ย ตั ว ข อ ง ข น า ด อ นุ ภ า ค อ ยู่ ใ น ช่ ว ง  0.33 ถึ ง  0.46 ค่ า ป ร ะ จุ บ น ผ ิ ว อ นุ ภ า ค 

มี ค่ า ร ะ ห ว่ า ง  -33 ถึ ง  -58 มิ ล ลิ โ ว ล ต์  แ ล ะ อ นุ ภ า ค ไ ล โ พ โ ซ ม ท่ี สั ง เ ค ร า ะ ห์ ไ ด้ มี ค ว า ม ค ง ตั ว สู ง สุ ด ท่ี เว ล า  8  สั ป ด า ห์  

จา ก การท ด ลอ งสาม ารถ ส รุ ปไ ด้ ว่ า ฟ อส โ ฟลิ พิ ด ท่ี ได้ จา ก น ้ ามั น ขอ งเม ล็ ด ยางพ าร าสาม ารถ น้ า ไป ใช้ ประ โย ชน์ ใ น รู ปแ บ บ

อนุภาคไลโพโซมได้  

 

ค้าสา้คัญ: อนุภาคไ ลโพโ ซม, ฟอสโ ฟลพิดิ, เมล็ดยางพารา, วธีิการระเหยกลับวัฏภาค,  

เทคนิคการกระเจิงแสงแบบพลวัต     
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Abstract  
 Liposome particles can be synthesized using phospholipids as precursors. These particles have  

the capability to encapsulate crucial substances, prevent degradation and enhance stability. The primary aim of 

this research is to investigate the application of phospholipids derived from para rubber seed oil for  

the formulation of liposome particles, facilitating the effective storage of essential substances. Oil was extracted 

from para rubber seeds of the RRIM 600 variety using hexane as a solvent. Phospholipids were separated from 

the oil through a heat and water degumming process. The initial purity of the phospholipids was assessed using 

thin layer chromatography method. The type and quantity of phospholipids were analyzed via high-performance 

liquid chromatography using methanol as the mobile phase. Liposome particles were synthesized using the 

reverse phase evaporation method, and the physical properties of liposome particles encompassing particle size, 

polydispersity index and -potential was conducted dynamic light scattering technique using a particle size 

analyzer. The morphology of liposome particles was examined through transmission electron microscopy. 

Additionally, the stability of the liposome particles was examined over a period of 0, 2, 4, 6, 8, 10 and  

12 weeks at 4 °C. The oil content in para rubber seeds was found to be 45.25±0.04%. The predominant 

phospholipids identified in the gums isolated from para rubber seed oil were phosphatidylcholine and 

phosphatidylethanolamine (22.36±3.10 and 17.39±0.51 milligram/100 gram of oil). When synthesizing liposome 

particles using 0.1-2.0% of phospholipids, it was observed that a homogeneous yellow mixture was obtained, 

with particle dispersed in an aqueous phase. These liposomes exhibited a spherical shape, with sizes ranging 

from 524 to 644 nm. The polydispersity index ranged from 0.33 to 0.46. The -potential of the particles ranged 

from -33 to -58 millivolts. and the synthesized particles exhibited the highest stability for 8 weeks.  

The experiment concluded that the phospholipids derived from rubber seed oil can be utilized in the form of 

liposome particles. 

 

Keywords: Liposome particles, Phospholipid, Para rubber seed, Reverse phase evaporation method,  

Dynamic light scattering technique    
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การวิเคราะห์หาปริมาณฟีนอลิกทั งหมดและฤทธิ์การต้านอนุมูลอิสระของสารสกัด

จากต้นอ่อนผัก  

Determination of total phenolic content and antioxidant activity of vegetable 

seedling extracts 
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Yutthasin Chaisit2, Sarinthorn Khumkhat3 and Chomphunat Chomphuphan3 

 

บทคัดย่อ 
กา ร วิ จั ย นี มี วั ต ถุ ป ร ะ ส งค์ เ พื่ อ วเิ ค ร าะ ห์ ห า ป ริ ม าณ ส าร ป ร ะ ก อ บ ฟี น อ ลิก ร ว ม แ ล ะ ฤท ธ์ิ ต้ า น อ นุ มู ล อิ ส ระ ข อ ง ต้ น

อ่ อ น ผ ั ก โ ต ว เ มี ย ว  ข้ า ว ส า ลี  ท า น ต ะ วั น  ผ ั ก บุ้ ง  แ ล ะ ไ ค ว า เ ร ะ  ก า ร วิ เ ค ร า ะ ห์ ป ริ ม า ณ ส า ร ป ร ะ ก อ บ ฟี น อ ลิ ก  ใ ช้ วิ ธี  Folin 

Ciocalten reagent แล ะ ห า ฤ ท ธ์ิ ก า ร ต้ าน อ นุ มู ล อิ ส ระ  ใ ช้ วิ ธี  DPPH assay ผ ล ก า รศึ ก ษ าป ริ ม า ณ ส า รป ร ะ ก อ บ ฟี น อ ล ลิ ก 

พ บ ว่ า ส า ร ส กั ด จ า ก ผ ง ผ ั ก ต้ น อ่ อ น ผ ั ก บุ้ ง ท่ี เ ต รี ย ม ด้ ว ย ก า ร อ บ แ ห้ ง มี ป ริ ม า ณ ส า ร ป ร ะ ก อ บ ฟี น อ ล ลิ ก พ บ สู ง สุ ด  เ ท่ า กั บ 

7.1990 (mg Gallic/100 g) ส่ ว น ส า ร ส กั ด จ า ก ผ ง ผ ั ก ต้ น อ่ อ น โ ต ว เ มี ย ว มี ค่ า ต่้ า ท่ี สุ ด  เ ท่ า กั บ  2.0746 (mg Gallic/100 g)  

ผ ล ก า รศึ ก ษ าฤ ท ธ์ิ ก าร ต้ า น อ นุ มู ล อิ ส ระ  ใ ชว้ิ ธี  DPPH พ บ ว่ า ส า ร ส กั ด จ า ก ผ ง ผ ั ก ต้ น อ่ อ น ผ ั ก บุ้ ง ท่ี เ ต รี ย ม ด้ ว ย ก าร อ บ แ ห้ ง 

มี ป ร ะ สิ ท ธิ ภ า พ ใ น ก า ร ยั บ ยั ง อ นุ มู ล อิ ส ร ะ ดี ท่ี สุ ด โ ด ย มี ค ว า ม เ ข้ ม ข้ น ข อ ง ส า ร ท่ี ส า ม า ร ถ ยั บ ยั ง อ นุ มู ล อิ ส ร ะ  DPPH ไ ด้ 

ร้อยละ 50 (IC50, 50 % Inhibition Concentration) เท่ากับ 1054 ppm  
 

ค้าส้าคัญ:   ต้นออ่นผ ัก, สารประกอบฟีนอลิก, ฤทธ์ิการต้านอนุมูลอสิระ 
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Abstract 
The objective of this research was to de t e r m i ned t o t a l  p h e n o l i c  c o n t e n t  a n d  a n t i o x i d a n t  a c t i v i t y  o f 

Toumyo, wheat, sunflower,water spinach, and kaiware se ed ling  ex tra c ts. The analysis of the amount of phenolic 

compounds used the Folin Ciocalten reagent method and antioxidant activity using the DPPH assay. The results 

of the phenolic content showed water spinach extract prepared by drying had the highest content to 7.1990  

(mg Gallic/100 g). The lowest value found was extracted from powdered Towmyo sprouts, which was to 2.0746 

(mg Gallic/100 g). The results of antioxidant activity using the DPPH assay found that the water spinach powder 

extract prepared by drying had the best efficiency in inhibiting free radicals, able to 50 % inhibition 

concentration (IC50) equals, 054 ppm.  
 

Keywords:   Vegetable seedlings, phenolic compound, antioxidant activity 
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จากใบและรากอากาศของต้นไทร      

The phenolic and flavonoid contents, and antioxidant activity of extracts from 

the leaves and aerial roots of Ficus benjamina 
 

สิรนิภา จริ ะกิตติเจรญิ1*, ป ฐม จูจันทร์1 แล ะ ธัมม ะธิดา พัฒนพงศ า1     

Sirinapha Jirakitticharoen1*, Pathom Jujun1 and Tummatida Pattanapongsa1 

 

บทคัดย่อ 
 ก า ร ศึ ก ษ า นี มี วั ต ถุ ป ร ะ ส ง ค์ เ พื่ อ วิ เ ค ร า ะ ห์ ป ริ ม า ณ ส า ร ฟี น อ ลิ ก  ฟ ล า โ ว น อ ย ด์  แ ล ะ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ต้ า น

อนุ มู ลอิ ส ร ะข อ งส า รส กั ดจ า กใ บ แล ะ รา ก อา ก าศ ข อง ต้ น ไ ท ร (Ficus benjamina) ซึ่ งเ ป็น พื ช สมุ น ไ พ ร ท่ีมี คุ ณ ค่ าท า งย า สู ง 

โ ดย น้าม าส กัดด้ วย วธีิ Maceration กับ เอทา น อ ล  95% เป็ นเว ลา 3 วัน  แล ะท้ ากา รวเิ ครา ะห์ ปริม าณ สา รฟีน อลิ กโ ด ยใ ช้

วธีิ  Folin-Ciocalteu เ ที ย บ กั บ ส า รม า ต ร ฐ า น  Gallic acid (GAE) แ ล ะป ริ ม า ณ ฟ ล าโ ว น อ ย ด์ โ ด ย ใ ช้ วิ ธี Aluminium Chloride 

เ ที ย บ กั บ ส า ร ม า ต ร ฐ า น  Quercetin (QE) ส่ ว น ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ต้ า น อ นุ มู ล อิ ส ร ะ  ท ด ส อ บ ด้ ว ย วิ ธี  DPPH radical 

scavenging โ ด ย เ ป รี ย บ เ ที ย บ กั บ ส า ร ม า ต ร ฐ า น  Trolox (Trol) ผ ล ก า ร วิ จั ย พ บ ว่ า  ป ริ ม า ณ ส า ร ฟี น อ ลิ ก แ ล ะ ฟ ล า โ ว น อ ย ด์

ใ น ใ บ ไ ท ร สูง กว่ า รา กอ ย่ าง มี นัย ส้ าคั ญ  โ ด ยใ บไ ท รมี ป ริม าณ ส า รฟี น อลิ ก  5.33 + 0.19 µg GAE/g DW แ ล ะฟ ล าโ วน อ ย ด์ 

38.15 + 0.83 µg QE/g DW ข ณ ะ ท่ี ร า ก อ า ก า ศ มี ป ริ ม า ณ  1.78 + 0.37 µg GAE/g DW แ ล ะ  17.08 + 0.30 µg QE/g 

DW ตา มล้ าดับ  ค วาม สา มา รถ ใ นก าร ตา้น อนุ มูล อสิ ระ ของ ใ บ ไ ทร สูง กว่ ารา กอ าก าศข อง ตน้ ไ ทร  โ ด ยมี ค่า ควา มส าม าร ถ

ใ น ก า ร ต้ าน อ นุ มู ล อิ ส ร ะ  1197.42 + 71.92 µg Trol/g DW เ มื่ อ เที ย บ กั บ ร า ก ท่ี มี ค่า  432.04 + 26.56 µg Trol/g DW ซึ่ ง มี

ค ว า ม แ ต ก ต่ า ง กั น อ ย่ า ง มี นั ย ส้ า คั ญ เ ช่ น กั น  จ า ก ผ ล ก า ร ท ด ล อ ง ส า ม า ร ถ บ่ ง ชี ไ ด้ ว่ า ส า ร ส กั ด จ า ก ใ บ ไ ท ร มี ศั ก ย ภ า พ ใ น  

การใช้พัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร ยา หรือเครื่องส้าอางท่ีมุ่งเนน้การป้องกันอนุมูลอิสระ 
 

ค้าส้าคัญ: ฟีนอลกิ, ฟลาโวนอยด์, สารต้านอนุมูลอสิระ, ตน้ไทร Ficus benjamina 
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Abstract  
 This study aimed to analyze the phenolic and flavonoid contents as well as the antioxidant activity of 

extracts from the leaves and aerial roots of Ficus benjamina, a medicinal plant with high therapeutic value.  

The extraction was carried out using the maceration method with 95% ethanol for three days. The total phenolic 

content was determined using the Folin-Ciocalteu method and compared to a Gallic acid (GAE) standard,  

while the total flavonoid content was measured using the Aluminium Chloride method and compared to  

a Quercetin (QE) standard. Antioxidant activity was tested using the DPPH radical scavenging method, with 

Trolox (Trol) as the reference standard. The results showed that the phenolic and flavonoid contents in the leaves 

were significantly higher than in the aerial roots, with the leaves containing 5.33 + 0.19 µg GAE/g DW of 

phenolics and 38.15 + 0.83 µg QE/g DW of flavonoids, compared to 1.78 + 0.37 µg GAE/g DW and  

17.08 + 0.30 µg QE/g DW in the aerial roots, respectively. The antioxidant activity of the leaf extract was also 

significantly higher, with a value of 1197.42 + 71.92 µg Trol/g DW, compared to 432.04 + 26.56 µg Trol/g DW 

in the aerial roots. These findings indicate that Ficus benjamina leaf extracts have potential for development into 

dietary supplements, pharmaceuticals, or cosmetic products focused on antioxidant protection. 
 

Keywords:   Phenolic, Flavonoid, Antioxidant, Ficus benjamina 
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การคัดแยกและจ้าแนกชนดิของจุลินทรีย์ท่ีมีผลกระทบต่อคุณภาพกาแฟ ที่แปรรูป

ด้วยกระบวนการแบบเปียก 

Isolation and characterization of Microorganisms involved in the Wet-Process 

coffee production: Impact on coffee qualities 
 

อนุวัฒน์ เตชะฤทธิ1์*, จริาภรณ์ จริัคคกุล1, แสงชัย เอกประท ุมชัย2, อิสรีย์  พันธ์จันทร์3 และ เลขา ไสลเพชร2 

Anuwat Tachaleat1*, Jirapon Jirakkakul1, Saengchai Akeprathumchai2, Isaree Panchan3 and  

Lakha Salaipeth2 

 

บทคัดย่อ 
  เ ก ษ ต ร ก ร แ ล ะ ผ ู ้ ผ ล ิ ต ก า แ ฟ ข อ ง ไ ท ย น ิ ย ม ใ ช ้ ก ร ะ บ ว น ก า ร ผ ล ิ ต ก า แ ฟ แ บ บ เ ป ี ย ก  ซึ ่ ง อ า ศ ั ย จ ุ ล ิ น ท ร ี ย ์ ต า ม

ธ ร ร ม ช า ต ิ ที ่ อ ยู ่ บ น เ ม ล ็ ด ก า แ ฟ ใ น ก า ร ห ม ั ก  อ ย ่ า ง ไ ร ก ็ ต า ม ก ร ะ บ ว น ก า ร นี  ม ั ก จ ะ ไ ด ้ ก า แ ฟ ที ่ ม ี ค ุ ณ ภ า พ ไ ม ่ ส ม่้ า เ ส ม อ  

เ นื่ อ ง จ า ก ห ล า ย ปั จ จั ย  เ ช่ น ส ภ า พ ภู มิ อ า ก า ศ  วิ ธี ป ฏิ บั ติ ข อ ง เ ก ษ ต ร ก ร แ ล ะ ค ว า ม หล า กห ล าย ข อ ง จุ ลิ น ท รี ย์ ต า ม ธ ร ร ม ช า ติ

ท่ี มี ก า ร เ ป ลี่ ย น แ ป ล ง ไ ป แ ล ะ ไ ม่ ส า ม า ร ถ ค ว บ คุ ม ไ ด้  ก า ร ศึ ก ษ า นี มี วั ต ถุ ป ร ะ ส ง ค์ เ พื่ อ คั ด แ ย ก แ ล ะ ร ะ บุ ส า ย พั น ธ์ุ จุ ลิ น ท รี ย ์ ท่ี

มี ผ ล ก ร ะ ท บ อ ย่ า ง ม ี นั ย ส้า คั ญ ต ่ อ คุ ณ ภ า พ ข อ ง ก า แ ฟ ท่ี ถ ู ก แ ป ร ร ู ป แ บ บ เ ปี ย ก  โ ด ย เ ก็ บ ตั ว อ ย่ า ง จ า ก ศ ู น ย์ พั ฒ น า โ ค ร ง ก า ร

ห ล ว ง ตี น ต ก  แ ล ะ ไ ร่ ก า แ ฟ น ริ ศ ภ าย ใ ต้ ส ถ า นี เ ก ษ ต ร ห ล ว ง อิ น ท น น ท์  ซึ่ ง เ ป็ น พ ื น ท่ี ส้า คั ญ ใ น ก า ร ป ลู ก แ ล ะ แ ป ร รู ป ก า แ ฟ อ า

ร า บ ิ ก ้ า  แ บ ค ท ี เ ร ี ย แ ล ค ต ิ ก ถ ู ก แ ย ก ใ น  MRS agar ผ ส ม ก ั บ  bromocresol purple ที ่  0.12 ก ร ั ม / ล ิ ต ร แ ล ะ  sodium azide 

ที ่  0.2 ก ร ั ม / ล ิ ต ร บ ่ ม ที ่  25°C ข ณ ะ ที ่ ใ ช ้  PDA agar ผ ส ม ก ั บ  ampicillin ที ่  100 ม ิ ล ล ิ ก ร ั ม/ล ิ ต ร  ส้ า ห ร ั บ เ พ า ะ เ ลี  ย ง ย ี ส ต์ 

จุ ลิ น ท รี ย์ ที ่ ถู ก แ ย ก ไ ด ้ ทั ง ห ม ด ไ ด ้ รั บ ก า ร ร ะ บุ ช นิ ด ด้ ว ย เ ท ค น ิ ค  Next Generation Sequencing แ ล ะ วิ เ ค ร า ะ ห์ ก ร ด อ ิ น ท ร ี ย์

ที ่ จ ุ ล ิ น ท ร ี ย ์ ผ ล ิ ต ไ ด ้ ด ้ ว ย เ ท ค น ิ ค  High Performance Liquid Chromatography โ ด ย จ ุ ล ิ น ท ร ี ย ์ ที ่ แ ย ก ไ ด ้ ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย

แ บ ค ท ี เ ร ี ย  6 ช น ิ ด  เ ช ่ น  Weissella cibaria แ ล ะ ย ี ส ต ์  2 ช น ิ ด  เ ช ่ น   Pichia fermentans เ ม ล ็ ด ก า แ ฟ ที ่ ผ ่ า น ก า ร ห ม ั ก ด ้ ว ย  

Lactobacillus plantarum แ ล ะ  W. cibaria ซึ ่ ง ม ี ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ผ ล ิ ต ก ร ด แ ล ค ต ิ ก ที ่ ช ่ ว ย เ พิ ่ ม ค ว า ม เ ป รี  ย ว ฉ่้ า แ ล ะ

ค ว า ม รู ้ ส ึ ก ส ด ใ ห ม ่ ข อ ง ก า แ ฟ  ใ น ป ร ิ ม า ณ  18.11 แ ล ะ  8.67 ก ร ั ม / ล ิ ต ร  ต า ม ล้ า ด ั บ  แ ต ่ ไ ด ้ ค ะ แ น น ก า ร ช ิ ม ที ่  80.81 แ ล ะ  

83.13 ต า ม ล้า ดั บ  ข ณ ะ ท่ี เ ม ล็ ด ก า แ ฟ ท่ี ห มั ก ด้ วย  P. fermentans ซึ่ ง มี ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ผ ลิ ต  ester ท้า ใ ห้ ไ ด้ ค ะ แ น น

ก า ร ช ิ ม ที ่  83.58 ส ่ ว น เ ม ล ็ ด ก า แ ฟ ที ่ ห ม ั ก ต า ม ธ ร ร ม ช า ต ิ  ( ต ั ว ค ว บ ค ุ ม )  ไ ด ้ ค ะ แ น น ก า ร ช ิ ม ที ่  81.96 ด ั ง นั  น จ ุ ล ิ น ท ร ี ย ์ มี

บ ท บ า ท ส้ า ค ั ญ อ ย ่ า ง ม า ก ต ่ อ ค ุ ณ ภ า พ ข อ ง ก า แ ฟ ที ่ แ ป ร ร ู ป ด ้ ว ย ก ร ะ บ ว น ก า ร แ บ บ เ ป ี ย ก  ก า ร เ พิ ่ ม จ ุ ล ิ น ท ร ี ย ์ บ า ง ช น ิ ด ท่ี
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ไ ด ้ ร ั บ ก า ร ค ั ด เ ล ื อ ก อ ย ่ า ง พ ิ ถ ี พ ิ ถ ั น  อ า จ ช ่ ว ย เ พิ ่ ม ค ุ ณ ภ า พ ก า แ ฟ  แ ล ะ ย ั ง ส า ม า ร ถ น้ า ไ ป สู ่ ก า ร พ ั ฒ น า เ ท ค น ิ ค ใ ห ม ่  ๆ   

ใ น ก า ร ผ ลิ ต ก า แ ฟ ท่ี มี คุ ณ ภ า พ สู ง ขึ น 
 

ค้าส้าคัญ:  กาแฟอาราบกิ้า, การแปรรูปกาแฟแบบเปียก, กาแฟหมัก, กรดอนิทรีย์, ค ะแนนการชมิ 
 

Abstract 
Thai coffee farmers/producers prefer wet-processed coffee production process relying on natural 

microorganisms present on coffee beans which often leads to inconsistent coffee qualities as several factors such as 

climate, farmers’ practices, and natural microorganism diversity vary uncontrollably. This study aimed at isolating and 

characterizing the microorganisms significantly influencing coffee quality in the wet-processed coffee production. 

Samples were collected from the Royal Project Development Center at Tien Tok and Narit Coffee Farm at the Inthanon 

Royal Agricultural Station, significant area for growing and Arabica coffee processing. Lactic Acid Bacteria was isolated 

using MRS agar supplemented with 0.12 g/L bromocresol purple and 0.2 g/L sodium azide under 25°C incubation 

while PDA agar containing 100 mg/L ampicillin was employed for yeasts. All isolated microorganisms were identified 

via Next Generation Sequencing techniques and organic acids were analyzed via High Performance Liquid 

chromatography. Isolated microorganisms included 6 bacteria (i.e., Weissella cibaria,) and 2 yeasts (e.g., Pichia 

fermentans). Coffee beans fermented with L. plantarum and W. cibaria produced lactic acid, acidity and freshness 

enhancer of coffee, at 18.11 and 8.67 g/L, respectively, leading to, respectively, 80.81 and 83.13 cupping scores 

while those fermented with P. fermentans known for esters producing capability led to 83.58 cupping score given that 

naturally fermented coffee bean (control) was of 81.96 cupping scores. It appeared that microorganisms played  

a significant role on coffee quality during wet-processed fermentation. Therefore, inoculation of few carefully selected 

microorganisms may enhance the quality of wet-processed coffee and leads to developing new techniques  

for producing higher-quality coffee. 

 

Keywords: Arabica, Washed-process, Fermented coffee, Organic acid, Cupping score  
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วธิีโฟลอนิเจคชั่นสเปคโทรโฟโทรเมตรกิส้าหรับการวเิคราะห์ยาเตตร้าไซคลิน 

โดยใช้น า้แร่เป็นกรนีรีเอเจนต์ 

Flow injection spectrophotometric method for determination of tetracyclines 

using mineral water as green reagent   
 

วิรัช เรอื งศรีต ระกูล1* และ ป ระณัฐพง ศ ์กับ ก ระโท ก1 

Wirat Ruengsitagoon1* and Pranattapong Kabkrathok1 
 

บทคัดย่อ 
 มี การน้ าเสนอวิ ธี โฟลอิ นเจคชั่ นส้ าหรั บ การวิ เคราะห์ หาปริ มาณ เตเตร้ าไ ซค ลิ น โดยมี ป ฏิ กิ ริ ยาพ ื นฐานระหว่ าง 

ย า เ ต ต ร้ า ไ ซ ค ลิ น กั บ น ้ า แ ร่ ท่ี ใ ช้ เป็ น ก รี น รี เอ เจ น ต์  พ บ ว่ า จ ะ ใ ห้ ส า ร ป ร ะ ก อ บ เชิ ง ซ้ อ น ท่ี มี สี เห ลื อ ง เข้ ม แ ล ะ ส า ม า ร ถ วั ด 

ก า ร ดู ด ก ลื น แ ส ง ท่ี ค ว า ม ย า ว ค ลื่ น  3 7 5  น า โ น เม ต ร   ป ริ ม า ณ เต ต ร้ า ไ ซ ค ลิ น  2 0 0  ไ ม โ ค ร ลิ ต ร จ ะ ถู ก ฉี ด น้ า เ ข้ า สู่ ร ะ บ บ 

โฟลอิ นเจคชั่นท่ี มนี ้าแร่และกรดไนตริ กเข้มข้น 0.001 โมล ใชเ้ป็นกรีนรีเอเจนต ์ ภายใตส้ภาวะการทดลองท่ีเหมาะสมกราฟ

มาตราฐ านของเต ตร้ าไซค ลิ น แสดงความ เป็ น เส้ นต รงใ นช่ วงความเข้ ม ข้ น 0-100 ไ มโค รกรั มต่ อมิ ลลิ ลิ ตร  ค่ าเบ่ี ยงเบ น

มาตรฐา นสั มพั น ธ์ ของการวิ เคราะห์ ซ ้ า 12 ครั งของเต ตร้ าไซค ลิ นเข้ มข้ ม 5 .0 และ 15.0 ไม โครกรั ม ต่ อมิ ลลิ ลิ ตร มี ค่ าไ ม่

ม า ก ก ว่ า  1 . 8 4  เ ป อ ร์ เ ซ็ น ต์   ค่ า เ ป อ ร์ เ ซ็ น ต์ ก า ร วิ เ ค ร า ะ ห์ แ บ บ ย้ อ น ก ลั บ ข อ ง เ ต ต ร้ า ไ ซ ค ลิ น เ ข้ ม ข้ น  5 .0, 15.0 แ ล ะ  

35.0 ไมโครกรัมตอ่มลิลิลิ ตร (n=7)  พบว่ ามี ค่าอยูใ่นช่ วง 99.14-101.62 เปอร์เซ็นต ์ ค่าขีดจ้ากั ดต่้ าสุ ดของการตรวจวัดมี

ค่ า  0 . 1 4, 0.36 แ ล ะ  0 .5 2  ไ ม โ ค ร ก รั ม ต่ อ มิ ล ลิ ลิ ต ร  ส้ า ห รั บ เ ต ต ร้ า ไ ซ ค ลิ น  ค ล อ เ ต ต ร้ า ไ ซ ค ลิ น  แ ล ะ ด็ อ ก ซี ไ ซ ค ลิ น  

วิ ธี ท่ี น้ า เส น อ นี ใ ห้ ผ ล ท่ี เห ม า ะ ส ม ส้ า ห รั บ ก า ร วิ เค ร า ะ ห์ ป ริ ม า ณ  เต ต ร้ า ไ ซ ค ลิ น  ค ล อ เต ต ร้ า ไ ซ ค ลิ น  แ ล ะ ด็ อ ก ซี ไ ซ ค ลิ น  

ในตัวอยา่งทางเภสัชภัณฑ ์

 

ค้าสา้คัญ:   การวเิคราะห์การฉีดไหล, เตตร้าไซคลิน, คลอเตตร้าไซ คลิน, ด็อกซีไซค ลิน, สารเคมีสเีขียว 
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Abstract 
 A simple flow injection analysis procedure for determining tetracyclines was proposed.  It is based on  

the reaction between tetracyclines with mineral water as green reagent, resulting in an intense light-yellow complex 

with a suitable absorption wavelength at 375 nm.  A 200 µL tetracyclines were injected into the flow injection system 

of mineral water which was mixed with 0.001 M HNO3 which used as green reagent. Under the optimized conditions, 

the calibration curve of tetracycline was linear over the range of 0 – 100 µg mL-1.  The relative standard deviation of 

proposed method calculated from 12 replicate injections of 5.0 and 15.0 µg mL-1 tetracyclines were not greater than 

1.84%  The percentage recoveries of 5.0, 15.0 and 35.0 µg mL-1 (n=7) were found to be range of 99.14 - 101.62% . 

The detection limit of 0.14, 0.36 and 0.52 µg mL-1 were obtained for tetracycline, chlortetracycline and doxycycline, 

respectively. The proposed method has been satisfactorily applied to the determination of tetracycline, chlortetracycline 

and doxycycline in pharmaceutical products.  
 

Keywords:   Flow injection analysis, Tetracycline, Chlortetracycline, Doxycycline, Green reagent 
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การเจริญของเชื อแบคทีเรียบางชนดิบนอาหารเลี ยงเชื อท่ีเตรียมจากวัตถุดิบในท้องถิ่น   

Growth of some bacteria on culture media prepared from local raw materials 

 

ณัฐธ ิดา ชัยก ๋ า1, ณัฐวดี จักรเขียว1, ชมพู่ ดวงใจ1 แล ะ ทิ พวรรณ ประเส ริฐสินธุ์1* 

Natthida Chaika1, Natthawadee jakkhiao1, Chomphu Duangjai1 and Tippawan Prasertsin1* 
 

บทคัดย่อ 
 การเพาะเลี ยงแบคทีเรี ยในห้องปฏิ บัตกิารจ้ าเป็นตอ้งใชอ้าหารเลี ยงเชื อส้าเร็จรูปท่ี มสี่วนประกอบของสารอาหาร

จ้ า พ ว ก โป รตี น  ค าร์ โบ ไ ฮ เด ร ต  ส าร ป ระ ก อ บ ไ น โต ร เจ น  แ ล ะวิ ต ามิ น  ซึ่ งอ า ห าร ส้ าเร็ จ รู ป นี มี รา ค าค่ อ น ข้ าง แพ งจึ งท้ า ใ ห้

สถานศึ กษาบางแห่ งไม่ สามารถท้ าปฏิ บั ติ การเกี่ ยวกั บการเลี ยงเชื อแบคที เรี ยไ ด้  เนื่ องจากไม่ มี งบประมาณ เพี ยงพอท่ี จะ

จัดซื อ ในการวจิั ยในครั งนี จึ งมี วัตถุ ประสงค์เพื่ อศึ กษาการเจริญของเชื อแบคทีเรี ยบางชนดิบนอาหารเลี ยงเชื อท่ีเตรียมจาก

วั ต ถุ ดิ บ ใ นท้ อ งถิ่ น  จั งห วั ด เชี ยงรา ย ใ น ก ารเพ าะ เลี ยงเชื อ   Escherichia coli,  Bacillus subtilis แ ล ะ Staphylococcus aureus 

แล ะศึ ก ษ า อั ต รา ส่ ว น ท่ี เห ม า ะส ม ข อ ง ส่ ว น ป ร ะ ก อ บ ข อ งอ า ห า ร ท่ี ใ ช้ เพ า ะเลี ย ง แ บ ค ที เรี ย แ ต่ ล ะ ชนิ ด  ผ ล ก าร ศึ ก ษ า พ บ ว่ า

แบคที เรียทั ง 3 ชนดิท่ีน้ ามาเลี ยงบนอาหารเลี ยงเชื อสูตรต่ าง ๆ สามารถเจริ ญได้ ดีท่ี สุด ในอาหารเลี ยงเชื อท่ี เตรียมจากเนื อ

วั ว รองลงมา คื อน ้ าซา วข้ าว และถั่ วเหลื อง ตามล้ าดั บ โดยอั ตราส่ วนท่ี ส่ งเสริ มการเจ ริ ญเติ บโตของแบคที เรี ยได้ ดี ท่ี สุ ด 

คื อ 1:5 รองลงมา คื อ 1:6 และ 1:7 v/v ตามล้ าดั บ เมื่ อเปรี ยบเที ยบกั บอาหารส้ าเร็ จรู ป Nutrient agar (NA) พบว่ าอาหาร

เลี ยงเชื อ ท่ี เต รี ย มจ าก เนื อ วั ว น ้ าซ าวข้ าว แ ล ะถั่ วเห ลื อ ง ท่ี อั ต ราส่ วน  1:5  v/v มี ก าร เจริ ญ เติ บ โต ข องแ บ คที เรี ยท่ี สู งก ว่ า

อ าห าร เลี ย ง เชื อ สู ต ร  NA ส รุ ป ไ ด้ ว่ า อ าห าร เลี ย ง เชื อ ท่ี เต รี ย ม จ า ก เนื อ วั ว ใ น อั ต รา ส่ ว น   1:5 v/v ส า ม า ร ถ น้ า ไ ป ใ ช้ ท ด แ ท น

อาหารเลี ยงเชื อ NA ได ้
 

ค้าส้าคัญ: อาหารเลี ยงเชื อแบคทเีรีย, น ้าซ าวข้าว, ถ ั่วเหลอืง, เนื อวัว 
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Abstract  
 Bacterial cultivation in the laboratory requires ready-made media containing nutrients such as protein, 

carbohydrates, nitrogen compounds, and vitamins. These ready-made media are quite expensive, so some 

educational institutions cannot conduct bacterial cultivation experiments because they do not have enough 

budget to purchase them. Therefore, this research aimed to study the growth of some bacteria on media 

prepared from local ingredients in Chiang Rai Province to cultivate Escherichia coli, Bacillus subtilis, and 

Staphylococcus aureus and to study the appropriate ratio of media components used to cultivate each type of 

bacteria. The results of the study found that all three types of bacteria grown on different media formulas grew 

best on media prepared from beef, followed by washing rice water and soybean, respectively, with the ratio 

that best promoted bacterial growth being 1:5, followed by 1:6 and 1:7 v/v, respectively. When compared with 

the nutrient agar (NA) medium, it was found that the culture medium prepared from beef, washing rice water, 

and soybeans at a ratio of 1: 5v/v had higher bacterial growth than the NA formula medium. It can be concluded 

that the culture medium prepared from beef at a ratio of 1:5 v/v can be used to replace NA medium. 

 

Keywords:   Bacterial culture medium, Washing rice water, Soybeans, beef 
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การปลูกพืชกัญชาทางการแพทย์ในระบบเกษตรอัจฉริยะ:  
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Medical cannabis cultivation in smart farming: A aase study of Chiang Rai Rajabhat 

University (CRRU), Thailand  

 

ป ิยพร ศรสีม1*, ณัฏฐพล สัน ธิ2, กิตติศักด ิ์ นิวรัต น์3, จ้ารั ส ก ลิ่นหน4ู, ณรงค์ ศักดิ์ ศ รี สม4,  

รันฎา เผ่ากันท ะ5 แล ะ กรนิ กา เขื่อนแก้ว5  

Piyaporn Srisom1*, Natthaphon Santhi2, Kittisak Newrat3, Jumrus Klinhnu4, Narongsak Srisom4, 

Randa, Phaokantha5 and Kornika Kuankaew6  
 

บทคัดย่อ 
 การวจิั ยครั งนี มี วั ตถุ ประสงค์ เพื่ อศึ ก ษาวธีิ การปลู ก การเก็ บเกี่ ยวกั ญชาแต่ ละสายพั นธ์ุในระบบปิ ด Smart Farm 

โดยมี สายพั นธ์ุ พื ชกั ญ ชาท่ี ใ ช้ ในการศึ กษาวิ จั ยจ้ านวน 12 สายพั นธ์ุ  วิ ธี การปลู กที่ ท้ าการศึ กษา ค ื อ การเพาะเมล็ ด แล ะ 

การปักช้า ร่วมกั บการวเิคราะห์ น ้าและดิ นท่ี ใชใ้นการปลู กพื ชกั ญชา ส่วนการเก็บเกี่ยวใช้ วิ ธีการท้ าให้แห้งโดยวธีิ การแขวน

ตาก และวิ ธี การใช้ เครื่ องอบแห้ งเยื อกแข็ งโดยใช้ สุ ญญากาศ ผลการศึ กษาวิ จั ยพบว่ า (1) วิ ธี การปลู กแบบการเพาะเมล็ ด

พื ชกั ญชาทุ กสายพั นธ์ุ มี การปรั บตั วและเจริ ญเติ บโตได้ ดี  การขยายพั นธ์ุ โดยการปั กช้ าสามารถเพิ่ มปริ มาณต้ นกั ญ ชาได้

อ ย่ า ง ร ว ด เ ร็ ว  ลั ก ษ ณ ะ ข อ ง ต้ น กั ญ ช า ท่ี ไ ด้ มี ลั ก ษ ณ ะ เ ห มื อ น ต้ น แ ม่ พั น ธ์ุ  ย ก เ ว้ น ส า ย พั น ธ์ุ  B004 ท่ี พื ช กั ญ ช า ห ยุ ด 

ก า ร เจ ริ ญ เติ บ โ ต แ ล ะ ต า ย ทั ง ห ม ด  ทั ง นี  อั ต ร า ก า ร ร อ ด ข อ ง พื ช กั ญ ช า ใ น ร ะ ย ะ ต้ น อ่ อ น แ ล ะ ร ะ ย ะ อ อ ก ด อ ก  โ ด ย วิ ธี ก า ร  

เพ า ะ เม ล็ ด  ก า ร ปั ก ช้ า ร อ บ ท่ี  1 แ ล ะ ก า ร ปั ก ช้ า ร อ บ ท่ี  2 มี ค ว า ม แ ต ก ต่ า ง กั น อ ย่ า ง มี นั ย ส้ า คั ญ ท า ง ส ถิ ติ ท่ี  .01  ร ะ ย ะ 

การเจริ ญ เติ บโต ท่ี แตก ต่ างกั นมี แนวโน้ มท่ี จะ มี ผ ลต่ อก ารอยู่ รอดขอ งต้ นกั ญ ชาแตกต่ างกั น (2) ท่ี ผ ล ผ ลิ ต ต่ อต้ นท่ี ค วาม

หนาแน่ น 9 ต้ น/ตรม. การศึ กษาการเก็ บเกี่ ยวโดยวิ ธี การแขวนตาก ได้ น ้ าหนั กเฉลี่ ยต่ อต้ นไม่ แตกต่ างจากวิ ธี การใช้ เครื่อง

อบแห้ งเยื อก แข็ งโดย ใช้ สุ ญ ญ าก าศ  อย่ างมี นั ยส้ าคั ญ ทางสถิ ติ ท่ี .01  โด ยวิ ธี ก ารแขวน ตากแล ะวิ ธี การใช้ เครื่ องอบ แห้ ง

เ ยื อ ก แ ข็ ง โ ด ย ใ ช้ สุ ญ ญ า ก า ศ มี น ้ า ห นั ก ผ ล ผ ลิ ต เ ฉ ลี่ ย ต่ อ ต้ น อ ยู่ ใ น ช่ ว ง  26.47 - 182.64 แ ล ะ  38.40 -  174.72 ก รั ม 

ตามล้าดับ    
 

ค้าส้าคัญ: กัญชา, การเก็บเกี่ยว, ระบบปิด, เกษตรอัจฉรยิะ   
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Abstract  
 The aim of this research was to study the cultivation and harvest processes of 1 2  cannabis strains in  

the indoor smart farm. The selected cultivation processes were seed germination and cloning, while hang – dry and 

vacuum – freeze – dry were used for the harvest. The study also focused on examining water and soil properties for 

use in cannabis cultivation. The results showed that: (1 )  The cannabis cultivation was successfully grown and 

propagated for all 1 2  strains. The cloning method was able to quickly increase the number of cannabis plants and 

maintain identical characteristics to the mother plant, while only the B0 0 4  strain stopped growing and died. Notably, 

the survival rate of cannabis in the seedling and flowering by seed germination during cloning cycle 1 and cloning cycle 

2  showed statistically significant difference at .0 1 .  Different growing periods tended to differently affect the survival of 

cannabis plants.  (2 ) At a density of 9  plants/m2, the average weight per plant was no statistically significant difference 

at .0 1 between hang – dry and vacuum – freeze – dry method. The weight per plant obtained from hang – dry and 

vacuum – freeze – dry method were average in the range of 26.47 - 182.64 and 38.40 - 174.72 g, respectively.  
 

Keywords:  Cannabis, Harvest, Indoor Smart Farm, Smart Farming 
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ผลของสูตรอาหารต่อการงอกของเมล็ดและการพัฒนาของโปรโตคอร์มกล้วยไม้

เอื องสายหลวง 

The effect of culture media on the seed germination and protocorm development 

of Dendrobium anosmum Lindl. 
 

กนก อร ศรีม่ว ง1* และ เอกรั ฐ ค้าพโิล1 

Kanok-orn Srimuang1* and Aekkarat Kampilo1 
 

บทคัดย่อ 
 จ า ก ก า ร ท ด ล อ ง เพื่ อ ห า สู ต ร อ า ห า ร ท่ี เห ม า ะ ส ม ส้ า ห รั บ ก า ร ง อ ก ข อ ง เม ล็ ด ก ล้ ว ย ไ ม้ เ อื อ ง ส า ย ห ล ว ง ใ น ส ภ า พ  

ป ล อ ด เ ชื อ  ไ ด้ ท้ า ก า ร ท ด ส อ บ สู ต ร อ า ห า ร  6  ช นิ ด  ห ลั ง จ า ก ก า ร เ พ า ะ เ ลี ย ง เป็ น เ ว ล า  3  เ ดื อ น  ผ ล ก า ร ท ด ล อ ง พ บ ว่ า  

สู ต ร อ า ห าร ทั งห ม ด มี ค ว าม แ ต ก ต่ า งกั น อ ย่ าง มี นั ย ส้ า คั ญ ท าง ส ถิ ติ  โ ด ย สู ต ร อ า ห าร  Murashige and Skoog (1962) (MS) 

แส ด งใ ห้ เห็ น ว่ า ให้ เป อ ร์ เซ็ น ต์ ก าร งอ ก สู ง สุ ด ท่ี  9 1.9 %  ต า ม ด้ วย สู ต ร  Phytamax, สู ต ร Vacin and Went (VW) ร่ ว ม กั บ น ้ า

ม ะพ ร้ า วท่ี ค วา ม เข้ ม ข้ น  15 %  แ ล ะมั น ฝ ร่ั ง  15 %, Knudson C, VW แ ล ะ  ½ MS ซึ่ ง ให้ ค่ าเปอ ร์ เซ็ น ต์ ก ารง อ ก อ ยู่ ท่ี  78 .1%, 

75.3%, 68.5%, 63.3% และ 61.1% ตามล้ าดั บ ในขณ ะท่ี สู ตรอาหารท่ี เหมาะสมต่ อการพั ฒนา ของโปรโตคอร์ ม ในสู ตร

อาหารทั งหมด 7 กรรมวธีิ  เมื่อเพาะเลี ยงเป็นเวลา 8 เดื อน พบวา่ ความยาวใบ จ้านวนใบตอ่ต้ น ความยาวราก จ้ านวนราก

ตอ่ตน้ และน ้าหนักสดตอ่ตน้ ทุกกรรมวธีิไมม่คีวามแตกตา่งกันทางสถิติ อยา่งมนีั ยส้าคัญ 
 

ค้าส้าคัญ:   เอื องสายหลวง, อาหารเพาะเลี ยง, การงอกของเมล็ด, โ ปรโ ตคอร์ม 
 

Abstract  
 In an experiment to determine the optimal culture medium for the germination of Dendrobium parishii orchid 

seeds under aseptic conditions, six different nutrient formulas were tested. After 3 months of cultivation, the results 

revealed statistically significant differences among all treatments. The MS nutrient formula provided the highest 

germination rate at 91.9%, followed by Phytamax, VW with 15% coconut water and 15% potato extract, Knudson C, 

VW, and ½ MS, which resulted in germination rates of 78.1%, 75.3%, 68.5%, 63.3%, and 61.1%, respectively. The 

culture medium suitable for protocorm development was studied seven different methods. After 8 months of 

cultivation, it was found that the leaf length, number of leaves per plant, root length, number of roots per plant, and 

fresh weight per plant showed no statistically significant differences among the methods. 
 

Keywords: Dendrobium onosmum Lindl. Culture medium, Seed germination, Protocorm 
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การออกแบบและพัฒนาเครื่องกลั่นแอลกอฮอล์ 

The designing and development of an alcohol distillation machine 
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บทคัดย่อ 
งาน วจิัย นี มี วัต ถุป ระส งค์ เพื่อ  1) ออ กแ บบ และ พัฒ นา เค ร่ือง กลั่ นแอ ลก อฮ อล์   2)  หา ปร ะสิท ธิภ าพ เครื่ อง กลั่ น

แ อ ล ก อ ฮ อ ล์ วิ ธี ด้ า เ นิ น ก า ร ป ร ะ ก อ บ ด้ ว ย  2  ขั น ต อ น  คื อ  1 )  ก า ร อ อ ก แ บ บ แ ล ะ ส ร้ า ง เ ค ร่ื อ ง  แ ล ะ  2 )  ก า ร ท ด ล อ ง ห า

ประสิทธิภาพการท้ างาน โ ดยใชแ้อลก อฮอล ์1,000 มลิลลิิตร  มาทดลอง จา กนั น แบ่งการทดลองทั งหมด 5 ครั งครั งล ะ 

200 มิ ล ลิ ลิ ตร  ใ น ก า รท ด ล อ ง แ ตล่ ะ ค รั งจ ะ ท้ า ก าร วั ด อุ ณ ห ภู มิ น ้า เ ย็น  ก่ อ นเ ร่ิ ม สต า ร์ ท ค วา ม ร้ อ น จา ก เต า แ ม่ เห ล็ ก ไ ฟ ฟ้ า 

การทดลองจะท้ากา รก้าหนดเวลา 2 ชั่วโ มง แล้ววัดปริมาณ แอลกอฮอลท่ี์ได้และปริมาณน ้ากลั่นท่ีได้ เม่ือเครื่องท้างา น

ค ร บ ต า ม เ ว ล า   ผ ล ก า ร วิ จั ย พ บ ว่ า  1) เ ค ร่ื อ ง ก ลั่ น แ อ ล ก อ ฮ อ ล์ มี จุ ด เด่ น คื อ  เ ค ร่ื อ ง ใ ช้ ง า น ง่ า ย  มี น ้ า ห นั ก เ บ า  เ ค ลื่ อ น ย้ า ย

ส ะ ด ว ก  ร า ค า ถู ก  2) ป ร ะ สิ ท ธิ ภ า พ ข อ ง เ ค ร่ื อ ง ก ลั่ น แ อ ล ก อ ฮ อ ล์   พ บ ว่ า ค่ า เ ฉ ลี่ ย ไ ด้ ป ริ ม า ณ แ อ ล ก อ ฮ อ ล์  1 1 8  มิ ล ลิ ลิ ต ร 

แ ล ะ ป ริ ม า ณ น ้ า ก ลั่ น  8 5 8  มิ ล ลิ ลิ ต ร  แ ส ด ง ใ ห้ เ ห็ น ว่ า เ ค ร่ื อ ง ก ลั่ น แ อ ล ก อ ฮ อ ล์ ท่ี ส ร้ า ง ขึ น  มี ป ร ะ สิ ท ธิ ภ า พ เ ห ม า ะ ส้ า ห รั บ 

ส ถ า น ศึ ก ษ า  ส ถ า น ป ร ะ ก อ บ ก า ร ข น า ด เ ล็ ก  แ ล ะ ชุ ม ช น ท่ี ต้ อ ง ก า ร ป ร ะ ห ยั ด แ อ ล ก อ ฮ อ ล์ โ ด ย ก า ร น้ า ก ลั บ ม า ใ ช้  แ ล ะ 

ท้าน ้ามันหอมระเหยจากสมุนไพรต่าง ๆ 
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Abstract 
This research aims to: 1 )  design and develop an alcohol distillation machine; 2 ) determine the efficiency 

of the alcohol distillation machine. The methodology consists of two steps: 1 )  designing and constructing  

the machine; 2 )  conducting experiments to assess its performance. In the experiment, 1 , 0 0 0 milliliters of alcohol 

was used, divided into five trials of 2 0 0  milliliters each. Before starting the heating with an induction cooker,  

the temperature of the cooling water was measured. The experiments were conducted over a period of 2 hours, 

during which the amount of alcohol and distilled water produced was measured at the end of each trial. 

The results showed that: 1 )  the alcohol distillation machine is user-friendly, lightweight, portable, and  

cost-effective; 2 )  the efficiency of the alcohol distillation machine yielded an average of 1 1 8  milliliters of alcohol 

and 8 5 8  milliliters of distilled water. This indicates that the developed alcohol distillation machine is suitable  

for educational institutions, small enterprises, and communities looking to conserve alcohol by recycling it and 

producing essential oils from various herbs 
 

Keywords:  The Designing, Distillation, Alcohol 
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ผลของความเร็วรอบชุดใบหบีแยกเมล็ดและชุดใบตฟีูต่อปริมาณและความฟูของ   

ปุยฝ้ายจากเครื่องเตรียมเส้นใยฝ้าย 

Effect of speed of seed separator blade and beater blade on cotton fluff 

volume and fluffiness of cotton fiber preparation machine 
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บทคัดย่อ 
ก า ร วิ จั ย นี มี วั ต ถุ ป ร ะ ส ง ค์  เ พื่ อ ศึ ก ษ า ผ ล ข อ ง ค ว า ม เ ร็ ว ร อ บ ชุ ด ใ บ หี บ แ ย ก เม ล็ ด แ ล ะ ค ว า ม เ ร็ ว ร อ บ ชุ ด ใ บ ตี ฟู ต่ อ

ป ริ ม า ณ แ ล ะ ค ว า ม ฟู ข อ ง ปุ ย ฝ ้ า ย เค ร่ื อ ง เต รี ย ม เ ส้ น ใ ย ฝ ้ า ย  ก า ร ด้ า เ นิ น ก า ร ท ด ล อ ง  ศึ ก ษ า ห า ค ว า ม เร็ ว ร อ บ ชุ ด ใ บ หี บ แ ย ก

เม ล็ ด ท่ี เห ม า ะ ส ม ใ ชแ้ ผ น ก า ร ท ด ล อ งแ บ บ สุ่ ม ส ม บู ร ณ์  (Completely Randomized Design; CRD) มี  จ้ า น วน  3  ปั จ จั ย  คื อ 

ค ว า ม เ ร็ ว ร อ บ ข อ ง ชุ ด ใ บ หี บ แ ย ก เ ม ล็ ด  จ้ า น ว น  3  ร ะ ดั บ  ( ค ว า ม เ ร็ ว ร อ บ  5 2 0 , 6 2 0  แ ล ะ  7 2 0  ร อ บ ต่ อ น า ที )  ปั จ จั ย ล ะ  

3  ซ ้ า  แ ล ะ ศึ ก ษ า ห า ค ว า ม เ ร็ ว ร อ บ ชุ ด ใ บ ตี ฟู ท่ี เ ห ม า ะ ส ม ใ น ก า ร ตี ฟู ใ ย ฝ ้ า ย  ใ ช้ แ ผ น ก า ร ท ด ล อ ง แ บ บ สุ่ ม ส ม บู ร ณ์ 

(Completely Randomized Design; CRD) มี จ้ า น ว น  3 ปั จ จั ย  คื อ  ค ว า ม เ ร็ ว ร อ บ ข อ ง ชุ ด ใ บ ตี ฟู  จ้ า น ว น  3 ร ะ ดั บ 

(คว าม เร็ว รอ บ 1,200, 1,250 แ ละ  1,300 ร อบต่อ น าที ) ปั จจ ั ยล ะ 3 ซ ้า ผ ลก าร ศกึ ษา พบ วา่ คว าม เร็ว รอ บชุ ด ใ บมี ดแ ย ก

เม ล็ ด ท่ี  6 2 0  ร อ บ ต่ อ น า ที  เป็ น ค ว า ม เ ร็ ว ร อ บ ท่ี เ ห ม า ะ ส ม ใ น ก า ร แ ย ก เ ม ล็ ด ฝ ้ า ย  ( ไ ด้ ป ริ ม า ณ ฝ ้ า ย สู ง ท่ี สุ ด ) แ ล ะ ส า ม า ร ถ

ส รุ ป ไ ด้ ว่ า ค ว า ม เ ร็ ว ร อ บ ชุ ด ใ บ ตี ฟู ท่ี  1 , 2 5 0  ร อ บ ต่ อ น า ที  เ ป็ น ค ว า ม เ ร็ ว ร อ บ ท่ี เ ห ม า ะ ส ม ส้ า ห รั บ ใ ช้ ใ น ก า ร ตี ฟู  ( ใ ย ฝ ้ า ย มี

ความหนาแนน่ต้่า) เหมาะส้าหรับน้าไ ปผ ลิตเป็นเส้นใ ยฝ้าย 
 

ค้าส้าคัญ:   หีบแยกเมล็ด, ใ บตฟีู , ฝ ้าย 

 

                                                           
1 ค ณะเท ค โนโลยอีุตสา ห ก รรม มห าวทิยาลัยราชภ ัฏเ ลย อ้าเภ อเมือง  จังห วดัเล ย 42000  
2 ค ณะค รุศาสต ร์ มห าวิทยาลัยราชภฏัเ ลย อ้าเภ อเมือง  จงั ห วัดเลย 4200 0  
3  ค ณะวิทยาศาส ตร์แล ะเทค โนโลย ีมห าวิทยาลัยราชภ ัฏเ ลย อ้าเภ อเมือง  จัง ห วัดเล ย 42000  
1 Faculty of Science and Technology, Loei Rajabhat University, Loei, 42000  
2 Faculty of Industrial Technology, Loei Rajabhat University, Loei, 42000 
3  Faculty of Education, Loei Rajabhat University, Loei, 42000 

*Corresponding author: yutthasin.cha@lru.ac.th 



47 

-Abstracts- 

Abstract 
This research aimed to study the effect of seed separator speed and beater blade speed on the amount 

and fluffiness of cotton fiber in a cotton fiber preparation machine. The experimental procedure was to study the 

appropriate spindle speed by using a completely randomized design (CRD) with 3  factors: 3  levels of spindle 

speed (5 2 0, 6 2 0  and 7 2 0  rpm) with 3  replications for each factor; and to study the appropriate spindle speed 

for beating cotton fiber by using a completely randomized design (CRD) with 3  factors: 3  levels of spindle speed 

(1 ,2 0 0 , 1 ,2 5 0  and 1 ,3 0 0  rpm) with 3  replications for each factor. The results of the study showed that  

the spindle speed of 6 2 0  rpm was the appropriate speed for separating cotton seeds (Obtains the highest 

amount of cotton). And it can be concluded that the speed of the beating blade set at 1 ,2 5 0  rpm was  

the appropriate speed for beating (cotton fibers have low density) suitable for producing cotton fibers. 
 

Keywords:  Seed separator blade, Beater blade, Cotton 
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การเตรียมไมโครแคปซูลพอลยิูเรียฟอร์มาลดีไฮด์บรรจุสารซ่อมแซมตนเองจาก

น ้ามันพชืที่เป็นมิตรต่อส่ิงแวดล้อม 

Preparation of Poly (urea-formaldehyde) microcapsules containing biofriendly 

vegetable oil self-healing agents 
 

นงคราญ  ไชยวงค์1, จริาพร สุดสว่าง1 และ  ศัน ศนยี์ ค้า บ ุญชู 1* 
Nongkhran Chaiwong1,  Jiraporn Sudsawang1 and Sunsanee Komboonchoo1* 
 

บทคัดย่อ 
งานวจิัยนี ได้ศึกษากา รเตรียมพอลิยูเรียฟอร์มาลดีไฮ ด์ไมโ ครแคปซูลบรรจุ สารซ่อมแซมตนเองจ า ก น ้ามันพชืท่ี

เป็ นมิ ต ร ตอ่ สิ่ ง แว ด ล้ อม ด้ ว ยก ร ะบ ว น กา ร อนิ ซิ ทู พ อลิ เ มอ ไ รเ ซชั น  ไ ด้ศึ ก ษ าช นิ ด ขอ ง ส าร แ กน ท่ี แ ตก ต่ า งกั น  ไ ด้แ ก่  น ้ า มั น

ลินสีด  น ้า มันทา นตะ วัน น ้ามัน งา น ้ ามัน มะก อก แ ละน ้ ามัน อ ะ โ ว คาโ ด  แล้ วน้าไ มโค ร แคป ซูลที่ สังเค ราะ ห์ได้ไ ปวเิค ราะ ห์

สั ณ ฐ า น วิ ท ย า แ ล ะ ข น า ด โ ด ย ใ ช้ ก ล้ อ ง จุ ล ท ร ร ศ น์ อิ เ ล็ ก ต ร อ น แ บ บ ส่ อ ง ก ร า ด  แ ล ะ เ ค ร่ื อ ง วิ เ ค ร า ะ ห์ ข น า ด อ นุ ภ า ค ด้ ว ย 

กา รเลี ย วเบ น เล เซอ ร์  ไ ม โ ค รแ ค ปซู ลท่ี สั งเค ร าะ ห์ไ ด้เป็น รูป ท รง กล ม ผ ิว ขรุ ขร ะ โ ด ยไ มโ คร แค ป ซูล ท่ีบร รจุ น ้า มัน ลิ นสี ด มี

ขนาด ใ หญ่ ท่ีสุด  และ มคี่า ร้อย ละกา รเอ นแคป ซูลเ ลชัน มากที่ สุด จา ก นั นสา รเค ลอืบที่มีสม บัตซิ่ อมแ ซมต นเอ งถูกเ ตรีย ม

โ ด ย ก า ร น้ า ไ ม โ ค ร แ ค ป ซู ล  1 0 %v/v ผ ส ม กั บ อี พ อ ก ซี เ ร ซิ น  แ ล้ ว ป ร ะ เ มิ น ส ม บั ติ ก า ร ซ่ อ ม แ ซ ม ต น เ อ ง แ ล ะ ก า ร ต้ า น ท า น 

ก าร กั ด ก ร่ อ น โ ด ย ก าร จุ่ ม แ ช่ ใ น น ้ าเ ก ลื อ  ผ ล ก า ร ท ด ส อ บ แ ส ด ง ใ ห้ เ ห็ น ว่ า ส าร เ ค ลื อ บ มี แ น ว โ น้ ม แ ส ด ง ส ม บั ติ ก า ร ซ่ อ ม แซ ม

ตนเองและสามารถตา้นทานการกัดกรอ่นไ ด้ 
 

ค้าส้าคัญ:   พอลิยูเรียฟอร์มาลดีไฮ ด์, ไ มโค รแคปซูล, น ้ามันพชื, สารซ่อมแซมตนเอง 

 

Abstract  
 This research investigates the preparation of poly(urea-formaldehyde) microcapsules encapsulating 

biofriendly vegetable oil self-healing agents through an in situ polymerization method. The different types of core 

materials were studied, including linseed oil, sunflower oil, sesame oil, olive oil and avocado oil. The synthesized 

microcapsules were analyzed for morphology and size using scanning electron microscope (SEM) and particle size 

analyzer laser, diffraction, respectively. The resulting microcapsules were found spherical shape with rough surface, 

with linseed oil microcapsules being the largest and exhibiting the highest encapsulation yield. Subsequently,  

a self-healing coating was prepared by mixing 10 %v/v of oil-loaded microcapsules with epoxy resin. Self-healing 

and anti-corrosion properties were evaluated by salt-immersed corrosion. The test results indicated that the coating 

demonstrated promising self-healing and corrosion resistance performance. 
 

Keywords:   Poly(urea-formaldehyde), Microcapsules, Vegetable oil, Self-healing agents 

                                                           
1 ภาค วิชาเค มีอุตสาห ก รรม ค ณะวิทยาศาส ตร์ มห าวิทยาลัยชียง ใหม ่ จงั ห วดัเช ียง ใหม ่ 50200 

1 Department of Industrial Chemistry, Faculty of Science, Chiang Mai University, Chiang Mai, 50200 

*Corresponding author : sunsanee.k@cmu.ac.th  



49 

-Abstracts- 

การพยากรณ์ปริมาณการส่งออกทุเรียนแช่แข็งโดยใช้ตัวแบบการเรยีนรู้ของเครื่อง 

Forecasting frozen durian export volumes using machine learning model 
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บทคัดย่อ 
 ก า ร ศึ ก ษ า ใ น ค รั ง นี มี วั ต ถุ ป ร ะ ส ง ค์ เ พื่ อ ส ร้ า ง ตั ว แ บ บ ก า ร พ ย า ก ร ณ์ ป ริ ม า ณ ก า ร ส่ ง อ อ ก ทุ เ รี ย น แ ช่ แ ข็ ง แ ล ะ

เป รี ย บ เที ย บ ตั วแ บ บ พ ย าก ร ณ์ ทั ง 4 ตั วแ บ บ  คื อ SVM Random Forest XG Boost แ ละ  Light GBM โ ด ยใช้ ข้ อ มู ล รา ยเดื อ น

ของปริ มาณการส่ งออกทุ เรี ยนแช่ แข็ ง ตั งแต่ เดื อนมกราคม 2556 ถึ งเดื อนกั นยายน 2567 รวมทั งสิ น 142 เดื อน โดยแบ่ ง

ข้ อมู ลออกเป็ น 2 ชุ ด ได้ แก่  ข้ อมู ลชุ ดแรกเป็ นข้ อมู ลฝ ึ กสอนตั งแต่ เดื อนมกราคม 2556 ถึ งเดื อนกั นยายน 2566  จ้ านวน 

130 เดื อน เพื่ อใช้ ในการสร้ างตั วแบบในการพยากรณ์  และข้ อมู ลชุ ดสองเป็ นข้ อมู ลชุ ดทดสอบตั งแต่ เดื อนตุ ลาคม 2566  

ถึ งเดื อนกั นยายน 2567 จ้ านวน 12 เดื อน เพื่ อเปรี ยบเที ยบค่ าความถู กต้ องโดยเกณฑ์ ท่ี ใช้ เปรี ยบเที ยบความคลาดเคลื่ อน

ข อ ง ก า ร พ ย า ก ร ณ์  คื อ  ค่ า เ ฉ ลี่ ย สั ม บู ร ณ์ ข อ ง เป อ ร์ เ ซ็ น ต์ ค ว า ม ค ล า ด เ ค ลื่ อ น  (MAPE) ค่ า สั ม ป ร ะ สิ ท ธ์ิ ก า ร ตั ด สิ น ใ จ  

(R-Squared) และอั ตราการลดความคลาดเคลื่ อน (RER) ผลการวจิั ยพบว่ า ตั วแบบท่ี เหมาะสมท่ี สุ ด คือ ตั วแบบ XG Boost 

โดยมคี่ า MAPE ของชุ ดฝ ึ กสอนต่้าสุดเท่ ากั บ 0.0388% และ MAPE ข้อมูลชุดทดสอบ 4.6750 % มคี่ า R-Squared เท่ ากั บ 

99.999% และมคี่า RER เท่ากับ 99.2954%   
 

ค้าส้าคัญ:  การสง่ออกทุเรียน, ทุเรียนแช่แข็ง, การเรียนรู้ของเครื่อง, XG Boost, Light GBM 
 

Abstract 
This study aims to develop a forecasting model for frozen durian export volumes and to compare four 

forecasting models: SVM, Random Forest, XG Boost, and Light GBM. Monthly data on frozen durian export 

volumes from January 2013 to September 2024—a total of 142 months—is used. The data is divided into two 

sets: the first set, comprising 130 months from January 2013 to September 2023, serves as the training set for 

model creation. The second set, containing 12 months from October 2023 to September 2024, is used as a test 

set for model accuracy comparison. The accuracy metrics applied in this comparison include Mean Absolute 

Percentage Error (MAPE), R-Squared, and the Reduction of Error Rate (RER). The findings indicate that the XG 

Boost model performs best, achieving the lowest MAPE on the training set at 0.0388% and 4.6750% on  

the test set, with an R-Squared of 99.999% and an RER of 99.2954%. 
 

Keywords:   Durian export, Frozen durian, Machine learning, XG boost, Light GBM 

                                                           
1 ภาค วิชาสถ ิต ิค ณะวิทยาศาส ตร์ มหาวิทยาลัยเชียง ใหม ่ จังห วัด เชียง ใหม่ 50200 
1 Department of Statistics, Faculty of Science, Chiang Mai University, Chiang Mai, 50200 
*Corresponding author: chalermrat.n@cmu.ac.th 
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โปรแกรมเชื่อมต่ออุปกรณ์ทางการแพทย์ด้วย Health informatics standard 

Medical devices interface application with health informatics standard 
 

ธนากร พงษ์ป ลื ม1* 

Thanagorn Pongpluem1* 
 

บทคัดย่อ 
ก า ร วิ จั ย ค รั ง นี เ ป็ น ก า ร วิ จั ย แ ล ะ พั ฒ น า โ ป ร แ ก ร ม เ ชื่ อ ม ต่ อ อุ ป ก ร ณ์ ท า ง ก า ร แ พ ท ย์ ด้ ว ย  Health Informatics 

Standard มี วัต ถุป ร ะส งค์ เพื่ อ ก้า หน ด ชุด ข้ อมู ลต า ม ม า ตร ฐา นข้ อ มูล ท าง ด้า น สุข ภา พ  Health Level 7 (HL7) ใ ห้กั บ ระ บ บ

ส า ร ส น เ ท ศ โ ร ง พ ย า บ า ล  ใ ช้ ป ร ะ โ ย ช น์ จ า ก ข้ อ มู ล สุ ข ภ า พ ร่ ว ม กั น  โ ด ย ก า ร แ ล ก เ ป ลี่ ย น ร ะ ห ว่ า ง ร ะ บ บ ส า ร ส น เ ท ศ ต่ า ง ๆ 

ภ า ย ใ น โ ร ง พ ย า บ า ล  ร ะ ห ว่ า ง โ ร ง พ ย า บ า ล  ร ะ ห ว่ า ง อ ง ค์ ก ร  ภ า ย น อ ก อ ง ค์ ก ร  ซึ่ งเ ป็ น ป ร ะ โ ย ช น์ ใ ห้ กั บ ค ณ ะ แ พ ท ย ศ า ส ต ร์ 

ม ห า วิ ท ย า ลั ย น เ ร ศ ว ร  โ ด ย เ ป็ น ก า ร ส นั บ ส นุ น วิ สั ย ทั ศ น์  พั น ธ กิ จ  แ ล ะ แ ผ น ยุ ท ธ ศ า ส ต ร์ ข อ ง ค ณ ะ แ พ ท ย ศ า ส ต ร์

มหาวทิยาลัยนเรศวร 

เ ค ร่ื อ ง มื อ ท่ี ใ ช้ ใ น วิ จั ย ค รั ง นี  คื อ ม า ต ร ฐ า น ข้ อ มู ล ท า ง ด้ า น สุ ข ภ า พ  Health Level 7 เ ป็ น โ ป ร โ ต ค อ ล ม า ต ร ฐ า น

สาร สน เทศ ทา งกา รแ พท ยท่ี์ ไ ด้รั บก ารย อม รับ ใ นร ะดั บน านา ชา ต ิ เพิ่ มโ อก าสแ ห่ง คว ามส้ าเร็ จ  ใ นก าร เพิ่ม คว าม ส าม าร ถ

ร ะ บ บ ส า ร ส น เ ท ศ โ ร ง พ ย า บ า ล  โ ด ย น้ า เ ท ค โ น โ ล ยี แ ล ะ น วั ต ก ร ร ม “Application Program Interface (API)” ม า ใ ช้ สื่ อ ส า ร

ระหว่างแอ ปพลเิคชั น แลกเปลี่ ยนข้อมูล สุขภาพอ ยา่งมีประ สิ ทธิภาพ ปลอดภัย ร่วมกับม าตรฐา นข้ อมูลทางด้ านสุขภา พ 

Health Level 7 พร้ อมสนั บสนุ นงาน บริกา รสุขภ าพแบ บไ ร้รอยต่อ  กับก ารบริ การ ระ บบส ารสน เทศ ทา งด้าน การแ พทย์ ท่ี

มีป ร ะสิ ท ธิ ภ าพ  โ ด ย ผ ล ก า รป ร ะเ มิ นป ร ะสิ ท ธิ ภ าพ ข อ ง ร ะ บบ โ ดย ผ ู้ เ ชี่ ย วช า ญ  มี ค่ า เฉ ลี่ ยเท่ ากั บ  4 .5 4  ซึ่ งผ ล ก า รป ร ะเ มิ น

ประสิทธิภาพของระบบอยู่ในระดับดีมาก 
 

ค้าสา้คัญ:    มาตรฐานแลกเปลี่ยนขอ้มูลสุขภาพ (HL7), มาตรฐา นแลกเปลี่ยนขอ้มูลสุขภาพ (HL7 FHIR),  

                  เทคโ นโลยท่ีีใชใ้ นการสื่อสารระหว่างแอปพลเิคชัน, ระบบสารสนเทศโรงพยาบา ล 
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Abstract  
 This study aimed to develop a program to connect medical devices using Health Informatics Standards. 

The objective is to establish a dataset according to the Health Level 7 (HL7) health information standards for the 

hospital information system. The goal is to utilize health data collaboratively by enabling data exchange between 

various information systems within the hospital, between hospitals, and between external and internal 

organizations. This initiative benefits the Faculty of Medicine at Naresuan University by supporting the vision, 

mission, and strategic plan of the Faculty of Medicine at Naresuan University. 

The tool used in this research is the Health Level 7 health information standard, an internationally 

recognized medical information protocol. This increases the likelihood of success in enhancing the hospital 

information system by employing technology and innovation through the "Application Program Interface (API)" to 

facilitate effective and secure communication between applications and exchange health data efficiently. 

Together with the HL7 health information standard, this supports seamless health services and an efficient 

medical information system. The system's performance evaluation by experts yielded an average score of 4.54, 

indicating a very good level of system performance. 

 

Keywords:  Health Level 7 (HL7), HL7 FHIR, REST API, Hospital Information System (HIS) 
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การศึกษาผลของความหนืดของของเหลวต่อการตกของวัสดุเม็ดในของเหลว 

Study on the influence of liquid viscosity on the falling of granular materials in liquids 
 

กฤ ษ สมิชฌน์ ศรีปัญญ า1, ชิ นภัทธ ์ เดชผล1 แล ะ ภ าณุพั ฒน์ ชัยวร2* 

Krismith sripanya1, Chinnaphat Dechpol1 and Phanupat Chiworn2* 

 

บทคัดย่อ 
ก า ร วิ จั ย นี มี วั ต ถุ ป ร ะ ส ง ค์ เ พื่ อ ศึ ก ษ า ผ ล ข อ ง ค ว า ม ห นื ด ข อ ง ข อ ง เ ห ล ว ต่ อ ก า ร เ ค ลื่ อ น ท่ี ข อ ง วั ส ดุ เ ม็ ด  โ ด ย ใ ช้  

ค ว า ม ห นื ด ข อ ง ข อ ง เ ห ล ว  5  ค่ า  คื อ 3 3 3 3
240.45 10 268.43 10 , 269.47 10 , 377.79 10,− − − −

    แ ล ะ 3
856.62 10

−


ป า ส ค า ล วิ น า ที  วั ส ดุ เ ม็ ด  5  ช นิ ด  ไ ด้ แ ก่  ลู ก เ ห ล็ ก  ลู ก แ ก้ ว  เ ม็ ด พ ล า ส ติ ก  เ ม็ ด เ ซ ร า มิ ค  แ ล ะ ลู ก ย า ง  มี ค ว า ม

หน าแ นน่ 3 3 3 3
7.68 10 , 2.46 10 , 1.06 10 , 2.23 10    แล ะ 3

1.29 10 กิ โ ล กรั มต่ อลู ก บา ศก์ เม ตร  ต าม ล้า ดับ  วั สดุ เม็ ด

ถู ก ป ล่ อ ย ใ ห้ ต ก แ บ บ อิ ส ร ะ ท่ี ค ว า ม สู ง  1 0  เ ซ น ติ เ ม ต ร  เ ห นื อ ผ ิ ว ข อ ง ข อ ง เ ห ล ว  ก ร ณี ข อ ง ลู ก เ ห ล็ ก ถู ก ป ล่ อ ย ใ น ข อ ง เ ห ล ว  

ท่ี มี ค ว า ม ห นื ด  3
240.87 10

−
 ป า ส ค า ล วิ น า ที  โ ด ย เ ป ลี่ ย น ค ว า ม สู ง เ ป็ น  1 0  1 5  2 0  2 5  แ ล ะ  3 0  เ ซ น ติ เ ม ต ร  บั น ทึ ก  

การเคลื่อนท่ีของวัตถุด้วยกล้องวดีีโอ น้ามาวเิคราะห์ด้วยโปรแกรม Tracker 4.8 และการจ้าลองด้วยโปรแกรม MATLAB  

ผ ลการทด ลอง พบว่ าความเร็ วในกา รเค ลื่อนท่ีขอ งวัสดุเม็ ด ขึ นอยูก่ับ ความหนดื ของของ เหลว ควา มหนาแน่ น

ของวัส ดุเม็ด และคว ามสูง ท่ีใชป้ล่ อย เมื่ อปล่อ ยวัสดุ เม็ดชนิ ดเดียว กันใ นข องเหล วท่ีมีค วามห นดืตา่ งกัน พ บวา่ขอ งเหล ว

ท่ี มี ค ว า ม ห นื ด สู ง  ท้ า ใ ห้ ค ว า ม เ ร็ ว ใ น ก า ร เ ค ลื่ อ น ท่ี ข อ ง วั ส ดุ เ ม็ ด ต่้ า  ใ น ก า ร ศึ ก ษ า ช นิ ด ข อ ง วั ส ดุ เ ม็ ด  พ บ ว่ า  วั ส ดุ ท่ี มี  

ค ว า ม ห น า แ น่ น ม า ก จ ะ เ ค ลื่ อ น ท่ี ใ น ข อ ง เ ห ล ว ด้ ว ย ค ว า ม เ ร็ ว ท่ี ม า ก ก ว่ า  เ รี ย ง ล้ า ดั บ ค ว า ม เ ร็ ว จ า ก ม า ก ไ ป น้ อ ย ไ ด้ เ ป็ น  

ลู ก เ ห ล็ ก  ลู ก แ ก้ ว  ลู ก ย า ง  เ ม็ ด เ ซ ร า มิ ก  แ ล ะ เ ม็ ด พ ล า ส ติ ก  ต า ม ล้ า ดั บ  แ ล ะ เ มื่ อ เ พิ่ ม ค ว า ม สู ง ท่ี ใ ช้ ใ น ก า ร ป ล่ อ ย  ท้ า ใ ห้

ค ว า ม เ ร็ ว ข อ ง วั ส ดุ เ ม็ ด ใ น ข อ ง เ ห ล ว มี ค่ า ม า ก ขึ น  น อ ก จ า ก นี  ผ ล ก า ร ท ด ล อ ง ยั ง ส อ ด ค ล้ อ ง กั บ ก า ร จ้ า ล อ ง ด้ ว ย โ ป ร แ ก ร ม 

MATLAB 

 

ค้าส้าคัญ: วัสดุเม็ด, ความหนดื, ความหนาแนน่  
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Abstract  
 This research aims to study the effect of liquid viscosity on the motion of granular materials, using five 

different viscosities of liquid 3 3 3
240.45 10 268.43 10 , 269.47 10 ,,− − −

    3
377.79 10

−
 and 3

856.62 10
−

  

Pascal-seconds. The granular materials include five types Steel balls, glass balls, plastic pellets, ceramic pellets 

and rubber balls, with densities of 3
7.68 10 ,  3 3 3

2.46 10 , 1.06 10 , 2.23 10   and 3
1.29 10  kilograms per 

cubic meter, respectively. The granular materials were released to fall freely from a height of 10 centimeters 

above the liquid surface. For the case of steel balls, they were released into a liquid with a viscosity of 
3

240.87 10
−

  Pascal-seconds, with the release height varied to 10, 15, 20, 25 and 3 0 centimeters. The motion 

of the objects was recorded using a video camera and analyzed with Tracker 4.8 software, as well as simulated 

using MATLAB. 

The experimental results showed that the velocity of the granular materials depends on the liquid 

viscosity, the density of the granular materials, and the release height. When the same type of granular material 

was released into liquids with different viscosities, it was found that higher viscosity liquids caused slower motion 

of the granular materials. The study of different types of granular materials revealed that those with higher 

densities moved faster in the liquid. The order of speed, from highest to lowest, was steel balls, glass balls, 

rubber balls, ceramic pellets, and plastic pellets. Additionally, increasing the release height resulted in a higher 

velocity of the granular materials in the liquid. Furthermore, the experimental results were consistent with  

the simulations conducted using MATLAB. 
 

Keywords: Granular Materials, Viscosity, Density  
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การศึกษาฟิสิกส์ของไข่ตกด้วยเทคนิคการวเิคราะห์วดิีโออัตราเร็วสูง 

Studying the physics of an egg drop using high-speed video analysis techniques 
 

ธีรสิทธ ิ์ ตาลป ่า1*, จริาภร ณ์ ป ุณยวัจน์พรกุล2 แล ะ จิ ตรก ร กรพรม3 

Theerasit talpa1*, Jiraporn Poonyawatpornkul2 and Chittakron Kronphom3  
 

บทคัดย่อ 
งาน วิ จั ยเร่ื อง การศึ กษ าฟิ สิ กส์ ของไข่ ตก ด้ วยเท คนิ คก ารวิ เคราะห์ วิ ดี โออั ตราเร็ วสู ง  มี วั ตถุ ประสงค์ เพื่ อ ศึ กษ า

ความ เร่ งเนื่ อ งจาก แรงโ น้ มถ่ วงขอ งโล ก  โม เม น ตั ม ก่ อน ชน-หลั งชน  ก ารด ล  แล ะ สั ม ป ระสิ ทธ์ิ กา รยื ด ห ยุ่ น ขอ งไข่ ต ก ด้ ว ย

เทคนิ คการวิ เคราะห์ วิ ดี โออั ตราเร็ วสู ง โดยปล่ อยไข่ มวล 61.0 กรั ม ให้ ตกลงพ ื นฟองน ้ าและพื นกระเบื องท่ี ระดั บ ความสู ง 

0.25, 0.50 แ ล ะ  0 .7 5  m พ บ ว่ า ไ ข่ ท่ี ต ก บ น พ ื น ฟ อ ง น ้ า เกิ ด ก า ร ก ร ะ ด อ น ขึ น-ล ง  ส่ ว น ไ ข่ ท่ี ต ก บ น พ ื น ก ร ะ เบื อ ง จ ะ ไ ม่ มี 

ก า ร ก ร ะ ด อ น  ก า ร วิ เค ร า ะ ห์ ห า ค่ า ค ว า ม เร่ ง เนื่ อ ง จ า ก แ ร ง โ น้ ม ถ่ ว ง ข อ ง โ ล ก จ า ก ไ ข่ ท่ี ต ก ล ง บ น พ ื น ฟ อ ง น ้ า แ ล ะ ก ร ะ เบื อ ง  

มี ค่ า 9.7 5±0.09 m/s2 แ ละ  10.0 3±0 .5 5  m/s2 โ ดย มี ค่ า ร้ อ ยล ะค วาม ค ลา ดเคลื่ อ น  0.3 5% แล ะ 2.51% ตา มล้ าดั บ  แ ล ะ 

เมื่ อปล่ อยไข่ ท่ี ความสู งเพิ่ มข ึ น ไข่ ท่ี ตกบนพ ื นฟองน ้ า มี อั ตราเร็ วก่ อนชนและหลั งชนเพิ่ มข ึ น ส่ งผ ลให้ ค่ าโมเมนตั มก่ อนชน  

-หลั งชน  และก ารดลเพิ่ มข ึ น ด้ วย ส่ วน ไข่ ท่ี ตกบนพื นกระเบื องจะ มี อั ตราเร็ วก่ อนชนและโมเม นตั มก่ อน ชนเพิ่ มข ึ นเช่ นกั น  

แ ต่ ห ลั ง จ า ก ก า ร ช น  ไ ข่ จ ะ แ ต ก ท้ า ใ ห้ ค่ า อั ต ร า เร็ ว แ ล ะ โ ม เ ม น ตั ม ห ลั ง ช น เป็ น ศู น ย์  ก า ร ด ล จึ ง เท่ า กั บ โ ม เม น ตั ม  ก่ อ น ช น  

ค่ า สั ม ป ระ สิ ท ธ์ิ ก า รยื ด ห ยุ่ นข อ งไ ข่ ต ก ท่ี ร ะดั บ ค วา ม สู ง 0.25, 0.50 แ ล ะ 0.75 m มี ค่ า  0.67, 0.79 แ ล ะ 0.80 ต าม ล้ าดั บ 

โดยค่าสัมประสิทธ์ิการยดืหยุน่เฉลี่ ยของไข่ตกบนพ ืนฟองน ้า คือ 0.75±0.07 
    

ค้าส้าคัญ: ความเร่งเนื่องจาก แรงโ นม้ถ่วงของโลก, โ มเมนตัม, การดล และ สัมประสิทธ์ิการยืดหยุน่  
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Abstract  
 The research on the Studying the Physics of an Egg Drop Using High-Speed Video Analysis Techniques aims 

to examine gravitational acceleration, pre and post impact momentum, impulse, and the coefficient of restitution of a 

falling egg. This is done using high-speed video analysis. An egg with a mass of 61.0 grams was dropped onto a 

sponge surface and a tile surface from heights of 0.25, 0.50, and 0.75 meters. The results showed that the egg 

bounced on the sponge surface, whereas it did not bounce on the tile surface. Analysis of gravitational acceleration for 

the egg falling onto the sponge and tile surfaces yielded values of 9.75±0.09 m/s² and 10.03±0.55 m/s², with 

percentage errors of 0.35% and 2.51%, respectively. As the drop height increased, the velocity of the egg before and 

after impact on the sponge surface also increased, leading to higher values of pre- and post-impact momentum and 

impulse. For the egg dropped onto the tile surface, the velocity before impact and the pre-impact momentum also 

increased. However, after impact, the egg broke, resulting in a post-impact velocity and momentum of zero, meaning 

that the impulse was equal to the pre-impact momentum. The coefficient of restitution of the egg dropped from 

heights of 0.25, 0.50, and 0.75 meters was 0.67, 0.79, and 0.80, respectively, with an average coefficient of 

restitution on the sponge surface of 0.75±0.07. 

 

Keywords: Gravitational acceleration, Momentum, Impulse and Coefficient of restitution  
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การศกึษาและวเิคราะห์สมบัติของแสงผ่านโปรแกรมแทรกเกอร์ในการทดลองเชิงฟิสิกส์ 

Study and analysis of light properties through tracker software for physics experiments 
 

อฐิติญา วงษ์เรียน1*,  จริ าภร ณ์ ป ุณยวัจน์พรกุล 1 แ ละ ดว งเดือน เท พนวล 1 

Atitiya Wongrian1*, Jiraporn Poonyawatpornkul1 and Duangduean Thepnuan1 
 

บทคัดย่อ 
ก า ร ท ด ล อ ง นี ศึ ก ษ า ส ม บั ติ ข อ ง แ ส ง ท่ี ป ร ะ ก อ บ ด้ ว ย  ก า ร หั ก เห  ก า ร ส ะ ท้ อ น  เล น ส์ นู น แ ล ะ เล น ส์ เว้ า  แ ล ะ ก า ร แ ท ร ก

ส อ ด ด้ ว ย โ ป ร แ ก ร ม แ ท ร ก เ ก อ ร์ วิ เ ค ร า ะ ห์ ค ว า ม ค ล า ด เ ค ลื่ อ น จ า ก ค่ า ท า ง ท ฤ ษ ฎี  ผ ล ก า ร ศึ ก ษ า พ บ ว่ า  ก า ร หั ก เ ห ข อ ง แ ส ง รั ง สี

หัก เห จ ะท้ ามุ ม นอ้ ย กว่ า มุม ต กก ร ะท บ  เมื่ อ ค้า นว ณ ดั ชนี หั กเ หข อ งแ ส งใ น แ ท่ง พ ลา ส ตกิ ต าม ก ฎข อ งส เน ลล์  ไ ด้ ค่า เฉ ลี่ ย 1.53 

มี ร้ อ ย ล ะ ค ว า ม ค ล า ด เ ค ลื่ อ น  2.00 จ า ก ค่ า ท ฤ ษ ฎี ท่ี  1.50 แ ล ะ ค ว า ม เ ร็ ว ข อ ง แ ส ง ใ น แ ท่ ง พ ล า ส ติ ก ไ ด้ ค่ า เ ฉ ลี่ ย  1.97 x 108 

เม ต ร ต่ อ วิ น า ที  มี ร้ อ ย ล ะ ค ว า ม ค ล า ด เ ค ลื่ อ น  1.50 จ า ก ค่ า ท ฤ ษ ฎี  2 . 0 0 x 108 เ ม ต ร ต่ อ วิ น า ที  แ ส ด ง ใ ห้ เห็ น ว่ า อั ต ร า เ ร็ ว ข อ ง

แ ส ง จ ะ ล ด ล ง เ มื่ อ ค ลื่ น แ ส ง เ กิ ด ก า ร หั ก เ ห เ ค ลื่ อ น ท่ี เ ข้ า ไ ป ใ น ตั ว ก ล า ง ท่ี มี ค่ า ดั ช นี หั ก เ ห สู ง  ส อ ด ค ล้ อ ง กั บ ก ฎ ข อ ง ส เ น ล ล์ 

น อ ก จ า ก นี พ บ ว่ า มุ ม ต ก ก ร ะ ท บ แ ล ะ มุ ม ส ะ ท้ อ น มี ค ว า ม ใ ก ล้ เ คี ย ง กั น  โ ด ย มี ค่ า เ ฉ ลี่ ย ข อ ง ร้ อ ย ล ะ ค ว า ม ค ล า ด เ ค ลื่ อ น  2.31  

ซึ่งส อด คล้ อง กับ กฎ กา รส ะท้ อน ใ น กา รทด ล องก าร โ ฟ กัส ขอ งเล นส์ นูน  พบ วา่ ระ ยะ โ ฟกั สเ ฉลี่ ย 9.71 x 10-2 เม ตร  มี ร้อ ยล ะ

ค ว า ม ค ล า ด เ ค ลื่ อ น  2.94% ก า ร ห า ต้ า แ ห น่ ง ภ า พ ผ ่ า น ก า ร ต่ อ เส้ น รั ง สี หั ก เ ห ข อ ง เล น ส์ เว้ า ไ ด้ ร ะ ย ะ โ ฟ กั ส เ ฉ ลี่ ย  11.28 x 10-2 

เ ม ต ร  มี ร้ อ ย ล ะ ค ว า ม ค ล า ด เ ค ลื่ อ น  11.20% ส่ ว น ก า ร แ ท ร ก ส อ ด ข อ ง แ ส ง ผ ่ า น ส ลิ ต คู่ แ ส ด ง ใ ห้ เ ห็ น แ ถ บ ส ว่ า ง แ ล ะ มื ด ท่ี มี

ร ะ ย ะ ห่ า ง เ ท่ า กั น  แ ล ะ ค่ า ค ล า ด เ ค ลื่ อ น  5.47% ผ ล ก า ร ศึ ก ษ า นี เ ป็ น แ น ว ท า ง ใ น ก า ร พั ฒ น า สื่ อ ก า ร เ รี ย น รู้  ท่ี ช่ ว ย ใ ห้ นั ก เ รี ย น

เข้าใจ เกี่ยวกับสมบัตขิองแสงไ ด้อยา่งถูก ตอ้ง 

 

ค้าส้าคัญ:   โ ปรแกรมแทรกเกอร์, การหักเห, การสะท้อน, เลนสน์ูนและเลนสเ์วา้, การแทรกสอด  
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Abstract  
 This experiment investigated the properties of light, including refraction, reflection, convex and concave 

lenses, and interference, using the Tracker program to analyze deviation from theoretical values. The results 

showed that refracted rays make a smaller angle than the angle of incidence when light passes into a plastic 

rod. Th e c alc u lated average refrac tive index in th e plastic rod, based on Snell’s law, was 1.5 3  with  a perc ent 

error of 2.00% from the theoretical value of 1.50. The average speed of light in the plastic was 1.97 x 108 m/s 

with a 1.50% deviation from the theoretical value of 2.00 x 108 m/s. This indicates that the speed of light 

decreases when entering a medium with a higher refractive index, c onsistent with  Snell’s law. Add itionally,  

the incident and reflected angles were found to be close, with an average percent error of 2.31%, supporting 

the law of reflection. In the convex lens focus experiment, the average focal length was 9.71 x 10-2 meters with 

a 2.94% error. The concave lens focal length obtained by extending refracted rays had an average of  

11.28 x 10-2 meters with an 11.20% deviation. The double-slit interference experiment showed that the bright 

and dark bands had equal spacing, with a percent error of 5.47%. This study provides a foundation for 

developing educational materials to help students accurately understand the properties of light. 

 

Keywords: Tracker program, Refraction, Reflection, Convex and Voncave Lenses, Interference 
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การศกึษารูปแบบการผลติ และความเป็นไปได้ในการใช้สารสกัดจากเศษเหลือสับปะรด 

และสับปะรดตกเกรด (PWDCE) ในการเป็นสารต้านจุลนิทรีย์ท่ีพบในกุ้งขาว 

A study on the production process and feasibility of using pineapple (Ananas 

comosus) waste and degrade extract (PWDCE) as an antimicrobial agent in white 

shrimp (Litopenaeus vannamei) 
 

รุ่งกานต์ กล ้าห าญ1*, บ ัณฑติ ยวงสรอ้ย2, ป ิ่นสุร างค์  ดี วงษ์3, ท รงทรัพย ์ อรุณกมล4 และ  

กฤ ษ ณะ กระจับท อง1   

Rungkan Klahan1*, Bundit Yuangsoi2, Pinsurang Deevong3, Songsub Aroonkamol4 and  

Kritsana Krajabthong1 
 

บทคัดย่อ 
 การศึ กษาครั งนี มีวั ตถุ ประสงค์เพื่ อศึ กษาวธีิการผลิตอาหารเสริมเชิ งหน้ าท่ี และความเป็นไปได้ ในการใชส้ารสกั ด

จา กสับปะรดใน การตอ่ต้านเชื อ จุลินทรีย์ก่อโ ร คส้าหรับกุ้งขาว  ก ลุ่ม Vibrio spp. โ ดยใชก้ ารสกัดสับปะร ดตกเกรดทั งลู ก 

และ ส่ว นท่ี เป็ นเศ ษเ หลื อ ไ ด้แ ก    เ ปลื อก  แล ะจ ุ ก จา ก นั น ท้า กา รส กัด ด้ว ยวิ ธีต่ างกั นคื อ  ก า รส กัด สา รส กัด หย าบ เ อน ไ ซ ม์

โ บ ร มี เ ล น จ า ก เ ป ลื อ ก แ ล ะ จุ ก สั บ ป ะ ร ด เ ก ร ด ค น กิ น  1) ด้ ว ย เ ค ร่ื อ ง ย่ อ ย กิ่ ง ไ ม้  แ ล ะ ป่ั น เ ห วี่ ย ง ใ ห้ ต ก ต ะ ก อ น  ( BMC)  

2 )  ก า ร ส กั ด ด้ ว ย เ ค ร่ื อ ง ย่ อ ย กิ่ ง ไ ม้  แ ล ะ ไ ม่ มี ก า ร ป่ั น เ ห วี่ ย ง ใ ห้ ต ก ต ะ ก อ น  (BMNC) 3 )  ก า ร ส กั ด ด้ ว ย วิ ธี ก า ร ใ น

ห้ อ ง ป ฏิ บั ติ ก า ร  (BLC) 4 )  ก า ร ส กั ด จ า ก สั บ ป ะ ร ด ต ก เ ก ร ด ทั ง ลู ก  ด้ ว ย เ ค ร่ื อ ง ย่ อ ย กิ่ ง ไ ม้  แ ล ะ มี ก า ร ป่ั น เ ห วี่ ย ง  ( BLMC)  

5 ) กา ร สกั ด ด้ ว ยเค ร่ื อง ย่ อย กิ่ งไ ม้  แ ล ะไ มม่ี ก าร ป่ัน เห วี่ ยง  (BLMNC) แล ะ 6)  ก าร ส กัด ด้ว ย วธีิ กา ร ใ น ห้อ งป ฏิ บัติ ก าร  (BL)  

จา ก นั นผ่ า น ก าร ท้ าแ ห้ ง ด้ว ย วิ ธีก า ร  freeze dried ท้ า ก า ร ทด ส อ บ ค วา ม ส าม า รถ ข อ งส า ร สกั ด ใ นก า ร ยับยั ง แบ ค ที เรี ย ก่ อ

โ ร ค ส กุ ล  Vibrio  ด้ ว ย ก า ร ท ด ส อ บ ห า ค่ า ค ว า ม เ ข้ ม ข้ น ต่้ า สุ ด ข อ ง ส า ร ส กั ด สั บ ป ะ ร ด ท่ี ส า ม า ร ถ ก้ า จั ด แ บ ค ที เ รี ย  Vibrio  

ซึ่ ง จ า ก ก า ร ท ด ล อ ง พ บ ว่ า ส า ร ส กั ด ห ย า บ จ า ก สั บ ป ะ ร ด ต ก เ ก ร ด ทั ง ลู ก ส กั ด แ บ บ  BL ท่ี ค ว า ม เ ข้ ม ข้ น  1 0 0  มิ ล ลิ ก รั ม /

มลิลลิิตร ใ ห้คา่กา รยับยั งเชื อสูงท่ีสุด โ ดยสามารถยับยั งเชื อไ ด้ ร้อยละ 45 .13   
 

ค้าส้าคัญ: โ บรมเีลน,  สับปะรด.  อาหารเสริมเชงิหนา้ที,่ ตา้นเชื อจุลินทรีย์ก่อโ รค,  กุ้งขาว   

                                                           
1 ก ารเ พาะเ ลี ยง สัตว์น ้า ค ณะเท ค โนโลยีการเก ษต ร มห าวิทยาลัยราชภ ัฏเ พชรบุร ี จัง ห วัด เพชรบุรี 76000 
2 ก ารประมง  ค ณะเกษต รศาสต ร์ มหาวิทยาลัยข อนแ ก ่น จงั ห วัดข อนแก ่น 42000 
3 จุลช ีววทิยา ค ณะวิทยาศาส ตร์ มห าวิทยาลัยเก ษต รศาสต ร์ กรุง เท พฯ 109000 
4  วิทยาศาส ตร์การเพาะเล ี ยง สัตวน์ ้า  ค ณะเท ค โนโลยกี ารเก ษต ร มห าวิทยาลัยราชภ ัฏส ก ลนค ร จัง ห วัดสก ลนคร 47000 
1 Aquaculture, Faculty of Agricultural Technology, Phetchaburi Rajabhat University, Phetchaburi, 76000 
2 Fisheries, Faculty of Agriculture, Khon Kean University, Khon Kean, 42000 
3  Micribilogy, Faculty of Science, Kasetsart University, Bangkok, 109000 
4 Aquaculture Science, Faculty of Agricultural Technology, Sakon Nakhon Rajabhat University, Sakon Nakhon, 76000 

*Corresponding author: supremrukiirun@gmail.com  



59 

-Abstracts- 

Abstract  
 This study aimed to explore the production methods of functional supplements and assess the feasibility 

of using pineapple (Ananas comosus) extracts to combat pathogenic microorganisms, specifically the genus 

Vibrio, in white shrimp (Litopenaeus vannamei). Different extraction methods were applied to both whole 

pineapples and waste parts such as peels and crowns. The extraction methods included: (1 )  bromelain enzyme 

crude extract from human-grade pineapple peel and crown using a wood chipper and centrifugation (BMC),  

(2 )  wood chipper without centrifugation (BMNC), (3 )  laboratory extraction (BLC), (4 )  whole pineapple extraction 

with a wood chipper and centrifugation (BLMC), (5 )  wood chipper without centrifugation (BLMNC), and  

(6 )  laboratory extraction (BL). After extraction, all crude extracts were freeze-dried. The antimicrobial potential 

was evaluated by determining the minimum concentration of the pineapple extract that could inhibit the growth 

of Vibrio bacteria. Results indicated that the crude extract from whole pineapple, obtained using the BL method 

at a concentration of 100 mg/ml, demonstrated the highest inhibition, with a bacterial inhibition rate of 45 .13 %. 

 

Keywords:  Bromelain, Pineapple, Functional feedadditive, Antimicrobial, Pacific white shrimp  
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ความหลากหลายของชนิดหอยกาบน า้จืดในแมน่ ้าองิและการปนเปื้อนไมโครพลาสติก 

ในแหล่งอาศัย 

Species diversity of Freshwater clams in the Ing river and Microplastic 

contamination in the Habitat  
 

กิตติชัย จันธิม า1*,  กฤ ตวิชญ์ สุขอึ ง 1,  กันจญ์ ารัตน์  ปันใ จ 1 และ ศศธิร เวย ยือ2 

Kittichai Chantima1*, Krittawit Suk-ueng1, Kanyarat Panchai1 and Sasithon Woeiyue2 

 

บทคัดย่อ 

ก า ร ศึ ก ษ า ค รั ง นี มี วั ต ถุ ป ร ะ ส ง ค์ เพื่ อ ศึ ก ษ า ค ว า ม ห ล า ก ห ล า ย ข อ ง ช นิ ด พั น ธ์ุ  ส ถ า น ภ า พ ก า ร ถู ก คุ ก ค า ม  แ ล ะ 

การปนเป้ือนไมโครพลาสติ กในถิ่นอาศัยของหอยกาบน ้ าจื ดในแม่ น ้าองิ จังหวั ดพะเยา ท้ าการส้ ารวจระหวา่งเดื อนเมษายน

ถ งึพฤษภาคม พ.ศ. 2566 จาก 9 จุดเก็ บตั วอย่ าง ผลการศึ กษาพบหอยกาบน ้ าจื ดทั งหมด 2 วงศ์  7 สกุ ล 13 ชนิ ด โดยพบ

หอ ยช นิ ด เด่ น คื อ  ห อ ยก าบล าย  (Uniandra contradens rustica) มี ค วาม ถี่ สั ม พั ท ธ์  88.89% คว ามชุ กชุ มสั ม พั ท ธ์  32.00% 

และ ควา มห น าแน่ น 2.18±2.90 ตั ว/ตร .ม. ผ ล กา รวิ เค ราะห์ ดั ชนี คว ามม าก ชนิ ด ดั ช นี ความ ห ลา กห ล ายท างชี ว ภาพ  แล ะ 

ดั ชนี ความสม่้ าเสมอ มี ค่ าเฉลี่ ยเท่ ากั บ 0.75±0.35, 1.00±0.45 และ 0.66±0.28 ตามล้ าดั บ การตรวจสถานภาพการถู ก

คุ ก ค า ม  พ บ ว่ า ห อ ย ก า บ  (Pseudodon inoscularis cumingi) อ ยู่ ใ น ส ถ า น ะ ท่ี มี แ น ว โ น้ ม ใ ก ล้ สู ญ พั น ธ์ุ  (vulnerable) แ ล ะ 

พบการปนเป้ื อนไมโครพลาสติ กในดิ นตะกอนตั วอย่ าง 88.88% โดยไม่ พบความแตกต่ างของไมโคร-พลาสติ กในแต่ ละจุ ด

เก็ บตั วอย่ างอย่ างมี นั ยส้ าคั ญ (p>0.05) พบไมโครพลาสติ กเฉลี่ ย 37.04±25.46 (11.11-77.78) ชิ นต่ อกิ โลกรั มน ้ าหนั กแห้ ง 

รู ป ร่ างไม โครพล าส ติ กที่ พบเป็ นเส้ น ใยทั งหม ด และตรวจพบ  7 สี  โ ดย พบ สี ขาวมากที่ สุ ด (44.00%) และผ ลก ารป ระเมิ น

ระดับมลพษิโดยใชด้ัชนภีาระมลพิ ษ มีค่าดัชนเีฉลี่ยเท่ากับ 2.32±1.13 จัดอยูใ่นระดับมลพษิท่ี 1 ซึ่งมอีันตรายนอ้ย 
 

ค้าส้าคัญ:   หอยกาบน ้าจ ืด, แม่น ้าอิง, ค วามหลาก หลายชนิดพันธ์ุ, ไ มโค รพลาสตกิ, ตะกอนดิน  
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Abstract  
This study aimed to investigate the diversity of freshwater clams, threatened status, and microplastic 

contamination in sediment of Ing River, Phayao Province. The sample collecting was conducted between April to 

May 2023 from 9 sites. The results showed that 13 species, 7 genera from 2 families were found. Uniandra 

contradens rustica was the most dominant species, exhibiting a relative frequency of 88.89%, a relative 

abundance of 32.00%, and a density of 2.18±2.90 ind./m2. The average values for the species richness index, 

biodiversity index, and evenness index were 0.75±0.35, 1.00±0.45, and 0.66±0.28, respectively.  

The threatened status of Pseudodon inoscularis cumingi is classified as vulnerable. Furthermore, microplastic 

contamination was detected in 88.88% of sediment samples. The examination of microplastic variations across 

sampling sites revealed no statistically significant differences (p>0.05). Microplastic analysis revealed an average 

of 37.04±25.46 (11.11-77.78) particles/kg·dw, exclusively in fiber form. The identified microplastics exhibited 

seven distinct colors, with white representing the highest occurrence at 44.00%. The evaluation of microplastic 

pollution levels, determined through the pollution load index, indicated an average value of 2.32±1.13, classified 

as level 1 pollution, which denotes a low risk. 
 

Keywords:    Freshwater bivalve, Ing River, Species diversity, Microplastic, Sediment    
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การพัฒนาผลิตภัณฑ์จากผลเลมอนภายใต้แนวคดิเศรษฐกิจสร้างสรรค์ 

Product development of lemon fruits under the concept of creative economy 
 

สุภาวดี ส้ าราญ1*, ปานฤท ั ย พุทธทองศรี 1, ชั ยพฤกษ ์ หงษ ์ ลัดดาพร1, ยุทธศลิป ์  ชั ยสิทธ์ 2, กานต์  จั นทระ2, 

ชมภู นาฏ ชมภูพันธ์ 3 และ สริ นทร คุ้ มเขต3  
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บทคัดย่อ 

 งานวิ จั ย นี มี วั ต ถุ ป ระ สงค์ เพื่ อ พั ฒ น าผ ลิ ตภั ณ ฑ์ จา ก ผ ลเลม อ นภ าย ใต้ แ นว คิ ดเศ รษ ฐ กิ จ ส ร้ างส รรค์  โ ด ยศึ ก ษ า

คุณลักษณะทางคุ ณภาพด้านกายภาพ เคม ีอายุการเก็บรั กษารวมถึงทดสอบด้านประสาทสั มผ ั สของผลิ ตภัณฑ์ท่ี  แปรรู ป

จากผ ลเลมอน โดยสอดคล้ องกั บยุ ทธศาสตร์ การพั ฒ นาจั งหวั ดเลยท่ี ใ ห้ ความส้ าคั ญ กั บการพั ฒ นาด้ านการเกษตรตาม

วาระกา รขั บเคลื่ อนจั งหวั ดเลย (THAILOEI 4.0) ส่ งเสริ มการเกษตรแบบผ สมผสานและทั นสมั ยท่ี มี การน้ าเท คโนโลยี และ

นวั ตกรรมช่ วยยกระดั บคุ ณภาพและผ ลผลิ ตทา งการเกษตรในพื นท่ี ซึ่ งได้ แก่  ผ ลเลมอน ให้ เป็ นผลิ ตภั ณ ฑ์ ภายใต้ แนวคิ ด

เศ รษ ฐก ิ จ สร้ างส รรค์ ผ ล ก ารวิ จั ย พ บ ว่ า  ผ ลเลม อ น  ซึ่ งเป็ น วั ต ถุ ดิ บ ท างก ารเก ษ ต รใ นพื นท่ี แ ล ะเก ษ ตร กร ต้ องก าร น้ า ม า 

แปรรูป โดยคั ดเลื อกผลเลมอนท่ี ขนาดไม่ เหมาะสมต่ อการขายผลสดหรื อมี ราคาต่้ าน้ ามาพั ฒนาให้ เป็ นผลิ ตภั ณฑ์  จ้ านวน  

2 ผ ลิ ตภั ณฑ์  ได้ แก่  เลมอนกระจ กและแยมมาร์ มาเล ตเลมอน โดยท่ี ผลิ ตภั ณฑ์ เลมอนกระจกได้ รั บการรั บรองมาตรฐา น

อ า ห า ร ป ล อ ด ภั ย จั ง ห วั ด เล ย  มี ขั น ต อ น ก า ร แ ป ร รู ป ท่ี เป็ น มิ ต ร ต่ อ สิ่ ง แ ว ด ล้ อ ม  ผ ลิ ต ภั ณ ฑ์ เ ล ม อ น ก ร ะ จ ก ท่ี พั ฒ น า ไ ด้ มี

คุ ณลั กษณ ะทางกายภาพด้ านค่ าสี ด้ วย ระบบสี  L*a*b* มี ค่ าเท่ ากั บ 82.14 9.43 และ 53.21 ค่ าความข้ นหนื ด 7.40±0.04 

cm/90s คุ ณ ลั ก ษ ณ ะท างเค มี ด้ า น ค่ าค วาม เป็ น ก รด ด่ าง  4.30 ป ริ มา ณ ขอ งแ ข็ งท่ี ล ะ ลา ยน ้ าไ ด้  67 อ งศา บ ริ ก ซ์  คุ ณ ภ า พ 

ด้านจุ ลินทรีย์และอายุ การเก็บรักษา ไมพ่บเชื ออี โคไลและโคลิฟอร์ม ยี สตแ์ละราน้ อยกวา่ 10 โคโลนี  มอีายุการเก็บรั กษาท่ี

อุ ณ หภู มิ ห้ อง ได้ มากกว่ า 28 วั น  และทดสอบความพึ งพ อใ จของผ ู้ บริ โภคท่ี มี ต่ อผลิ ตภั ณ ฑ์ เลมอนกระจก อยู่ ระดั บมาก

ท่ี สุ ด  น อ ก จ า ก นี ก ลุ่ ม ไ ด้ รั บ ก า ร ส นั บ ส นุ น จ า ก ห น่ ว ย ง า น ภ า ค รั ฐ  ไ ด้ แ ก่  ส้ า นั ก ง า น เ ก ษ ต ร จั ง ห วั ด เล ย ส่ ง เส ริ ม ใ ห้ เป็ น 

ศู นย์ การเรี ยน รู้ ก ารเพิ่ มประสิ ทธิ ภาพการผลิ ตสิ นค้ าเกษตร และส้ านั กงานสาธารณ สุ ขจั งหวั ดเล ยสนั บสนุ นให้ ร่ วมเป็ น

เค รื อข่ าย พ ื นท่ี ท้ าเม นู อาหารเป็ นยา ท้ าให้ เกิ ดรายได้ จาก การจ้ าหน่ ายผลิ ตภั ณ ฑ์ ใน ระหว่ างการด้ าเนิ นการวิ จั ย จ้ านวน 

38,500 บาท 
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Abstract  
 This research aims to develop products from lemons under the concept of the creative economy. Study 

the quality characteristics in terms of physical, chemical properties, and shelf life of lemon products, and test the 

sensory aspects of processed products from lemon fruits. In line with the development strategy of Loei Province, 

which emphasizes agricultural development according to the driving agenda of Loei Province (THAILOEI 4.0), 

promoting integrated and modern agriculture that utilizes technology and innovation to enhance the quality and 

yield of agricultural products in the area, including lemons, into products under the concept of the creative 

economy. The findings were as followings: the lemons was the agricultural raw materials in the area. was 

required by farmers for processing. Lemon was selected by unsuitable for fresh sale or low price in order to 

develop into 2 products: lemon glass and lemon marmalade. The lemon glass product has been certified for food 

safety standards. It has been an environment-friendly process method. The developed lemon glass product has 

physical characteristics with L*a*b* color values of 82.14, 9.43, and 53.21 respectively. and a viscosity of 

7.40±0.04 cm/90s. The chemical properties showed a pH of 4.30 and a Total soluble solid content of 67O Brix. 

Microbial Quality indicated that no detected indicate of E. coli and coliforms, with yeast and mold colonies Lower 

than 10 cfu/g. At room temperature, lemon glass has a shelf life of more than 28 days and consumer satisfaction 

testing showed a very high level of approval for the lemon glass product. Moreover, the farmer group received 

support from government agencies, including the Loei Provincial Agricultural Office, which promotes it as a 

learning center for improving agricultural product efficiency, and the Loei Provincial Health Office, which supports 

collaboration in creating medicinal food menus. Thus, it resulted in resulted in revenue of 38,500 baht from 

product sales during the research period. 

 

Keywords:    Lemon glass, marmalade jam, creative economy, Product development 
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การเตรียมผ้าฝ้ายไม่ชอบน ้าโดยการดัดแปรพื นผิวด้วยเถ้าลอยและไตรเอทอกซีไวนิลไซเลน 

Preparation of hydrophobic cotton fabrics by surface modification with fly ash 

and triethoxyvinylsilane 
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บทคัดย่อ 
 งานวจิัยนี ศึกษ ากา รเตรียม ผ ้าฝ้ายท่ีไม่ชอ บน ้าโ ดยการ ดัดแปรพ ืนผ ิว ด้วยเถ้าลอยแ ละไ ตรเอทอก ซีไ วนลิไซ เล น 

ไ ด้ ศึ ก ษ า สั ณ ฐ า น วิ ท ย า ข อ ง เ ถ้ า ล อ ย แ ล ะ ผ ้ า ฝ ้ า ย เ ค ลื อ บ เ ถ้ า ล อ ย  มุ ม สั ม ผ ั ส ข อ ง น ้ า  ส ม บั ติ ก า ร แ ย ก ข อ ง ผ ส ม น ้ า มั น -น ้ า 

แ ล ะ ส ม บั ติ ก า ร ต้ า น ท า น รั ง สี ยู วี  พ บ ว่ า ข น า ด อ นุ ภ า ค ข อ ง เ ถ้ า ล อ ย จ ะ ล ด ล ง เ มื่ อ เ ว ล า บ ด เ ถ้ า ล อ ย น า น ขึ น  โ ด ย มี ข น า ด

อ นุ ภ า ค เ ฉ ลี่ ย  (D[4,3])  3 6 . 5 1, 2 7 . 7 6  แ ล ะ  1 1 . 8 6   ไ ม โ ค ร เ ม ต ร  เ มื่ อ ท้ า ก า ร บ ด ท่ี  0 , 5  แ ล ะ  2 5  ชั่ ว โ ม ง  ต า ม ล้ า ดั บ 

จ า ก นั น น้ า เ ถ้ า ล อ ย ไ ป เ ค ลื อ บ บ น ผ ้ า ฝ ้ า ย ด้ ว ย วิ ธี บี บ อั ด โ ด ย ใ ช้ แ ล ะ ไ ม่ ใ ช้ ไ ต ร เ อ ท อ ก ซี ไ ว นิ ล ไ ซ เ ล น  มุ ม สั ม ผ ั ส น ้ า บ น ผ ้ า ท่ี

เคลือ บด้ว ยเถ้า ลอย ท่ีบด ด้วย เวลา  0, 5  แล ะ 25  ชั่วโ มง มี ค่า 1 3 6°, 1 3 5° และ 142° ตาม ล้าดับ  ผ ้า ฝ ้าย เคลือ บเถ้ าลอ ย

แ ล ะ ไ ต ร เ อ ท อ ก ซี ไ ว นิ ล ไ ซ เ ล น แ ส ด ง ส ม บั ติ ก า ร แ ย ก ข อ ง ผ ส ม น ้ า มั น -น ้ า  โ ด ย มี ป ร ะ สิ ท ธิ ภ า พ ก า ร ก ร อ ง โ ท ลู อี น แ ล ะ

คลอโรฟอร์ม 8 4.15 % และ 8 3 .58 % ตามล้าดับ และมคีวา มสามารถใ นการป้องกันรังสี ยู วไี ด้อยา่งดีเยี่ยม ก ารทดสอ บ

ค ว า ม ค ง ท น ข อ ง ส ม บั ติ ก า ร ไ ม่ ช อ บ น ้ า ข อ ง ผ ้ า ฝ ้ า ย เ ค ลื อ บ เ ถ้ า ล อ ย แ ล ะ ไ ต ร เ อ ท อ ก ซี ไ ว นิ ล ไ ซ เ ล น พ บ ว่ า ตั ว อ ย่ า ง มี  

ความคงทนตอ่การขัดถูและแสงไ ด้ดี ค่ามุมสัมผ ัสน ้าลดลงเล็กน้อย แตไ่ มท่นต่อการซักและ สารเคมี 
 

ค้าส้าคัญ: เถ้าลอย, ผ ้าฝ้าย, สมบัตไิ มช่อบน ้า, การแยกน ้ามัน-น ้า   
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Abstract  
 This research studied the preparation of hydrophobic cotton fabrics by surface modification with fly ash and 

triethoxyvinylsilane. The morphology of fly ash and the coated cotton fabrics, along with their contact angle, water/oil 

separation, and UV protection properties were examined. The results revealed that increasing milling times led to smaller 

fly ash particle sizes. The average fly ash particle sizes (D[4,3]) were 36.51, 27.76, and 11.86 µm for milling times of  

0, 5, and 25 hours, respectively. Fly ash, with and without triethoxyvinylsilane, was coated on cotton fabrics using 

padding method. The contact angles of coated fabric were 136°, 135°, and 142° for milling times of 0, 5, and 25 hours, 

respectively. The fly ash/ triethoxyvinylsilane -coated cotton fabric demonstrated effective water/oil separation, with oil 

filtration efficiencies of 84.15% for toluene and 83.58% chloroform. Additionally, the samples exhibited excellent  

UV protection. The hydrophobicity of fly ash/ triethoxyvinylsilane -coated cotton fabrics was tested for durability in various 

environmental conditions. It was observed that fly ash/ triethoxyvinylsilane -coated cotton showed good durability against 

mechanical abrasion and light with a slight decrease in contact angle. However, the hydrophobic properties of fabrics 

were lost after washing and chemical durability tests. 

 

Keywords:  Fly ash, Cotton fabric, Hydrophobicity, Oil-water separation   
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การพัฒนาผลิตภัณฑ์ปลาเส้นกรอบรสลาบผสมผงจิ งหรีด 

Development of crispy fish snack product with spicy Thai salad flavor mixed 

with cricket powder 
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 ง า น วิ จั ย นี วั ต ถุ ป ร ะ ส ง ค์ เพื่ อ พั ฒ น า ผ ลิ ต ภั ณ ฑ์ ป ล า เส้ น ก ร อ บ ร ส ล า บ ผ ส ม ผ ง จิ ง ห รี ด  ก า ร ท ด ล อ ง ไ ด้ พั ฒ น า

ผ ลิ ตภั ณ ฑ์ ปล าเส้ นกรอ บรสลาบ ต้ นแบบ  ศึ ก ษา ผ ลขอ งก ารท ดแทน ซู ริ มิ เนื อปล าทรายแดง ด้ วยผ งจิ งหรี ด ท่ี เห มาะสมใ น

ผลิ ตภั ณฑ์ ปลาเส้นกรอบรสลาบ และยนืยั นสู ตรผลิ ตภัณฑ์ ปลาเส้ นกรอบรสลาบผสมผงจิ งหรีด รวมถึ งวิ เคราะห์ คุ ณภาพ

ผลิ ตภั ณ ฑ์ สุ ด ท้ าย ผ ลการศึ กษาพบว่ าสู ตรท่ี ใช้ ผ งปรุ งรสลาบยี่ ห้ อโ ลโ บ้  เป็ นสู ตรท่ี ได้ คะแนนความชอบโดยรวมสู งท่ี สุ ด 

และถู กน้ ามาใช้ เป็ นส่ วนผสมหลั กในการผลิ ตผลิ ตภั ณฑ์ ปลาเส้ นกรอบรสลาบสู ตรต้ นแบบ ส้ าหรั บการศึ กษาการทดแทน 

ซู ริ มิ เนื อปลา ทรายแดงด้ วยผ งจิ งหรี ด โด ยแปรปริ มาณ ผ งจิ งห รี ดท่ี ระดั บร้ อยละ 5  10 และ 15  ต าม ล้ าดั บ พ บว่ าการใ ช้ 

ผ งจิ งหรี ดทด แทนซู ริ มิ เนื อ ปลาทรายแด งท่ี ร้ อยล ะ 5  มี ค่ าร้ อยละกา รพ องตั วเชิ งปริ มาตรและความหนาสู งสุ ด และไม่ มี

ความแตกต่ างกั นอย่ างมนีั ยส้ าคั ญทางสถิ ติ กั บสู ตรควบคุ ม (p>0.05) และผลการทดสอบคุ ณภาพทางประสาทสั มผ ั สของ

สู ตรท่ี ใช้ ผงจิ งหรี ดทดแทนซู ริ มิ เนื อปลาทรายแดงท่ี ระดั บร้ อยละ 5 มี ค่ าคะแนนความชอบโดยรวมสู งท่ี สุ ด ผ ลการศึ กษา 

การยนืยั นสู ตรการผลิ ตผลิ ตภัณฑ์ ปลาเส้ นกรอบรสลาบผสมผงจิ งหรี ด พบว่ าคะแนนทดสอบคุ ณภาพทางประสาทสั มผ ั ส 

มี ค่ าคะแนนความชอบโดยรวมเท่ ากั บ 7.61 และคะแนนทดสอบความพอดี  ผ ่ านเกณฑ์ การยอมรั บ ส้ าหรั บสู ตรการผ ลิ ต 

ค้ านวณจากร้ อยละของอั ตราส่ วนของส่ วนผสม อ้ างอิ งจากสู ตรสู ตรควบคุ ม มี สู ตรการผ ลิ ตดั งนี  ซู ริ มิ เนื อปลาทรายแดง 

ร้อยละ 57.62 ผงจิ งหรีด ร้ อยละ 3.03 แป้ งมันส้ าปะหลัง ร้อยละ 3.82 แป้ งสาลี ร้อยละ 2.28 เกลอื ร้อยละ 0.49 น ้ าตาล 

ร้ อย ล ะ 7.8 9 ซ ี อิ๊ ว ขาว ร้ อ ยล ะ 1.13 ผ งฟู  ร้ อ ยล ะ 0 .99  ผ งป รุ งรส ลา บยี่ ห้ อโล โบ้  ร้ อย ล ะ 11.3 8  แล ะ น ้ า  ร้ อ ยล ะ 11.3 8 

น อ ก จ า ก นี ผ ล ก า ร วิ เค ร า ะ ห์ ผ ลิ ต ภั ณ ฑ์ สุ ด ท้ า ย มี ค่ า ว อ เต อ ร์ แ อ ค ติ วิ ตี  (aw) เท่ า กั บ  0.3284 ค่ า L* (ค ว าม ส ว่ า ง ) 55.88  

ค่ า  a*  (ค ว า ม เป็ น สี แ ด ง ) 13.61 แ ล ะ ค่ า  b*  (ค ว า ม เป็ น สี เห ลื อ ง ) 24.76 แ ล ะ มี ค ว า ม ชื น  โ ป ร ตี น  ไ ข มั น  เถ้ า  เย่ื อ ใ ย  แ ล ะ

คาร์โบไฮเดรต ร้อยละ 6.60, 33.83, 0.80, 11.45, 2.59 และ 44.73 ตามล้าดับ 
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Abstract 
 The objective of this research was to develop a crispy fish snack product with spicy Thai salad flavor 

mixed with cricket powder. This study includes developing a prototype of the crispy fish snack, to determine an 

appropriate amount of substituted red tilapia surimi with cricket powder, to confirm the recipe for the crispy fish 

snack with cricket powder, and to investigate the final product's quality. The results indicated that the recipe 

using spicy salad seasoning with Lobo brand received the highest overall preference score and was used as  

the main ingredient of a crispy fish snack prototype production. The study of the substitute of red tilapia surimi 

with cricket powder including 5%, 10%, and 15% of red tilapia surimi, resulted in the substitute with 5% cricket 

powder obtaining the highest expansion ratio and thickness with showing no statistically significant difference 

from the control formula (p>0.05). The sensory quality test for the formula with 5% cricket powder gains  

the highest score of overall preference. The results to confirm the recipe for the crispy fish snack with cricket 

powder indicated that an overall sensory quality score of 7.61, accomplished the acceptance criteria. For  

the production formula, when calculating the percentage of the ingredient ratios based on the control formula, 

following as 57.62% surimi from red tilapia, 3.03% cricket powder, 3.82% tapioca starch, 2.28% wheat flour, 

0.49% salt, 7.89% sugar, 1.13% soy sauce, 0.99% baking powder, 11.38% spicy salad seasoning with Lobo 

brand, and 11.38% water. Moreover, the outcome of the final product had a water activity (aw) value of 0.3284,  

L* value (lightness) of 55.88, a* value (redness) of 13.61, and b* value (yellownesse) of 24.76 as well  

as the content of moisture, protein, fat, ash, fiber, and carbohydrate were 6.60%, 33.83%, 0.80%, 11.45%, 

2.59%, and 44.73%, respectively.  

 

Keywords:    Cricket powder, Crispy fish snack, Surimi, Spicy Thai salad 
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บทคัดย่อ 

  ง า น วิ จั ย นี มี วั ต ถุ ป ร ะ ส ง ค์ เพื่ อ ศึ ก ษ า ผ ล ข อ ง ก า ร เส ริ ม เจ ล บุ ก ใ น ผ ลิ ต ภั ณ ฑ์ ไ ก่ ย อ เพื่ อ ท ด แ ท น แ ป้ ง  ว า ง แ ผ น 

การทดลองแบบสุ่ มสมบู รณ์  (Completely Randomized Design: CRD) โดยแบ่ งกลุ่ มการทดลองออกเป็ น 3 กลุ่ มทดลอง ดั งนี  

กลุ่ มท่ี  1 คื อ สู ตรควบคุ ม ใช้ แป้ งมั นส้ าปะหลั ง 3 % ของเนื ออกไก่  กลุ่ มท่ี  2 คื อ กลุ่ มท่ี มี การเสริ มเจลบุ กผ สมกั บแป้ งมั น

ส้ า ป ะ ห ลั ง  อั ต ร า ส่ ว น ล ะ  1 .5 %  ข อ ง เนื อ อ ก ไ ก่  แ ล ะ ก ลุ่ ม ท่ี  3  คื อ  ก ลุ่ ม ท่ี มี ก า ร เส ริ ม เจ ล บุ ก ร ะ ดั บ  3 %  ข อ ง เนื อ อ ก ไ ก่  

ท้ าก ารทดลองกลุ่ มละ 3  ซ ้ า เพื่ อศึ กษาองค์ ประกอบทางเคมี ของผ ลิ ต ภั ณ ฑ์ ไก่ ยอ ค่ าสี  การวิ เคราะห์ เนื อสั มผั ส  พ บว่ า 

องค์ ประกอบทางเคมขีองแต่ ละกลุ่มการทดลองมี ความแตกต่ างกั นอย่ างมี นั ยส้ าคั ญทางสถิ ต ิ(p<0.05) ค่ าความชื นสูงสุ ดท่ี

สู ต รก ารเส ริ ม เจ ล บุ ก ระดั บ  3  %  เท่ ากั บ  7 5 .18  ค่ า โป รตี น สู งสุ ด อ ยู่ ท่ี ก ลุ่ ม ค วบ คุ ม  เท่ ากั บ 17.29  ค่ าไ ขมั น สู งสุ ด ท่ี สู ต ร 

การเสริ มเจลบุ กระดั บ 3 % เท่ ากั บ 0.49 ค่ าเถ้ าสู งสุ ดท่ี สู ตรการเสริ มเจลบุ กระดั บ 1.5 % เท่ ากั บ 2.84 ค่ าเยื่ อใยสู งสุ ดท่ี

สูตรควบคุ ม เท่ ากั บ 0.54 ค่ าคาร์ โบไฮเดรตสู งสุ ดท่ี สู ตรควบคุ ม เท่ากั บ 5.95 ค่ าสี ของผลิตภั ณฑ์ ไก่ ยอหลั งสุ ก (L*, a*, b*) 

พ บ ว่ า  ค ่ า สี  a *  (สี แ ด ง-สี เขี ย ว ) กั บ  L * (ค ว า ม ส ว่ า ง ) มี ค ว า ม แ ต ก ต่ า ง อ ย่ า ง มี นั ย ส้ า คั ญ ท า ง ส ถิ ติ  (p<0.05) โ ด ย สู ต ร 

ก าร เส ริ ม เจ ล บุ ก ระ ดั บ  3  %  มี ค่ าสู งสุ ด  คื อ  66.91 ค่ า a* (สี แ ด ง-สี เขี ย ว ) มี ค ว าม แ ต ก ต่ างอ ย่ าง มี นั ย ส้ าคั ญ ท าง ส ถิ ต ิ

(p<0.05) โดยสู ตรควบคุ ม มี ค่ าสู งสุ ด คื อ 0.42 ค่ า b* (สี น ้ าเงิ น-สี เหลื อง) ไม่ มี ความแตกต่ างกั นอย่ างมี ส้ าคั ญ ทางสถิ ต ิ

(p>0.05) ก า ร วิ เค ร า ะ ห์ เ นื อ สั ม ผ ั ส  พ บ ว่ า ค่ า แ ร ง ตั ด ผ ่ า น  (Shear force) ค่ า ค ว า ม แ ข็ ง (Hardness) ค่ า ค ว า ม ยื ด ห ยุ่ น 

(Springiness) ค่าความสามารถในการยึ ดเกาะภายในชิ นอาหาร (Cohesiveness) มี ความแตกตา่งกั นอย่ างมี นัยส้าคั ญทางสถิ ติ 

(p<0.05) ค่ าแรงท่ี ใช้ ในการเคี ยว (Gumminess) ไม่ มี ความแตกต่ างกั นอย่ างมี นั ยส้ าคั ญทางสถิ ติ  (p>0.05) จากการทดลอง

แสด งให้ เห็ น ว่ าส ามารถ ใช้ เจล บุ กเป็ น สารเสริ ม ใน ผ ลิ ต ภั ณ ฑ์ ไก่ ยอไ ด้  ใน ระดั บ  1.5 %  ผ สม กั บแ ป้ งมั น ส้ าปะห ลั ง 1.5 %  

โดยทางด้ านองค์ ประกอบทางเคมี สูตรผสมเจลบุ กร้ อย 1.5 มคี่ าโปรตนี (16.64) ค่ าเถ้ า (2.84) และเยื่ อใย (0.52) สูงกวา่สู ตร

การเสริ มเจลบุ กระดั บ 3 %และเมื่ อพิ จารณาต้ นทุ นวั ตถุ ดิ บจากการศึ กษาการค้ านวณ ต้ นทุ นของสู ตรพ ื นฐานไก่ ยอ สู ตร 

การเสริมเจลบุกระดั บ 3 ของเนื ออกไก่ มตีน้ทุนอยูท่ี่ประมาณ 19.02 บาท/ชิ น มีตน้ทุนสูงท่ีสุด 
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Abstract 
  This research aimed to evaluate the effects of konjac gel as a starch substitute in chicken sausage.  

A Completely Randomized Design (CRD) was used with three treatment groups: Group 1  ( control) used 3 % 

tapioca starch; Group 2 included 1 . 5 %  konjac gel with 1 . 5 %  tapioca starch; and Group 3 used 3 %  konjac gel. 

Each treatment was conducted in triplicate to analyze chemical composition, color, and texture. Results showed 

significant differences in chemical composition (p<0 . 0 5 ) .  The 3 %  konjac gel group had the highest moisture 

(7 5 . 1 8 % )  and fat (0 . 4 9 % ), while the control group showed the highest protein (1 7 . 2 9 % ), fiber (0 . 5 4 % ), and 

carbohydrate (5 . 9 5 % ) .  For color (L*, a*, b*), both L* (lightness) and a* (red-green) differed significantly 

(p<0 . 0 5 ), with the highest L* in the 3 %  konjac group (6 6 . 9 1 )  and highest a* in the control (0 . 4 2 ) .  Texture 

analysis showed significant differences in shear force, hardness, springiness, and cohesiveness (p<0 . 0 5 ), while 

(Gumminess)  was unaffected (p>0 . 0 5 ) . These findings suggest that konjac gel can enhance chicken sausage, 

especially at 1 . 5 %  combined with 1 . 5 %  tapioca starch, which showed optimal protein (1 6 . 6 4 % ), ash (2 . 8 4 % ), 

and fiber (0 . 5 2 % )  values. Cost analysis indicated the 3 %  konjac formulation was the most expensive,  

at approximately 19.02 baht per piece. 

 

Keywords:   Chicken sausage, Konjac gel, Product 



70 

-Abstracts- 
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ง า น วิ จั ย ค รั ง นี เ ป็ น ก า ร พั ฒ น า ศั ก ย ภ า พ ข อ ง วิ ส า ห กิ จ ชุ ม ช น วิ ส า ห กิ จ ชุ ม ช น แ ห่ ง ห นึ่ ง  อ . ด อ ก ค้ า ใ ต้  จ . พ ะ เ ย า   

โ ด ย กา ร ป ระ ยุ ก ตใ์ ช้ มา ต ร ฐา น คุ ณ ภ าพ  ร่ว ม กั บ เท ค นิ คท า ง วศิ ว ก รร ม อุ ตส า ห ก าร  เ พื่ อส ร้ า งแ น ว ทา ง ม าต ร ฐา น คุ ณ ภ า พ

ใ ห้กับ ผ ลิตภั ณฑ์  เนื่อง จา ก วสิาห กิจชุม ชนยั งขาด มาตร ฐา น คุณภ าพใ น การรั บรอ งผ ลิ ต ภัณฑ์ และ สถาน ท่ีกา รผ ลิต ส่งผ ล

ใ ห้ ข า ด ค ว า ม น่ า เ ชื่ อ ถื อ ใ น ผ ลิ ต ภั ณ ฑ์  ผ ู้ วิ จั ย ไ ด้ เ ลื อ ก ศึ ก ษ า เ ฉ พ า ะ ผ ลิ ต ภั ณ ฑ์ น ้ า มั น ห อ ม ร ะ เ ห ย แ ล ะ ส ร้ า ง แ น ว ท า ง ท า ง

ม า ต ร ฐ า น กั บ ผ ลิ ต ภั ณ ฑ์ ใ ห้ ส อ ด ค ล้ อ ง กั บ ม า ต ร ฐ า น คุ ณ ภ า พ  ซึ่ ง ผ ู้ วิ จั ย ไ ด้ เ ลื อ ก ศึ ก ษ า ม า ต ร า ฐ า น ข อ ง ผ ลิ ต ภั ณ ฑ์ ชุ ม ช น 

(ม ผ ช . )  แ ล ะ ส้ า นั ก ง า น ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร อ า ห า ร แ ล ะ ย า  ( อ ย . )  ร ว ม ถึ ง ก า ร ร ะ ด ม ค ว า ม คิ ด ร่ ว ม กั บ วิ ส า ห กิ จ ชุ ม ช น  เ พื่ อ น้ า

ข้อมูลมาวเิ คราะห์และ พัฒนาผ ลิ ตภัณฑ์ให้ส อดคลอ้งกั บความตอ้ งการของ ลูกค้า ผ ู้วิจั ยได้พัฒนา แนวทางดั งกล่าวแล ะ

น้ า ไ ป ป ร ะ เ มิ น ผ ล โ ด ย ผ ู้ เ ชี่ ย ว ช า ญ พ บ ว่ า แ น ว ท า ง ก า ร พั ฒ น า นี ไ ด้ ผ ล ก า ร ป ร ะ เ มิ น ท่ี ดี ขึ น เ มื่ อ เ ที ย บ ผ ล ก า ร ป ร ะ เ มิ น ก่ อ น 

ก า ร ป รั บ ป รุ ง  จ า ก นั น ไ ด้ ใ ห้ ผ ู้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร ป ร ะ เ มิ น ค ว า ม พึ ง พ อ ใ จ พ บ ว่ า อ ยู่ ใ น พึ ง พ อ ใ จ อ ย่ า ง ม า ก แ ล ะ ค า ด ก า ร ณ์ จ า ก

แนวทางปรับปรุงคุณภาพได้วา่รายไ ด้เพิ่ม ขึ นอย่างนอ้ย 10% โ ดยระยะเวลาคืนทุนทั งสิ น 3 0 เดือน 

 

ค้าส้าคัญ:  การยกระดับวสิาหกิจชุมชน, มาตรฐา นผลิตภัณฑ์ชุมชน, น ้า มันหอมระเหย 

 

                                                           
1 สาข าวิศวกรรมอุตส าหก าร ค ณะวิศวก รรมศา สตร ์มห าวิทยาลัยพะเยา จัง ห วัดพะ เยา 56 000 
1 Industrial Engineering, School of Engineering, University of Phayao, Phayao, 56000 
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Abstract  
 This research focuses on enhancing the capacity of a community enterprise located in Dok Khamtai 

District, Phayao Province, by applying quality standards in conjunction with industrial engineering techniques  

to develop a quality standard framework for its products. The community enterprise currently lacks product and 

production site certification, resulting in a lack of credibility for its products. The study specifically focuses on 

essential oil products, creating a standardization framework to align with quality standards. The researcher selected 

the Community Product Standards (CPS) and the Food and Drug Administration (FDA) standards for analysis and 

incorporated brainstorming sessions with the community enterprise to gather data for product improvement  

to better meet customer needs. The developed framework was evaluated by experts, with results showing 

significant improvements compared to pre-implementation assessments. Additionally, an evaluation of satisfaction 

by the enterprise operators revealed a very high level of satisfaction. The proposed quality improvement measures 

are projected to increase revenue by at least 10%, with an estimated payback period of 30 months. 

 

Keywords:  Community enterprise enhancement, Community product standards, Essential oils 
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-Abstracts- 

การจัดการเรียนรู้แบบกระบวนการแก้ปัญหาเพื่อพัฒนาสมรรถนะการคดิวิเคราะห์ด้วย

ชุดกิจกรรม เรื่อง ฟิสิกส์ในวัสดุศาสตร์ของฟิล์มบาง ในวชิาฟิสิกส์ของนักเรียนชั้น

มัธยมศกึษาตอนปลาย 

Problem solving method management to develop analytical thinking abilities 

activity in thin film of materials physics for high school students 
  

พรรษา  นันตาเวียง1, เพ็ญศร ี ประมุขกุล2 และ ภาณุพัฒน์  ชัยวร2* 

Pansa Nantawiang1, Pensri Pramukkul2 and Panupat Chaiworn2* 

 

บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบแก้ปัญหา เร่ือง ฟิสิกส์ในวัสดุศาสตร์ของฟิล์ม

บาง ในรายวิชาฟิสิกส์ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 และพัฒนาสมรรถนะ 

การคิดวิเคราะห์โดยการจัดการเรียนรู้แบบแก้ปัญหาของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย  กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยคือ 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ โรงเรียนเชียงใหม่คริสเตียน ปีการศึกษา 2567 

จ านวน 15 คน โดยใช้แบบแผนการทดลอง one group pretest posttest design วเิคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าสถิติพื้นฐาน และ

วิธีการทางสถิติด้วยการทดสอบค่าทีแบบตัวอย่างไม่เป็นอิสระต่อกัน (dependent sample t-test analysis) ผลการวิจัย

พบว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบแก้ปัญหา เร่ือง ฟิสิกส์ในวัสดุศาสตร์ของฟิล์มบาง ในรายวิชาฟิสิกส์ มีประสิทธิภาพ

เท่ากับ 77.25/76.50 ตามเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ นักเรียนมีผลการพัฒนาสมรรถนะการคิดวิเคราะห์โดยการจัดการเรียนรู้ 

แบบแก้ปัญหาหลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ 0.05 และผลการพัฒนาการเรียนรู้ (Normalized 

Gain) มคี่าเท่ากับ 0.66 ซึ่งอยู่ในระดับ Medium gain นอกจากนีย้ังพบวา่การจัดการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ

แก้ปัญหากระตุ้นให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง เพ่ิมแรงจูงใจในการเรียน และชว่ยพัฒนาสมรรถนะการคิดวเิคราะห์

ของนักเรียนได้ 
 

ค าส าคัญ:   กระบวนการแก้ปัญหา, สมรรถนะการคิดวเิคราะห์, วัสดุศาสตร์, ฟิล์มบาง, ฟิสิกส ์ 

                                                           
1 หลักสูตรวทิยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการสอนวิทยาศาสตร ์คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่  

จังหวัดเชียงใหม่ 50300 
2 คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ จงัหวดัเชียงใหม่ 50300 
1 Master of Science Program in Science Teaching, Faculty of Science and Technology, Chiang Mai Rajabhat University, Chiang Mai, 50300 
2 Faculty of Science and Technology, Chiang Mai Rajabhat University, Chiang Mai, 50300 
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-Abstracts- 

Abstract  
 This research aims to develop a problem-solving method activity for high school physics students on the topic of 

physics in thin film materials science, designed to meet the efficiency criteria of 75/75. The study also aims to enhance 

analytical thinking abilities through problem-solving method management among high school students. The sample group 

used in the research consists of 15 Grade 12 science-mathematics students from Chiang Mai Christian School in the 2024 

academic year. The research employed a one-group pretest-posttest design, and data were analyzed using basic 

statistical methods and dependent sample t-test analysis. The research findings indicate that the problem-solving activity 

set on a thin film materials science for physics achieved an efficiency score of 77.25/76.50, surpassing the established 

criteria. Students demonstrated a statistically significant improvement in analytical thinking skills after the learning sessions, 

with a significance level of 0.05. The normalized gain of learning improvement was 0.66, categorized as a medium gain. 

Additionally, it was found that the problem-based learning activity set encouraged self-directed learning, increased 

motivation to learn, and effectively enhanced students' analytical thinking skills. 

 

Keywords:  Problem solving method, Analytical thinking abilities, Materials, Thin film, Physics  
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-Abstracts- 

การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค เค ดับเบิ้ลยู ดี แอล เรื่อง โลกและการเปลี่ยนแปลง กรณี

การถล่มของวัสดุเม็ดในภาชนะสี่เหลี่ยม เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ของนักเรียนชั้น

มัธยมศกึษาปีท่ี 2  

Learning management using the KWDL technique on the topic of The World and 

Change: The Case of Granular Material Collapse in a Rectangular Container to 

improve the learning outcomes of 8th grade students 
 

นิศาชม กันทะรัญ1*, เพ็ญศร ีประมุขกุล2 และ ภาณุพัฒน์ ชัยวร2 

Nisachom Guntarun1*, Pensri Pramukkul2 and Panupat Chaiworn2 
 

บทคดัย่อ 
 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) สร้างนวัตกรรมการเรียนรู้ ได้แก่ สื่อประกอบการสอนในการจัดการเรียน 

การสอน เร่ือง การถล่มของวัสดุเม็ดในภาชนะสี่เหลี่ยม ร่วมกับแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค เค ดับเบ้ิลยู ดี แอล เร่ือง 

โลกและการเปลี่ยนแปลง ท่ีมีประสิทธิภาพ 75/75 ขึ้นไป 2) พัฒนาผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้โดยการจัดการเรียนรู้ด้วยนวัตกรรม

การเรียนรู้ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 2 กลุ่มตัวอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังนี้เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ปีการศกึษา 

2567  จ านวน 30 คน  โดยใชแ้บบแผนการทดลอง one group pretest posttest design  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมข้อมูล

คือ  แผนจัดการเรียนรู้ แบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ และ

วธีิการทางสถิติด้วยการทดสอบ t-test dependent sample ผลการศึกษาค้นคว้าพบว่า 1) ชุดนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ด้วย

เทคนิค เค ดับเบ้ิลยู ดี แอล เร่ือง โลกและการเปลี่ยนแปลง กรณีการถล่มของวัสดุเม็ดในภาชนะของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปีท่ี 2 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 75.89/75.95 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานท่ีตั้งไว้ คือ 75/75  2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้โดยใช้

ชุดนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค เค ดับเบ้ิลยู ดี แอล เร่ือง โลกและการเปลี่ยนแปลง กรณีการถล่มของวัสดุเม็ดใน

ภาชนะของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 2 พบวา่หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

 

ค าส าคัญ:   เทคนิค เค ดับเบ้ิลยู ด ีแอล, ผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้, โลกและการเปลี่ยนแปลง, การถล่มของวัสดุเม็ด 
 

                                                           
1 หลักสูตรวทิยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการสอนวิทยาศาสตร ์คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่  

จังหวัดเชียงใหม่  50300 
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-Abstracts- 

Abstract  
 The objectives of this research were: 1) to develop an educational innovation, namely, instructional materials 

for teaching about the collapse of granular materials in rectangular containers, alongside a lesson plan using the KWDL 

(Know, Want, Do, Learn) technique on the topic of Earth and Changes, with an efficiency criterion of 75/75 or higher, 

and 2) to enhance learning achievement through this educational innovation for Grade 8 students. The sample for this 

study comprised 30 Grade 8 students from the 2024 academic year, selected using a one-group pretest-posttest 

design. The instruments used for data collection included a lesson plan and a 40-item multiple-choice test with four 

answer choices. Statistical analysis was performed using a dependent sample t-test.The findings indicated that:  

1) The development of learning achievement using the KWDL technique on the topic of Earth and Changes, specifically 

focusing on the collapse of granular materials in rectangular containers, had an efficiency of 75.89/75.95, which 

exceeded the established standard of 75/75. 2) The learning outcomes of students after instruction using the KWDL-

based educational innovation were significantly higher than before instruction. 

 

Keywords:    KWDL technique, Learning achievement, The world and change, Granular material collapse 
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ปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์กับความเครียดในการเรียนออนไลน ์ของนักศกึษาคณะเภสัช

ศาสตร์ มหาวิทยาลัยสยาม ในช่วงท่ีมีการระบาดของโรคโควดิ-19 

Factors associated with online learning on stress levels among Pharmacy students 

at Siam University during the COVID-19 outbreak 
 

ผการัตน์ ตั้งเขื่อนขันธ์1*, รักษ์จินดา วัฒนาลัย1, ชินวัจน์ แสงอังศุมาลี1, กมลวรรณ ตันติพิวัฒนสกุล1, 

ศริัญญา วิเศษดี1, ชลีฉัตร จันทราสา1 และ ธิดารัตน์ พัฒนประสิทธิ์ชัย1  

Phakarat Tangkeunkan1*, Ruxjinda Wattanalai1, Shinnawat Saengungsumalee1, Kamolwan Tantipiwattanaskul1, 

Siranya Wisesdee1, Chaleechat Juntrasa1 and Thidarat Phatthanaprasitchai1 
 

บทคัดย่อ 
 ในช่วงท่ีมีการระบาดของโรคโควิด-19 เกือบทุกประเทศท่ัวโลกท่ีได้รับผลกระทบมีมาตรการปิดพื้นท่ีสาธารณะ 

เพื่อควบคุมการระบาดของโรคโควิด-19 มหาวิทยาลัยหลายแห่งได้รับผลกระทบท าให้แผนการศึกษาต้องหยุดชะงัก 

เช่นเดียวกับมหาวิทยาลัยสยามซึ่งต้องหามาตรการอื่นเพื่อท าให้การเรียนเป็นไปตามแผนการสอนเดิม การเรียนและการสอน

จึงเปลี่ยนเป็นรูปแบบออนไลน์ ซึ่งการเรียนในรูปแบบนี้มีอุปสรรคมากมาย เช่น ความไม่เสถียรของสัญญานอินเทอร์เน็ต  

การรบกวนจากสิ่งแวดล้อม ผู้เรียนต้องมีการปรับตัวจนอาจท าให้เกิดความเครียดได้ ที่ผ่านมายังไม่มีการศึกษาถึง

ความเครียดในการเรียนออนไลน์ของนักศึกษาเภสัชศาสตร์ การศึกษานี้จึงมวีัตถุประสงค์เพื่อศึกษาปัจจัยท่ีมคีวามสัมพันธ์กับ

ความเครียดในการเรียนออนไลน์ในช่วงท่ีมีการระบาดของโรคโควิด-19 ของนักศึกษาคณะเภสัชศาสตร์ ชั้นปีท่ี 1-5 

มหาวทิยาลัยสยาม ปีการศึกษา 2565 จ านวน 181 คน โดยสุ่มตัวอยา่งแบบแบ่งชัน้ภูมติามชัน้ปีเก็บข้อมูลโดยใช้แบบสอบถาม 

และวเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิตเิชงิพรรณนา และวเิคราะห์สถิตเิชงิอนุมาน  

ผลการศึกษาพบว่า นักศึกษาเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยสยาม ส่วนใหญ่มีความเครียดในระดับปานกลาง คิดเป็น

ร้อยละ 84.0 รองลงมาคือมีความเครียดระดับต่ า ร้อยละ12.7 และมีความเครียดระดับสูง ร้อยละ 3.3 ตามล าดับ โดยปัจจัย

ด้านการสื่อสารออนไลน์ และด้านตัวผู้เรียน มีความสัมพันธ์กับความเครียดในระดับปานกลาง รองลงมาคือปัจจัย ด้านชั้นปี 

เกรดเฉลี่ย และด้านสภาพอากาศ มีความสัมพันธ์กับความเครียดในระดับต่ า การศึกษานี้เป็นประโยชน์ในการส่งเสริม 

การจัดการความเครียดและเพื่อวางแผนรับมือกับความเครียดในการเรียนออนไลน์ ให้กับนักศึกษาคณะเภสัชศาสตร์ 

มหาวทิยาลัยสยาม ในอนาคต 
 

ค าส าคัญ: การเรียนออนไลน,์ ความเครยีด, นักศกึษาเภสัชศาสตร์, โรคโควิด-19 
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Abstract  
 With the onset of the Covid-19 pandemic, almost all affected countries announced a lockdown to control the 

spread of COVID-19. Many universities were affected as their academic programs were consequently disrupted due 

to the lockdowns. Siam University also had to find alternative ways of continuing its academic programs. Teaching 

and learning were turned into online learning platforms. Moreover, e-learning faces many challenges such as 

instability of internet signal and environmental disturbance. These challenges directly affect students’ stress. 

Previously, there were no studies on the stress of online learning among pharmacy students. This study was 

conducted to gather more information, to explore factors associated with the stress of online learning during the 

COVID-19  outbreak. The population included 18 1  Pharmacy students, year 1-5 , academic year 2022 at Siam 

University. The population was stratified by sampling by student year collected using a questionnaire and analyzed 

using descriptive and inferential statistics. 

 The results found that most pharmacy students at Siam University had moderate stress, accounting for 

84.0 percent, followed by low stress, accounting for 12.7 percent, and high stress, accounting for 3.3 percent, 

respectively. The factors of online communication and the learner were associated with stress at a moderate level. 

The next factors are academic year, grade point average, and weather conditions, which have a low association 

with stress. This study is useful to promote stress management and to plan to cope with stress in online learning for 

future students of the Faculty of Pharmacy, Siam University.  
 

Keywords:  Stress, Online learning, COVID-19, Pharmacy students  
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การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนวชิาเคมขีองยา 1 คณะเภสัชศาสตร ์มหาวทิยาลัยสยาม 

Development of teaching and learning activities in Medicinal Chemistry 1, 

Faculty of Pharmacy, Siam University 
 

เพ็ญนภา เจรญิวิวัฒนกิจ1* และ นฤมล โพธิ์ศรีทอง1 

Phennapa Charoenwiwattanakij1* and Narumol Phosrithong1 
 

บทคัดย่อ 
 การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนโดยการน าเกมเข้ามาเป็นส่วนหนึ่ งของการบรรยาย มีวัตุประสงค์  

เพื่อการเปรียบเทียบผลการเรียนระหว่างการสอนแบบบรรยาย และการสอนแบบบรรยายร่วมกับการท ากิจกรรมในชั้นเรียน 

ของนักศึกษา คณะเภสัชศาสตร์ มหาวทิยาลัยสยาม ในรายวิชาเคมขีองยา 1 โดยการน าข้อมูลคะแนนสอบในหัวข้อยาลดไขมัน

ในโลหิต ยาต้านการแข็งตัวของเกล็ดเลือด ยาท่ีเกี่ยวกับโรคในทางเดินอาหาร และผลรวมของคะแนนท้ังสามหัวข้อ ของ

นักศึกษาท่ีลงทะเบียนรายวิชาเคมีของยา 1 ภาคการศึกษาท่ี 1 และภาคฤดูร้อนในปีการศึกษา 2565 จ านวน 38 รายมาท า 

การวิเคราะห์ด้วย paired t-test ผลการวิเคราะห์พบว่า คะแนนรวม (คะแนนเฉลี่ยเพิ่มจาก 8.37 เป็น 9.58) และหัวข้อยาต้าน

การแข็งตัวของเกล็ดเลือด (คะแนนเฉลี่ยเพิ่มจาก 2.53 เป็น 3.13)  นักศึกษามีคะแนนเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยส าคัญ (p-value < 

0.05) ส าหรับหัวข้อยาลดไขมันในโลหิต (คะแนนเฉลี่ยเพิ่มจาก 3.03 เป็น 3.37) และยาท่ีเกี่ยวกับโรคในทางเดินอาหาร 

(คะแนนเฉลี่ยเพิ่มจาก 2.82 เป็น 3.08)  พบว่ามคีะแนนเพิ่มขึ้นแต่เนื่องจากค่า p-value มีค่ามากว่า 0.05 ซึ่งแสดงให้เห็นวา่ไม่

มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ท้ังนี้นักศึกษาเห็นว่าการเรียนในรูปแบบการบรรยายร่วมกับการท ากิจกรรมใน

รูปแบบเกม ชว่ยให้เข้าใจเนื้อหาของบทเรียนได้มากขึ้น ตลอดจนลดความเคร่งเครียดของชัน้เรียนลง  
 

ค าส าคัญ: การจัดการเรียนรู้เชงิรุก, เกม, เคมีของยา  
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Abstract  
 Development of the teaching and learning activities by lecturing and using game had the objective to compare 

lecture-based classroom and the classroom with the combination of lecture and activity of students of Faculty of 

Pharmacy, Siam University, registering in medicinal chemistry 1  both in the first semester and summer semester in 

academic year 2022. The scores from final examinations including the topics of dyslipidemia drugs, anticoagulants, 

drugs for gastrointestinal diseases and the overall scores were analyzed using paired t-test. The results showed that 

the overall scores (average score increased from 8.37 to 9.58)  and the scores from anticoagulants (average score 

increased from 2.53 to 3.13) significantly increased with p-values < 0.05. The scores in dyslipidemia drugs (average 

score increased from 3.03 to 3.37) and drugs for gastrointestinal diseases (average score increased from 2.82 to 3.08) 

showed the increase; however, the p-values were more than 0.05 suggesting insignificant difference of the results. 

Additionally, the students’ comments indicated the lecture with game improved the understanding and decreased  

the stress during the classes. 
 

Keywords:  Active learning, Game, Medicinal chemistry 
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การวจิัยและพัฒนาระบบสนับสนุนความปลอดภัยทางกายภาพในสถาบันอุดมศึกษาบนฐาน

การบริหารงานภาครัฐดิจทัิล กรณีศกึษา : มหาวทิยาลัยพะเยา 

Research and development of physical security support systems in higher education 

institutions on the basis of digital public administration case study: University of Phayao 
 

กฤษณะ จันนาค1* 

Kissana Jannak1* 
 

บทคัดย่อ 
 การวจิัยนี้เสนอส่วนหนึ่งของวทิยานพินธ์ในหลักสูตรปริญญารัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต สาขานโยบายสาธารณะ 

คณะรัฐศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา ส ารวจ และวิเคราะห์สภาพปัญหาและความ

ต้องการของนิสิตและบุคลากรในการจัดการด้านความปลอดภัยทางกายภาพในมหาวิทยาลัยพะเยา พร้อมท้ังออกแบบและ

พัฒนาระบบสนับสนุนความปลอดภัยทางกายภาพ รวมถึงประเมินความพึงพอใจของผู้ใช้งานต่อระบบดังกล่าว งานวิจัยนี้เน้น

การวิจัยและพัฒนาระบบความปลอดภัยในสถาบันอุดมศึกษา กรณีศึกษามหาวิทยาลัยพะเยา ภายใต้แนวคิดการบริหารงาน

ภาครัฐดิจิทัล โดยระบบท่ีพัฒนาขึน้มุ่งเนน้การใช้เทคโนโลยดีิจิทัล  

จากการวิจัย คาดว่าจะสามารถระบุสภาพปัญหาและความต้องการของนิสิตและบุคลากรต่อการจัดการด้าน 

ความปลอดภัยในมหาวิทยาลัยพะเยาได้อย่างชัดเจน โดยศึกษาและรวบรวมความคิดเห็นและประสบการณ์ของผู้ใช้บริการจริง 

ซึ่งจะท าให้เข้าใจปัญหาและความต้องการท่ีแท้จริง พร้อมท้ังค้นหาวิธีการท่ีเหมาะสมในการพัฒนาระบบต่อไป ผลส าคัญอีก

ประการหนึ่งคือการพัฒนาระบบสนับสนุนความปลอดภัยท่ีมีประสิทธิภาพสูง สะดวก รวดเร็ว และทันสมัย ซึ่งสามารถ

ตอบสนองต่อเหตุการณ์ฉุกเฉินได้อย่างทันท่วงที ระบบนี้ยังสามารถปรับตัวให้เข้ากับเทคโนโลยีท่ีเปลี่ยนแปลง รวมถึงช่วยเพิ่ม

ความปลอดภัยในชวีิตประจ าวันของนสิิตและบุคลากรอยา่งมีประสิทธิภาพ  

นอกจากนี้ คาดว่าการวิจัยจะช่วยประเมินความพึงพอใจของผู้ใช้งานต่อระบบท่ีพัฒนา การวัดความพึงพอใจนี้จะ

สะท้อนถึงความสามารถของระบบในการตอบสนองความต้องการของผู้ใช้งาน และชว่ยในการปรับปรุงระบบให้มีความเหมาะสม

ยิ่งขึ้นในอนาคต การวิจัยนี้ยังคาดว่าจะสามารถเพิ่มระดับความปลอดภัยในสถาบันอุดมศึกษาอย่างเป็นรูปธรรม โดยเฉพาะใน

มหาวิทยาลัยพะเยา ทั้งในด้านการเรียนการสอนและการใช้ชีวิตในมหาวิทยาลัย อีกท้ังยังสามารถเป็นต้นแบบให้กับ

สถาบันการศึกษาอื่น ๆ ท่ีต้องการพัฒนาระบบความปลอดภัยของตนเอง ซึ่งสามารถปรับเปลี่ยนตามความต้องการของแต่ละ

สถาบัน และชว่ยยกระดับมาตรฐานความปลอดภัยในสถาบันการศกึษาท่ัวประเทศได้ 
 

ค าส าคัญ: ระบบสนับสนุนความปลอดภัยทางกายภาพ, การบริหารงานภาครัฐดิจิทัล, วจิัยและพัฒนา, มหาวทิยาลัยพะเยา 
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Abstract  
 This research is a part of the thesis for the Master of Public Administration program in Public Policy, Faculty of 

Political Science and Social Sciences, University of Phayao. The objective is to study, survey, and analyze the problems 

and needs of students and staff in managing physical safety within the university. It also aims to design and develop a 

physical safety support system, as well as evaluate user satisfaction with the system. The research focuses on the 

development of safety systems in higher education institutions, with a case study of the University of Phayao, under the 

concept of digital public administration. The developed system emphasizes the use of digital technology. 

 It is expected that the study will clearly identify the problems and needs of students and staff concerning physical 

safety management at the University of Phayao. This will be achieved by gathering opinions and experiences from actual 

users, which will lead to a deep understanding of the issues and the identification of suitable measures for developing the 

safety support system. Another key expected outcome is the development of an efficient, convenient, fast, and modern 

safety support system that can respond to emergencies and unforeseen incidents promptly. The system will be adaptable 

to current technologies and will significantly improve the daily safety of students and staff. 

 Furthermore, the study is expected to assess user satisfaction with the developed system. This evaluation will 

indicate how well the system meets user needs and provide insights for further improvements. The research is also 

anticipated to enhance safety in higher education institutions, particularly at the University of Phayao, by creating a safer 

environment for learning and living. Lastly, the system developed in this study can serve as a model for other educational 

institutions seeking to improve their own safety management systems. It can be adapted to suit various contexts and will 

contribute to raising safety standards in educational institutions nationwide. 

 

Keywords: Physical safety support system, Digital public administration, Research and Development (R&D), 

University of Phayao 
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การศึกษาความพึงพอใจการใช้ห้องปฏิบัติการคอมพวิเตอร์คณะเทคโนโลยสีารสนเทศ

และการสื่อสาร มหาวิทยาลัยพะเยา 

A study of satisfaction with the use of computer labsFaculty of Information and 

Communication Technology University of Phayao 
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บทคัดย่อ  
การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาความพึงพอใจการใช้ห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์กราฟิกและมัลติมีเดีย 

คณะเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร มหาวิทยาลัยพะเยา กลุ่มตัวอย่างที่ใช้คือ นิสิตสาขาคอมพิวเตอร์กราฟิกและ

มัลติมีเดีย จ านวน 205 คน ในการใช้บริการห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ ท้ังความพึงพอใจโดยรวมและรายด้านท้ัง 4 ด้าน 

ได้แก่ 1) ด้านวัสดุอุปกรณ์ 2) ด้านโปรแกรม 3) ด้านสถานท่ีในการให้บริการ 4) ด้านการให้บริการ  

ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มตัวอย่างระดับชั้นปีมากท่ีสุด คือ นิสิตระดับชั้นปี 2 ร้อยละ 40.00 รองลงมาเป็นนิสิตระดับ 

ชั้นปีท่ี 3 ร้อยละ 32.00 นิสิตช้ันปีท่ี 4 ร้อยละ 23.00 นิสิตชั้นปีท่ี 1 ร้อยละ 2.92 และนิสิตช้ันปีท่ี 4 ขึ้นไป ร้อยละ 0.92 และ

ระดับความพึงพอใจของการใช้บริการห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์กราฟิกและมัลติมีเดียแบบแยกรายด้าน พบว่า  

ความพึงพอใจภาพรวมอยู่ในระดับ ปานกลาง มีค่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 3.28 (S.D = 0.06) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ข้อท่ีมี

ค่าเฉลี่ยมากที่สุด อันดับแรก คือ ด้านสถานท่ีในการให้บริการ อยู่ในระดับมาก รองลงมา คือ ด้านการให้บริการ อยู่ในระดับ

ปานกลาง รองลงมา คือ ด้านโปรแกรม อยู่ในระดับปานกลาง และอันดับสุดท้าย คือ ด้านวัสดุอุปกรณ์ อยู่ในระดับปานกลาง 

แนวทางในการพัฒนาการให้บริการห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์กราฟิกและมัลติมีเดีย คณะเทคโนโลยีสารสนเทศและ  

การสื่อสาร มหาวิทยาลัยพะเยา พบว่า ควรเพิ่มจ านวนคอมพิวเตอร์ให้เพียงพอกับการใช้งาน รวมถึงประสิทธิภาพของ

คอมพิวเตอร์ให้สามารถรองรับโปรแกรมท่ีใช้สนับสนุนในการเรียนการสอน เพื่อตอบสนองความต้องการของการใช้บริการ

ห้องปฏบัิตกิารคอมพวิเตอร์ 
 

ค าส าคัญ:    ความพงึพอใจ, การบริการ, ห้องปฏบัิตกิาร 

                                                           
1 คณะเทคโนโลยสีารสนเทศและการสื่อสาร มหาวิทยาลัยพะเยา จังหวดัพะเยา 56000  
1 School of information and communication technology, University of Phayao, Phayao, 56000 

* Correspond author: Donticha.ch@up.ac.th 



83 

 

-Abstracts- 

Abstract  
This research aimed to study the satisfaction of using the Computer Graphics and Multimedia Laboratory, 

Faculty of Information and Communication Technology, University of Phayao. The sample group used was  

205 Computer Graphics and Multimedia students in using the computer laboratory services, both overall satisfaction and 

satisfaction in all 4 aspects: 1) Materials and equipment 2) Programs 3) Service location 4) Service 

The research results found that the sample group with the highest level of academic year was 2nd year 

students at 40.00 percent, followed by 3rd year students at 32.00 percent, 4th year students at 23.00 percent, 1st 

year students at 2.92 percent, and 4th year students and above at 0.92 percent. The satisfaction level of using the 

computer graphics and multimedia laboratory services by each aspect found that the overall satisfaction was at a 

moderate level with a total average of 3.28 (S.D = 0.06). When considering each item, it was found that the item with 

the highest average value, first, was the service location at a high level, second was the service at a moderate level, 

second was the program at a moderate level, and lastly, the equipment at a moderate level. Guidelines for the 

Development of Computer Graphics and Multimedia Laboratory Services the Faculty of Information and Communication 

Technology, University of Phayao, found that the number of computers should be increased to be sufficient for use, 

including the efficiency of the computers to support programs used to support teaching and learning, in order to meet 

the needs of using the computer laboratory services. 
 

Keywords:   Satisfaction, Service, Laboratory 
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การพัฒนาศักยภาพวสิาหกิจชุมชนข้าวไรซ์เบอร์รี่บ้านกล้วย จังหวัดอุดรธานี สู่การพัฒนา

และสร้างอัตลักษณ์ผลิตภัณฑ์อาหารชุมชน 

The development of the potential of Ban Kluai Riceberry community enterprise in 

Udon Thani Province towards the advancement and creation of a unique identity 

for community food products 
 

นงนภสร ทองศลิา1* 

Nongnapasorn Thongsila1* 
 

บทคัดย่อ 
 งานวจิัยนี้มวีัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศกึษาคุณสมบัตดิ้านกายภาพของข้าวไรซ์เบอร์ร่ีฮางงอก  2) พัฒนาศักยภาพให้แก่

วิสาหกิจชุมชนข้าวไรซ์เบอร์ร่ีบ้านกล้วย  3) แปรรูปข้าวไรซ์เบอร์ร่ีฮางงอก ให้เป็นผลิตภัณฑ์สุขภาพ(ขนมวาฟเฟิล) วิธีการ

ด าเนินการวิจัย คือ 1) ศึกษาข้อมูลพื้นฐาน คุณสมบัติ และคุณค่าทางโภชนาการของข้าวไรซ์เบอร์ร่ีฮางงอก 2 ) อบรม 

เชงิปฏบัิติการให้แก่สมาชกิวสิาหกิจชุมชนข้าวไรซ์เบอร์ร่ีบ้านกล้วยและผู้ท่ีสนใจในชุมชน จ านวน 30 คน  โดยใชท้ฤษฎีการมี

ส่วนร่วม ท าประชาพิจารณ์เพื่อหาข้อสรุปในการแปรรูปผลิตภัณฑ์   3) ทดลองปฏิบัติ และหาอัตราส่วนในการแปรรูป 

ขนมวาฟเฟิลข้าวไรซ์เบอร่ีฮางงอก 4) พัฒนาและแปรรูปให้เกิดเป็นผลิตภัณฑ์ชุมชน ผลการวิจัยพบว่า 1) ข้าวไรซ์เบอร์ร่ี 

ฮางงอกท่ีชุมชนผลิต เกิดจากการเพาะงอกจากข้าวเปลือก จึงมีสารอาหาร วิตามิน แร่ธาตุ ไฟเบอร์ และกลิ่นหอม 

จากเปลือกข้าว ท าให้มีสารอาหารมากกว่าข้าวกล้องงอกและข้าวขาว มีสารกาบา(GABA) ช่วยรักษาสมดุลในสมอง และ 

มีแอนโทไซยานิน ซึ่งมีฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระ ลดการเกิดโรคมะเร็ง ลักษณะทางกายภาพของข้าวไรซ์เบอร์ร่ีฮางงอก หากยัง

ไม่ขัดสี มีเปลือกนอกสีเหลืองอมน้ าตาล ตรงปลายมีรากงอกออกมาเล็กน้อย เมื่อสีแล้ว สีของเม็ดข้าวอ่อน และใสกว่าสี  

ของข้าวไรซ์เบอร์ร่ี เมื่อน าไปหุง ข้าวท่ีได้อ่อนนุ่มกว่าข้าวไรซ์เบอร์ร่ี มีกลิ่นคล้ายข้าวไรซ์เบอร์ร่ี แต่มีกลิ่นหมักเล็กน้อย  

2) เดิมกลุ่มวสิาหกิจชุมชนขา้วไรซ์เบอร์ร่ีบ้านกล้วยมีการจ าหน่ายเพียงขา้วสารเท่านั้น ยังไม่มีผลิตภัณฑ์อาหารแปรรูปจาก

ข้าว เนื่องจากสมาชิกของกลุ่มยังขาดความรู้และทักษะด้านการแปรรูปผลิตภัณฑ์อาหาร จึงมีการอบรมการถ่ายทอดองค์

ความรู้ด้านการแปรรูปผลิตภัณฑ์อาหาร ทัง้ด้านทฤษฎีและปฏิบัต ิเพื่อให้สามารถต่อยอดเป็นผลิตภัณฑ์อื่น ๆ ภายในชุมชน 

ภายหลังการท าประชาพิจารณ์ ชุมชนเลือกข้าวไรซ์เบอร์ร่ีฮางงอกเป็นวัตถุดิบหลัก ในการแปรรูปอาหาร เนื่องจากมี

ประโยชน์สูง และยังเป็นการอนุรักษ์ภูมิปัญญาการท าข้าวฮางงอกของชุมชน  และเลือกผลิตภัณฑ์วาฟเฟิล เพื่อพัฒนาเป็น

ผลิตภัณฑ์สุขภาพ จากเดิมข้าวไรซ์เบอร์ร่ีฮางงอกราคา กก.ละ 100 บาท หากแปรรูปเป็นวาฟเฟิลข้าวไรซ์เบอร์ร่ีฮางงอก  

จะขายได้เป็นจ านวน 850 บาท ซึ่งเพิ่มขึ้นกว่า 8 เท่า และยังสามารถพัฒนาเป็นสินค้าของชุมชนได้อีกด้วย ท้ังนี้ชุมชนมี

ความเข้าใจหลักการและวัตถุประสงค์ในการแปรรูปอาหาร ชุมชนต่อไป 3) วาฟเฟิลข้าวไรซ์เบอร์ร่ีฮางงอก มีความกรอบ  

                                                           
1 สาขาวิชาอาหารและบริการ คณะเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี จังหวัดอุดรธานี 41000  
1 Food and service, Faculty of Technology, Udonthani Rajabhat University, Udonthani, 41000  

*Corresponding author: nongnapasorn.th@udru.ac.th 
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ไม่แข็ง หอมข้าวไรซ์เบอร์ร่ีอ่อน ๆ สีม่วงอมน้ าตาล มีปริมาณความชืน้ 2.57% (เป็นไปตามมาตรฐาน มผช.) จากการทดลอง

เมื่อปริมาณแป้งข้าวไรซ์เบอร์ร่ีฮางงอกมากขึ้น กลิ่นหอมของข้าวไรซ์เบอร์ร่ีชัดเจน และเนื้อสัมผัสของขนมวาฟเฟิล 

กรอบร่วนขึ้น 4) เมื่อทดสอบการยอมรับทางประสาทสัมผัส ด้านสี กลิ่น รสชาติ เนื้อสัมผัส และความชอบโดยรวมจาก

สมาชกิชุมชนและคนท่ัวไป จ านวน 50 คน พบวา่ ผู้ทดสอบให้คะแนนการยอมรับคุณลักษณะในแตล่ะด้านในระดับดีมาก  
 

ค าส าคัญ:   การพัฒนาศักยภาพวสิาหกิจชุมชน, อัตลักษณช์ุมชน, ผลิตภัณฑอ์าหาร 
 

Abstract 
This research aimed to explore the properties of germinated Riceberry rice and develop its potential as a  

high-value health product while enhancing the capacity of the Riceberry Rice Community Enterprise in Ban Kluai.  

This study investigated the physical and nutritional properties of germinated Riceberry rice, conducted participatory 

workshops for 30 community members, and experimented with transforming the rice into a health product in the form of 

waffles. The research revealed that germinated Riceberry rice produced by the community, sprouted from paddy rice, is 

highly nutritious. It contains elevated levels of vitamins, minerals, fiber, and significant bioactive compounds such as 

gamma-aminobutyric acid (GABA), which supports brain balance, and anthocyanins, which provide antioxidant properties 

and reduce cancer risks. Physically, unpolished germinated Riceberry rice has a light yellow-brown husk with small root 

tips, and when cooked, it is softer and has a slightly fermented aroma compared to traditional Riceberry rice. Previously, 

the Ban Kluai Riceberry Community Enterprise focused solely on selling rice without engaging in food product development 

due to a lack of knowledge and skills. The training sessions provided both theoretical and practical knowledge, enabling 

community members to innovate and expand their product range. After public discussions, germinated Riceberry rice was 

selected as the key ingredient due to its high nutritional value and its role in preserving local wisdom. The community 

chose waffles as the target health product, which significantly increased the value of germinated Riceberry rice. While the 

rice was originally sold at 100 baht per kilogram, transforming it into waffles raised its value to 850 baht, a substantial 

eightfold increase. The developed Riceberry rice waffles featured a crispy texture, a mild Riceberry aroma, and  

a distinctive purple-brown color. The moisture content was measured at 2.57%, meeting community product standards. 

Experimental findings showed that increasing the proportion of germinated Riceberry rice flour enhanced the aroma and 

texture of the waffles. Sensory evaluations involving 50 participants showed a very high level of acceptance in terms of 

color, aroma, taste, texture, and overall satisfaction. This research highlights the potential of germinated Riceberry rice as  

a high-value community product, demonstrating its ability to preserve local wisdom, enhance economic opportunities,  

and improve the quality of life for community members. 

Keywords:   Development of community enterprise potential, Community identity, Food product 
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กระบวนการความร่วมมือในการอนุรกัษ์ฐานทรัพยากรท้องถ่ิน ตามโครงการอนุรกัษ์

พันธุกรรมพชือันเนื่องมาจากพระราชด าร ิสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราช

กุมาร ี(อพ.สธ.) ของเทศบาลต าบลสันผีเสื้อ จังหวัดเชียงใหม่ 

The processes of cooperation in the conservation of local resources bases under 

the Royal Initiative Project on Plant Genetics from Her Royal Highness Princess 

Maha Chakri Sirindhorn (RSPG) project of Sanphisua subdistrict municipality, 

Chiang Mai province 
 

นัฐวุฒิ ยาวิชัย1* และปฐมาวดี จงรักษ์1 

Natthawut Yawichai1* and Patamawadee Jongruck1  
 

บทคัดย่อ 
 งานวิจัยเชิงคุณภาพนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อศึกษากระบวนการความร่วมมือระหว่างหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง  

ท้ังภาครัฐ ภาคประชาชน ในการอนุรักษ์ฐานทรัพยากรท้องถิ่น ต าบลสันผีเสื้อ จังหวัดเชียงใหม่  2) เพื่อศึกษาปัญหาและ

อุปสรรคในการอนุรักษ์ฐานทรัพยากรท้องถิ่น ต าบลสันผีเสื้อ จังหวัดเชียงใหม่ และ 3) เพื่อศึกษาแนวทางการพัฒนาความ

ร่วมมือในการอนุรักษ์ฐานทรัพยากรท้องถิ่น ต าบลสันผีเสื้อ จังหวัดเชียงใหม่ ผู้วิจัยเลือกใช้วิธีการณีศึกษา ผู้ให้ข้อมูล ได้แก่ 

ผู้น าชุมชน ราษฎร ปราชญ์ชาวบ้านในชุมชน บุคลากรเทศบาลต าบลสันผีเสื้อ และผู้แทนหน่วยงานอื่น ๆ ที่ เกี่ยวข้อง  

รวมจ านวน 17 คน ได้มาโดยวิธีเลือกแบบเจาะจง ผลการวิจัยพบว่า กระบวนการความร่วมมือระหว่างหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 

ท้ังภาครัฐ ภาคประชาชน ในการอนุรักษ์ฐานทรัพยากรท้องถิ่น ต าบลสันผีเสื้อ จังหวัดเชียงใหม่ ประกอบด้วย 1) การสนทนา

แบบเผชญิหนา้ 2) การสร้างความไวว้างใจ 3) มุ่งมั่นร่วมกันในกระบวนการ 4) การแบ่งปันความเข้าใจ และ 5) ผลลัพธ์ระหวา่ง

ด าเนินการ ส าหรับแนวทางการพัฒนาความร่วมมือในการอนุรักษ์ฐานทรัพยากรท้องถิ่น ต าบลสันผีเสื้อ จังหวัดเชียงใหม่  

1) การพัฒนาความสัมพันธ์ระหวา่งเทศบาลต าบลสันผีเสื้อและผู้ร่วมขับเคลื่อน 2) การใชท้รัพยากรท้องถิ่นในการพัฒนาชุมชน

เพื่อสร้างความร่วมมอืท่ียั่งยนื 3) การตดิตามความก้าวหนา้อยา่งตอ่เนื่องและใช้เทคโนโลยีเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพ 
 

ค าส าคัญ:   โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริ, สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราช กุมารี 

(อพ.สธ.), ฐานทรัพยากรท้องถิ่น, ทรัพยากรท้องถิ่น, ภูมิปัญญาทอ้งถิ่น  

 

                                                           
1 ส านักวิชารัฐประศาสนศาสตร์ คณะรัฐศาสตรแ์ละรัฐประศาสนศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ จงัหวัดเชียงใหม่ 50200 
1 School of Public Administration, Faculty of Political Science and Public Administration, Chiang Mai University, Chiang Mai, 50200 

*Corresponding author: Natthawut_y@cmu.ac.th  
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Abstract  
This research aimed to 1) study the cooperation process between relevant agencies, both government and 

community, in the conservation of local resource bases in Sanphisua Subdistrict, Chiang Mai Province 2) examine the 

problems and obstacles in the conservation of local resource bases in Sanphisua Subdistrict, Chiang Mai Province and 

3) explore ways to develop cooperation in the conservation of local resource bases in Sanphisua Subdistrict, Chiang 

Mai Province. The key informant were community leaders, residents, local wisdom holders, officials from Sanphisua 

Subdistrict Municipality, and representatives from other relevant agencies, totaling 17 people, selected through 

purposive sampling. The research findings indicate that the cooperation process between relevant agencies, both 

government and community, in the conservation of local resource bases in Sanphisua Subdistrict, Chiang Mai 

Province, consists of 1) building understanding in the area through face-to-face Dialogue 2) building trust in working 

together in the form of planning with the community 3) Committing to solving the problem together 4) sharing 

understanding of knowledge and 5) intermediate outcomes. For the development of cooperation in the conservation 

of local resource bases in Sanphisua Subdistrict, Chiang Mai Province, the guidelines are 1) developing relationships 

between Sanphisua Subdistrict Municipality and stakeholders 2) utilizing local resources for community development 

to create sustainable cooperation and 3) continuous progress monitoring and using technology to enhance efficiency. 
 

Keywords:   Plant genetic conservation project under the Royal Initiative of Her Royal Highness Princess Maha 

Chakri Sirindhorn (RSPG), Local resources bases, Local wisdom 

 



88 

 

-Abstracts- 

ระบ าพวงเต่ารั้ง  
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สรินทร คุ้มเขต1*, ชมภูนาฏ ชมภูพันธ์1,  ผุสด ีโกมาสถิตย์1, สังคม พรหมศริ1ิ, จุฑาภรณ์  วลิัยแก้ว1,  

วชริวิทย์ เจริญรื่น1 และ น้ าค้าง จันทร์เขียว1  

Sarinthorn Khumkhet1*, Chomphunat Chomphuphan1, Pudsadee Komasathit1, Sungkom Promsiri1, 

Jutaporn Wilaikeaw1, Vachirawit Chareonruen1 and NamKhang Jankhiao1     
 

บทคัดย่อ 
การวิจัยคร้ังนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อ สร้างสรรค์การแสดงนาฏศิลป์ไทย ชุดระบ าพวงเต่าร้ัง กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ใน 

การวิจัยแบ่งออกเป็น 3 กลุ่มคือ 1) กลุ่มผู้ให้ข้อมูล ได้แก่ เจ้าอาวาสวัดพุเตยประสิทธ์ิ พระครูสิทธิพัชบวร เจ้าคณะอ าเภอ

วิเชียรบุรี จังหวัดเพชรบูรณ์  ปราชญ์ชาวบ้าน นักวิชาการ  ผู้สูงอายุ และชาวบ้านต าบลพุเตย อ าเภอวิเชียรบุรี จังหวัด

เพชรบูรณ์  จ านวน 10 คน 2) กลุ่มผู้วิพากษ์การแสดง คือ ครูผู้สอนนาฏศิลป์ในจังหวัดเลย จ านวน 5 คน และ  

3) กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ถ่ายทอด ได้แก่ นักศึกษาหญิงสาขานาฏศิลป์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย จ านวน 8 คน โดยใช้วิธีวิจัย 

เชงิคุณภาพ มีการศกึษาภาคสนาม ศกึษาเอกสาร วรรณกรรม และงานวจิัยท่ีเกี่ยวข้อง 

ผลของการวิจัย พบว่า การสร้างสรรค์นาฏศิลป์ไทย ชุดระบ าพวงเต่ารั้ง เป็นการน าเสนอภูมิปัญญาของชาวบ้าน

ต าบลพุเตย ในการน าพวงเต่าร้ัง ไปถวายสักการะบูชาองค์หลวงพ่อพ้นมารในวันออกพรรษาโดยเชื่อว่าองค์หลวงพ่อจะ

ประทานพรให้มคีวามสุขพ้นทุกข์พ้นภัยทุกประการ  และสื่อให้เห็นถึง ความเชื่อ ความศรัทธาของชาวบ้าน ต าบลพุเตย อ าเภอ

วิเชียรบุรี จังหวัดเพชรบูรณ์ ที่มีต่อองค์พระพุทธรูปหลวงพ่อพ้นมาร องค์ประกอบของการแสดงผู้วิจัยได้ออกแบบดนตรี 

โดยแบ่งเป็น 4 ช่วงท านองคือ ช่วงท่ี 1 บรรเลงท านองเพลงครอบจักรวาล ทางเปลี่ยน ช่วงท่ี 2 บรรเลงท านองเพลงเหมราช 

ช่วงท่ี 3 บรรเลงท านองเพลงสรภัญญะ และช่วงท่ี 4 บรรเลงท านองเพลงเร็ว - ลา เคร่ืองแต่งกาย ประกอบไปด้วย นุ่งโจง

กระเบน สื่อถึงความคล่องแคล่วการเดินทาง โดยใช้สีชมพูเพื่อสื่อถึงหญิงท่ีมีจิตใจอ่อนโยนอ่อนหวาน ผ้าสไบสีเขียว  

สื่อถึงความอุดมสมบูรณ์ เคร่ืองประดับทอง สื่อถึงความเจริญรุ่งเรืองในพระพุทธศาสนา และดอกไม้ติดผม  (ดอกบัว)  

สื่อถึงความบริสุทธ์ิแห่งธรรม ความเลื่อมใสในพระพุทธศาสนา และอุปกรณ์ประกอบการแสดงพวงเต่าร้ัง เพื่อให้สอดคล้อง

กับการแสดง 
 

ค าส าคัญ:   นาฏศิลป์สร้างสรรค์, พวงเตา่รัง้  
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Abstract  
This research Its purpose is to Creative Thai dance performance Phuang Tao Rang dance set. The target group 

used in the research is divided into 3 groups: 1) The group of information providers includes the abbot of Wat Phu Toei 

Prasit. Phrakru Sitthipatchabaworn Abbot of Wichian Buri District Phetchabun Province Local philosophers, academics, 

elderly people, and villagers in Phu Toei Subdistrict. Wichian Buri District Phetchabun Province, 10 people 2) The group 

that criticized the performance was 5  dance teachers in Loei Province. 3 )  The target group used for broadcasting  

is female students in the field of dance. Loei Rajabhat University, 8  people.  Using qualitative research methods.  

There is field study, study of documents, literature, and related research. 

The results of the research are as follows: Creation of Thai dance Phuang Tao Rang dance set It presents the 

wisdom of the villagers in Phu Toei Subdistrict. In making a bunch of turtles Go pay homage to the image of Luang Phor 

Chaimar. On the occasion of the end of the Buddhist Lent, believing that the image of Luang Phor will bless you with 

happiness, freedom from suffering, and freedom from all dangers.  and convey the beliefs and beliefs of the villagers in 

Phu Toei Subdistrict. Wichian Buri District Phetchabun Province. For the elements of the performance, the researcher 

has designed music divided into 4  melodic sections: Part 1 plays the melody of the universal song Path Chang, Part  

2 plays the melody of Hemaraj, Part 3  plays the melody of Saraphanya, and Part 4 plays the melody of Fast - La.  

The outfit consists of a loincloth. It represents the agility of traveling. Using the color pink to symbolize a woman with  

a gentle, sweet heart. Green cloth Conveying the Fertility, gold jewelry It represents prosperity in Buddhism. And the 

flower in the hair (lotus) symbolizes the purity of Dhamma. and equipment for displaying the Tao Rang To be consistent 

with the show. 
 

Keywords:   Creative dance, Phuang Tao Rang 
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การจัดการปัญหาบุหรีสู่่การเป็นมหาวทิยาลัยปลอดบุหรี่ 

Challenges and solutions in tobacco control: Towards a smoke-free University 
 

นฤมล โพธิ์ศรทีอง1*, วรรณวิสา บุญบุตร1, สุวภาพ เดชะมหามณีรัตน์1 และ ใจนุช กาญจนภู1 

Narumol Phosrithong1*, Wanvisa Boonboot1, Suwapab Techamahamaneerat1 and Jainuch Kanchanapoo1 

 

บทคัดย่อ 
 การวิจัยนี้เป็นการศึกษาน าร่องมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษารูปแบบพฤติกรรมการสูบบุหร่ีและศึกษาแนวทาง 

การจัดการปัญหาบุหร่ี การป้องกัน และลด ละ เลิกบุหร่ีสู่การเป็นมหาวทิยาลัยปลอดบุหรีของนักศกึษามหาวิทยาลัยเอกชน

แห่งหนึ่งในจังหวัดกรุงเทพมหานคร โดยเก็บข้อมูลจากการสัมภาษณ์แบบเจาะลึกจากกลุ่มเป้าหมายท่ีเลือกตาม

วัตถุประสงค์แบ่งเป็นผู้ท่ีก าลังสูบบุหร่ีจ านวน 10 คน และผู้ท่ีเลิกสูบบุหร่ีแล้วจ านวน 5 คน ทางโทรศัพท์และบันทึกเสียง 

การสนทนา ใช้ระยะเวลาในการสัมภาษณ์ประมาณ 30-45 นาที พบว่าอาสาสมัครท้ังสองกลุ่มมีพฤติกรรมการสูบบุหร่ี

ตัง้แตก่่อนเข้ามหาวิทยาลัยโดยมีอายุเฉลี่ยของการสูบบุหร่ีคร้ังแรกเมื่ออายุ 16 ปี เพราะความอยากลองและการชักชวนของ

เพื่อน ปัจจัยท่ีกระตุ้นให้สูบบุหร่ีมากขึ้น คือ ความเครียด และการดื่มสุรา เหตุผลของการเลิกสูบบุหร่ีคือเร่ืองสุขภาพและ

การขอร้องของคนในครอบครัว อุปสรรคส าคัญในการเลิกบุหร่ี คือการอยู่ในกลุ่มเพื่อนสูบบุหร่ีหรือสังคมท่ีสูบบุหร่ี ดังนั้น

มหาวิทยาลัยควรมีกิจกรรมรณรงค์หรือประชาสัมพันธ์พิษภัยของบุหร่ีรวมท้ังก าหนดเขตอนุญาตให้สูบบุหร่ีและ  

เขตปลอดบุหร่ีให้ชัดเจนเพื่อสร้างสังคมท่ีปลอดบุหร่ี 

 

ค าส าคัญ: พฤตกิรรมการสูบบุหร่ี, มหาวทิยาลัยปลอดบุหร่ี 
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Abstract  
 The objective of this pilot study is to analyze and investigate smoking behavior and explore strategies for 

addressing smoking issues, including prevention and efforts to reduce, quit, and eliminate smoking, in order to establish 

a smoke-free university at a private university in Bangkok. The data was collected through in-depth interviews with 10 

current smokers and 5 former smokers who were purposively selected. The interviews were conducted via telephone, 

with the conversations being recorded. Each interview lasted between 30 and 45 minutes. The results revealed that 

both groups began smoking before attending university, with the average age of first smoking being 16 years, owing to 

curiosity and peer pressure. Stress and alcohol intake were identified as contributory factors to increased smoking. The 

primary reasons for cessation were health concerns and family requests. However, the most significant barrier to 

cessation was the influence of smoker-friendly environments or social groups that promote smoking. Consequently, it is 

recommended that the institution implement comprehensive smoking awareness campaigns that emphasize the health 

risks associated with smoking. Furthermore, it is critical to establish clearly defined smoking-permitted areas and 

smoke-free zones to promote a smoke-free campus environment. 
 

Keywords:  Smoking behavior, Smoke-Free University 
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ความร่วมมือในการให้บริการสาธารณะด้านโครงสร้างพื้นฐานขององค์กรปกครอง 

ส่วนท้องถ่ินในอ าเภอเมือง จังหวัดพะเยา 

Collaborative in provision of infrastructure among local administrative 

organizations in Muang district, Phayao Province  
 

ธานินทร์ สักลอ1* และ ปฐมาวด ีจงรักษ์1 

Thanin Saklo1* and Patamawadee Jongruck1  
 

บทคัดย่อ 
 งานวิจัยเชิงคุณภาพนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาลักษณะความร่วมมือในการให้บริการสาธารณะด้านโครงสร้าง

พื้นฐานขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ในพื้นท่ีอ าเภอเมือง จังหวัดพะเยา และ2) ศึกษาปัจจัยท่ีมีผลต่อความร่วมมือใน 

การให้บริการสาธารณะด้านโครงสร้างพื้นฐานขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในพื้นท่ีอ าเภอเมือง จังหวัดพะเยา  กลุ่ม

ตัวอย่างได้แก่ บุคลากรในสังกัดองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในอ าเภอเมือง จังหวัดพะเยา จ านวน 19 คน ได้มาโดยวิธีเลือก

แบบเจาะจง ผลการวิจัยพบว่า องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในพื้นท่ีอ าเภอเมือง จังหวัดพะเยามีรูปแบบความร่วมมือ 4 แบบ

คือ 1) การประสานความร่วมมืออย่างเป็นทางการ 2) การประสานความร่วมมือเมื่อเกินขีดความสามารถ 3) การประสานขอ

ความร่วมมือในกรณีเกิดภัยพิบัติ และ 4) การท าข้อตกลงร่วมกัน ปัจจัยหลักท่ีท าให้เกิดความส าเร็จในการประสานความ

ร่วมมอืคือ ภาวะผู้น าขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น การจัดสรรงบประมาณท่ีเพยีงพอตอ่การให้บริการสาธารณะ และการมี

ส่วนร่วมภาคประชาชน  

 

ค าส าคัญ:   การยกระดับความร่วมมอื, การให้บริการสาธารณะด้านโครงสร้างพื้นฐาน, องคก์รปกครองส่วนท้องถิ่น  
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Abstract  
 This research aimed to 1) study the collaboration of public services provision in infrastructure among local 

administrative organizations in Mueang District, Phayao Province and 2) study the factors that affect collaboration of 

public service provision in infrastructure among local administrative organizations in Mueang District, Phayao 

Province. The sample group consists of 19 participants from local administrative organizations in Mueang District, 

Phayao Province, selected through purposive sampling. The results of this study reveal that local administrative 

organizations in Mueang District, Phayao Province, have four forms of collaboration: 1) formal collaboration  

2) collaboration when exceeding capacity, 3) collaboration in case of disasters, and 4) memorandum of 

understanding. The main factors that lead to successful collaboration are the leadership of local administrative 

organizations, the allocation of sufficient budgets for public services, and public participation.  
 

Keywords:    Enhancing collaborative, Infrastructure provision, Local administrative organizations  
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กลไกการตรวจสอบถ่วงดุลการสั่งยุติการด าเนินคดีอาญาของหน่วยงานที่มีอ านาจ

ด าเนนิคดีทุจริตและประพฤตมิิชอบ 

The mechanism of checks and balances in the decision to terminate criminal 

Proceedings by agencies with the authority to prosecute corruption and misconduct 
 

วุฒิรณพัสษ์ ภูลา1* 

Wuttironnapat Phoola1* 
 

บทคัดย่อ 
 งานวิจัยฉบับนี้ มุ่งศึกษาถึงกลไกการตรวจสอบถ่วงดุลการสั่งยุติการด าเนินคดีอาญาของหน่วยงานท่ีมีอ านาจ

ด าเนินคดีทุจริตและประพฤติมิชอบ ระหวา่งหน่วยงานท่ีท าหน้าท่ีสอบสวนหรือไต่สวนข้อเท็จจริงและรวบรวมพยานหลักฐาน

เพื่อพิสูจน์ความผิดหรือความบริสุทธ์เกี่ยวกับความผิดทางอาญาท่ีเจ้าหน้าท่ีของรัฐถูกกล่าวหาว่ากระท าการทุจริตต่อ

ต าแหน่งหรือหน้าที่ราชการ ได้แก่ คณะกรรมการป้องกันและปราบปรามการทุจริตแห่งชาติ, คณะกรรมการป้องกันและ

ปราบปรามการทุจริตในภาครัฐ และพนักงานสอบสวน กับองค์กรอัยการ ซึ่งเป็นหน่วยงานท่ีมีอ านาจพิจารณาสั่งฟ้องหรือสั่ง

ไม่ฟ้องคดีอาญาต่อศาลท่ีมีเขตอ านาจ จากการศึกษาพบว่า กฎหมายท่ีให้อ านาจของแต่ละหน่วยงานข้างต้นมีความแตกต่าง

กัน ท าให้กลไกการตรวจสอบถ่วงดุลการสั่งยุติการด าเนินคดีอาญาของแต่ละหน่วยงานมีความแตกต่างกัน โดยเฉพาะใน

ส านวนคดีทุจริตและประพฤติมชิอบของคณะกรรมการป้องกัน และปราบปรามการทุจริตแห่งชาติ และคณะกรรมการป้องกัน

และปราบปรามการทุจริตในภาครัฐ ซึ่งมีอ านาจในการสั่งยุติการด าเนินคดีอาญาได้โดยไม่ตอ้งมีการตรวจสอบถ่วงดุลการสั่ง

ยุติการด าเนินคดีอาญากับองค์กรอัยการ หรือหน่วยงานอื่น ๆ ท าให้ไม่เป็นไปตามหลักการตรวจสอบถ่วงดุลอ านาจกัน  

อันส่งผลเสียต่อการประกันสิทธิและเสรีภาพของประชาขนในกระบวนการยุติธรรม แตกต่างกับส านวนทุจริตและประพฤติมิ

ชอบของพนักงานสอบสวนท่ีต้องส่งส านวนการสอบสวนพร้อมความเห็นให้พนักงานอัยการพิจารณา และเมื่อพนักงานอัยการ

มคี าสั่งไม่ฟอ้งแล้ว จะต้องส่งส านวนดังกล่าวพร้อมความเห็นไปยังต ารวจระดับผู้บัญชาการหรือรองผู้บัญชาการต ารวจซึ่งเป็น

ผู้บังคับบัญชาของพนักงานสอบสวนผู้รับผิดชอบ เป็นผู้มอี านาจตรวจสอบถ่วงดุลค าสั่งไมฟ่้องของพนักงานอัยการอกีชัน้หนึ่ง 

ค าสั่งไม่ฟ้องของพนักงานอัยการดังกล่าวจึงจะถือว่าเด็ดขาด และหากมีความเห็นแย้งค าสั่งของพนักงานอัยการ ก็เป็นหน้าท่ี

ของอัยการสูงสุดเป็นผู้พจิารณาชี้ขาดความเห็นแย้งดังกล่าว เมื่ออัยการสูงสุดมีค าสั่งชี้ขาดให้ฟ้องคดีหรือไม่ฟอ้งคดี ค าสั่งนั้น

จึงเป็นอันเด็ดขาด อันเป็นไปตามหลักการตรวจสอบการถ่วงดุลอ านาจกันระหว่างพนักงานสอบสวนกับองค์กรอัยการ ดังนั้น 

จึงเห็นควรให้มีองค์กรหรือหน่วยงานอื่น ๆ เช่น องค์กรอัยการ เข้าร่วมเป็นกลไกการตรวจสอบถ่วงดุลอ านาจในการสั่งยุตกิาร

การด าเนินคดีอาญาของคณะกรรมการป้องกันและปราบปรามการทุจริตแห่งชาติ และคณะกรรมการป้องกันและปราบปราม
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การทุจริตในภาครัฐ ท้ังนี้ เพื่อให้การด าเนินคดีทุจริตและประพฤติมิชอบมีความโปร่งใส เป็นธรรม และตรวจสอบได้ และเป็น

การสร้างความเชื่อมั่นในกระบวนการตรวจสอบการทุจริตกับเจ้าหนา้ท่ีรัฐตอ่ไป 
 

ค าส าคัญ:     คณะกรรมการป้องกันและปราบปรามการทุจรติแหง่ชาติ, คณะกรรมการป้องกนัและปราบปรามการทุจรติ

ในภาครัฐ, คดีทุจรติและประพฤติมิชอบ, การด าเนนิคดขีองเจ้าหนา้ที่รัฐที่ถูกกล่าวหาว่าเป็นอาชญากรรม 

Abstract  
 This research aims to examine the mechanism of checks and balances in the decision to terminate criminal 

proceedings by agencies with the authority to prosecute corruption and misconduct, focusing on the relationship between 

the agencies responsible for investigating or inquiring into facts and gathering evidence to establish the guilt or innocence of 

public officials accused of corruption in their official duties. These agencies include the National Anti-Corruption Commission 

(NACC), the Public Sector Anti-Corruption Commission (PACC), and police investigators, as well as the Public Prosecutor's 

Office, which has the authority to decide whether to prosecute or dismiss criminal cases before the competent court.  

The study reveals that the laws conferring authority on each of these agencies differ, resulting in variations in the checks 

and balances mechanisms for terminating criminal proceedings. In particular, with respect to corruption and misconduct 

cases handled by the NACC and PACC, these agencies have the authority to dismiss criminal proceedings without  

the need for review or checks by the Public Prosecutor’s Office or other agencies. This practice deviates from the principle 

of checks and balances and adversely affects the protection of citizens' rights and freedoms within the justice process.  

In contrast, in cases of corruption and misconduct investigated by police officers, the investigation file must be submitted to 

the Public Prosecutor for review. If the prosecutor decides to dismiss the case, the file, along with the prosecutor's opinion, 

must be forwarded to the police commander or deputy commander, who has the authority to review the prosecutor’s 

decision. Once the prosecutor's decision is finalized, it becomes conclusive. In cases of disagreement with the prosecutor's 

decision, the Attorney General is responsible for making a final ruling on whether the case should be prosecuted  

or dismissed. This procedure adheres to the checks and balances principle between police investigators and the Public 

Prosecutor's Office. Thus, the research suggests that other entities, such as the Public Prosecutor’s Office, should be 

involved in the checks and balances mechanism for decisions to terminate criminal proceedings by the NACC and PACC. 

This would enhance the transparency, fairness, and accountability of the prosecution of corruption and misconduct cases, 

fostering greater public confidence in the process of investigating corruption among public officials. 
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ประสิทธิภาพของแปรงสีฟันที่มีด้ามจับเฉพาะส าหรับผู้มีความต้องการพิเศษ:  

การทดลองทางคลนิิก 

The efficacy of toothbrushes in special needs patients: A Clinical Trial 
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บทคัดย่อ 

 การศกึษานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบด้ามจับแปรงสีฟันท่ีออกแบบต่างกันในการก าจัดคราบจุลินทรีย์ออ่น

นิ่มบนฟันของผู้มีความตอ้งการพเิศษ  

 ผู้เข้าร่วมการศึกษาเป็นชาย 70 คน ท่ีมีความบกพร่องทางจิตและร่างกายและแรงบีบมือไม่เป็นปกติ โดยเป็น

ผู้ป่วยในสถานดูแลระยะยาวส าหรับผู้พิการทางปัญญา ได้รับความยินยอมจากผู้เข้าร่วมและผู้ดูแลก่อนการวิจัย และ

ได้รับค าแนะน าในการแปรงฟันด้วยเทคนิคขยับปัด ผู้เข้าร่วมถูกสุ่มให้ใช้แปรงสีฟันท่ีมีด้ามจับสองแบบแตกต่างกัน  

โดยบันทึกดัชนีการสะสมคราบจุลินทรีย์อ่อนนิ่มบนฟันก่อนและหลังการแปรงฟัน และเปรียบเทียบดัชนีดังกล่าวหลังจาก

การใชแ้ปรงท้ังสองแบบ  

 ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มท่ีใช้ด้ามจับแบบท่ี 1 ซึ่งเป็นด้ามจับท่ัวไป มีค่าเฉลี่ยและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานคือ 

1.47±0.56 มีการลดคราบจุลินทรีย์อ่อนนิ่มอย่างมีนัยส าคัญ  (p<0.001) เมื่อเทียบกับกลุ่มท่ีใช้ด้ามจับแบบท่ี 2 

ซึ่งออกแบบมาเฉพาะส าหรับผู้มีความต้องการพเิศษ มคี่าเฉลี่ยและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานคือ 0.80±0.32 

 ผลวิจัยแสดงให้เห็นว่าด้ามจับแปรงสีฟันอาจมีผลต่อประสิทธิภาพการก าจัดคราบจุลินทรีย์อ่อนนิ่มในช่องปาก

ของผู้มีความต้องการพิเศษ อย่างไรก็ตาม ข้อจ ากัดของการศึกษาคือจ านวนผู้เข้าร่วมท่ีมีลักษณะเฉพาะและมีจ านวน

จ ากัด จึงแนะน าให้ท าการศกึษาเพิ่มเตมิ 
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Abstract  

 Objectives: This study aimed to investigate the different designs of toothbrush handles to improve 

dental debris removal in special needed patients. 

 Methods: Seventy mentally handicapped male participants with compromised handgrip strength, who 

were residents of the long-term facility for disabled persons, were recruited to this study with informed consent. 

Participants were instructed with modified-Bass technique before they were randomly assigned to brush with 

either design of toothbrush handle.  Before and after brushing, the simplified debris index (DI-S) was recorded 

and compared between both designs of toothbrush handles. 

 Results: Participants in group 1: regular grip (mean ± standard deviation: 1.47±0.56) showed 

significantly greater plaque reduction compared to group 2: enhanced grip (mean  standard deviation: 

0.80±0.32), across all tooth categories (p<0.001). 

 Conclusions: The handle design of toothbrushes may affect plaque removal efficiency in special needs 

patients. This study may be limited to a small group of mentally handicapped male participants. Further 

research is required to offer differential designs and address different needs in special patients. 
 

Keywords: Toothbrushing, Geriatric dentistry, Hand strength, Plaque, Oral hygiene 
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การพัฒนากระบวนการปฏิบัติงานและประเมินผลลัพธ์การบริบาลทางเภสัชกรรม

ผู้ป่วยโรคไตเรื้อรังท่ีล้างไตทางหน้าท้องเพื่อส่งเสริมการใช้ยาจากสมุนไพรพอกฤทธิ์

เย็นถอนพิษร้อน ลดอาการคัน ทดแทนยาแผนปัจจุบัน โรงพยาบาลอุตรดิตถ์ 

Developing operational processes and evaluating the outcomes of Pharmaceutical 

care for CKD-associated Pruritus in continuous ambulatory Peritoneal Dialysis 

Patients to Promote the use of Herbal Cooling Packs for Reducing Itching as a 

Substitute for Conventional Medicine, Uttaradit Hospital 
 

จติตะวัน จิตระกูล1* 

Chittawan Chitrakool1* 
 

บทคัดย่อ 
การวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนากระบวนการปฏิบัติงานและประเมินผลลัพธ์การบริบาลทางเภสัชกรรมผู้ป่วย

โรคไตเรื้อรังท่ีล้างไตทางหน้าท้อง เพื่อส่งเสริมการใช้ยาจากสมุนไพรพอกฤทธ์ิเย็นถอนพิษร้อน ลดอาการคัน ทดแทนยา

แผนปัจจุบัน โรงพยาบาลอุตรดิตถ์ เป็นการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) เชิงปฏิบัติการแบบปฏิบัต ิ

(Practical action research) รวบรวมข้อมูลไปข้างหน้า (Prospective data collection) กลุ่มเป้าหมายเป็นผู้ ท่ีมีส่วนเกี่ยวข้อง 

จ านวน 10 คน โดยเลอืกแบบเจาะจง ตัวอยา่งในการประเมนิผลลัพธ์เป็นผู้รับบริการท่ีงานล้างไตทางหนา้ท้อง จ านวน 94 คน 

เคร่ืองมอืท่ีใชเ้ป็นแบบสอบถาม วเิคราะห์ขอ้มูลด้วยความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ paired t-test 

ผลการวิจัยพบว่า การบริบาลทางเภสัชกรรมผู้ป่วยโรคไตเรื้อรังท่ีล้างไตทางหน้าท้องเป็นการท างานร่วมกับ

ทีมสหวิชาชีพ ผสมผสานระหว่างการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือกเข้ากับการแพทย์แผนปัจจุบัน โดย

กระบวนการปฏิบัตงิานท่ีพัฒนาขึน้ ประกอบด้วย 1) การคัดกรอง/ให้ค าปรึกษา 2) การส่งต่อเพื่อสั่งจ่ายสมุนไพรพอกฤทธ์ิ

เย็นถอนพิษร้อน ลดอาการคัน และ 3) การติดตามผลการรักษา ซึ่งการใช้สมุนไพรพอกฤทธ์ิเย็นถอนพิษร้อน ช่วยลด

ความรุนแรงของอาการคันตามผิวหนัง เพิ่มความชุ่มชื้น และลดการเกาได้ ถือเป็นยาทางเลือกท่ีแพทย์ใช้ในการรักษา

อาการคันของผู้ป่วยโรคไตเรื้อรัง ส่งเสริมนโยบายการใช้สมุนไพรทดแทนยาแผนปัจจุบันของกรมการแพทย์แผนไทยและ

การแพทย์ทางเลือก และกระทรวงสาธารณสุข ท าให้ผู้รับบริการมีความรู้ความเข้าใจในการใช้สมุนไพรเพิ่มขึ้น และ 

มคีวามพงึพอใจในระดับมากตอ่การพัฒนาการบริบาลทางเภสัชกรรม 

ข้อเสนอแนะจากการวิจัย คือ ควรติดตามประเมินผลรอบด้านเป็นระยะ ๆ ทั้งผู้รับบริการและผู้ให้บริการ  

เพื่อทราบถึงความต้องการ และน ามาเป็นแนวทางในการพัฒนาหรือปรับปรุงการให้บริการให้สอดคล้องกับความจ าเป็น

และความตอ้งการตอ่ไป 
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Abstract  
 This research aimed to develop the process of operation and evaluate the results of pharmaceutical care for 

CKD-associated Pruritus in Continuous Ambulatory Peritoneal Dialysis Patients to Promote the Use of Herbal Cooling 

Packs for Reducing Itching as a Substitute for Conventional Medicine, Uttaradit Hospital. It was a research and 

development, practical action research, and prospective data collection. The target group was 1 0  people involved, 

selected purposively. The sample for outcome evaluation was 9 4  people receiving peritoneal dialysis services. The 

instrument used was a questionnaire. Data were analyzed using frequency, percentage, mean, standard deviation, 

and paired t-test. 

The research results found that the provision of pharmaceutical care services for chronic kidney disease 

patients undergoing peritoneal dialysis is a collaboration of multidisciplinary teams and the integration of Thai traditional 

medicine and alternative medicine with modern medicine. The developed work processes include 1 )  screening 

/consultation, 2 ) referral to prescribe herbal compresses that cool and reduce heat toxins and reduce itching and 3 ) 

treatment follow-up. The use of herbal compresses that cool and reduce heat toxins can reduce the severity of itching 

on the skin, increase moisture, and reduce scratching. It is considered an alternative medicine that doctors use to treat 

itching in chronic kidney disease patients. It promotes the policy of using herbs instead of modern medicine of the 

Department of Thai Traditional and Alternative Medicine and the Ministry of Public Health. It was found that service 

recipients have increased knowledge and understanding of the use of herbs and are highly satisfied with the 

development of pharmaceutical care.  

The research recommendations are that all aspects of both service recipients and service providers should be 

monitored and evaluated periodically to identify their needs and use them as guidelines for developing or improving 

services to be in line with their needs and requirements. 
 

Keywords:   Pharmaceutical Care, Continuous Ambulatory Peritoneal Dialysis Patients,  

Herbal Cooling Packs for Reducing Itching 
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ฤทธิ์ต้านอนุมูลอสิระและผลของสารสกัดเมล็ดเสาวรสและสารสกัดกระเจี๊ยบแดงต่อ

การปกป้องความเป็นพิษของกรดโอเลอิกต่อเซลล์เฮพจีทู  

Antioxidant activity and cytoprotective effects of passion fruit seed and 

roselle extracts against oleic acid toxicity in HepG2 Cells 
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บทคัดย่อ 
 เสาวรสและกระเจี๊ยบแดงเป็นพืชสมุนไพรท่ีนิยมน ามาใช้ในการรักษาโรคต่าง ๆ ในการแพทย์แผนโบราณใน

หลาย ๆ ประเทศ โดยในการศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระของสารสกัดเมล็ดเสาวรสและ 

สารสกัดกระเจี๊ยบแดง ร่วมท้ังศกึษาผลของสารสกัดตอ่การมีชวีิตรอดของเซลล์เฮพจีทู และเซลล์เฮพจีทูท่ีได้รับการชัก

น าให้เกิดความเป็นพิษด้วยกรดโอเลอิก ผลการทดลองพบว่า คุณสมบัตกิารต้านอนุมูลอิสระของสารสกัดทัง้สองเมื่อวัด

ด้วยวิธี DPPH และ ABTS จากผลการทดลองพบว่าค่า IC50 ของสารสกัดเมล็ดเสาวรสด้วยวิธี DPPH และ ABTS อยู่ท่ี 

3.79 มิลลิกรัมต่อมิลลิตร และ 3.78 มิลลิกรัมต่อมิลลิตร ตามล าดับ ส่วนค่า IC50 ของสารสกัดกระเจี๊ยบแดงด้วยวิธี 

DPPH และ ABTS อยู่ท่ี 4.58 มิลลิกรัมต่อมิลลิตร และ 3.67 มิลลิกรัมต่อมิลลิตร ตามล าดับ การมีชีวิตรอดของเซลล์ 

เฮพจีทูท่ีได้รับสารสกัดเป็นเวลา 72 ชั่วโมง พบวา่การได้รับสารสกัดเมล็ดเสาวรสท่ีความเข้มข้น 0 ถึง 500 มลิลกิรัมต่อ

มลิลติร จะไม่มคีวามเป็นพิษต่อเซลลเ์ฮพจีทูอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ อย่างไรก็ตาม ที่ความเข้มข้น 1000 มิลลิกรัมต่อ

มลิลิตร จะมีความเป็นพิษตอ่เซลล์ในระดับเล็กน้อย ส่วนสารสกัดกระเจี๊ยบแดงพบว่าไมม่ีผลตอ่การมีชวีติรอดของเซลล์

อยา่งมนีัยส าคัญทางสถิติ ยาเมทฟอร์มนิท่ีความเข้มข้น 2.5 ถึง 5 มิลลิโมลาร ์พบวา่ มผีลตอ่การมชีวีิตรอดของเซลล์เฮ

พจีทู ในขณะท่ียาอะทอร์วาสสแตตินจะไม่มีผลต่อการมีชีวติรอดของเซลล์ นอกจากนี้ ในเซลล์เฮพจีทูท่ีได้รับการชักน า

ด้วยกรดโอเลอิก พบว่าในกลุ่มท่ีได้รับสารสกัดเมล็ดเสาวรส และกลุ่มท่ีได้รับสารสกัดเมล็ดเสาวรสร่วมกับสารสกัด

กระเจี๊ยบแดงสามารถปกปอ้งเซลลจ์ากการได้รับกรดโอเลอกิได้ ซึ่งจากผลการทดลองสามารถสรุปได้ว่าสารสกัดเมล็ด

เสาวรสและสารสกัดกระเจี๊ยบแดงมีความปลอดภัยต่อเซลล์ และสามารถปกป้องเซลล์เฮพจีทูท่ีได้รับการชักน าด้วย 

กรดโอเลอกิซึ่งอาจเป็นผลจากสารท้ัง 2 ชนดิมฤีทธ์ิต้านอนุมูลอสิระ 
 

ค าส าคัญ: เมล็ดเสาวรส, กระเจี๊ยบแดง, การแพทยด์ั้งเดิม, การมชีวีติรอดของเซลล ์
 

                                                           
1 สาขาวิทยาศาสตร์สุขภาพและวิทยาศาสตร์ประยุกต์ คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ จังหวัดสงขลา 90110 
1 สาขาวิชาเภสัชเวทและเภสัชพฤกษศาสตร ์คณะเภสัชศาสตร ์มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ จังหวัดสงขลา 90110 
1 Division of Health and Applied Sciences, Faculty of Science, Prince of Songkla University, Songkhla, 90110 

2 Department of Pharmacognosy and Pharmaceutical Botany, Faculty of Pharmaceutical Sciences, Prince of Songkla University, Songkhla 90110 
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Abstract  
 Passiflora edulis and Hibiscus sabdariffa are natural plants recognized for their traditional medicinal uses in 

various countries. They are known for their roles in treating a range of ailments and promoting overall health. The 

study aimed to investigate the antioxidant activity of passion fruit seed extract (PFS) and roselle calyx extract (RSE), as 

well as the effects of PFS and RSE on the viability of HepG2 cells, particularly under conditions of oleic acid (OA)-

induced toxicity. Antioxidant activity was measured using DPPH and ABTS assays. The results demonstrated that the 

IC50 value for DPPH radical scavenging was 3.79 mg/mL for PFS and 4.58 mg/mL for RSE, while the IC50 values for 

ABTS radical scavenging were 3.78 mg/mL for PFS and 3.67 mg/mL for RSE. Treatment of HepG2 cells with PFS for 

72 hours demonstrated no significant impact on cell viability at concentrations ranging from 0 to 500 µg/mL; however, 

the highest concentration of PFS exhibited mild toxicity in HepG2 cells. Similarly, treatment with RSE for 72 hours did 

not adversely affect HepG2  cell viability. Metformin, at concentrations of 2 .5  to 5  mM, decreased the viability of 

HepG2 cells, while atorvastatin had no effect on cell viability. Furthermore, when HepG2 cells were pre-treated with 

the extracts and/or metformin and atorvastatin, followed by treatment with OA in combination with the extracts and/or 

metformin and atorvastatin, it was observed that PFS and the combination of PFS+RSE could protect the cells from OA 

exposure. These findings suggest that PFS and RSE are safe for HepG2 cells and may offer protection against fatty 

acid-induced injury, likely due to their antioxidant properties. 

 

Keywords:    Passion fruit, Roselle, Traditional medicinal, Fatty acid, Cytotoxicity  
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ปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์ต่อผลการสอบใบอนุญาตประกอบวชิาชีพสาขาวชิากายภาพบ าบดั

ของผู้ส าเร็จการศกึษา 2562 - 2564 คณะสหเวชศาสตร์ มหาวทิยาลัยนเรศวร: กรณีศกึษา 

Factors related to results of physical therapy license examination of graduates 

in 2019-2021, Faculty of Allied Health Naresuan University : Case Study8 
 

ฐิติกัญญารัตน ์บุตรจันทร์จรัส1* 

Thitikanyarat Butjanjarat1* 
 

บทคัดย่อ  
การศึกษาปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์ต่อผลการสอบใบอนุญาตประกอบวิชาชีพสาขาวิชากายภาพบ าบัดของผู้ส าเร็จ

การศึกษาประจ าปี พ.ศ. 2562 – 2564 คณะสหเวชศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร วัตถุประสงค์เพื่อศึกษาปัจจัยท่ีมี

ความสัมพันธ์ต่อผลการสอบใบอนุญาตประกอบวิชาชีพสาขาวิชากายภาพบ าบัด กลุ่มตัวอย่างคือ บัณฑิตท่ีส าเร็จ

การศึกษาประจ าปี พ.ศ. 2562 - พ.ศ. 2564 จ านวน 156 คน เคร่ืองมือเป็นแบบสอบถามสร้างขึ้นโดยใช้โปรแกรม Google 

From มีการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือวิจัยโดยอาจารย์ผู้เชี่ยวชาญท่ีมีความรู้เชี่ยวชาญกับสาขาวิชากายภาพบ าบัดด้วย

การหาค่าดัชนีความสอดคล้องของข้อค าถาม (Index of Item Objective Congruence : IOC) ผลท่ีได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง

ของข้อค าถามจากผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน จ านวน 31 ข้อ ได้คะแนน = 1.00  ได้คะแนน =  0.60 จ านวน 4 ข้อ ผลข้อค าถามมี 

ค่าความเท่ียงตรงใช้ได้ทุกข้อ  และน าเคร่ืองมือท่ีผ่านการตรวจสอบ IOC เรียบร้อย น าไปทดลอง (try out) เพื่อหาค่า 

ความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบสอบถามโดยใช้กับนิสิตชั้นปีท่ี 4 จ านวน 40 คน สาขาวิชากายภาพบ าบัด ผลการหาค่า 

ความเชื่อมั่นโดยหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟา ระดับความเชื่อมั่นของแบบสอบถามเท่ากับ 0.96 ซึ่งถือได้ว่าอยู่ในระดับดีมาก 

แบบสอบถามมีความน่าเชื่อถือและน าไปใช้กับกลุ่มอาสาสมัครได้ การจัดเก็บรวบรวมข้อมูลโดยส่งแบบสอบถามไปยัง  

E-mail ระยะเวลา 3 เดือน (ก.ค- ก.ย. 2565) วิเคราะห์ข้อมูลใช้สถิติหาค่า % และโปรแกรมส าเร็จรูป SPSS โดยก าหนด

ระดับนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ p ≤ 0.05 และวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของข้อมูลโดยใช้ Chi- squared test ผลการวิจัย

พบว่า ผู้ส าเร็จการศึกษาประจ าปี พ.ศ. 2562-2654 จ านวน 156 คน ตอบแบบสอบถามคืนกลับมาจ านวน 88 คน 

(56.40%) ส่วนปัจจัยเกี่ยวกับประสิทธิภาพการจัดการเรียนการสอน ด้านวิชาการ พบว่าเห็นด้วยอย่างมาก เกี่ยวกับการ

จัดการเรียนการสอนของภาควิชาภาคบรรยายมีส่วนช่วยการสอบอย่างยิ่ง และการฝึกงาน/ประสบการณ์จากการฝึก

ปฏิบัติงาน มีส่วนช่วยการสอบได้ (77.30%) ปัจจัยเกี่ยวกับการเตรียมความพร้อมเพื่อสอบใบประกอบอนุญาตประกอบ

วิชาชีพ ด้านทัศนติและภาวะทางจิตใจของผู้สอบ พบว่าการสอบเพื่อขึ้นทะเบียนและรับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ เป็นสิ่ง

ส าคัญเป็นอย่างยิ่ง เห็นด้วยอย่างมาก (87.50%) โครงการเตรียมความพร้อมเพื่อการสอบใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ เห็น

ด้วยอย่างมาก (75.00%) ท้ังนี้การตอบแบบสอบถามคืนกลับมาท่ีต่ ากว่าปกติตลอดจนไม่มีผู้ท่ีสอบไม่ผ่าน จึงท าให้พบว่า 

ปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์ต่อผลการสอบความรู้เพื่อขึ้นทะเบียนและรับใบอนุญาตเป็นผู้ประกอบวิชาชีพกายภาพบ าบัดของ

นิสิตท่ีส าเร็จการศึกษา สาขาวิชากายภาพบ าบัด คณะสหเวชศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร  ส่วนใหญ่มีค่ามากกว่า p > 

0.05 การศึกษาคร้ังนี้ไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ ผู้วิจัยขอให้ข้อเสนอแนะการจัดการเรียนการสอนของภาควิชาภาคบรรยาย 

                                                           
1 สาขากายภาพบ าบัด คณะสหเวชศาสตร ์สังกัดมหาวิทยาลัยนเรศวร พิษณุโลก 65000  
1 Physical therapy, Faculty of Allied Heaith Sciences, Naresuan University, Phitsanulok, 65000 
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ประสบการณ์จากการฝึกปฏิบัติงาน โครงการเตรียมความพร้อมเพื่อสอบใบอนุญาตประกอบวิชาชีพ มีความส าคัญและมี

ส่วนช่วยการสอบอย่างยิ่งต่อผลการสอบความรู้เพื่อขึ้นทะเบียนและรับใบอนุญาตเป็นผู้ประกอบวิชาชีพสาขาวิชา

กายภาพบ าบัด 
  

ค าส าคัญ:   ปัจจัยท่ีมีความสัมพันธ์ต่อผลการสอบใบอนุญาตประกอบวิชาชพีสาขาวิชากายภาพบ าบัด 
 

Abstract 
Study of factors related to the results of the physical therapy professional license examination of graduates 

from 2019-2021, Faculty of Allied Health Sciences, Naresuan University The objective is to study the factors related to  

the results of the physical therapy professional license examination.  The sample group consists of individuals who 

graduated in the years 2019 - 2021, totaling 156 people. The tool is a questionnaire created using Google Forms.  

The quality of the research tool was verified by expert professors with expertise in the field of physical therapy 

through the calculation of the Index of Item Objective Congruence (IOC). The results yielded an IOC value from three 

experts for 31 items. Score = 1.00, Score = 0.60 for 4 items. The results of the questions have acceptable validity for 

all items. The tool, which has passed the IOC review, was tested (try out) to find the reliability of the questionnaire 

using 40 fourth-year students in the Physical Therapy program. The reliability was determined by calculating the 

alpha coefficient, with a reliability level of 0.96, which is considered very good. The questionnaire is reliable and can 

be used with volunteer groups. Data collection was conducted by sending the questionnaire via email over a period of 

3 months (July - October). July – September Year. 2022) Data analysis was conducted using statistical methods to 

find percentages and the SPSS software, with a significance level set at p ≤ 0.05, and the relationship of the data 

was analyzed using the Chi-squared test. The research findings revealed that the graduates of the year 2562-2654, 

a total of 156 people responded to the questionnaire, with 88 people (56.40% ) returning it. Regarding the factors 

related to the effectiveness of academic instruction, it was found that there was strong agreement that the 

management of lectures significantly contributes to exam performance, and internships/work experience also aid in 

exam performance (77.30% ) Paraphrase text Factors related to preparation for the professional license examination, 

specifically the attitudes and mental states of the candidates, found that the examination for registration and obtaining 

a professional license is extremely important, with a strong agreement (87.50% )  The preparatory program for  

the professional license examination is highly agreed upon (75.00%) The response rate to the questionnaire has been 

consistently low, and there have been no failures in the examination. This has led to the identification of factors that 

are related to the examination results for registration and licensing as a physical therapist for graduates of the Physical 

Therapy program at the Faculty of Allied Health Sciences, Naresuan University.  Most values are greater than  

p > 0.05; this study has no statistical significance.  The researcher suggests that the management of the lecture 

department, practical training experiences, and the professional license examination preparation program are crucial 

and significantly contribute to the knowledge examination results for registration and obtaining a license in the field of 

physical therapy.  
 

Keywords:   Factors related to the results of the physical therapy professional license examination 
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การวิ่งเพื่อสุขภาพเพิ่มสมรรถภาพความแปรปรวนของอัตราการเต้นของหัวใจในนักวิ่ง

เพื่อสุขภาพ 

Regular running induced increases of heart rate variability capacity in non-

professional runners  
 

พจน ์พงศเ์ผา่พัฒนกุล1*, สุดารัตน์ มาโต1 และ วริศรา ศรีสอาด1 

Pott Pongpaopattanakul1*, Sudarat Mato1, Warisara Srisaart1 
 

บทคัดย่อ  
ค่าความแปรปรวนของอัตราการเตน้ของหัวใจ (HRV) แสดงถึงความแตกตา่งของระยะเวลาของการเตน้ของหัวใจ

ในแต่ละคร้ัง การออกก าลังกายเพื่อฝึกความอดทน เช่น การวิ่งมาราธอน สามารถเหนี่ยวน าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของ

ค่า HRV โดยพบการเพิ่มขึ้นของระดับของระบบประสาทพาราซิมพาเทติกในขณะพัก HRV ได้ถูกน ามาใช้ในการติดตาม

ระดับความฟิตและระดับการพักฟื้นในกลุ่มนักกีฬาอาชีพ อย่างไรก็ตาม ข้อมูลเกี่ยวกับ HRV ในกลุ่มนักวิ่งเพื่อสุขภาพ

กลับมีอยู่อย่างจ ากัด การศึกษานี้จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลของการวิ่งออกก าลังกายอย่างสม่ าเสมอต่อค่า HRV ใน

กลุ่มนักวิ่งเพื่อสุขภาพ โดยมีนักวิ่ง 16 คน และอาสาสมัครสุขภาพดี 16 คน เข้ารับการบันทึกคลื่นไฟฟา้หัวใจโดยใช ้Holter 

monitor รายงานผลเป็นค่า HRV ในโดเมนเวลาและโดเมนความถี่ พร้อมท าการวัดอัตราการเต้นของหัวใจและความดัน

โลหิตในขณะพัก ขณะออกก าลังแบบบีบมือ-คลายมือ และขณะพักฟื้น  ผลการศึกษาแสดงให้เห็นว่าในขณะพัก  

กลุ่มนักวิ่งเพื่อสุขภาพมีค่า standard deviation of NN interval (SDNN) (74.50 (48.50 - 238.30) ms vs. 170.00  

(94.50 - 368.00) ms, P = 0.0415) ค่า low frequency (LF) (0.19 (0.11 - 0.96) vs. 0.58 (0.21 - 2.10), P = 0.0394) 

และค่า low frequency/ high frequency (LF/HF) (0.86 (0.69 - 1.17) vs. 1.45 (1.07 – 1.57), P = 0.0006) มากกว่า

อาสาสมัครสุขภาพดี การออกก าลังแบบบีบมอื-คลายมอืสามารถเพิ่มอัตราการเตน้ของหัวใจและความดันโลหิตซิสโทลิก

ได้ในอาสาสมัครท้ังหมด ในกลุ่มนักวิ่งพบการเปลี่ยนแปลงของค่า PP interval (41.25 ± 76.38 ms vs. 172.60 ± 202.80 

ms, P = 0.0216) ท่ีมากกว่าหลังการบีบมือ-คลายมือ การศึกษานี้ไม่พบความสัมพันธ์ระหว่างค่า maximum oxygen 

consumption (VO2 max) และค่า HRV โดยสรุป การวิ่ งออกก าลังอย่างสม่ าเสมอในกลุ่มนักวิ่งเพื่ อสุขภาพเพิ่ ม

ความสามารถในการปรับเปลี่ยนอัตราการเต้นของหัวใจโดย เพิ่มค่า HRV ในขณะพักและเพิ่มระดับการเปลี่ยนแปลงท่ี

กวา้งกวา่เมื่อมกีิจกรรมทางกาย 
 

ค าส าคัญ:   ความแปรปรวนของอัตราการเตน้ของหัวใจ, นักวิง่, การออกก าลังกายแบบแอโรบิค, การฝึกความอดทน 

                                                           
1 ภาควิชาเทคโนโลยหีัวใจและทรวงอก คณะสหเวชศาสตร์ มหาวทิยาลัยนเรศวร พิษณุโลก 65000 
1 Cardio-Thoracic Technology Department, Faculty of Allied Health Sciences, Naresuan University, Phitsanulok, Phitsanulok, 65000 

* Corresponding author: pottp@nu.ac.th 



105 

-Abstracts- 

Abstract 
Heart rate variability (HRV) reflected time variation of heart beats recorded by electrocardiogram (ECG). 

Endurance training such marathon running induces changes of HRV by increasing resting parasympathetic tone. HRV 

has been used for monitoring physical fitness and recovery status in professional athletes. However, data of HRV  

in recreational runners was limited. This study aims to investigate an effect of regular running on HRV parameters  

in non-professional runners. 16 runners and 16 healthy participants were undergoing ECG recording by using Holter 

monitor and reported as time domain and frequency domain indices. Heart rate (HR) and blood pressure (BP) were 

assessed during baseline, handgrip exercise (HG), and recovery. At rest, runner demonstrated higher standard 

deviation of NN interval (SDNN) (74.50 (48.50 - 238.30) ms vs. 170.00 (94.50 - 368.00) ms, P = 0.0415),  

low frequency (LF) (0.19 (0.11 - 0.96) vs. 0.58 (0.21 - 2.10), P = 0.0394), and low frequency/ high frequency 

(LF/HF) (0.86 (0.69 - 1.17) vs. 1.45 (1.07 – 1.57), P = 0.0006) than controls. HG induced increases of HR and systolic 

BP in all participants. Greater change in PP interval (41.25 ± 76.38 ms vs. 172.60 ± 202.80 ms, P = 0.0216) was 

observed in runner group after HG. No correlation between maximum oxygen consumption (VO2 max) and HRV 

parameters was observed in this study. In conclusion, regular running in non-professional runners increased HRV 

capacity by influencing a higher resting HRV and a greater changing range during physical activity.  
 

Keywords:    Heart rate variability, Runners, Aerobic exercise, Endurance training  
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การประเมินฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระในระดับหลอดทดลองของไมโครแคปซูลท่ีมีสารสกัด

มาตรฐานขมิ้นชัน (Curcuma longa L.) เป็นสารแกนกลาง 

Evaluation of in vitro antioxidant activities of microcapsules contained 

standardized turmeric extract (Curcuma longa L.) as a core material 
 

นูรูลฮูสนา อาแวเล๊าะ1*, ธรรมรัตน์ แก้วมณี2 และ ศศธิร ชูศรี1 

Nurulhusna Awaeloh1, Thammarat Kaewmanee2 and Sasitorn Chusri1 
 

บทคัดย่อ 
 ขมิ้นชัน (Curcuma longa L.) เป็นสมุนไพรท่ีใช้กันอย่างแพร่หลายและนิยมใช้เป็นยาพื้นบ้านอย่างมาก อย่างไรก็

ตามขมิ้นชันมีข้อจ ากัดทางเคมบีางประการ เชน่ การดูดซึมทางปากต่ าและละลายน้ าได้ไมด่ี เพื่อลดข้อจ ากัดในการละลาย

และการดูดซึมของขมิ้นชัน การศึกษาครั้งนี้จึงมุ่งเป้าไปท่ีการพัฒนาไมโครแคปซูลท่ีมีสารสกัดมาตราฐานของ C. longa 

นอกจากนี้ ไมโครแคปซูลยังได้รับการประเมนิความสามารถในการตา้นอนุมูลอสิระเมื่อเปรียบเทียบกับสารสารสกัดซึ่งท า

หน้าท่ีเป็นวัสดุหลัก จากการทดสอบไมโครแคปซูลท่ีมีสารสกัดมาตราฐานของ C. longa ท้ัง 6 สูตร พบว่า CM6 มี

สารประกอบฟีนอลิกและฟลาโวนอยด์สูง (366.90±30.32 มิลลิกรัมของกรดแกลลิกต่อกรัมของสารสกัด และ 

122.64±5.95 มิลลิกรัมของคาเทชินต่อกรัมของสารสกัด ตามล าดับ) และมีความสามารถในการก าจัดอนุมูลอิสระได้ดี 

โดยการทดสอบด้วยวิธี DPPH และ ABTS (IC50 = 0.89±0.14 และ 0.54±0.03 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร ตามล าดับ) 

นอกจากนี้ CM6 ยังแสดงให้เห็นถึงความสามารถในการเข้าจับและรีดิวซ์โลหะทรานซิชัน (MCA: IC50 = 0.17±0.03 

มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร และ FRAP: 22.88±1.05 ไมโครโมลาร์ของเฟอร์รัสซัลเฟตต่อไมโครกรัมของสารสกัด ตามล าดับ) 

คุณสมบัติต้านอนุมูลอิสระเหล่านี้ เทียบได้กับสารสกัดขมิ้นชัน ดังนั้น ไมโครแคปซูล CM6 จึงสามารถใช้เป็น 

สารต้านอนุมูลอิสระจากธรรมชาตสิ าหรับการน าไปใชเ้ป็นผลิตภัณฑ์จากสมุนไพรและอาหารเพื่อสุขภาพได้ อย่างไรก็ตาม 

จ าเป็นต้องมีการศึกษาเพิ่มเติมเพื่อยืนยันถึงประสิทธิภาพของการปรับปรุงความความสามารถในการละลายและ 

การดูซึมทางปาก 
 

ค าส าคัญ: ขมิ้นชัน, ไมโครเอนแคปซูเลชัน, ฤทธ์ิต้านอนุมูลอสิระ 
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Abstract  
 Turmeric (Curcuma longa L.) is a widely used herbal medicine and a popular traditional household 

remedy. However, turmeric doses have certain chemical limitations, such as low oral absorption and poor water 

solubility. To overcome turmeric’s solubility and absorption challenges, this study aimed to develop microcapsules 

containing the standardized extract of C. longa. Furthermore, the obtained microcapsules were evaluated for 

their antioxidant capacities in comparison with the extract, which serves as a core material. Among six tested 

microcapsules containing the standardized extract of C. longa, CM6 exhibits high phenolic and flavonoid content 

(366.90±30.32 mg gallic acid/g of extract and 122.64±5.95 mg catechin/g of extract), and a strong capacity for 

radical scavenging via DPPH and ABTS assays (IC50 = 0.89±0.14 and 0.54±0.03 mg/mL, respectively). CM6 

also demonstrates high capacity in binding and reducing transition metals (MCA: IC50 = 0.17±0.03 mg/mL and 

FRAP: 22.88±1.05 µM FeSO4/µg, respectively). These antioxidant properties were comparable to those of 

turmeric extract. Therefore, CM6 microcapsules can possibly be utilized as natural antioxidants for herbal 

products and functional foods. However, further studies are required to confirm the improvement of its solubility 

and oral bioavailability. 
 

Keywords:   Curcuma longa, Microencapsulation, Antioxidant activity 
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การศึกษาปัจจัยที่มีอทิธิพลต่อการป่วยจากการติดเชื้อไวรัสเดนกโีดยใช้ฐานข้อมูล

ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ 

A study of factors affecting the rate of illness caused by Dengue virus: Based 

on geographic information systems 
 

ชานนท์ นัยจิตร1* 

Chanon Naijitra1* 
 

บทคัดย่อ 
 โรคไข้เลือดออก ยังคงเป็นปัญหาสาธารณสุขท่ีส าคัญในประเทศไทยและทั่วโลก มีสาเหตุมาจากการติดเชื้อ

ไวรัสเดงกีผ่านพาหะน าโรค (ยุงลายบ้านและยุงลายสวน) ท าให้เกิดการระบาดในหลายพื้นท่ี โดยเฉพาะในพื้นท่ีท่ีมีความ

หนาแน่นประชากร ความเป็นชุมชนเมือง และการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์ท่ีดิน การป้องกันโรคท่ีมีประสิทธิภาพ

สูงสุดคอืการก าจัดแหล่งเพาะพันธ์ุยุงลายพาหะ การศึกษาครัง้นี้จึงมจีุดประสงค์เพื่อหาพื้นท่ีเสี่ยงตอ่การระบาดของโรค

ไข้เลือดออกในจังหวัดปทุมธานี และวิเคราะห์ปัจจัยท่ีมีผลต่อการป่วยจากการติดเชื้อไวรัสเดงกี โดยประยุกต์ใช้ระบบ

สารสนเทศภูมิศาสตร์ (GIS) และการวิเคราะห์ข้อมูลการระบาดของโรคในช่วงปี พ.ศ. 2560-2564 ร่วมกับปัจจัยอ่ืน ๆ 

เชน่ การใชป้ระโยชนท่ี์ดนิ ความหนาแนน่ประชากร และปริมาณขยะตกค้าง  

ผลการศกึษาพบวา่ไม่สามารถหาพื้นท่ีเสี่ยงต่อการป่วยอันเนื่องมาจากไวรัสเดนกีได้ การใชป้ระโยชน์ท่ีดินเป็น

ปัจจัยเดียวท่ีมีผลกระทบตอ่อัตราการป่วยจากโรคไข้เลอืดออก โดยเฉพาะนาข้าว สถานท่ีราชการ และแหล่งน้ าที่สร้าง

ขึ้น มีสัมประสิทธ์ิการท านาย (Coefficient of Determination, R2) เท่ากับ 0.108 0.095 และ 0.090 ตามล าดับ อย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติท่ี ระดับ 0.05 ผลการศึกษาคร้ังนี้สามารถใช้ในการวางแผนเชิงกลยุทธ์เพื่อควบคุมโรคและ 

จัดสรรทรัพยากรในการป้องกันโรคไข้เลอืดออกอยา่งมปีระสิทธิภาพในอนาคต 
 

ค าส าคัญ:   การใชป้ระโยชนท่ี์ดิน, ขยะตกค้าง, ความหนาแนน่ประชากร, ระบบสารสรเทศภูมิศาสตร์ โรคไข้เลอืดออก  
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Abstract  
Dengue fever remains an important public health issue in Thailand and worldwide, caused by the 

dengue virus transmitted through vectors (Aedes aegypti and Aedes albopictus mosquitoes). This leads to 

outbreaks in various areas, particularly those with high population density, urbanization, and changeable land 

use land cover. The most effective prevention method is the elimination of mosquito breeding sites. This study 

aims to identify risk areas for dengue fever outbreaks in Pathum Thani Province and analyze factors influencing 

dengue virus infection rates. Utilizing Geographic Information Systems (GIS) and analyzing disease outbreak data 

from 2017 to 2021 with other factors such as land use, population density, and waste accumulation.  

The results cannot indicate the risk area of illness caused by the dengue virus. The land use is the only 

factor significantly impacting the infection rates., particularly rice fields, government facilities, and artificial water 

bodies, with coefficients of determination (R²) of 0.108, 0.095, and 0.090, respectively, at a significance level of 

0.05. The findings from this study can inform strategic planning for disease control and resource allocation to 

effectively prevent future outbreaks of dengue fever. 
 

Keywords:  Dengue fever, Geographic information systems, Land use, Population density, Residual waste 
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ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมเสี่ยงในการเกดิโรคหลอดเลือดสมองในผู้ป่วย        

โรคความดันโลหิตสูงท่ีมีอายุน้อยกว่า 60 ปี ในต าบลบ้านสวน อ าเภอเมือง       

จังหวัดสุโขทัย 

Factors influencing stroke risk behaviors among hypertension patients under 

aged 60 years old, Ban Suan Subdistrict, Mueang District, Sukhothai Province 
 

ธนวรรณ โลมสนธิ์1, รุ่ง วงศ์วัฒน์2, ธนัญพร   โพธิ์มะนัด1, นรรีัตน ์บุระดา1, รุ่งทิวา นอ้ยกง1, 

วันวิสา เกิดทวี1 และ อภญิญา อินจันทร์1     

Thanawan Lomson1, Rung Wongwat2*, Tananporn Phomanat1, Nareerat Burada1, Rungtiwa Noykong1, 

Wanwisa Kerdthawee1 and Apinya Injan1     
 

บทคัดย่อ 
การศึกษาเชิงวิเคราะห์ภาคตัดขวางคร้ังนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมเสี่ยง ในการเกิด

โรคหลอดเลือดสมองในผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูงท่ีมีอายุน้อยกว่า 60 ปี ในต าบลบ้านสวน  อ าเภอเมือง  จังหวัดสุโขทัย 

ศกึษากับกลุ่มตัวอย่างจ านวน 274 ราย ด้วยการสุ่มอย่างเป็นระบบ เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยแบบสอบถามท่ีผ่านการทดสอบ

คุณภาพและตรวจสอบแล้ว วเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติเชงิพรรณนา  และการวเิคราะห์ถดถอยแบบพหุคูณ 

ผลการศึกษา พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีระดับพฤติกรรมเสี่ยงต่อการเกิดโรคหลอดเลือดสมองอยู่ในระดับมาก 

ร้อยละ 71.5 (x̄ =  68.8 S.D. = 7.07 ) โดยปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมเสี่ยงต่อการเกิดโรคหลอดเลือดสมองของผู้ป่วย

โรคความดันโลหิตสูงอายุน้อยกว่า 60 ปี ได้แก่ อาชีพ (β = 2.570, p = 0.037)  การได้รับข้อมูลข่าวสารจากบุคคลใน

ครอบครัว (β = 0.331, p < 0.001)  การได้รับข้อมูลข่าวสารจากสื่อสารมวลชน (β = 0.120, p < 0.001)  และการรับรู้

ประโยชน์ของการปฏิบัติตนในการป้องกันโรคหลอดเลือดสมอง (β = 0.114, p = 0.042)  โดยสามารถท านายพฤติกรรม

เสี่ยงในการเกิดโรคหลอดเลือดสมองในผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูงท่ีมีอายุน้อยกว่า 60 ปี ได้ร้อยละ 36.70 อย่างมี

นัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ 0.05 (AdjR2 = 0.367, p < 0.05)  

 

ค าส าคัญ:  พฤตกิรรมเสี่ยง, โรคหลอดเลอืดสมอง, ผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูง  
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Abstract 
 This cross-sectional analytical study research aimed to study factors influencing stroke risk behaviors among 

hypertension patients under aged 60 years old in Ban Suan subdistrict, Mueang district, Sukhothai province.  

The sample consisted of 274  hypertension patients by systematic random sampling. Data were collected by using a 

questionnaire, which were verified for its content validity and reliability. The data were analyzed by using descriptive 

statistics and multiple regression analysis. 

 The results were found that the majority risk behavior for stroke of samples were at high level with 71.5%  

(x̄ = 68 .8 , S.D. = 7.07 ). The factors influenced risk behaviors for stroke occurrence among hypertensive patients 

under 6 0  years with statistically significance at the 0 .0 5  level including: career (β = 2 .5 7 0 , p = 0 .0 3 7 ),  

receiving information from family members (β = 0 .3 3 1 , p < 0 .0 0 1 ) , receiving information from mass media  

(β = 0.120 ,   p < 0.001), and perceived benefits of preventive actions against stroke (β = 0.114 , p = 0.042).  

The power of these predictors were 36.70% with statistically significance at the 0.05 level (Adjusted R2 = 0.367,  

p < 0.05).  
 

Keywords:   Risk behaviors, Stroke, Hypertension patients 
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การพัฒนาระบบนาโนอิมัลชันผลึกเหลวท่ีใช้ยูเทคติกแบบลึกท่ีมีสารสกัด Garcinia 

mangostana L. ส าหรับการรักษาสวิ: การทดลองแบบสุ่ม ปกปิดสองทาง มีการควบคุม 

Development of deep eutectic-based liquid crystal nanoemulsion system 

containing Garcinia mangostana L. extract for treatment of acne: randomized, 

double-blined, controled trial 
 

ศศปิระภา มาตรวังแสง1* 

Sasiprapha marwangsaeng1* 
 

บทคัดย่อ 
 แอลฟา-แมงโกสติน (AMG) เป็นสารออกฤทธ์ิทางชีวภาพท่ีรู้จักกันดีได้จาก Garcinia mangostana L. (มังคุด)  

ซึ่งมคีุณสมบัติตา้นสิว ตา้นการอักเสบ และเป็นสารต้านอนุมูลอิสระ ปัจจุบันมีการใช้ AMG ในผลิตภัณฑ์ต้านสิวจ าหน่าย

ในตลาด อยา่งไรก็ตาม ประสิทธิภาพของ AMG ในการรักษาทางคลินกิมขี้อจ ากัดเนื่องจากความสามารถในการละลายใน

น้ าต่ า ส่งผลให้มีการดูดซึมต่ า เพื่อแก้ไขปัญหานี้ งานวจิัยนี้ได้พัฒนาระบบนาโนอมิัลชันผลึกเหลวท่ีอิงกับยูเทคติกระดับ

ลึกเพื่อเพิ่มการละลายของ AMG จากมังคุด พร้อมท้ังประเมินประสิทธิภาพในการรักษาสิวอักเสบผ่านการทดลองใน

ผู้ป่วย 66 คน โดยใช้แบบ split-face model ซึ่งเป็นการทดลองแบบสุ่ม เปรียบเทียบกับยาคลินดามัยซิน จากระบบยูเทคติ

กระดับลึก (DES) จ านวน 54 ระบบท่ีสามาราถเพิ่มการละลายของ AMG ได้มากที่สุด คือ ระบบ DES ท่ีใช้ส่วนผสมของ 

บีเทน : 1,2-บิวเทนไดออล (1:7) สามารถเพิ่มการละลายของ AMG ได้สูงกว่าการใช้เอทานอลและน้ าถึง 1.036 เท่าและ 

1,825 เท่าตามล าดับ จากนั้นพัฒนาสูตรนาโนอิมัลชันท่ีประกอบด้วย DES และผลึกเหลวท่ีมีสารสกัดมังคุดเข้มข้น 1% 

(DES-NANO-LC-MG) ขนาดอนุภาคอยู่ในช่วง 80-90 นาโนเมตร โดยไม่มีการแยกชั้นและปรากฏลักษณะ maltese cross 

อย่างชัดเจน เมื่อทดสอบความคงตัวพบว่า DES-NANO-LC-MG มีความเสถียร และไม่ก่อให้เกิดการระคายเคืองต่อ

ผิวหนังในการทดสอบในอาสาสมัคร (66 คน) การประเมินผลทางคลินิกโดยแพทย์ผิวหนังแสดงให้เห็นว่า DES-NANO-

LC-MG สามารถลดระดับความรุนแรงของสิวและอาการบวมแดงหลังเกิดสิวได้อย่างมีนัยส าคัญเมื่อเทียบกับเร่ิมต้น และ

ให้ผลเทียบเคียงกับผลิตภัณฑ์คลินดามัยซิน แสดงให้เห็นถึงประสิทธิภาพในการตา้นการอักเสบ นอกจากนี้ การวเิคราะห์

ด้วยเคร่ือง VISIA ยังแสดงผลการลดลงของรอยแดงและเม็ดสีท่ีเกิดจากเชื้อจุลชีพอย่างมีนัยส าคัญหลังการใช้ผลิตภัณฑ์ 

ผลการศึกษานี้สนับสนุนว่า DES-NANO-LC-MG ช่วยเพิ่มการดูดซึมของ AMG ผ่านการเพิ่มความสามารถในการละลาย 

ส่งผลให้สามารถบรรเทาอาการสิวอักเสบและลดรอยแดงได้อยา่งมปีระสิทธิภาพ 

ค าส าคัญ:  อัลฟาแมงโกสติน, Garcinia mangostana L., ต าวท าละลายยูเทคติกระดับลึก, นาโนอิมัลชันผลึกเหลว 
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Abstract 

Alpha-mangostin (AMG) a known bioactive compound from Garcinia mangostana L. (mangosteen) for 

anti-acne, anti-inflammatory, and antioxidant. It has been used for anti-acne product, available in the market. 

However,  clinical efficacy of AMG is limited by its water solubility that resulting in low bioavailability. To overcome 

this, here a deep eutectic-based liquid crystal nanoemulsion system was developed to increase drug solubility of 

AMG from G. mangostana L. and its efficacy on treatment of acne was evaluated using split face model in patients 

for 66 subjects with double blinded, randomized, controlled trial to clindamycin drug. The 54 deep eutectic systems 

(DES) were screened for the best AMG solubilty and the result showed that the DES of betaine:1,2-butanediol (1:7) 

significantly improved solubility of AMG better than the ethanol and water for 1.036 times and 1,825 time, 

respectively. The nanoemulsion was developed based on DES and liquid crystals that containing 1% of  

G. mangostana L. extract (DES-NANO-LC-MG). The particle size ranged from 80-90 nm, with no phase 

separation and clear formation of a maltese cross pattern. The developed DES-NANO-LC-MG was stable through 

stability testing. No skin irritation was observed for DES-based nanoemulsion liquid crystal in human subjects (66n). 

Clinical assessments by dermatologists showed that the DES-NANO-LC-MG could significantly reduce both global 

Acne Severity Scale and post acne erythema compared to baseline and comparable to clinadamycin product, 

indicating effective anti-inflammatory activity. VISIA analysis further revealed statistically significant reductions  

in redness and microbial-induced pigmentation post-application.  These findings supported that the DES-NANO-

LC-MG improve bioavailability of AMG by solubility improvement resulting in effectively alleviates inflammatory 

acne symptoms and reduces skin redness. 

Keywords:   Alpha mangostin, Garcinia mangostana L., Deep eutectic solven, Nanoemulsion, Liquid crystal  
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ประสิทธิผลของการพัฒนางานบริบาลเภสัชกรรมในผู้ป่วย Atrial Fibrillation (AF) 

ได้รับยาต้านการแข็งตัวของเลือด (warfarin) โรงพยาบาลพะเยา 

Effectiveness of development Pharmaceutical Care in patients with Atrial 

fibrillation (AF) received Anticoagulant drug (warfarin) in Phayao Hospital 
 

วิไลรัตน์ หาญจริง1*, บรรจรีพร จันทรถาวรพงศ์1 และ วรุต ช านาญยา1 

Wilairut Hanjing1*, Banjareeporn Janthawornpong1 and Waroot Chamnanya1 
 

บทคัดย่อ 
 ปัญหาผู้ป่วยภาวะหัวใจเต้นผิดจังหวะท่ีได้รับยาต้านการแข็งตัวของเลือด (warfarin) ไม่สามารถบรรลุ

ผลการรักษาตามเป้าหมาย  น าไปสู่การพัฒนางานโดยประยุกต์ใช้กระบวนการบริบาลทางเภสัชกรรมของประเทศ

สหรัฐอเมริกา การวางแผนตดิตามผู้ป่วยอยา่งเป็นระบบ ตลอดจนการวางแผนปรับขนาดยาและกระจายยา warfarin 

ในแต่ละสัปดาห์ ส่งผลให้ผู้ป่วยมีผลการรักษาทางคลินกิที่ดีขึ้น  
 

ค าส าคัญ: ภาวะหัวใจห้องบนเตน้ผิดจังหวะ,ค่าไอเอ็นอาร์, ระยะเวลาที่มคี่าไอเอ็นอารอ์ยู่ในเป้าหมาย,กระบวนการ

บริบาลทางเภสัชกรรมอยา่งเป็นระบบ, การก าหนดแผนการบริบาลทางเภสัชกรรม  
 

Abstract  
 The problem in patients with atrial fibrillation received anticoagulant drug (warfarin). Does not improved 

to goal therapy. The development of pharmacist patient care process, The care plan and warfarin adjustment 

protocol development. There was rising of a good clinical outcome in this patients. 
 

Keywords: Atrila Fibrillation (AF), The Pharmacist patient care process, The care plan, Warfarin adjustment 

protocol 
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การคัดกรองและการตรวจจับจ าเพาะไพรเมอร์ด้วยปฏิกิริยาลูกโซ่ในวิถีการสังเคราะห์ 

สารบาโคไซด์บนพรมมิ Bacopa monnieri (L.) Wettst. เพื่อสนับสนุนการวจิัยด้านชีวโมเลกุล 

Screening and specific detection primers by polymerase chain reaction in 

bacoside biosynthesis pathway on Bacopa monnieri (L.) Wettst. to support 

molecular Biology research 
  

พัทธนันท์ เขียวเขิน1*, กวี สุจิปุลิ2,3 และ เนริสา คุณประทุม1 

Phatthanan Khiaokhoen1*, Kawee Sujipuli2,3 and Narisa Kunpratum1 
 

บทคัดย่อ 
 พรมมิเป็นพืชสมุนไพรท่ีมีสรรพคุณส่งเสริมความจ า เนื่องจากมีสารทุติยภูมิในกลุ่มของไกลโคไซด์ คือบาโคไซด์เอ 

พบมากบริเวณยอด ปัจจุบันมีการน าพรมมิมาเป็นผลิตภัณฑ์เสริมอาหารจ านวนมาก จึงต้องค านึงถึงการผลิตท่ีรวดเร็ว 

และสามารถผลิตได้ปริมาณมาก หากมีความจ าเพาะของไพรเมอร์ท่ีตรวจสอบ จะสามารถลดระยะเวลาและค่าใช้จ่ายใน

การผลิต ดังนั้น ความสามารถในการเลือกล าดับโอลิโกนิวคลีโอไทด์ของ DNA สายสั้น ท่ีสามารถจับกับเป้าหมายท่ี

ตอ้งการได้จ าเพาะ จึงมคีวามส าคัญในการพัฒนาเทคโนโลยีการตรวจจับท่ีใชก้รดนวิคลีอกิ โดยพรมมิมวีิถีการสังเคราะห์

สารบาโคไซด์ท่ีหลากหลายขั้นตอน จึงควรมกีารคัดกรองไพรเมอร์ท่ีสามารถศกึษาการเพิ่มปริมาณสารบาโคไซด์ในพรมมิ 

โดยรวบรวมไพรเมอร์ท่ีเคยมีการศึกษาวิถีการสังเคราะห์สารบาโคไซด์ผ่านวิถีกรดเมวาโลนิกในการเพิ่มปริมาณของ  

บาโคไซด์ จากพรมมิท่ีได้จากระบบไฮโดรโปนิกส์ เนื่องจากระบบไฮโดรโปนิกส์ให้ผลผลิตสูงและนิยมใช้ศึกษาการเพิ่ม

ปริมาณสารบาโคไซด์ด้วยตัวกระตุ้น จึงท าการสกัด DNA พรมมิท่ีได้จากระบบไฮโดรโปนิกส์และเพิ่มปริมาณ DNA  

ด้วยเทคนิค PCR ควบคู่กับไพรเมอร์ในวิถีกรดเมวาโลนกิ และน ามาตรวจสอบขนาดแบนด้วยเจลอิเล็กโตรโฟไรซิส พบว่า 

มขีนาดแบนท่ีแสดงถึงความเจาะจง โดยขึ้นแบนเดียว จากเทคนิค PCR ได้แก่ housekeeping gene (Ubq, 18s), initial steps 

(AACT), middle steps (FPS, SQS, MVK, bAS), และ late steps (GT1) 
 

ค าส าคัญ: การคัดกรอง,วถิีการสังเคราะห์สารบาโคไซด์, วถิีกรดเมวาโลนิค, พรมม ิ
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Abstract  
 Brahmi is a medicinal herb known for its memory enhancing properties due to the presence of secondary 

metabolites, particularly glycosides such as bacoside A, which is concentrated in the shoots. Nowadays, Brahmi is 

widely used in memory-boosting dietary supplements, necessitating fast and large-scale production.  The use of 

specific primers in detection processes can reduce production time and costs.  The ability to select short DNA 

oligonucleotide sequences (primers) that bind exclusively to the target sequence is therefore crucial for developing 

nucleic acid-based detection technologies. Since the biosynthesis of bacosides in Brahmi involves multiple pathways, 

screening primers that facilitate the study of bacoside amplification is essential.  This involves compiling and 

evaluating primers previously studied for their role in bacoside biosynthesis, particularly through the mevalonic acid 

pathway, to verify the amplification of bacoside A.  Hydroponically grown Brahmi was used for this study, as 

hydroponic systems provides higher yields and is often employed to study the enhancement of bacoside content 

using elicitors.  DNA was extracted from hydroponically cultivated Brahmi, and PCR was performed using primers 

associated with the mevalonic acid pathway.  Gel electrophoresis was used toanalyze the PCR products, which 

revealed specific bands indicating primer specificity.  Single bands were observed for primers used in the PCR 

process, including those for housekeeping genes (Ubq, 18s) , early steps (AACT) , middle steps (FPS, SQS, MVK, 

bAS), and late steps (GT1). 
 

Keywords: Bacoside biosynthesis, Brahmi, Mevalonic acid pathway, Screening 
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การใช้ดีเอ็นเอจากสิ่งแวดล้อมเพื่อเปรียบเทียบปริมาณและความบริสุทธิ์ของดีเอ็นเอ

จากใยแมงมุมท้องปล้องสกุล Liphistius Schødte, 1849 (Mesothelae, Liphistiidae) 

Using environmental DNA for comparing DNA quantity and purity of segmented 

spiders silk genus Liphistius Schødte, 1849 (Mesothelae, Liphistiidae) 
 

อุทุมพร ปฐมสุริยะพร1, ชวธัช ธนูสิงห์1, ณัฐพจน์ วาฤทธิ์1*, พิมพ์ลภัส ธานวีรรณ1 และ  

วรัตถ์ ศวิายพราหมณ์2 

Uthumporn Pathomsuriyaporn1, Chawatat Thanoosing1, Natapot Warrit1*, Pimlaphat Thaneewan1  

and Varat Sivayyapram2 
 

บทคัดย่อ 
 การวิเคราะห์ดีเอ็นเอจากสิ่งแวดล้อม (Environmental DNA หรือ eDNA) เป็นเทคนิคท่ีไม่ก่อให้เกิดการรบกวน 

โดยใชต้ัวอย่างจากสิ่งแวดล้อม เชน่ ดิน น้ า และอากาศ เพื่อการตรวจหาสารพันธุกรรมของสิ่งมีชวีิตโดยไมจ่ าเป็นต้องจับ

หรือรบกวนสิ่งมีชวีิตนัน้ๆ ซึ่งมปีระโยชน์ต่อการศึกษาสิ่งมีชีวติท่ีหายากและใกล้สูญพันธ์ุ โดยในการศกึษานี้ให้ความสนใจ

ในแมงมุมท้องปล้อง Liphistius ท่ีอาศัยอยู่ในดินด้วยการขุดโพรงดิน มีการสร้างฝาปิดบริเวณปากทางเข้ารังและสร้างเส้น

ใยแผ่ขยายออกจากปากรังไว้รับแรงสั่นสะเทือน ปัจจุบันแมงมุม Liphistius เสี่ยงต่อการสูญพันธ์ุจากการถูกคุกคามพื้นท่ี

อยู่อาศัยโดยมนุษย์ ดังนั้นการใช้เทคนิคดีเอ็นเอจากสิ่งแวดล้อมจึงเหมาะสมต่อการใช้ศึกษาแมงมุมกลุ่มนี้ การศึกษานี้  

น าใยจากรังของ Liphistius ท้ังใยบริเวณฝาปิดและใยรับแรงสั่นสะเทือนมาใช้ในการสกัดดีเอ็นเอ โดยใช้วิธีการสกัด 

สองแบบได้แก่ spin-column และ phenol-chloroform เพื่อเปรียบเทียบดูว่าใยบริเวณใดและการสกัดแบบใดท่ีให้ปริมาณ

และคุณภาพดีเอ็นเอสูงสุด ผลการศึกษาพบว่าใยบริเวณฝาปิดและใยรับแรงสั่นสะเทือนท่ีใช้วิธีสกัดแบบ spin-column  

ให้คุณภาพของดีเอ็นเอสูงกว่าอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P<0.05) ในขณะท่ีการสกัดแบบ phenol-chloroform ให้ปริมาณ 

ดีเอ็นเอสูงกว่าอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P<0.001) ซึ่งผลการศึกษาท่ีได้นี้มีประโยชน์ต่อการศึกษาแมงมุมในกลุ่มนี้ใน

อนาคตโดยไม่จ าเป็นท่ีต้องมกีารเก็บตัวอย่างทุกตัวในธรรมชาติ 
 

ค าส าคัญ: เทคนิคดเีอ็นเอจากสิ่งแวดล้อม, แมงมุมท้องปล้อง, ใยบริเวณฝาปิด, และใยรับแรงสั่นสะเทือน 
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Abstract  
Environmental DNA (eDNA) analysis is a non-invasive technique that utilizes environmental samples such as 

soil, water, and air to detect the genetic material of organisms without the need for capture or disturbance. This 

methodology is particularly beneficial for studying rare and endangered species, including mesothelae spiders. 

Mesothelae represents an ancient suborder of spiders restricted primarily to East and Southeast Asia and is 

characterized by unique morphological traits, such as median spinnerets and segmented abdominal tergites. In 

Thailand, species within the genus Liphistius inhabit burrows and produce a web structure featuring signal lines that 

radiate from the burrow entrance. Due to their threatened status, conducting population genetics studies on 

Liphistius is challenging. Thus, eDNA techniques hold significant promise for their study. This research examines the 

efficiency of eDNA extraction from Liphistius trapdoors and associated signal lines, comparing two extraction 

methods: spin-column and phenol-chloroform. Our statistical analyses reveal that the spin-column method provides 

a significantly higher DNA quality (p-value < 0.05) compared to the phenol-chloroform extraction, which, 

conversely, yields a greater overall quantity of DNA (p-value < 0.001). These results are expected to enhance 

future research efforts focused on this specific group. 
 

Keywords:   eDNA, Segmented spider, Trapdoor, Signal line 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



119 

 

-Abstracts- 

การวิเคราะห์แคริโอไทป์และการระบุแผนท่ีโครโมโซมด้วยโพรบไมโครแซทเทลไลท์ของ

เขียดหลังปุ่ม (Occidozyga martensii)  

Karyotype analysis and Chromosomal mapping using microsatellite probe of 

marten’s puddle frog (Occidozyga martensii) 
 

อินทิรา ค าพันธ์1, นัฐนภา บุกิ่ง1, สุรเชษฐ เอี่ยมส าอาง1 และ สุมาลี พิมพันธุ์2* 

Intira Komphan1, Natnapha Buking1, Surachest Aiumsumang2 and Sumalee Phimpan2* 

 

บทคัดย่อ  
 งานวิจัยนี้เป็นรายงานการศึกษาเซลล์พันธุศาสตร์ระดับโมเลกุลของเขียดหลังปุ่ม (Occidozyga martensii) ซึ่งมี

วัตถุประสงค์เพื่อศึกษาเคร่ืองหมายโครโมโซม เก็บตัวอย่างในจังหวัดเพชรบูรณ์ เตรียมโครโมโซมจากไขกระดูก โดยท า

การเทคนิคย้อมสีจิมซ่า เทคนิคย้อม NOR และย้อมสารเรืองแสง ผลการศึกษาพบว่า เขียดหลังปุ่ม มีจ านวนโครโมโซมดิ

พลอยด์ = 26 แท่ง และโครโมโซมพื้นฐาน = 52 มีสูตรแคริโอไทป์ดังนี้ = Lm
6 + Lsm

4 +Sm
12 + Ssm

4 พบการติดต าแหน่ง 

NOR อยู่บนโครโมโซมท่ี 3 และการศึกษาเซลล์พันธุศาสตร์ระดับโมเลกุล พบว่ามีการแสดงสัญญาณปรากฏของ (TA)10 

บนโครโมโซมคู่ท่ี 2 ในขณะท่ี (CGG)10 สัญญาณปรากฏบนโครโมโซมคู่ท่ี 3 ส่วนการแสดงสัญญาณของ (CAG)10 พบว่ามี

การกระจายสัญญาณท่ัวท้ังจีโนม ล าดับไมโครเซทเทลไลท์ดังนี้ (CA)10, (GC)10, (CAA)10 และ (CAC)10 ไม่มกีารตดิสัญญาณ

ปรากฏให้เห็น 
 

ค าส าคัญ: เขียดหลังปุ่ม, แคริโอไทป์, เครื่องหมายโครโมโซม, รูปแบบไมโครเซทเทลไลท์   
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Abstract 
This research is a report on the molecular genetic study of marten’ s puddle frog species (Occidozyga 

martensii) , aim to investigate chromosomal markers.  Samples were collected in Phetchabun Province, and 

chromosomes were prepared from bone marrow using Giemsa staining, NOR staining techniques, and fluorescence 

staining.  The study found that Occidozyga martensii has a diploid chromosome number of 26 pairs and a basic 

chromosome number of 52, with the karyotype formula as follows = Lm
6 + Lsm

4 +Sm
12 + Ssm

4. The NOR (nucleolus 

organizer region) was located on chromosome 3. Molecular genetic analysis revealed the presence of a signal for 

(TA)10 on chromosome pair 2, while the (CGG)10 signal was found on chromosome pair 3. The (CAG)10 was signal 

distributed throughout the genome. The microsatellite sequences identified were (CA)10 (GC)10 (CAA)10 and (CAC)10 

with no significant signals observed for these sequences. 
 

Keyword: Occidozyga martensii, Karyotype, Chromosome markers, Chromosomal microsatellite pattern 
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แบบจ าลองการกระจายของกบภูเขา Limnonectes blythii (Bouleger, 1920)  

บริเวณพื้นทีภ่าคใต้ของประเทศไทย 

Distribution modeling of Blyth’s Fanged Frog Limnonectes blythii (Bouleger, 1920) 

in southern Thailand 
 

วัชรพงษ์ รังสวิรารักษ์1, นพดล กิตนะ2, วิเชฏฐ์ คนซื่อ2, สุรศักดิ์ ยิม้ประเสริฐ3 และ  

ภาณุพงศ ์ธรรมโชต ิจรูญโรจน์1,2* 

Watcharapong Rungsiwararuk1, Noppadon Kitana2, Wichase Khonsue2, Surasak Yimprasert3 and 

Panupong Thammachoti Charunrochana1,2* 

 

บทคัดย่อ 
 กบภูเขา Limnonectes blythii เป็นกบท่ีมีขนาดใหญ่ท่ีสุดในประเทศไทย มีแหล่งท่ีอยู่บริเวณล าธารตามแนวเทือกเขา

ตัง้แต่ภาคเหนือ ภาคตะวันตกจนถึงภาคใต ้อยา่งไรก็ตามแหล่งท่ีอยู่มแีนวโน้มถูกเปลี่ยนแปลงและถูกท าลายให้กลายเป็นพื้นท่ี

ใช้ประโยชน์ของมนุษย์ อีกท้ังในหลายพื้นท่ีมีการน ากบภูเขามาบริโภค สาเหตุเหล่านี้ส่งผลให้จ านวนประชากรกบภูเขา ใน

ธรรมชาติลดลงอย่างต่อเนื่อง อย่างไรก็ตามยังขาดข้อมูลภูมิศาสตร์การกระจายและข้อมูลแหล่งท่ีอยู่ท่ีเหมาะสมส าหรับ 

การจัดการพื้นท่ีและการวางแผนการอนุรักษ์ โดยเฉพาะอยา่งยิ่งในพื้นท่ีภาคใต้ของประเทศไทยท่ีมีกบภูเขาอาศัยอยูแ่ละก าลัง

ด าเนินการวางแผนการอนุรักษ์ในจังหวัดสงขลา การศึกษาพื้นท่ีการกระจายจึงมีความส าคัญ ดังนั้นงานวิจัยนี้จึงมี

วัตถุประสงค์เพื่อประเมินแหล่งท่ีอยู่ท่ีเหมาะสมของประชากรกบภูเขาในภาคใต้ของประเทศไทย โดยท าการส ารวจกบภูเขาใน

ภาคสนามด้วยวิธีการพบเห็นตัว และการส ารวจตามแนวเส้นส ารวจในพื้นท่ีปกปักทรัพยากรในพื้นท่ีสวนสัตว์สงขลา ซึ่งเป็น

พื้นท่ีท่ีมีการอนุรักษ์กบภูเขา จากนัน้น าพกิัดภูมิศาสตร์จากตัวอยา่งอา้งอิงในพพิิธภัณฑสถานธรรมชาตวิทิยาแห่งจุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย และฐานข้อมูลของศูนย์ข้อมูลความหลากหลายทางชีวภาพระดับโลก (GBIF) ร่วมกับข้อมูลสภาพอากาศจาก

ฐานข้อมูล WorldClim โดยใช้โปรแกรม maximum entropy (MaxEnt) ผลการศึกษาการสร้างแบบจ าลองการกระจายกบภูเขา 

พบวา่ประชากรกบภูเขาในภาคใตข้องประเทศไทยมกีารกระจายในแถบบริเวณ เทือกเขาภูเก็ต เทือกเขานครศรีธรรมราช และ 
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เทือกเขาสันกาลาคีรี ซึ่งพื้นท่ีดังกล่าวส่วนใหญ่เป็นพื้นท่ีป่าที่ราบต่ า จากผลการศึกษาการสร้างแบบจ าลองการกระจาย 

เพื่อท านายแหล่งอาศัยท่ีเหมาะสมสามารถใชใ้นการประเมนิพื้นท่ีเพื่อจัดการและการอนุรักษ์ได้ในอนาคต  
 

ค าส าคัญ:  การอนุรักษ ์ขอบเขตการกระจาย ภูมิอากาศ สัตว์สะเทินน้ าสะเทินบก แหลง่ท่ีอยู ่ 
 

Abstract  
  Blyth's Fanged Frog Limnonectes blythii (Boulenger, 1920) is the largest frog in Thailand, inhabiting in 

stream from northern western and southern Thailand. However, habitats trends to be reduced and altered. Moreover 

some areas the frog has over exploitation leading to population decline in several areas. However there is limitation 

of species distribution in order to plan for conservation. Specialy in southern Thailand where there is a conservation 

program of the frog have been initiated recently in Songkhla province, therefore distribution range is also important. 

The objective of this study is to evaluate the suitable habitats and ranges of the Blyth's Fanged Frog population in 

southern Thailand. Surveys were conducted using visual encounter surveys and strip transects in protected areas 

within the Songkhla Zoo's resource protection area. Geographic coordinates from reference specimens in Museum of 

Natural History, Chulalongkorn University and data from the Global Biodiversity Information Facility (GBIF), combined 

with climate data from the WorldClim database, were used in the maximum entropy (MaxEnt) program. The results 

of distribution model reveal that the suitable habitats for the Blyth's Fanged Frog population in southern Thailand are 

lowland forests along Phuket range, Nakhon Si Thammarat range, and Sankalakhiri range, The distribution model of 

this species can be used to assess areas for land use and plaing for conservation in future. 
 

Keywords: Amphibian, Climate, Conservation, Distribution range, Habitat 
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เซลล์พันธุศาสตร์ระดับโมเลกุลของกบนา (Hoplobatrachus rugulosus) และกบหนอง 

(Fejervaya limnocharis) 

Molecular cytogenetic of rugosed frog (Hoplobatrachus rugulosus) and rice frog 

(Fejervaya limnocharis) 
 

นัฐนภา บุกิ่ง1,  อินทิรา ค าพันธ์1, สุรเชษฐ เอี่ยมส าอาง1 และ สุมาลี พิมพันธุ์1*  

Natnapha Buking1, Intira Komphan1, Surachest Aiumsumang1 and Sumalee Phimpan1* 
 

บทคัดย่อ 
 งานวิจัยนี้เป็นรายงานการศึกษาเซลล์พันธุศาสตร์ระดับโมเลกุลของกบนา (Hoplobatrachus rugulosus) และ 

กบหนอง (Fejervaya limnocharis) ซึ่งมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาเคร่ืองหมายโครโมโซม เก็บตัวอย่างภายใน จ.เพชรบูรณ์ 

เตรียมโครโมโซมจากไขกระดูก โดยท าการเทคนิคย้อมสีจิมซ่า เทคนิคย้อม NOR และย้อมสารเรืองแสง ผลการศึกษา

พบว่า กบนา มีจ านวนโครโมโซมดิพลอยด์ เท่ากับ 26 แท่ง และโครโมโซมพื้นฐาน เท่ากับ 52 มีสูตรแคริโอไทป์ดังนี้   

= Lm
4 + Lsm

6 + Sm
6 + Ssm

10 พบการตดิต าแหนง่ NOR อยู่บนโครโมโซมท่ี 9, กบหนอง มจี านวนโครโมโซมดพิลอยด ์เท่ากับ 

26 แท่ง และโครโมโซมพื้นฐาน เท่ากับ 52 มีสูตรแคริโอไทป์ดังนี้  = Lm
2 + Lsm

8 + Msm
14 + Ssm

2 พบการติดต าแหน่ง NOR 

อยู่บนโครโมโซมท่ี 8 และการศึกษาเซลล์พันธุศาสตร์ระดับโมเลกุล พบว่าพบว่าในโพรบ (GC)15 ของกับนามีการแสดง

สัญญาณปรากฏท่ัวจีโนม ส่วนกบหนองมีการแสดงสัญญาณปรากฏบนโครโมโซมคู่ท่ี 4 และโพรบ (CGG)10 ของกบนาไม่มี

การแสดงสัญญาณปรากฏ ส่วนกบหนองมกีารแสดงสัญญาณปรากฏบนโครโมโซมคู่ท่ี 7 
 

ค าส าคัญ: กบนา, กบหนอง, แคริโอไทป์, เครื่องหมายโครโมโซม, รูปแบบไมโครเซทเทลไลท์   
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Abstract 
 This research presents a molecular cytogenetic study of the Rugosed frog (Hoplobatrachus rugulosus) and 

the Rice frog (Fejervarya limnocharis). Samples were collected in Phetchabun Province. Chromosomes were prepared 

from bone marrow using Giemsa staining, NOR staining, and fluorescence staining techniques.  The result of this 

study in the Rugosed Frog has a diploid chromosome number of 26 and a fundamental number of 52, with the 

following karyotype formula: Lm
4 + Lsm

6 + Sm
6 + Ssm

10 The NOR location was identified on chromosome 9. For the Rice 

frog, the diploid chromosome number is 26, with a fundamental chromosome number of 52, and the karyotype 

formula is Lm
2 +  Lsm

8 +  Msm
14 +  Ssm

2 The NOR location was found on chromosome 8. The molecular cytogenetic 

analysis revealed that the probe (GC)15 in the Rugosed Frog frog showed signals throughout the genome, whereas in 

the Rice frog, signals were detected on chromosome pair 4. The probe (CGG)10 showed no signals in the Rugosed 

Frog, but detected on chromosome pair 7 in the Rice frog. 
 

Keywords: Hoplobatrachus rugulosus, Fejervaya limnocharis, Karyotype, Chromosome markers,  

    Chromosomal microsatellite pattern 
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การศึกษาแนวความคิดผู้บริโภคในการพัฒนาผลิตภัณฑ์เนื้อสัตว์เทียม 

Study on consumer ideas in the development of artificial meat products 
 

โสภติ พุดแจงงาม1, อรวัลภ ์อุปถัมภานนท์1*,  โสภดิา วิศาลศักดิ์กุล1 และ สุนัน ปานสาคร2   

Sopit Pudjangngam1, Orawan Oupathumpanont1*, Sopida Wisansakkul1 and Sunan Parnsakhorn2 
 

บทคัดย่อ 
 การวิจัยเพื่อศึกษาแนวคิดของผู้บริโภคในการพัฒนาผลิตภัณฑ์เนื้อสัตว์เทียม โดยใช้กลุ่มตัวอย่าง คือ ผู้บริโภค

ท่ัวไปท่ีมีอายุตั้งแต่ 20 ปีขึ้นไป จ านวน 100 คน ในเขตพื้นท่ีอ าเภอวังน้อย จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ข้อมูลประกอบด้วย  

4 ส่วน ได้แก่ ข้อมูลทางประชากรศาสตร์ พบว่า ผู้บริโภคส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง อายุอยู่ระหว่าง 30-39 ปี การศึกษา 

ส่วนใหญ่อยู่ในระดับ อนุปริญญา/ปวส. รายได้เฉลี่ยตอ่เดอืนอยู่ระหว่าง 10,001 – 20,000 บาท ข้อมูลเชิงพฤติกรรมและ

ทัศนคติ พบว่า เหตุผลท่ีผู้บริโภคเปลี่ยนมาบริโภคเนื้อสัตวเ์ทียมเนื่องจากผู้บริโภคให้ความส าคัญด้านสุขภาพ ช่วงเวลาท่ี

นิยมบริโภคเนื้อสัตว์เทียมคือเทศกาลเจ ความถี่ในการบริโภคจะอยู่ในช่วง 5-6 คร้ังต่อเดือน โดยซื้อเนื้อสัตว์เทียมมาท า

รับประทานเองท่ีบ้าน วัตถุดิบท่ีผู้บริโภคน ามาประกอบอาหารคือโปรตีนเกษตร สถานท่ีท่ีควรจ าหน่ายเนื้อสัตว์เทียม คือ

ห้างสรรพสินค้า ข้อมูลเพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนาผลิตภัณฑ์เนื้อสัตว์เทียมพบว่า รูปแบบของเนื้อสัตว์เทียมท่ีผู้บริโภค

ต้องการคือเนื้อปลา ปัญหาทางสุขภาพจากการบริโภคเนื้อสัตว์เทียมคือ โรคอ้วน สิ่ งท่ีผู้บริโภคต้องการให้พัฒนาคือควร

ปรับเนื้อสัมผัสให้เหมือนเนื้อสัตว์ เพิ่มคุณค่าทางโภชนาการด้านใยอาหารจากถั่วขาวและหัวปลี วิธีการประกอบอาหาร

จากเนื้อสัตว์เทียมท่ีผู้บริโภคนิยมคือการนึ่งและบรรจุผลิตภัณฑ์ควรเป็นแบบถุงสุญญากาศ ปัจจัยท่ีมีผลต่อการเลือกซื้อ

เนื้อสัตวเ์ทียม ผู้บริโภคให้ความส าคัญด้านผลิตภัณฑ์เร่ืองรสชาติและคุณค่าทางโภชนาการมากท่ีสุด จากผลการส ารวจ

ข้อมูลท่ีได้น าไปใช้ในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ให้ตรงกับความต้องการของผู้บริโภค มีต่อเนื้อสัตว์เทียมโดยเฉพาะเนื้อ  

ปลาเทียมตอ่ไป 
 

ค าส าคัญ: เนื้อสัตว์เทียม, หัวปลี, ถั่วขาว  
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Abstract 
The study aims to explore consumer perspectives in the development of plant-based meat products. The 

sample group consists of 100 general consumers aged 20 years and above, residing in Wang Noi District Phra 

Nakhon Si Ayutthaya Province.The data consists of four parts: Demographic Information: The majority of consumers 

are female, aged between 30-39 years, with most having an associate degree or vocational diploma. The average 

monthly income ranges from 10,001 to 20,000 baht. Behavioral and Attitudinal Data: The primary reason consumers 

switch to plant-based meat is their concern for health. The peak time for consuming plant-based meat is during the 

vegetarian festival. The frequency of consumption is about 5-6 times a month, with consumers typically purchasing 

plant-based meat to cook at home. The main ingredient used for cooking is plant protein, and the preferred retail 

location for plant-based meat is shopping malls. Guidance for Developing Meat Analogue Products: The preferred 

type of meat analogue was fish analogue. Health concerns related to consuming meat analogues included obesity. 

Consumers requested improvements in texture to resemble real meat, and an increase in nutritional value, 

particularly with fiber from white beans and banana blossoms. The most popular cooking methods were steaming, 

and packaging should be in vacuum-sealed bags. The most important factors for consumers when choosing meat 

analogue products were taste and nutritional value. Factors Influencing Purchase Decisions: Consumers prioritize 

taste and nutritional value when choosing plant-based meat products. The survey results will be used to develop 

products that align with consumer preferences, particularly for plant-based fish. 
 

Keywords: Plant-based meat, banana blossom, White kidneys 
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การวิเคราะห์เปรียบเทยีบวิธีการสร้างคุณลักษณะในการท านายภาวะความดันโลหิตสูง

ในผู้ป่วยเบาหวานชนิดท่ี 2 โดยใช้เทคนิคป่าสุ่ม 

A comparative analysis of feature engineering methods for Hypertension 

Prediction in Type-II Diabetes patients using the Random Forest Technique 
 

ก้องชัย รัตนพันธ์1, นุชจรนิทร์ อินต๊ะหล้า1*, ฐาปนา บุญชู1 และ วสันต์  อัครธนวัฒน์2 

Gongchai Rattanapant1, Nuchjarin Intalar1*, Thapana Boonchoo1, and Wasan Akarathanawat2 
 

บทคัดย่อ 
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาแบบจ าลองส าหรับการท านายการเกิดโรคความดันโลหิตสูง ในผู้ป่วย

เบาหวานชนิดท่ี 2 (T2DM) โดยใช้เทคนิค Random Forests และเปรียบเทียบประสิทธิภาพแบบจ าลองด้วยคุณลักษณะท่ี

แตกต่างกัน ประกอบด้วยชุดคุณลักษณะแบบดั้งเดิม (Original Features) ชุดคุณลักษณะแบบ Recursive Feature 

Elimination (RFE) และชุดคุณลักษณะแบบ Principal Component Analysis (PCA) โดยใช้ข้อมูลผู้ป่วยจ านวน 7,979 ชุด

ข้อมูล จากระบบฐานข้อมูลเวชระเบียนกลางของโรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ สภากาชาดไทย ตั้งแต่ปี 2014 - 2023  

ซึ่งประกอบด้วยข้อมูลผู้ ป่วย T2DM จ านวน 4,895 ชุดข้อมูล และข้อมูลผู้ ป่วย T2DM ท่ีมีภาวะความดันโลหิตสูง  

จ านวน 3,084 ชุดข้อมูล จากการทดลองพบว่า คุณลักษณะแบบ RFE ท าให้แบบจ าลองมีประสิทธิภาพสูงสุด โดยมีค่า  

Precision 71.60% Recall 92.60% F1-score 80.80% และ ROC 78.30% โดยใช้เวลาในการประมวลผล 89 มิลลิวินาที  

จากการวิจัยนี้พบว่าการใช้ชุดคุณลักษณะแบบ RFE เป็นตัวเลือกท่ีเหมาะสม โดยมีคุณลักษณะท่ีส าคัญ ได้แก่ ดัชนีมวล

กาย อายุ ค่าความดันโลหิตตัวบน ไตรกลีเซอร์ไรด ์ไขมัน LDL 
 

ค าส าคัญ: การเรียนรู้ของเครื่อง, การท านายโรคความดันโลหิตสูง, ผู้ป่วยเบาหวานชนดิท่ี 2 
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Abstract  
 This research to develops a model for predicting the occurrence of hypertension in patients with type 2 

diabetes mellitus (T2DM) using the Random Forests technique. We compare the performance of the model using 

different feature sets, including the Original Features, Recursive Feature Elimination (RFE), and Principal Component 

Analysis (PCA). The study uses 7,979 patient records from the centralized database system of King Chulalongkorn 

Memorial Hospital, Thai Red Cross Society, covering data from 2014 to 2023. This includes 4,895 T2DM cases and 

3 ,08 4  T2DM cases with hypertension. The experiments revealed that the RFE feature set provided the highest 

model performance, achieving a precision of 71.60%, recall of 92.60%, F1-score of 80.80%, and ROC of 78.30%, 

with a processing time of 8 9  milliseconds.  The most important feature are body mass index, age, systolic blood 

pressure, triglycerides, and LDL cholesterol. 
 

Keywords:  Machine learning, Hypertension predicting, Type 2 diabetes patients 
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การจ าแนกความรู้สกึของนักศกึษาด้วยเทคนิคเหมืองข้อความ 

Sentiment classification of student feedback using text mining 

 

วรรณชล พิณพรม1*, ณภพ พลเสน1, สุธิดา ชัยชมชื่น1 และ อุกฤษ์ฐิวัฒน ์พิมพ์พา1  

Wannachol Pinprom1*, Napop Ponsen1 Suthida Chaichomchuen1 and Aukkritthawat Phimpha1
 

 

บทคัดย่อ 
 การศึกษาการสร้างโมเดลการจ าแนกความรู้สึกจากระบบประเมินการเรียนการสอนด้วยเทคนิคการท าเหมือง

ข้อความ เนื่องจากการจัดการศึกษาในมหาวิทยาลัยจะเปิดโอกาสให้ ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็นแก่อาจารย์ผู้สอน

หลังจากได้สอนจบลงในภาคเรียนนั้นแล้ว ผ่านระบบประเมินการเรียนการสอนท่ีประกอบด้วย 2 ส่วน คือ ส่วนการ

ประเมินการสอน 5 ด้าน ได้แก่ ด้านแผนการสอน อุปกรณ์การสอนและสถานท่ี ด้านอาจารยผ์ู้สอน ด้านวธีิการสอน และ 

ผลลัพธ์การเรียนรู้ของรายวิชา และ ส่วนการแสดงความคิดเห็นอิสระ ในส่วนการแสดงความคิดเห็นนี้สามารถน ามา

วิเคราะห์ความรู้สึกแฝงเพื่อท่ีจะทราบความรู้สึกของผู้เรียนได้ ข้อมูลท่ีน ามาวิเคราะห์เป็นข้อมูลความคิดเห็นนักศึกษา 

มหาวทิยาลัยเทคโนโลยพีระจอมเกล้าพระนครเหนอื ในปีการศกึษา 2563-2565 จ านวน 34,451 ข้อมูล เพื่อเปรียบเทียบ

ประสิทธิภาพในการจ าแนกความรู้สึก โดยใช้โมเดลการท าเหมืองข้อความ 3 รูปแบบ คือการถดถอยโลจิสตกิ  การสุ่มป่า

ไม้ และ อัลกอริทึมโครงข่ายประสาทแบบคอนโวลูชัน จากการสร้างแบบจ าลองการจ าแนกความรู้สึกจากระบบประเมิน

การเรียนการสอน โดยใช้เทคนิคการท าเหมอืงขอ้ความ พบว่า โมเดลการสุ่มป่าไม้ มีความแมน่ย าสูงสุดท่ี 86% โมเดลการ

ถดถอยโลจิสตกิ มคีวามแมน่ย า 85% และโมเดลโครงข่ายประสาทแบบคอนโวลูชัน มีความแม่นย า 82%  
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Abstract  
 Studying the creation of sentiment classification models from the teaching evaluation system with text-

mining technique. After learning, students can send Feedback to instructors to develop more effective teaching 

patterns. There are two types of evaluation. The first one is a score on specification topic such as Suitable room, 

Teaching, material used in teaching etc. The second is a student’s comment section for teachers that can tell the 

emotional state of students and can be applied with sentiment analysis. The data that was analyzed was King 

Mongkut’s University of Technology North Bangkok student’s comment Since 2020 to 2022 there have been 34,451 

Record implement with three algorithms is Logistic Regression, Random Forest and Convolutional Neural Network. 

From summarizing the sentiment analysis classification model using the text mining technique, it was found that the 

Logistic Regression model has 0.86 percent accuracy. Random Forest has 0.85 percent accuracy and Convolutional 

Neural Network have 0.82 percent accuracy respectively. 
 

Keywords:  Sentiment classification, Text mining, Evaluation system, Natural language processing 
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การพัฒนาตัวประมาณแบบอัตราส่วน ส าหรับค่าเฉล่ียประชากร โดยใช้ข้อมูลท่ีทราบค่า

จากตัวแปรช่วยจ านวนสองตัว ภายใต้การสุ่มตัวอย่างอย่างง่าย 

Development of ratio estimators for the population average utilizing known 

information from two auxiliary variables under simple sampling 
 

ณภัทณ์จันทร์ ด่านสวัสดิ์1* และ เอกภพ เกตุสมบูรณ์1 

Napattchan Dansawad1* and Ekkaphop Ketsombun1 

 

บทคัดย่อ 
 งานวิจัยนี้เกี่ยวข้องกับการพัฒนาตัวประมาณแบบอัตราส่วน ส าหรับประมาณค่าเฉลี่ยประชากร โดยใช้ข้อมูลท่ี

ทราบค่าจากตัวแปรช่วยจ านวนสองตัว ซึ่งตัวประมาณดังกล่าวจะครอบคลุมตัวประมาณของ Cochran [1] Sisodia และ 

Dwivedi [2] Upadhyaya และ Singh [3] Singh และ Tailor [4] Singh และคณ ะ [5] Yan และ Tian [6] Subramani และ 

Kumarpandiyan [7] Jerajuddin และ Kishun [8] Singh และ Agnihotri [9] Gupta and Yadav [10] และ Sabo และคณะ [11]  

โดยคุณสมบัติท่ีส าคัญบางประการของตัวประมาณ เช่น ค่าความเอนเอียง ค่าความคลาดเคลื่อนก าลังสองเฉลี่ย และค่า

คลาดเคลื่อนก าลังสองเฉลี่ยต่ าสุด จะถูกน าเสนอในงานวิจัยฉบับนี้ และผู้วิจัยจะเปรียบประสิทธิภาพของตัวประมาณท่ี

น าเสนอกับตัวประมาณอื่น ๆ ท่ีเกี่ยวข้องท้ังหมด จากการพจิารณาจากค่าร้อยละประสิทธิภาพสัมพัทธ์ ซึ่งผลการเปรียบเทียบ

ประสิทธิภาพ พบวา่ ตัวประมาณท่ีน าเสนอประสิทธิภาพดีกวา่ตัวประมาณอื่น ๆ ภายใตส้ถานการณ์เดียวกัน 
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Abstract  
This research involves the development of ratio estimators for the population average utilizing known 

information from two auxiliary variables under simple random sampling. This estimator will cover the estimators of 

Cochran [1], Sisodia and Dwivedi [2], Upadhyaya and Singh [3], Singh and Tailor [4], Singh et al. [5], Yan and Tian 

[6], Subramani and Kumarpandiyan [7], Jerajuddin and Kishun [8], Singh and Agnihotri [9], Gupta and Yadav [10], 

and Sabo et al. [11]. The research presents important properties of the new estimators, such as bias, mean squared 

error (MSE), and minimum mean squared error (MMSE), and compares their performance with relevant estimators 

by considering the percentage relative efficiency (PRE). The comparison results indicate that the new estimator 

outperforms others in similar situations. 
 

Keywords: Ratio-cum-product estimator, Population mean, Sample survey, Bias, Mean squared error 
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การประเมินการมีส่วนรว่มของนักเรียนในห้องเรยีนออนไลน์ผ่านการวเิคราะห์สัญญาณสมอง

ด้วยเทคนิคการเรียนรู้ของเครื่อง 

Evaluating student engagement in online classrooms through EEG signal analysis 

with machine learning techniques 
 

กิตติธัชพล ปิมปา1 และ กุลจริา กิ่งไพร1* 

Kittitachpol Pimpa1 and Kunjira Kingphai1* 
 

บทคัดย่อ 
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาโมเดลการวิเคราะห์ระดับความเข้าใจของผู้เรียนในชั้นเรียนออนไลน์โดยใช้

ข้อมูลสัญญาณสมอง (EEG) และเปรียบเทียบประสิทธิภาพระหว่างโมเดล Convolutional Neural Network และ Decision 

Tree ข้อมูล EEG ได้จากชุดข้อมูลสาธารณะบน Kaggle ซึ่งเก็บจากผู้ทดลอง 8 คนขณะดูวิดีโอการเรียนการสอน 11 คลิป 

หลังการดูวิดีโอ ผู้ทดลองตอบแบบสอบถามเพื่อประเมินความเข้าใจ ผลการประเมินถูกบันทึกในรูปแบบ Binary Labels  

(0 = ไม่ เข้าใจ , 1 = เข้าใจ) ข้อมูล EEG ดิบถูกกรองสัญญาณเพื่อลด Noise และขจัด Artifact ด้วย Independent 

Component Analysis  ก่อนแปลงข้อมูลด้วย Continuous Wavelet Transform เพื่อสร้าง Scalogram ซึ่งป้อนเข้าสู่โมเดล 

CNN ส าหรับการจ าแนกประเภท ผลการทดลองแสดงว่า CNN มีค่า Accuracy 81% ซึ่งสูงกว่า Decision Tree ท่ีให้ 

Accuracy 64.4%  จากผลการทดลองยืนยันว่า CNN มีศักยภาพสูงในการวิเคราะห์ข้อมูล EEG ท่ีซับซ้อน และสามารถ

น าไปประยุกต์ใช้ในระบบการเรียนการสอนออนไลน์ เช่น การติดตามความเข้าใจผู้เรียนแบบเรียลไทม์ อย่างไรก็ตาม 

ข้อจ ากัดด้านขนาดข้อมูลและอุปกรณ ์EEG ยังคงต้องพัฒนาในอนาคตเพื่อสนับสนุนการใช้งานจริงในบริบทการศึกษา  
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Abstract  
 This study aims to develop a model for analyzing learners' comprehension levels in online classrooms using 

EEG signals and to compare the performance of Convolutional Neural Network (CNN) and Decision Tree models. The 

EEG data was obtained from a public Kaggle dataset, collected from 8 participants while watching 11 educational 

videos. After each video, participants answered comprehension questions, with results recorded as binary labels (0 = 

not understood, 1 = understood). Raw EEG data underwent signal filtering to reduce noise and artifact removal using 

Independent Component Analysis (ICA). The filtered signals were then transformed using Continuous Wavelet 

Transform (CWT) to generate Scalograms, which were fed into the CNN for classification. Experimental results 

showed that the CNN achieved an accuracy of 81%, outperforming the Decision Tree, which had an accuracy of 

64.4%. The results confirm that CNN is highly capable of handling complex EEG data by effectively extracting 

spatiotemporal features from Scalograms. This highlights the potential of EEG and CNN integration in online education 

systems, such as real-time comprehension tracking and personalized learning design. However, limitations related to 

small dataset size and EEG equipment constraints indicate the need for further development to enhance applicability 

in real-world educational environments.  
 

Keywords: Deep learning, Convolutional neural structure, Electroencephalography (EGG) 
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การออกแบบและสร้างชุดแม่พิมพ์แบบต่อเนื่องเพื่อขึ้นรูปลวดลายบนแผ่นพลาสติก 

Design and making progressive die for forming plastic sheet workpiece 
 

เชษฐ  อุทธิยัง1*, วัชรนิทร์ สิทธิเจริญ1, นทีชัย ผัสดี1 และ ธีรวัฒน์ แสงกาศ1 

Chet Uthiyoung1*, Watcharin Sitticharoen1, Nateechai Pudsdee1 and Teerawat Sangkas 1 
 

บทคัดย่อ 
การออกแบบและสร้างแม่พิมพ์กดตัดชิ้นงานพอลิไวนิลคลอไรด์  (พีวีซี) เพื่อใช้ทดแทนการท างานการแกะสลัก

ชิ้นงานพอลิไวนิลคลอไรด์ (พีวีซี) ด้วยการใช้ฝีมือคนในการขึ้นรูปชิ้นงาน. ชิ้นงานมีขนาดความกว้าง 66 มิลลิเมตร ความ

ยาว 114 มิลลิเมตร และความหนา 1 มิลลิเมตร. ผลการทดลองพบว่า สามารถกดตัดชิ้นงานให้มีลวดลายตามท่ีออกแบบ

ไว้. ชื้นงานมีลวดลายท่ีเหมือนกัน. ต้องการผลิตชิ้นงาน 1 ชิ้น แบบเดิมใช้เวลาในการผลิต 29 นาที  แบบใช้ชุดแม่พิมพ์ใช้

เวลา 3.3 นาที ท าให้เวลาลดลง 88.62 เปอร์เซ็นต์  
 

ค าส าคัญ: แมพ่มิพแ์บบตอ่เนื่อง, พอลิไวนลิคลอไรด์ (พวีซีี)  
 

Abstract  
 Design and making of progressive die for cutting polyvinyl chloride (PVC) pieces to replace the work of carving 

polyvinyl chloride (PVC) pieces by using human skill in shaping the pieces. The workpiece has a width of 66 mm.  

a length of 114 mm. and a thickness of 1 mm. The results of the experiment found that can piercing and blanking  

the workpiece to have the pattern as designed. The work has the same pattern. Want to produce 1 piece. Traditional 

production takes 29 minutes. The using a progressive die takes 3.3 minutes, reducing the time by 88.62 percent. 
 

Keywords: Progressive die, Polyvinylchloride (PVC) 
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การใช้ฟักทองหมักเป็นอาหารเลี้ยงหนอนแมลงวันลายเพื่อใช้เป็นแหล่งโปรตีน 

ในอาหารไกไ่ข ่

The utilization of fermented pumpkin as a feed for black soldier fly and its 

application as a protein source in laying hen feed 
 

พิเชษฐ์ ประภาวิลัย1, ศุภลักษณ์ ศรจีันดี2, ขรรค์ชัย ดั้นเมฆ3 และ บาจรีย์ ฉัตรทอง4* 

Pichet Praphawilai1, Supalak Srichandi2, Khanchai Danmek3 and Bajaree Chutthong4* 
 

บทคัดย่อ 
หนอนแมลงวันลาย (BSF; Hermetia illucens) สามารถใช้วัสดุทางการเกษตร หรือขยะอินทรียเ์ป็นอาหารส าหรับ

เลีย้งได้ และสามารถสร้างมีโปรตีนในตัวเองสูงถึง (30-40%) จึงเหมาะส าหรับใช้เป็นวัตถุดิบในอาหารสัตว ์แตอ่าหารท่ีใช้

เลีย้งหนอนแมลงวันท่ัวไปอาจมีค่าโภชนะที่ไม่เหมาะสม ท าให้โปรตีนของหนอนลดต่ าลง เนื้อฟักทองสามารถใช้เป็นอาหาร

เลี้ยงหนอน จึงเป็นทางเลือกหนึ่ง เนื่องจากเนื้อฟักทองมีราคาถูกและมีคุณค่าทางโภชนาการ งานวิจัยนี้ได้ศึกษา

กระบวนการหมักฟักทองโดยผสมฟักทองกับกากน้ าตาลร าหยาบ และหัวเชื้อจุลินทรีย์ (Asergillus terreus, Aspergillus 

niger และ Saccharomyces cerevisiae) ในสภาวะไร้ออกซิเจนท่ีอุณหภูมิ 30°C เป็นเวลา 21 วัน ผลการทดสอบพบว่า

ฟักทองหมักมีโปรตีน 12% และเมื่อเพาะเลี้ยงหนอนแมลงวันลายในฟักทองหมัก หนอนมีโปรตีนสูงถึง 38% ไขมัน 28% 

และกรดอะมิโนจ าเป็น 0.08-2.44% นอกจากนี้ยังพบกรดลอริกสูงถึง 42% ของน้ าหนักตัวหนอนแห้ง  เมื่อน าหนอน

แมลงวันลายไปผสมกับวัตถุดิบอาหารสัตว์อื่นๆ เชน่ ปลายข้าว ร าละเอยีด กากถั่วเหลอืง เพื่อให้ได้โปรตีน 16-20% แล้ว

จึงน าไปเลี้ยงไก่ไข่สายพันธ์ุโรดไอร์แลนเรด พบว่าไก่ไข่มีอัตราการให้ไข่ 60.8% โดยไข่มีมวล 30.5 กรัม/ฟอง การศึกษานี้

ชี้ให้เห็นถึงการใช้ฟักทองหมักเป็นอาหารในการเลี้ยงหนอนแมลงวันลายและสามารถน าไปใชเ้ป็นอาหารเลีย้งไก่ไข่ได้ 
 

ค าส าคัญ: หนอนแมลงวันลาย, การหมัก, ฟักทอง, โปรตนี, อาหารสัตว์ไกไ่ข ่
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Abstract  
 Black Soldier Fly Larvae (BSF; Hermetia illucens) can effectively utilize agricultural by-products and organic 

waste as feed. They are beneficial insects for decomposing organic waste and produce high protein  

(30-40%) making them suitable to use as raw materials in animal feed. However, inappropriate nutritional values 

might affect in the protein level of larvae. Pumpkin flesh can be used as a low-cost feed option for BSF larvae due 

to their affordability and nutritional value. This study the fermentation process was performed by mixing pumpkin 

flesh with molasses, fine rice barn, and microbial inoculants (Aspergillus terreus, Aspergillus niger, and 

Saccharomyces cerevisiae) under anaerobic conditions at 30°C for 21 days. The results showed that fermented 

pumpkins had a protein content of 12%. When BSF larvae were reared on fermented pumpkins, they exhibited a 

protein content of 38% and fat content of 28%, with essential amino acids ranging from 0.08-2.44%. Additionally, 

some fatty acids, such as lauric acid, were found in high comprising 42% of the dry weight of the larvae. BSF larvae 

were incorporated into feed formulas for laying hens, and mixed with feedstuff such as broken-milled rice, rice bran, 

and soybean to achieve a protein content of 16-20%. When used for feed of Rhode Island Red hens had a laying 

rate of 60.8%, with an average egg mass of 30.5 grams per egg. Therefore, this study indicates the potential of 

using fermented pumpkins as a feedstuff for rearing BSF larvae and applying BSF larvae as a protein source in 

laying hens feed. 
 

Keywords: Black soldier fly larvae, Fermentation, Pumpkin, Protein, Laying hens feed 
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ผลการยับยั้งเชื้อแบคทีเรียก่อโรคระบบทางเดินอาหารด้วยอนุภาคซิลเวอร์นาโนทาง

ชีวภาพของน้ าเลี้ยงเซลล์ Streptomyces sp. 

Inhibitory effects of biosynthesis silver nanoparticles using extracellular fluid 

from Streptomyces sp. against some gastrointestinal tract pathogens  
 

วริศรา วิฉายา1*, กันณพัทธ ภูแข่งหมอก1  , อัจฉรียา ชมเชย1 และ วรางคณา เขาดี2 

Warissara Wichaya1*, Kannapat Phukangmok1, Atchareeya Chomchoei1 and Warangkhana Khaodee2 
 

บทคัดย่อ 
   จากการศึกษาการสังเคราะห์อนุภาคซิลเวอร์นาโนทางชีวภาพจากน้ าเลี้ยงเซลล์ Streptomyces sp.  โดยศึกษา

ระยะเวลาของน้ าเลีย้งเซลล์ในวันท่ี 5 10 และ 15 กับความเข้มขน้ของสารละลายซิลเวอร์ไนเตรต (AgNO3) ท่ีความเข้มข้น 1 

มิลลิโมลาร์ (1 mM) และ 5 มิลลิโมลาร์ (5 mM) ท่ีมีผลต่อการสังเคราะห์อนุภาคซิลเวอร์นาโนทางชีวภาพ โดยบ่มท่ี

อุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส ในสภาวะไม่มีแสง เป็นเวลา 3 วัน พบว่า ทุกตัวอย่างน้ าเลี้ยงเซลล์สามารถรีดิวซ์ให้เกิดการ

สังเคราะห์อนุภาคซิลเวอร์นาโน โดยสารละลายมีการเปลี่ยนเป็นสีเหลืองน้ าตาล สารละลายอนุภาคซิลเวอร์นาโนท่ีเติม

สารละลาย 1 mM AgNO3 สามารถดูดกลืนแสงอัลตราไวโอเลต (UV) ได้ค่าความยาวคลื่นสูงสุดในช่วง 430-450 นาโน

เมตร และท่ีความเข้มข้น 5 mM AgNO3 สามารถดูดกลืนแสง UV ได้ค่าความยาวคลื่นสูงสุดในช่วง 460-500 นาโนเมตร 

เมื่อน าสารละลายอนุภาคซิลเวอร์นาโนทางชีวภาพมาทดสอบฤทธ์ิการยับยั้งแบคทีเรียก่อโรคระบบทางเดินอาหารในคน 5 

สายพันธ์ุ ได้แก่ Bacillus cereus , Enterococcus faecalis , Staphylococcus aureus , Listeria ivanovii และ Escherichia coli 

ด้วยวิธี disc diffusion method บ่มท่ีอุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส เป็นเวลา  24 ชั่วโมง พบว่า อนุภาคซิลเวอร์นาโนทางชีวภาพ

สามารถยับยั้งเชื้อแบคทีเรียดังกล่าวได้ โดยเชื้อ Bacillus cereus, Enterococcus faecalis, Staphylococcus aureus, Listeria 

ivanovii และ Escherichia coli มขีนาดเส้นผ่านศูนยก์ลางของบริเวณยับยัง้สูงสุดอย่างมีนัยส าคัญทางสถิต ิ(P<0.01) เท่ากับ 

13.7, 27.0, 21.3, 19.8 และ 14.0 มิลลเิมตร ตามล าดับ 
 

ค าส าคัญ: อนุภาคซิลเวอร์นาโนทางชวีภาพ, เชื้อแบคทเีรียก่อโรคระบบทางเดินอาหาร 
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Abstract  
 This study investigates the biosynthesis of silver nanoparticles using the cell-free supernatant of 

Streptomyces sp. by examining the effect of supernatant age (5, 10, and 15 days) and silver nitrate (AgNO3) 

concentrations (1 mM and 5 mM) on nanoparticle formation. The biosynthesis was carried out at 30°C in         the 

absence of light for 3 days. It was observed that the cell-free supernatant from all tested ages successfully reduced 

silver ions to synthesize silver nanoparticles, indicated by the solution turning yellow-brown. At 1 mM AgNO3, the 

silver nanoparticle solution exhibited maximum UV absorption in the range of 430-450 nm, while at 5 mM AgNO3, 

the absorption peak was within 460-500 nm. The antibacterial activity of the biosynthesized silver nanoparticles 

was tested against five strains of human gastrointestinal pathogenic bacterial—Bacillus cereus, Enterococcus faecalis, 

Staphylococcus aureus, Listeria ivanovii, and Escherichia coli—using the disc diffusion method, incubating at 37°C for 

24 hours. The results showed that the silver nanoparticles effectively inhibited all tested bacteria. The inhibition zone 

diameters for Bacillus cereus, Enterococcus faecalis, Staphylococcus aureus, Listeria ivanovii, and Escherichia coli 

were significantly different (P<0.01), measuring 13.7, 27.0, 21.3, 19.8, and 14.0 mm, respectively. 
 

Keywords: Biosynthesis Silver Nanoparticles, Pathogenic bacteria in the digestive system 
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การพัฒนาผลิตภัณฑ์กราโนล่าธัญพืชอบกรอบเสริมคุณค่าจากกล้วยดิบ: 

กรณีศกึษา วสิาหกิจชมุชนนามว้า 

Development of cereal granola product enriched with raw banana: 

A case Study of the Namwa Community Enterprise 
 

หฤทัยรัตน์ จันต๊ะคาด1, พชริา พงคต์าลูน2*, ธนพล หล่าสกุล2, ชมพูนุท พ่วงทรัพย์สิน3 และ 

ภูวชิญ์ สุวรรณร์ุ่งโรจน4์ 

Harutairat Jantakard1, Phachira Pongtaloon2*, Tanaphol Lasakul2, Chomphunut Phuangsubsin3 and 

Phuwit Suwanrungroj4 
 

บทคัดย่อ  
การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาผลิตภัณฑ์กราโนล่าธัญพืชอบกรอบเสริมกล้วยดิบของวิสาหกิจชุมชนนาม

วา้ มุ่งสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์ท่ีตอบสนองความต้องการโดยรวมของกลุ่มผู้บริโภคเป้าหมาย ได้แก่ นักเรียน นักศึกษา และ

กลุ่มผู้รักสุขภาพ โดยใชเ้ทคนิคการกระจายหน้าท่ีเชงิคุณภาพ เป็นเครื่องมือในการวิเคราะห์ และ ออกแบบผลิตภัณฑ ์การ

เก็บรวบรวมข้อมูลความต้องการของผู้บริโภคน ามาซึ่งปัจจัยท่ีมีผลต่อการเลือกซื้อสินค้าชุมชน 4 ปัจจัยหลัก ได้แก่ บรรจุ

ภัณฑ ์รูปแบบ และความสะดวกในการรับประทานผลิตภัณฑ์ ข้อมูลผลิตภัณฑ์ ผลิตภัณฑ ์และรสชาติ พร้อมกับปัจจัยรอง

อีก 20 ปัจจัย ผลการวิเคราะห์แสดงให้เห็นคะแนนความส าคัญของปัจจัยต่าง ๆ และเทคนิคส าคัญส าหรับการพัฒนา

ผลิตภัณฑ์ ประกอบด้วย เทคนิคการบรรจุ เทคนิคข้อมูลผลิตภัณฑ์ เทคนคิคุณค่าของผลิตภัณฑ์ และเทคนิคคุณลักษณะ

ของผลิตภัณฑ์ ผลการทดสอบการยอมรับของกลุ่มเป้าหมาย พบวา่ผลิตภัณฑ์กราโนลา่ท่ีพัฒนาขึ้นได้รับการยอมรับอย่าง

สูง โดยผู้ทดสอบให้คะแนนความพงึพอใจเฉลี่ยถึงร้อยละ 88.89 สะท้อนให้เห็นวา่ผลิตภัณฑน์ี้มีศักยภาพในการตอบสนอง

ความตอ้งการของผู้บริโภคได้อยา่งมีประสิทธิภาพ 
 

ค าส าคัญ: การพัฒนาผลิตภัณฑ์, การกระจายหน้าท่ีเชงิคุณภาพ, บ้านคุณภาพ, กล้วยน้ าว้า 
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-Abstracts- 

Abstract  
 This study aims to develop a crispy granola cereal product enriched with unripe Namwa banana for  

the Namwa Community Enterprise, targeting consumer groups such as students, university students, and health-

conscious individuals. The Quality Function Deployment (QFD) technique was employed as a tool  

to analyze and design a product that meets the needs of the target market. Consumer requirement data collection 

identified four main factors influencing community product purchase decisions: packaging, product form and 

convenience, product information, and product flavor, along with 20 additional secondary factors. The analysis results 

highlight the importance scores of each factor and key techniques for product development, including packaging 

methods, product information techniques, product value enhancements, and product feature optimizations. Sensory 

acceptance tests revealed high acceptance among target consumers, with satisfaction scores averaging 88 .89% . 

This outcome demonstrates the product’s potential to effectively meet consumer demands and expectations. 
 

Keywords: Product development, Quality function deployment, House of quality, Musa ABB cv. Kluai 'Namwa' 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



142 

 

-Abstracts- 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การแบ่งเซลล์ ด้วยกระบวนการเรียนรู้ผ่าน

การสร้างภาพเคลื่อนไหวแบบหยุด ของนักเรยีนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

Development of learning achievement on cell division through stop-motion 

animation-based learning for Mathayom 3 Students 
 

จนิตนา อุทังไข1, อักษรา ลักษณะ1, ภานุพัฒน์ ชัยวร1* และ ประพิณ ขอดแก้ว2 

Jintana Autangkhai1, Aksara Laksara1, Panupat Chaiworn1*and Prapin Khodkeaw2  
 

บทคัดย่อ 

การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองการแบ่งเซลล์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 

ปีท่ี 3 ด้วยกระบวนการเรียนรู้ผ่านการสร้างภาพเคลื่อนไหวแบบหยุดการเคลื่อนไหว และ 2) ศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนท่ี

มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการเรียนรู้โดยการสร้างภาพเคลื่อนไหวแบบการเคลื่อนท่ีหยุด การวิจัยน้ีเป็นการวิจัย 

เชิงทดลอง กลุ่มตัวอย่างคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 จากโรงเรียนเชียงค าวิทยาคม จังหวัดพะเยา จ านวน 70 คน ซึ่งได้ 

มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและแบบสอบถาม 

ความพึงพอใจของนักเรียน สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลคือ ค่าเฉลี่ย ( ) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการทดสอบ 

ค่าที (t-test) 

ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนของนักเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 

ท่ีระดับ .05 (คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน = 6.77, หลังเรียน = 14.99) แสดงให้เห็นว่าสื่อการเรียนรู้ท่ีใช้ภาพเคลื่อนไหวแบบหยุด

การเคลื่อนไหวช่วยเพิ่มผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ และ 2) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ใน 

ระดับมากท่ีสุด ( = 4.56, S.D. = 0.55) โดยเฉพาะในด้านท่ีสื่อการเรียนรู้ท าให้เข้าใจเร่ืองการแบ่งเซลล์ได้ดียิ่งขึ้น ( = 4.68, 

S.D. = 0.47) 

ผลการวจิัยชี้ให้เห็นว่าการใชภ้าพเคลื่อนไหวแบบหยุดการเคลื่อนไหวเป็นเคร่ืองมือท่ีมปีระสิทธิภาพในการเสริมสร้าง

ความเข้าใจในกระบวนการแบ่งเซลล์และสามารถเพิ่มความพงึพอใจในการเรียนรู้ได้เป็นอยา่งดี 
 

ค าส าคัญ: ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน, การแบ่งเซลล์, ภาพเคลื่อนไหวแบบหยุดการเคลื่อนไหว,  

ความพงึพอใจในการเรียนรู้ 
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-Abstracts- 

Abstract  
The objectives of this research were 1) Improve learning achievement in cell division for Mathayom 3 

students through the learning process using stop-motion animation. 2) Study students' satisfaction with the learning 

process using stop-motion animation. This research was an experimental study. The sample consisted of 70 

Mathayom 3 students from Chiang Kham Wittayakhom School, Phayao, selected by Stratified random sampling 

method. The research measuring tools a learning achievement test and a student satisfaction questionnaire. The data 

were analyzed using mean ( ), standard deviation (S.D.), and t-test. 

The results showed that 1) The students' post-test learning achievement was significantly higher than their 

pre-test scores at the .05 level (pre-test mean = 6.77, post-test mean = 14.99), indicating that the use of stop-

motion animation effectively enhanced learning achievement. 2)The students' satisfaction with the learning process 

was at the highest level ( = 4.56, S.D. = 0.55), particularly in terms of improving their understanding of cell 

division through animation (  = 4.68, S.D. = 0.47). 

The research results finding that stop-motion animation is an effective tool for enhancing understanding of 

cell division processes and significantly increases students' satisfaction with their learning experience. 
 

Keywords:   Learning achievement, Cell division, Stop-motion animation, Learning satisfaction 
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การพัฒนาข้าวเกรียบเสริมโปรตีนจากแหล่งโปรตีนทางเลอืกและโปรตีนจากถั่วลันเตา 

Development of protein-enriched crispy chips from alternative protein sources 

and pea protein 
 

กฤติยา เขื่อนเพชร1*, สุธีรา วัฒนกุล1, ชริดา ภาคาทรัพย์1, รวิพร พลพืช1 และ ภมรเดช โตวรวิรัตน์1 

Krittiya Khuenpet1*, Suteera Vatthanakul1, Charida Pakasap1, Rawiporn Polpued and  

Phamorndech Tovaravirat1 
 

บทคัดย่อ 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาสูตรและกระบวนการผลิตข้าวเกรียบเสริมโปรตีน โดยทดลองเติมแหล่ง

โปรตีนทางเลือกจากแมลงและพืช 4 ชนิด ได้แก่ แมงสะดิ้งผง ดักแด้ผง สาหร่ายไกผง และสาหร่ายพวงองุ่นผง ชนิดละ

ร้อยละ 14.5 ของน้ าหนักส่วนผสมท้ังหมด พบว่าการเติมแมงสะดิง้ผงส่งผลให้ข้าวเกรียบมีการพองตัวอย่างสม่ าเสมอและ

มีปริมาณโปรตีนสูงท่ีสุด (ร้อยละ 7.45+0.90) จากนั้นท าการปรับสูตรเพิ่มปริมาณโปรตีนโดยแปรปริมาณแมงสะดิ้งผงท่ี

ร้อยละ 14.5, 17 และ 20 ร่วมกับการเติมโปรตีนจากถั่วลันเตาร้อยละ 5 ของน้ าหนักส่วนผสมท้ังหมด พบว่าข้าวเกรียบท่ี

เพิ่มปริมาณแมงสะดิ้งผงเป็นร้อยละ 17 ร่วมกับโปรตีนจากถั่วลันเตาร้อยละ 5 ของน้ าหนักส่วนผสมท้ังหมด มีปริมาณ

โปรตีนเพิ่มขึ้น 1.5 เท่า และมีค่าความแข็งไม่แตกต่างกับข้าวเกรียบสูตรท่ีเติมแมงสะดิ้งร้อยละ 14.5 อย่างมีนัยส าคัญ  

(p>0.05) การใช้น้ ามันท่ีอุณหภูมิ 180 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 10 วินาที เพียงพอต่อการทอดแผ่นข้าวเกรียบดิบท่ีมี  

ความหนา 1 มลิลิเมตร โดยผลิตภัณฑ์สุดท้ายมีปริมาณโปรตีน 14.20+0.05 กรัม/100 กรัม และมปีริมาณความชื้นเป็นไป

ตามมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชนขา้วเกรยีบ 
 

ค าส าคัญ: ข้าวเกรยีบ, ดักแด้, แมงสะดิ้ง, สาหร่ายไก, สาหร่ายพวงองุ่น 
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-Abstracts- 

Abstract 
The objectives of this research were to formulate and develop a production of protein- fortified chips. Four 

types of alternative protein sources from insects and plants including cricket powder, silkworm pupae powder, Kai 

algae powder, and sea grapes powder were added in formulas individually at 14.5% of recipe total weight. The 

results show that the addition of cricket powder in a formula provided the maximum protein content (7.45+0.90 

%db). In order to increase more protein content, three level of cricket powder at 14.5, 17 and 20% of recipe total 

weight were mixed with 5% pea protein of recipe total weight and added in chip formulas. It was found that the 

developed chips which contained 17% cricket powder and 5% pea protein of recipe total weight had 1.5 times more 

protein content and the hardness was not significantly different from chips contain 14.5% cricket powder. According 

to process development, the suitable condition for protein-enriched chips production was to fry 1 mm thickness of 

raw protein-fortified chips in oil at 180oC for 10 second. The final product has protein content of 14.20+0.05 g/100 g 

and moisture content is in accordance with Thai community product standard for crispy chips products. 
 

Keywords:  Crispy chips, Cricket, Kai algae, Sea grapes, Silkworm pupae 
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การประเมินการกักเกบ็คาร์บอนของกาแฟโรบัสต้า: กรณีศกึษา กลุ่มวสิาหกิจชุมชน

กาแฟนครเทงิ จังหวดัเชียงราย 

Assessment of carbon sequestration in robusta coffee: A case study of Nakhon 

Thoeng Coffee Community Enterprise, Chiang Rai province 
 

ทักษ์ดนัย กาวินจ๊ะ1, ขนิษฐา โถยะโล1, ศศธิร เวยยือ1 และ กฤตวิชญ์ สุขอึ้ง1* 

Takdanai Kawinja1, Khanittha Thoyalo1, Sasithon Woeiyue1 and Krittawit Suk-ueng1* 

 

บทคัดย่อ 
 กลุ่มวสิาหกิจชุมชนพัฒนากาแฟนครเทิงได้ปลูกกาแฟโรบัสต้าเพื่อเพิ่มรายได้ให้แก่เกษตรกร อย่างไรก็ตาม กลุ่ม

วิสาหกิจชุมชนพัฒนากาแฟนครเทิงต้องการเพิ่มมูลค่าให้กาแฟโรบัสต้าเพื่อให้เกษตรกรมีรายได้ท่ีดีขึ้น และเป็นมิตรต่อ

สิ่งแวดล้อม ดังนั้นการศึกษาคร้ังนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อประเมินการกักเก็บคาร์บอนเหนือพื้นดินและใต้พื้นดินของกาแฟ 

โรบัสตา้ของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนพัฒนากาแฟนครเทิง อ าเภอเทิง จังหวัดเชียงราย โดยการเลือกแปลงตัวอย่างแบบเจาะจง 

จ านวน 3 แปลง (0.82 เฮกแตร์) โดยวัดขนาดเส้นผ่านศูนยก์ลางที่ระดับ 15 เซนติเมตร จากระดับพื้นดนิ แล้วค านวณมวล

ชีวภาพเหนือพื้นดินของต้นกาแฟโรบัสตาโดยใช้สมการแอลโลเมตริก และประเมินการกักเก็บคาร์บอนของมวลชีวภาพ

เหนอืพื้นดินและใตพ้ื้นดินของตน้กาแฟโรบัสตา้ ผลการศกึษาพบว่า มปีริมาณมวลชวีภาพเหนือพืน้ดินและใตพ้ื้นดนิของต้น

กาแฟโรบัสต้ารวม 110.36 ตัน/เฮกแตร์ และมีปริมาณการกักเก็บคาร์บอนรวมท้ังหมด 55.18 ตันคาร์บอน/เฮกแตร์ 

การศึกษาคร้ังนี้จะเป็นข้อมูลพื้นฐานในการท าโครงการท่ีกักเก็บคาร์บอนและลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากต้นกาแฟ

โรบัสตา้เพื่อการซื้อขายคารบ์อนเครดิตได้ในอนาคต 
 

ค าส าคัญ: กาแฟ, ก๊าซเรือนกระจก, คารบ์อนเครดิต, มวลชีวภาพ 
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Abstract  
 The Nakhon Thoeng Coffee Community Enterprise has planted robusta coffee to increase farmers' income. 

However, the Community Enterprise aims to further enhance the value of robusta coffee to improve farmers' 

livelihoods and promote environmental friendliness. Therefore, this study aims to assess the aboveground and 

belowground carbon sequestration of robusta coffee planted by the Nakhon Thoeng Coffee Community Enterprise in 

Thoeng District, Chiang Rai Province. Three sample plots (0.82 hectares) were selected through purposive sampling. 

The diameter at breast height was measured at 15 cm above ground level and the aboveground and belowground 

biomass of robusta coffee trees was calculated using an allometric equation. The carbon sequestration of both the 

aboveground and belowground biomass was assessed. The results showed that the aboveground and belowground 

biomass of robusta coffee trees was 110.36 tons/hectare and the total carbon sequestration amounted to 55.18 tons 

C/hectare. This study provides baseline data for future projects on carbon sequestration and greenhouse gas 

reduction through robusta coffee trees for potential carbon credit trading. 
 

Keywords: Coffee, Greenhouse gases, Carbon credits, Biomass 
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การศึกษาพีไอดีแบบยืดหยุ่นส าหรับควบคุมอิเล็กโทรไลเซอร์เพื่อลดการแกว่งของความถี่ 

ไมโครกริดภายใต้การโจมตแีบบปฏิเสธการให้บริการ 

The study of resilient PID based electrolyzers control for microgrid frequency 

regulation under denial-of-service attacks  
  

จงลักษณ์ พาหะซา1, วรัญชิต เนื้ออุน่1, วรพล วารีพทิักษ์1, วีรชน วเิศษสุทธิศิล1 และ รัชชานนท์ คุณารูป1 

Jonglak Pahasa1, Waranchit Nueaaun1, Woraphon Wareephithak1, Weerachon Wisetsuttisin1 and 

Ratchanon Kunaroop1 
 

บทคัดย่อ 
 ไมโครกริด คือ ระบบไฟฟ้าก าลังขนาดเล็กท่ีประกอบด้วยกลุ่มของเคร่ืองก าเนิดไฟฟ้าแบบกระจาย โหลด และระบบ

กักเก็บพลังงานท่ีเชื่อมต่อถึงกัน ไมโครกรดิมีข้อดีคือ สามารถบริหารจัดการพลังงานท่ีมีแหล่งจ่ายพลังงานหมุนเวยีนจ านวน

มากได้อย่างมีประสิทธิภาพ อย่างไรก็ตาม การควบคุมไมโครกริดเป็นการควบคุมแบบกระจายตัว การส่งผ่านข้อมูลเพื่อใช้ใน

การควบคุมอุปกรณ์ต่าง ๆ เป็นแบบกระจายตัว ส่งผลให้ การควบคุมไมโครกริดมีความอ่อนไหวต่อการโจมตีทางไซเบอร์ 

(Cyber-attacks) บทความนี้ น าเสนอพีไอดีแบบยืดหยุ่น (Resilient proportional-integral-derivative: R-PID) ส าหรับควบคุม 

อิเล็กโทรไลเซอร์ชนิดเยื่อแลกเปลี่ ยนโปรตอน (Proton exchange membrane electrolyzer: PEMEL) เพื่ อลดการแกว่ง 

ของความถี่ไมโครกริดระหว่างการโจมตีไซเบอร์ ตัวควบคุม R-PID ออกแบบโดยพิจารณาผลของการโจมตีทางไซเบอร์  

ผลการจ าลองกับไมโครกริดท่ีใชใ้นการศกึษา พบวา่ ในระหวา่งการโจมตทีางไซเบอร์ ตัวควบคุม R-PID ท่ีน าเสนอ สามารถลด

การแกวง่ของความถี่ไมโครกริดได้อยา่งดี และดีกวา่การควบคุมพไีอดีแบบท่ัวไป  
 

ค าส าคัญ: ไมโครกรดิ, การควบคุมความถี่, อเิล็กโทรไลเซอร์, การโจมตไีซเบอร์, พีไอดีแบบยดืหยุ่น  
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Abstract  
 A microgrid is a small-scale power system that consists of a group of distributed generators, loads, and 

interconnected energy storage systems. A microgrid has the advantage of efficiently managing energy with a high 

penetration of renewable energy. However, microgrid control is decentralized, and the information transmission for 

controlling various devices is also decentralized, making it vulnerable to cyber-attacks. This article presents a resilient 

proportional-integral-derivative (R-PID) controller for controlling a proton exchange membrane electrolyzer (PEMEL) 

to reduce microgrid frequency oscillations during cyber-attacks. The R-PID controller is designed considering the 

effects of cyber-attacks. Simulation results on the studied microgrid show that during a cyber-attack, the proposed 

R-PID controller effectively reduces microgrid frequency oscillations and performs better than a conventional PID 

controller. 
 

Keywords: Microgrid, frequency control, electrolyzer, cyber-attacks, resilient PID  
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การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน เรื่องการอ่านค่าตัวเก็บประจุ 

Development of a game-based learning model on reading capacitor values  
 

ภัทรพันธ์ จันทร์สูง1* และ สันติ หุตะมาน2 

Phattaraphun Chansoong1* and Santi Hutamarn2 

 

บทคัดย่อ 
งานวิจัยนี้มุ่งเน้นการใช้เกมในการสอนเร่ืองการอ่านค่าตัวเก็บประจุในวงจรอิเล็กทรอนิกส์ เพื่อแก้ปัญหาผู้เรียนท่ีมี

อุปสรรคในการแปลงหน่วยของตัวเก็บประจุและความสับสนในการอ่านค่า วัตถุประสงค์ของงานวิจัยนี้คือ 1) พัฒนารูปแบบ

การเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐานในการอ่านค่าตัวเก็บประจุ 2) ประเมินผลสัมฤทธ์ิของผู้เรียนหลังใช้รูปแบบนี้ และ 3) ประเมิน

แรงจูงใจของผู้เรียนท่ีเรียนด้วยเกมเป็นฐาน 

รูปแบบการทดลองเป็นการวิจัยแบบกึ่งทดลอง เลือกเข้ากลุ่มด้วยวิธีเจาะจง ผู้เข้าร่วมวิจัยเป็นผู้เรียนระดับ

ประกาศนียบัตรวชิาชีพ แผนกเมคคาทรอนิกส์ วิทยาลัยเทคนิคอา่งทอง จ านวน 15 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจัยประกอบด้วย 

ชุดการเรียนรู้เกม เร่ืองการอ่านค่าตัวเก็บประจุ ท่ีใช้อุปกรณ์ไคเนคในการควบคุมเกมการเรียนรู้โดยใช้การเขียนโปรแกรมเกม

จากโปรแกรมยูนิต้ี แบบทดสอบจ านวน 15 ข้อ และ แบบประเมนิแรงจูงใจของผู้เรียน 

ด าเนินการทดลองด้วยรูปแบบกลุ่มเดียว โดยให้ผู้เรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน จ านวน 15 ข้อ จากนั้นให้ผู้เรียนใช้

งานชุดการเรียนรู้เกมการอ่านค่าตัวเก็บประจุ หลังจากเสร็จสิ้นกระบวนการจัดการเรียนรู้แล้ว ให้ผู้เรียนท าการทดสอบ 

หลังเรียนจ านวน 15 ข้อ จากนัน้จึงให้ผู้เรียนท าแบบประเมนิแรงจูงใจ 

ผลการวิจัยพบว่า ผู้เรียนมีความก้าวหน้าทางเรียนในระดับสูงคิดเป็นร้อยละ 46.66 และ ความก้าวหน้าทางเรียนใน

ระดับกลาง คิดเป็นร้อยละ 53.33  ผู้เรียนมีแรงจูงใจต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน อยู่ในระดับมากที่สุด 

(ค่าเฉลี่ย 4.59 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.43) สรุปได้วา่ การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน เร่ืองการอ่าน

ค่าตัวเก็บประจุ มาประยุกต์ช่วยสร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้ได้ดียิ่งขึ้น รวมท้ังท าให้ผู้เรียนมีความเข้าใจในการอ่านค่าตัวเก็บ
ประจุ และมคีวามก้าวหนา้ทางการเรียนรู้ได้จริง 

 

ค าส าคัญ: การเรียนรู้โดยใชเ้กมเป็นฐาน ตัวเก็บประจุ แรงจูงใจ 
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Abstract 
This research focuses on the use of games in teaching about reading capacitors in electronic circuits to solve 

the problem of students having difficulty converting capacitor units and confusion in reading the values. The objective 

of this research is 1) Develop a game-based learning model for reading capacitors. 2) Evaluate student achievement 

after using this model. and 3) Assess the motivation of game-based learning learners. 

Experimental Method. Choose to join a group in a specific way. The research participants were Vocational 

Certificate Level in Mechatronics Department at Angthong Technical College, 15 students. The research tools include 

game learning set about reading capacitor values, using the Kinect Device to control learning games using game 

programming from Unity. 15-question test and student motivation assessment form.  

The experiment was conducted with a Single Group design. By having students take a test before class. 

15-item pre-test, Then, let the students use the capacitor reading game learning set. After that, completed the 

learning management process. Then, the students take a post-test of 15 questions and the student motivation 

assessment form.  

The research results found that learners made high academic progress, accounting for 46.66%. and 

educational progress at the middle level accounting for 53.33%. The learners are motivated towards the game-

based learning process at the highest level. (Mean 4.59, standard deviation 0.43). In conclusion, the development of 

a game-based learning management model. About reading capacitor values applied to help create better motivation 

for learning. Including making students understand how to read capacitor values. There is real progress in learning. 
 

Keywords: Game-based learning, Capacitor, Motivation 
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การใช้ชดุสาธิตการควบคุมระดับน  าด้วยตัวควบคุมพีไอดีแบบแอนาล็อกร่วมกับความจริงเสริม 

Using an analog PID controller demonstration kit for water level control in conjunction 

with augmented reality 
 

วรเมธ ชัยทวีพรสุข1, สันติ หุตะมาน1*, ปรัชญา เยาวลักษณ์2 และ อาทิตย์ แก้วแดง3 

Worramet Chaithawee1, Santi Hutamarn1*, Pratya Yaowaluk2 and Artit Kaewdaeng3  
 

บทคัดย่อ 

 การควบคุมอัตโนมัติ เป็นรายวิชาท่ีใช้สอนนักศึกษาระดับปริญญาตรีของสาขาวิศวกรรมแมคคาทรอนิกส์และ

หุ่นยนต์ ซึ่งในงานอุตสาหกรรมจ าเป็นต้องใช้ความรู้จากรายวิชาดังกล่าว ผู้วิจัยจึงมีแนวคิดท่ีจะสร้างชุดสาธิตการควบคุม

ระดับน้ าโดยใช้ตัวควบคุมแบบแอนาล็อกโดยน าความจริงเสริมมาช่วยในการต่อวงจร มีวัตถุประสงค์ในการวิจัยคือ  

1) เพื่อพัฒนาชุดสาธิตการควบคุมระดับน้ าโดยใช้ตัวควบคุมแบบแอนาล็อกร่วมกับความจริงเสริม 2) เพื่อศกึษาความก้าวหน้า

ทางการเรียนของผู้เรียนท่ีมีต่อชุดสาธิตท่ีผู้วิจัยพัฒนาขึ้น และ 3)เพื่อศึกษาทัศนคติของผู้เรียนท่ีมีต่อชุดสาธิตท่ีผู้วิจัยพัฒนา

ขึ้น การด าเนินการวิจัย เร่ิมจากการศึกษาปัญหาที่ เกิดขึ้นจากการจัดการเรียนรู้วิชา การควบคุมอัตโนมัติ จากนั้นจึงท า 

การออกแบบ และ สร้างชุดสาธิตการควบคุมระดับน้ าด้วยตัวควบคุมแบบแอนาล็อกท่ีใช้ไอซีออปแอมป์เป็นอุปกรณ์หลักใน

การควบคุม แล้วจึงจัดท าใบเนื้อหา เพาวเ์วอร์พอยต์ ใบงานประกอบการใชชุ้ดสาธิต แอพพลิเคชันความจริงเสริม แบบทดสอบ

ทฤษฎี และ แบบประเมินทัศนคติของผู้เรียนท่ีมีต่อชุดสาธิตท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น มีเนื้อหาแบ่งออกเป็น 3 หน่วยการเรียนรู้ 

ครอบคลุมเกี่ยวกับ 1) ฟังก์ชันถ่ายโอน และ แผนภาพบล็อก 2)แบบจ าลองทางคณิตศาสตร์ของระบบระดับน้ า และ  

3) การออกตัวควบคุมแบบพไีอด ี

น าแบบทดสอบ ให้ผู้ เชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่านประเมินความสอดคล้องระหว่างวัตถุประสงค์กับค าถามจาก

แบบทดสอบพบว่ามีค่าดัชนีความสอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.2-1.0 สามารถน าไปใช้เก็บข้อมูลได้ จากนั้นจึงน าไปทดลองใช้กับ

ผู้เรียนท่ีเรียนในรายวิชา การควบคุมอัตโนมัติ จ านวน 34 คน ผลการทดสอบทางสถิติทดสอบที พบว่า ค่าเฉลี่ยคะแนนจาก

แบบทดสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 แสดงว่าการใช้ชุดสาธิตการควบคุมระดับน้ า 
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โดยใช้ตัวควบคุมแบบแอนาล็อกร่วมกับความจริงเสริม ช่วยให้เกิดการเรียนรู้ได้ดีขึ้น และ ผลการประเมนิทัศนคตขิองผู้เรียนท่ี

มตีอ่ชุดสาธิต อยูใ่นระดับเหมาะสมมากท่ีสุด (ค่าเฉลี่ย 4.55 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.95) 
 

ค าส าคัญ: ชุดสาธติ, การควบคุมระดับน้ า, ออปแอมป์ 

 

Abstract  
 Automatic Control is a course taught to undergraduate students in the Mechatronics and Robotics 

Engineering program. This knowledge is essential in industrial applications. The researcher had the idea to create a 

water level control demonstration kit using an analog controller, incorporating augmented reality to assist with circuit 

connections. The research objectives were: 1) To develop a water level control demonstration kit with an analog 

controller integrated with augmented reality, 2) To study the learning progress of students using the developed 

demonstration kit, and 3) To examine students' attitudes towards the developed demonstration kit. 

The research process began by studying the problems arising from teaching the Automatic Control course. Then, the 

researcher designed and built a water level control demonstration kit using an analog controller with op-amp ICs as 

the main control devices. Subsequently, content sheets, PowerPoint presentations, worksheets for using the 

demonstration kit, an augmented reality application, achievement tests and an attitude assessment form for students 

regarding the developed demonstration kit were created. The content was divided into three learning units covering: 

1) Transfer functions and block diagrams, 2) Mathematical modeling of water level systems, and 3) PID controller 

design. 

The achievement tests were evaluated by five experts for consistency between objectives and test 

questions. The Index of Item-Objective Congruence (IOC) ranged from 0.2 to 1.0, indicating that the tests could be 

used for data collection. The kit was then tested with 34 students enrolled in the Automatic Control course. Statistical 

t-test results showed that the mean post-test scores were significantly higher than pre-test scores at the .05 level, 

demonstrating that the use of the water level control demonstration kit with an analog controller and augmented 

reality improved learning outcomes. The assessment of students' attitudes towards the demonstration kit showed the 

highest level of appropriateness (mean 4.55, S.D. 0.95). 
 

Keywords: Demonstration set, Water level control, Op-amp 

 

 

 

 

 

 



154 

 

-Abstracts- 

การศึกษาอัลกอริทึมห่ิงห้อยส าหรับหาค่าเหมาะที่สุดของตัวควบคุมพีไอดีของอเิล็ก

โทรไลเซอร์เพื่อลดการแกว่งของความถี่ไมโครกรดิ  

The study of firefly algorithm based optimization of PID controller of 

electrolyzers for microgrid frequency regulation  
 

จงลักษณ์ พาหะซา1*, ชนินทร์ คงเมือง1, ศศกิานต์ ไพบูลย์ภัทรพงศ์1 และ ศุภฤกษ์ พิรา1 

Jonglak Pahasa1*, Chanin Khongmueang1, Sasikan Phaibunphatharaphong1 and Suparerk Pira1 
 

บทคัดย่อ 
 งานวิจัยนี้  ท าการศึกษาอัลกอริทึมหิ่ งห้อยส าหรับหาค่าเหมาะสมท่ีสุดของตัวควบคุมพี ไอดีของอิ เล็ก 

โทรไลเซอร์ชนิดเยื่อแลกเปลี่ยนโปรตอน (Proton exchange membrane electrolyzer: PEMEL) เพื่อลดการแกว่งของความถี่ 

ไมโครกริด โดยตัวควบคุมท่ีใช้เป็นตัวควบคุมพีไอดีท่ีหาค่าเหมาะสมด้วยอัลกอริทึมหิ่งห้อย โดยวัตถุประสงค์ของการหา 

ค่าเหมาะสมท่ีสุดคือเพื่อลดการเบ่ียงเบนความถี่ไมโครกริด ผลการจ าลองกับไมโครกริดท่ีท าการศึกษา พบว่า การควบคุม 

PEMEL ด้วยตัวควบคุมพีไอดีเหมาะสมท่ีสุดท่ีหาค่าด้วยอัลกอริทึมหิ่งห้อยท่ีน าเสนอ สามารถลดการแกว่งของความถี่  

ไมโครกริดได้อยา่งดี และดีกวา่การควบคุมพไีอดีแบบท่ัวไป และการไมใ่ช ้PEMEL ในการชว่ยรักษาความถี่ไมโครกริด 
 

ค าส าคัญ: ไมโครกรดิ, PEMEL, การควบคุมความถี่โหลด, อัลกอริทึมหิ่งห้อย, ตัวควบคุมพไีอด ี
 

Abstract  
 This research examines firefly algorithm-based optimization of PID controller of proton exchange membrane 

electrolyzer (PEMEL) for microgrid frequency regulation. The PID controller is optimized by the firefly algorithm.  

The objective of the optimization is to minimize the microgrid frequency deviation. Simulation results demonstrated 

that the PEMEL controlled by the optimal PID is able to effectively regulate frequency of the studied microgrid when 

compared to the conventional PID and no PEMEL. 
 

Keywords: Microgrid, PEMEL, Load frequency control, Fierfly algorithm, PID controller 
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-Abstracts- 

ระบบควบคุมปรับอัตราการขยายพีไออัตโนมติั ด้วยตัวควบคุมฟักซีลอจิกส าหรับ

ควบคุมความเร็วมอเตอร์เหนี่ยวน า 3 เฟส ส าหรับโหลดเปลี่ยนแปลง 

Fuzzy auto-tuning PI speed control for load variance in 3-phase induction motor 
 

อภวิัฒน์ ศรเีกตุ1* และ สรรพงศ ์ทานอก2 

Apiwat Srigate1* and Sunphong Thanok2  
 

บทคัดย่อ 

 การเปลี่ยนพลังงานไฟฟ้าให้เป็นพลังงานกลใช้มอเตอร์เป็นหลักซึ่งมีความส าคัญมากในงานอุตสาหกรรม  

การพัฒนาเทคโนโลยีการขับเคลื่อนมอเตอร์มีการพัฒนามาอย่างต่อเนื่อง มอเตอร์เหนี่ยวน านั้นเป็นต้นก าลังส าคัญใน 

การขับเคลื่อนเคร่ืองจักรอุตสาหกรรม เนื่องจากมอเตอร์ชนิดนี้ถูกน าไปใช้งานอย่างแพร่หลาย การขับเคลื่อนมอเตอร์

เหนี่ยวน าใช้ชุดขับอินเวอร์เตอร์ โดยมีส่วนฟังก์ชันการปรับแต่งค่าควบคุ ม เพื่อให้เหมาะสมกับภาระโหลดการท างาน  

ในตอนเร่ิมต้นหรือผู้ใช้ตั้งค่าขณะท างานเพื่อให้เหมาะสมกับภาระโหลดในขณะนั้น แต่ในขณะเคร่ืองจักรท างานโหลดมี 

การเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา ท าให้การตัง้ค่าในขณะเร่ิมตน้นัน้ ไมเ่หมาะสมกับสภาวะของโหลดในทุกชว่งการท างาน 

 บทความนี้น าเสนอการพัฒนาการควบคุมความเร็วของมอเตอร์เหนี่ยวน า 3 เฟส ส าหรับโหลดเปลี่ยนแปลง โดยใช้

ตัวควบคุมพีไอปรับอัตราการขยายอัตโนมัติด้วยฟัซซีลอจิก ตัวควบคุมท่ีออกแบบทดสอบโดยใช้อินเวอร์เตอร์ส าหรับงาน

อุตสาหกรรมต่อรวมกับมอเตอร์โหลด โดยใช้ พีแอลซีเป็นตัวควบคุมและประมวลผลหลัก ผลสมรรถนะของค่าผลรวม 

ความผิดพลาดสัมบูรณ์  (Integral of absolute error: IAE) และค่าผิดพลาดท่ีสถานะคงตัว (Steady error) ของตัวควบคุมท่ี

ออกแบบด้วยตัวควบคุมพีไอปรับอัตราการขยายอัตโนมัติด้วยฟัซซีลอจิกขณะโหลดเปลี่ยนแปลง มีผลดีกว่าเมื่อเทียบกับตัว

ควบคุมพีไอแบบเดิม เมื่อเปิดใช้งานระบบควบคุมปรับอัตราการขยายพีไออัตโนมัติ แล้วนั้น พบว่าการควบคุมความเร็วของ

มอเตอร์เหนี่ยวน าดีขึน้ โดยหากมีภาระโหลดเปลี่ยนแปลงไประบบต้องใช้เวลาเพียง 1 วนิาที ความเร็วของมอเตอร์เหนี่ยวน าจึง

กลับสู่ภาวะปกต ิและความผิดพลาดของความเร็วมอเตอร์เหนี่ยวน า ผิดไปจากความเร็วท่ีต้ังค่าไวเ้พยีง 5 รอบตอ่นาที เท่านัน้ 
  

ค าส าคัญ:  ตัวควบคุมพไีอปรับอัตราการขยายอัตโนมัต,ิ การควบคุมความเร็ว, มอเตอร์เหนี่ยวน า 3 เฟส,  

โหลดเปลี่ยนแปลง 
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Abstract  
Motors mainly convert electrical energy into mechanical energy, which is very important in industrial 

applications. The development of motor drive technology has continued to evolve. Induction motors are an essential 

power source for driving machines because they are widely used. Induction motor driving uses an inverter drive unit. 

There is a function to adjust control values. To suit the workload at the beginning, the user sets it while working to fit 

the current load. But while the machine is working, the load is constantly changing. Make the initial settings Not 

suitable for load conditions in all operating ranges 

This paper proposes the development of a speed control system for a three-phase motor under load 

changes using fuzzy auto-tuning pi. The design was tested using an industrial inverter connected to a motor load, 

with a Programmable Logic Controller (PLC). Performance evaluation, based on the Integral of Absolute Error (IAE) 

and steady-state error, demonstrates that the Fuzzy Logic-based Self-Tuning PI controller has best performance 

compared to a conventional PI controller, under varying load conditions. When the automatic PI gain control system 

was activated, it was found that the speed control of the induction motor was improved. If the load changes,  

the system takes approximately 1 second. The speed of the induction motor then returns to normal. Induction motor 

speed errors were derived from the set speed of approximately 5 revolutions per minute. 
 

Keywords: Fuzzy auto-tuning PI controller, Speed control, Three-phaseInduction motor, Inverter varying load 
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การตรวจสอบไข่ไกม่ีเชื อแบบไม่ท าลายโดยใช้การเรียนรู้เชิงลึก  

Non-destructive detection of chicken egg fertility using deep learning  
 

สาธิต มังคลาจารย์1, ทักษิณ แสงสุวรรณ1* และ วิทยา กุดแถลง1  

Satit Mangkalajan1, Thaksin Sangsuwan1* and Wittaya Koodtalang1 
 

บทคัดย่อ  
งานวจิัยนี้น าเสนอการใชเ้ทคนคิการเรียนรู้เชงิลึกแบบโครงขา่ยประสาทเทียมเชงิคอนโวลูชัน เพื่อตรวจสอบไข่ไก่มี

เชื้อโดยการจ าแนกภาพของไข่ไก่แบบมเีชื้อและแบบเชื้อตาย มกีารออกแบบโมเดลโดยใช้ช้ันคอนโวลูชันจ านวน 2 ชัน้ และมี

การหาขนาดของตัวกรองในแต่ละชั้นให้เหมาะสมท่ีสุดท้ังในด้านความแม่นย า และเวลาในการจ าแนกภาพตัวอย่างโดยใช้

เทคนิคการปรับจูนพารามเิตอร์ย่อย นอกจากนี้ยังมกีารเปรียบเทียบประสิทธิภาพของชุดภาพตัวอยา่งขนาด 64x64 พิกเซล 

ท้ังแบบภาพสี และภาพระดับสีเทา จ านวนภาพชุดภาพละ 916 ภาพ เพื่อใช้ในการฝึก และทดสอบโมเดลแบบ K-fold 

cross-validation โดยโมเดลท่ีน าเสนอถูกสร้างขึน้ด้วยการเขียนโปรแกรมภาษา Python ท างานร่วมกับไลบราลี Tensor Flow, 

Keras และ OpenCV ผลการทดลองปรากฏว่าการใช้ภาพสี ให้ความแม่นย าสูงสุดท่ี 100% เมื่อจ านวนตัวกรองมีค่าเป็น  

[8, 4] โดยใช้เวลาค านวณเฉลี่ยเพื่อจ าแนกแต่ละภาพอยู่ท่ี 0.0018 วินาที ในขณะท่ีภาพระดับสีเทาจะให้ความแม่นย า ท่ี 

100% เมื่อจ านวนตัวกรองมีคา่เป็น [16, 8] และใชเ้วลาค านวณเฉลี่ยเพื่อจ าแนกแตล่ะภาพอยูท่ี่ 0.0017 วินาที  
 

ค าส าคัญ: โครงขา่ยประสาทเทียมเชงิคอนโวลูชัน, การจาแนกไข่มีเชื้อ, การเรียนรู้เชงิลึก 
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Abstract  
This paper presents the utilization of deep learning techniques, specifically convolutional neural networks 

(CNN), to detect fertile eggs by classifying images of fertile and infertile chicken eggs. The model is designed with 

two convolutional layers, and the number of filters for each layer is optimized for both accuracy and classification 

time using hyperparameter tuning techniques.  Additionally, the performance is compared between color and 

grayscale images, each with a size of 64x64 pixels. A total of 916 images in each dataset were used for training 

and validating the model through K-fold cross-validation.  The proposed model is implemented in Python, 

incorporating TensorFlow, Keras, and OpenCV libraries. Experimental results show that using color images achieves  

a maximum accuracy of 100%  when the number of filters is [8, 4], with an average classification time of 0.0018 

seconds per image. In contrast, grayscale images achieve 100% accuracy when the number of filters is [16, 8], with 

an average classification time of 0.0017 seconds per image.  
 

Keywords: Convolutional Neural Networks (CNN), Fertile egg classification, Deep learning 
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การพยากรณ์ปริมาณการใช้ไฟฟ้ารายเดือนส าหรับบ้านอยู่อาศัย: กรณีศกึษาพื นที่

อ าเภอเมืองเชียงใหม่ จังหวัดเชียงใหม่ 

Forecasting monthly electricity consumption for residential houses: A case study 

in Muang Chiang Mai District, Chiang Mai Province 
 

ณัฐพัชร์ ช่างเงนิ1, ธนพงค์ ค าญา2, นพรุจ วิญญพรหม2 และ เฉลิมรัช นนทะภา3* 

Natthaphat Changngoen1, Thanapong Kamya2, Nopparut Winyaphom2 and Chalermrat Nontapa3* 
 

บทคัดย่อ 
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อสร้างตัวแบบการพยากรณ์และคัดเลือกตัวแบบการพยากรณ์ ท่ีเหมาะสมท่ีสุด 

ในการพยากรณ์ปริมาณการใช้พลังงานไฟฟ้ารายเดือนส าหรับบ้านอยู่อาศัย ในพื้นท่ีอ าเภอเมืองเชียงใหม่ จังหวัดเชียงใหม ่

ตั้งแต่เดือนมกราคม พ.ศ. 2557 ถึงเดือนธันวาคม พ.ศ.2567 รวมท้ังสิ้น 120 เดือน โดยแบ่งข้อมูลออกเป็น 2 ส่วน 

ประกอบด้วย ส่วนแรก คือ ข้อมูลฝึกสอน (Training Data) ตั้งแต่เดือนมกราคม พ.ศ. 2557 ถึงเดือนมิถุนายน พ.ศ. 2566 

จ านวน 108 เดือน เพื่อใช้ในการสร้างตัวแบบ และข้อมูลทดสอบ (Testing Data) ตั้งแต่เดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2566 ถึงเดือน

มิถุนายน พ.ศ. 2567 จ านวน 12 เดือน เพื่อคัดเลือกตัวแบบการพยากรณ์ท่ีเหมาะสมท่ีสุด โดยใช้เกณฑ์การเปรียบเทียบของ

ค่าเปอร์เซ็นต์ความคลาดเคลื่อนสัมบูรณ์เฉลี่ย (Mean Absolute Percentage Error: MAPE) ผลการวิจัยพบว่า ตัวแบบรวม 

การถดถอยในตัวกับการเฉลี่ยเคลื่อนท่ีแบบมฤีดูกาล – โครงข่ายประสาทเทียมแบบคอนโวลูชันนอล (Seasonal Autoregressive 

Integrated Moving Average - Convolutional Neural Networks: SARIMA-CNN) เป็นตัวแบบท่ีเหมาะสมท่ีสุดในการพยากรณ์

ปริมาณการใช้พลังงานไฟฟ้ารายเดอืนส าหรับบ้านอยู่อาศัย ในพื้นท่ีอ าเภอเมอืงเชยีงใหม่ จังหวัดเชยีงใหม่ โดยมคี่าเปอร์เซ็นต์

ความคลาดเคลื่อนสัมบูรณ์เฉลี่ยของข้อมูลทดสอบต่ าท่ีสุดเท่ากับ 5.4835% 
 

ค าส าคัญ: ปริมาณการใชพ้ลังงานไฟฟา้, บ้านอยูอ่าศัย, ตัวแบบผสม 
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Abstract  
 This research aims to develop and select the most appropriate forecasting model for predicting monthly 

residential houses electricity consumption in Mueang Chiang Mai District, Chiang Mai Province, from January 2014 to 

December 2024, totaling 120 months. The data is divided into two parts: the first part is the training data, from 

January 2014 to June 2023, comprising 108 months, used for model development; and the second part is the 

testing data, from July 2023 to June 2024, comprising 12 months, used to select the most suitable forecasting 

model. The selection is based on a comparison using the Mean Absolute Percentage Error (MAPE). The research 

results show that the Seasonal Autoregressive Integrated Moving Average - Convolutional Neural Network 

(SARIMA-CNN) hybrid model is the most suitable for forecasting monthly residential houses electricity consumption in 

Mueang Chiang Mai District, Chiang Mai Province, with the lowest MAPE of the test data at 5.4835%. 
 

Keywords: Electricity consumption, Residential houses, Hybrid model 
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การพัฒนาระบบควบคุมกระบวนการตรวจสอบน  าหนักเชิงสถิติแบบอัตโนมัติ 

กรณีศกึษาโรงงานน  าพริกในจังหวัดพะเยา 

The development of automated statistical process control system for weight 

inspection: A case study of the chili paste factory in Phayao Province 
 

สิรนิทรา สุวรรณประภา1, อุษณา บรรโรจน์1, ธนภัทร เสียงเย็น1, วสุพล ฝั้นพรม1 และ เอราวิล ถาวร1* 

Sirintra Suwannaprapa1, Usana Bunrot1, Tanapat Siengyen1, Wasupol Funprom1 and Erawin Thavorn1* 

 

บทคัดย่อ 
 งานวจิัยคร้ังนี้ได้พัฒนาระบบควบคุมคุณภาพการตรวจสอบน้ าหนักเชงิสถิติแบบอัตโนมัติ ซึ่งประกอบด้วยเครื่อง

บันทึกน้ าหนักอัตโนมัติและระบบแสดงผลการควบคุมเชิงสถิติ เพื่อลดเวลาและขั้นตอนในการชั่งน้ าหนักและวิเคราะห์

ข้อมูลเชิงสถิตสิ าหรับควบคุมกระบวนการบรรจุของผลิตภัณฑ์โรงงานกรณีศึกษา โดยเคร่ืองบันทึกน้ าหนักจะบันทึกข้อมูล

ลงใน Google Sheet ผ่านระบบคลาวด์เพื่อวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติและแสดงผลการควบคุมกระบวนการทางสถิติด้วย

แผนภูมิควบคุมแบบ I-MR รวมถึงประเมินสมรรถภาพกระบวนการด้วยดัชนี Cpm โดยผลท้ังหมดแสดงบน Web Browser 

จากการทดสอบประสิทธิภาพระบบควบคุมคุณภาพกระบวนการตรวจสอบน้ าหนักเชงิสถิติแบบอัตโนมัต ิพบว่าข้อมูลท่ีได้

จากเคร่ืองช่ังท่ีพัฒนาขึ้นมีความแตกต่างจากเคร่ืองชั่งมาตรฐาน 0.006% ระบบแสดงผลการค านวณได้ถูกต้องตรงตาม

โปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ ผลการประเมินความพึงพอใจต่อระบบควบคุมคุณภาพกระบวนการตรวจสอบน้ าหนัก  

เชิงสถิติแบบอัตโนมัติจากผู้ใช้งานเท่ากับ 86% จัดอยู่ในเกณฑ์ดีมาก และสามารถลดขั้นตอนการปฏิบัติงานได้ 75%  

เมื่อเทียบกับการปฏบัิตงิานก่อนการปรับปรุง 
 

ค าส าคัญ: การควบคุมกระบวนการทางสถติิ, แผนภูมคิวบคุมค่าเฉลี่ยและพสิัยเคลื่อนท่ี, ดัชนชีี้วัดสมรรถภาพ

กระบวนการ, อนิเทอร์เน็ตของทุกสรรพสิ่ง 
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Abstract  
 This research develops an automatic statistical control system for weight inspection processes which consists 

of an automatic weight recording device and a statistical control display system to reduce operation time in 

inspection packing process using statistical process control at studied factory. The weight recording device records 

data on Google Sheets for statistical analysis and displays statistical control results with I-MR control charts and 

evaluates process capability with Cpm index. All data are presented on a web browser. The performance testing of 

the system for weight inspection process shows that the weight data from the developed recorder device has a 

0.060%  difference from the standard recorder device. The control chart and the Cpm index results are accurately 

calculated according to the statistical software. The user satisfaction evaluation of the system is 86% , considered 

very good, and the system reduced work processes by 75% compared to the previous process. 
 

Keywords: Statistical process control, I – MR chart, Process capability index, Internet of things 
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การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ระบบโรงงานอตัโนมัตสิ าหรับผู้เรียนอาชีวศึกษาด้วย

วธิีการสอนแบบค่อยเป็นค่อยไป 

Development of an automated factory learning activity for vocational students 

through progressive learning approach 
 

อรุณ มีวันดี1*, ศศธิร ชูแก้ว2 และ สันติ หุตะมาน2 

Arun Meewandee¹*, Sasithon Chookaew² and Santi Hutamarn² 
 

บทคัดย่อ  
ปัจจุบันนี้ การน าระบบอัตโนมัติเข้ามาใช้ในงานอุตสาหกรรมได้รับความนิยมเป็นอย่างมาก เนื่องจากสามารถ

ยกระดับประสิทธิภาพการผลิตให้สูงขึ้นได้ เพราะสามารถลดระยะเวลาการท างาน ลดต้นทุนและเพิ่มความแม่นย าใน 

การผลิต เป็นสาเหตุให้ภาคอุตสาหกรรมต้องการบุคลากรท่ีมีทักษะเฉพาะทางมากขึ้น ดังนั้น ในการเรียนการสอนระดับ

อาชีวศึกษาให้ความส าคัญในการพัฒนาความรู้และทักษะของผู้ เรียน เพื่อสร้างบุคลากรท่ีตรงความต้องการของ

ภาคอุตสาหกรรม อย่างไรก็ตาม การใช้วิธีการสอนแบบปกติ ผู้เรียนอาจต้องเผชญิกับเนื้อหาท่ียากขึ้นในทันที โดยไม่เข้าใจ

เนื้อหาขั้นพื้นฐานดีพอ ท าให้ผลสัมฤทธ์ิในการเรียนต่ ากว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด งานวิจัยนี้ได้พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ระบบ

โรงงานอัตโนมัติส าหรับผู้เรียนอาชีวศึกษาด้วยวธีิการสอนแบบค่อยเป็นค่อยไป  เพื่อศึกษาความก้าวหน้าทางการเรียน และ

แรงจูงใจของผู้เรียนอาชีวศึกษา ผู้เข้าร่วมวิจัยครั้งนี้เป็นผู้เรียนระดับประกาศนียบัตรวชิาชีพชั้นสูงสาขาไฟฟ้าก าลัง ชั้นปีท่ี 1 

วิทยาลัยเทคนิคพนมสารคาม จ านวน 20 คน งานวิจัยคร้ังนี้เป็นรูปแบบการทดลองแบบกลุ่มเดียวทดสอบก่อน-หลังเรียน 

ผลการประเมินความเหมาะสมในการน ากิจกรรมการเรียนรู้ระบบโรงงานอัตโนมัติส าหรับผู้เรียนอาชีวศกึษาด้วยวิธีการสอน

แบบค่อยเป็นค่อยไปจากผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน พบว่ามีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด ค่าเฉลี่ย 4.73 ส่วนเบ่ียงเบน

มาตราฐาน 0.44 จากนั้นน าไปทดลองใช้กับผู้เข้าร่วมวิจัย ก่อนเร่ิมด าเนินกิจกรรมให้ผู้ร่วมวิจัยท าแบบทดสอบก่อนเรียน 

และหลังจากด าเนินกิจกรรมเสร็จเรียบร้อยแล้วจึงให้ท าแบบทดสอบหลังเรียน แล้วจึงท าแบบประเมินแรงจูงใจ ผลการวิจัย

พบวา่ ผู้เรียนท่ีมีความก้าวหนา้ทางการเรียนแบบรายบุคคลอยู่ในระดับสูงจ านวน 6 คน ระดับปานกลางจ านวน 14 คน และ 

ผลการประเมินแรงจูงใจของผู้เข้าร่วมวิจัยหลังจากใช้กิจกรรมการเรียนรู้ระบบโรงงานอัตโนมัติด้วยวิธีการสอนแบบค่อย 
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เป็นค่อยไป มีผลคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับมากท่ีสุด (ค่าเฉลี่ย 4.55 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.72) สามารถใช้เป็นแนวทาง 

การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกับระดับความสามารถของผู้เรียนได้ในอนาคต  
 

ค าส าคัญ: วธีิการสอนแบบค่อยเป็นค่อยไป, โรงงานอัตโนมัติ, ผู้เรียนอาชีวศกึษา 
 

Abstract  
 Currently, the use of automation systems in industrial work has become highly popular, as it can enhance 

production efficiency by reducing work time, lowering costs, and increasing precision in manufacturing. Hence,  

the industrial sector requires more specialized personnel. Therefore, vocational education emphasizes developing 

students' knowledge and skills to meet industry demands. However, with traditional teaching methods, students may 

face more complex content without understanding the basics, resulting in lower academic achievement than  

the required standard. This research aims to develop a learning activity for vocational students on automated factory 

systems using a progressive learning approach to study their academic progress and motivation. The participants in 

this research were 20 first-year higher vocational certificate students in the electrical power program from Phanom 

Sarakham Technical College. The research was conducted using a one-group pre-test and post-test experimental 

design. Based on assessments from five experts, evaluating the suitability of the learning activity for vocational 

students on automated factory systems found the activity to be highly appropriate (M=4.73, SD=0.44). The activity 

was then tested with the research participants. Before starting the activity, the participants completed a pre-test, 

and after the activities were completed, they took a post-test and motivation assessment. The research results 

showed that six students had high levels of individual academic progress, while 14 students demonstrated moderate 

progress. The motivation assessment results indicated that the participants’ motivation after using the gradual 

teaching method for automated factory learning activities was at the highest level (M=4.55, SD=0.72). It can serve 

as a guideline for developing learning activities that are appropriate for the student's skill levels in the future. 
 

Keywords: Progressive learning approach, Automated factory, Vocational students 
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การออกแบบและพัฒนาอุปกรณ์เคลื่อนย้ายผู้ป่วยอเนกประสงค์พร้อมระบบควบคุม

แบบไร้สาย: กรณีศกึษาความเป็นไปได้ของการออกแบบเชิงแนวคดิ 

Design and development of multi-purpose patient transport devices with 

wireless control systems: A feasibility study case of conceptual design 
 

ชริน อินทรพานชิ1*, กันญารัตน ์มาโน1, ชนาภา อ้นมี1, ธารทอง ทองประไพ1, สิทธินันท์ ท่อแก้ว1,  

ธีรภัทร หลิ่มบุญเรอืง1 และ นิตต์อลนิ พันธุ์อภัย1  

Charin Intarapanich1*, Kanyarat Mano1, Chanapha Onme1, Thanthong Thongprapai1,  

Sittinun Tawkaew1, Teerapath Limboonruang1 and Nittalin Phunapai1 
 

บทคัดย่อ 
 บทความนี้มีจุดมุ่งหมายการน าเสนอความเป็นไปได้เชงิแนวคิดของการการออกแบบและพัฒนาอุปกรณ์เคลื่อนยา้ย

ผู้ป่วยอเนกประสงค์พร้อมระบบควบคุมแบบไร้สาย โดยเป็นการพัฒนาและต่อยอดนวัตกรรมการเคลื่อนย้ายผู้ป่วย

อเนกประสงค์พร้อมการสื่อสารการเคลื่อนย้ายแบบบูรณาการ มีระบบควบคุมท่ีสามารถควบคุมผ่านเคลื่อข่ายไร้สาย 

เพื่อความสะดวก อีกท้ังนวัตกรรมสามารถทราบข้อมูลพื้นฐานของผู้ป่วยในส่วนน้ าหนักของผู้ป่วยโดยท่ีผู้ป่วยไม่ต้อง

เคลื่อนย้ายตัวเองมาที่เคร่ืองชั่งน้ าหนักเพื่อความสะดวกท้ังผู้ดูแลและผู้ป่วย เป็นการช่วยผ่อนแรงรวมถึงช่วยเหลือผู้ดูแล

ผู้ป่วยและผู้สูงวัยให้ได้รับความสะดวกสบายและความปลอดภัยในการเคลื่อนย้ายผู้ป่วยส าหรับท ากิจกรรม รวมถึงเป็น  

การใช้งานและเคลื่อนย้ายไปยังสถานท่ีต่างๆ ได้ง่ายท่ีสามารถใช้งานได้อย่างมีประสิทธิภาพ เป็นการพัฒนาเทคโนโลยีหรือ

นวัตกรรมท่ีสนับสนุนการเข้าถึงบริการทางการแพทยท่ี์เหมาะสมท่ีสามารถผลิตขึ้นใช้ได้เองภายในประเทศและลดการน าเข้า

เทคโนโลยีจากต่างประเทศ อีกท้ังยังสามารถเป็นแหล่งเรียนรู้ของผู้ท่ีสนใจในเคร่ืองมือทางการแพทย์ในลักษณะเดียวกัน 

เพื่อน าไปพัฒนาต่อยอดส าหรับงานวิจัยใหม่ๆ ขยายโอกาสในการเข้าถึงการรักษาที่มีประสิทธิภาพในประเทศไทยอีกด้วย  

ผลการออกแบบและศึกษาความเป็นไปได้ของนวัตกรรมและวิเคราะห์ทางวิศวกรรม พบว่าส่วนต่าง  ๆ ของนวัตกรรมมี 

ความแข็งแรงและระบบควบคุมการท างานมีความเหมาะสมในการพัฒนาเพื่อการผลิตต้นแบบผลิตภัณฑ์ภายใต้ขอบเขต 

ท่ีต้ังไวไ้ด ้
 

ค าส าคัญ:  นวัตกรรม, โรคหลอดเลอืดสมอง, การเคลื่อนย้ายผู้ป่วย, รถเข็นผู้ป่วย, ระบบดูแลสุขภาพ 
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Abstract  
 This paper aims to present the conceptual feasibility of designing and developing a multi-purpose patient 

transport device equipped with a wireless control system. The innovation enhances and expands upon existing 

multipurpose patient transfer technologies by incorporating integrated communication and wireless control capabilities 

for added convenience. Additionally, this innovation enables the retrieval of basic patient information, like weight, 

without the patient's physical movement to a scale, thereby enhancing convenience for both caregivers and patients. 

The design of the device reduces physical strain on carers and ensures the safety and comfort of patients, especially 

the elderly, during various activities. The device is highly portable, allowing for efficient use and movement across 

different locations while providing robust functionality. Domestic production of this technology can enhance access to 

appropriate medical services and reduce reliance on imported technologies. Moreover, it can serve as a learning tool 

for those interested in medical devices, enabling further research and innovation in the field. In summary, the design 

and feasibility study, along with the engineering analysis, demonstrate that the various components of the innovation 

are structurally sound, and the control system is suitable for prototype development within the defined scope. 
 

Keywords: Innovation, Stroke, Patient transport 
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เครื่องสแกนลายนิ วมือบันทึกเวลาออนไลน์แบบพกพาโดยใชเ้ทคโนโลยอีนิเตอร์เน็ตใน

ทุกสรรพสิ่ง 

The portable fingerprint time attendance using internet of things technology 
 

ธนกฤต ธวัฒน์ธนเดช1*, สุทธิสาร ไชยลังกา1 และ ธนา อุดมศรไีพบูลย์1 

Thanakrit Tawatthanadech1*, Sutthisan chailungka1 and Thana Udomsripaiboon1 
 

บทคัดย่อ 

 บทความนี้น าเสนอเคร่ืองสแกนลายนิ้วมือแบบพกพาส าหรับบันทึกเวลาเข้าร่วมกิจกรรมของนักเรียนหรือ

นักศึกษาโดยใช้เทคโนโลยีอินเทอร์เน็ตในทุกสรรพสิ่งผ่านระบบการสื่อสาร Narrowband Internet of Things (NB-IoT)  

ซึ่งเป็นการสื่อสารระยะไกลแบบใชพ้ลังงานต่ า โดยตัวเคร่ืองมขีนาดเล็กกระทัดรัดและประหยัดพลังงาน สามารถพกพาไป

ยังจุดต่าง ๆ ได้ ผ่านระบบการสื่อสาร NB-IoT เพื่อใช้เชื่อมต่อโครงข่ายอินเทอร์เน็ต ซึ่งตัวเคร่ืองสแกนลายนิ้วมือจะ

สามารถบันทึกข้อมูลการเข้ารว่มกิจกรรมของนักเรียนและนักศึกษาในแตล่ะครั้งด้วยการใชเ้ซ็นเซอร์สแกนลายน้ิวมอืเบอร์ 

R307 ในการรับค่าจากลายนิ้วมือในแต่ละผู้ใชง้านเพื่อน าส่งข้อมูลในแต่ละผู้ใชง้านไปเก็บและประมวลผลบนแพล็ตฟอร์ม

การบริการของกูเกิล ผ่านระบบอินเทอร์เน็ตบนพื้นฐานของคลาวด์เทคโนโลยี ซึ่งข้อมูลท่ีอยู่บนคลาวด์เทคโนโลยีนั้น

สามารถน ามาประมวลผล สร้างรายงานและสรุปผลการเข้าร่วมกิจกรรมของนักเรียนและนักศกึษา  
 

ค าส าคัญ:  เครื่องสแกนลายน้ิวมอื, เทคโนโลยอีนิเทอร์เน็ตในทุกสรรพสิ่ง, NB-IoT} คลาวด์เทคโนโลยี, กูเกลิแพล็ตฟอร์ม 
 

Abstract  
 This paper presents a portable fingerprint scanner for recording the attendance of students using Internet of 

Things (IoT) technology through the Narrowband Internet of Things (NB-IoT) communication system, which is a low-

power long-distance communication. This device is compact and energy-saving. It can be carried to various locations 

through the NB-IoT communication system to connect to the Internet. Moreover, the proposed fingerprint scanner 

system is able to monitor the attendance data of students by using the R307 fingerprint sensor module to receive 

information from each user's fingerprints and then send it to store and process on the Google service platform, which 

is the Google Sheet, via the Internet system based on cloud technology. The data on the cloud technology can be 

processed, report and summarize the attendance results. It also has the ability to store and forward all information to 

those involved in developing the quality of students for further proceedings. 
 

Keywords: A Portable Fingerprint Scanner, Internet of Things, NB-IoT, Cloud Technology, Google Service Platform 
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การรกัษาความเป็นส่วนตัวโดยการใช้การวางนัยท่ัวไปเต็มโดเมนและค าสั่งเอสคิวแอล 

Privacy preservation using full-domain generalization and SQL commands 
 

ต่อศักดิ์ สุนทรพันธุ์1*  

Torsak Soontornphand1* 

 

บทคัดย่อ  
 ปัจจุบันข้อมูลสว่นบุคคลถูกจัดเก็บจากการใชง้านอุปกรณ์ดา้นเทคโนโลยีสารสนเทศอยา่งมากมาย ผู้ครอบครอง

ข้อมูลส่วนบุคคลสามารถแบ่งปันข้อมูลส่วนบุคคลไปให้กับบุคคลหรือหน่วยงานอื่นเพื่อวัตถุประสงค์ใดวัตถุประสงค์หนึ่ง 

ในการรักษาความเป็นส่วนตัวของเจ้าของข้อมูล ผู้ครอบครองข้อมูลควรรักษาความเป็นส่วนตัวของข้อมูลส่วนบุคคลก่อน

เผยแพร่ข้อมูลนี้ให้กับบุคคลหรือหน่วยงานอื่น ปัจจุบันมีแบบจ าลองความเป็นส่วนตัวของข้อมูลอยูม่ากมาย แบบจ าลองนิรนาม 

k ค่า (k-anonymity) เป็นแบบจ าลองความเป็นส่วนตัวท่ีได้รับความนิยมแบบจ าลองหนึ่ง ในการท าให้ข้อมูลส่วนบุคคล

เป็นไปตามข้อก าหนดของแบบจ าลองนิรนาม k ค่านั้น การวางนัยท่ัวไปเต็มโดเมนเป็นวิธีการหนึ่งท่ีนิยมใช้ แต่อย่างไรก็

ตามในการเลือกโดเมน ส าหรับการวางนัยท่ัวไปเต็มโดเมนยังมีความซับซ้อนในการทดสอบเปลี่ยนค่าของแอตทริบิวต์ตัว

ระบุเสมือน (Quasi-identifier) ตามโดเมนท่ีถูกเลือกมาทดสอบ จากปัญหาดังกล่าว งานวิจัยนี้น าเสนอวิธีการทดสอบ

โดเมนการวางนัยท่ัวไปโดยใช้ค าสั่งเอสคิวแอล (SQL) ร่วมกับตารางการวางนัยท่ัวไปส าหรับการทดสอบ ซึ่งผู้ครอบครอง

ข้อมูลสามารถใชเ้ครื่องมือท่ีมีอยูแ่ลว้ในระบบฐานขอ้มูลได้ 
 

ค าส าคัญ: การวางนัยท่ัวไปเต็มโดเมน, แบบจ าลองนรินาม k ค่า, ความเป็นสว่นตัวของข้อมูล 
 

Abstract  
 Currently, personal data is enormously collected from information technology equipment. Personal data 

holders can share their personal data with a person or institute. For privacy preservation of individuals, a data holder 

should preserve the privacy of individuals before being released to a person or institute. Currently, there are many 

data privacy models. K-anonymity is a popular privacy model. To achieve k-anonymity requirement, a full-domain 

generalization approach is often applied. However, in the domain testing process, there is a complexity for the 

replacement process of quasi-identifier attribute values based on the selected domain. From the mentioned problem, 

this paper proposes a domain testing approach using SQL query with a proposed generalization table for testing that 

a data holder can use tools in the database management system. 
 

Keywords: Full-domain generalization, k-anonymity, Data privacy 
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การพัฒนารูปแบบการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาในโรงงานเป็นฐานส าหรับนักศกึษาอาชีวศกึษา 

Developing a problem-based learning model using factory-based problems for 

vocational students 
 

กษิดศิ วุ่นบุญชู1*, ศศธิร ชูแก้ว2 และ สันติ หุตะมาน2 

Kasidis Wunbunchu1*, Sasithorn Chookaew2 and Santi Hutamarn2 

 

บทคัดย่อ 

  ปัจจุบันการผลิตในภาคอุตสาหกรรมมีความส าคัญอย่างยิ่งต่อเศรษฐกิจโลก โดยเฉพาะในยุคอุตสาหกรรม 4.0 ท่ี

เทคโนโลยีดิจิทัลและระบบอัตโนมัติถูกน ามาใช้ในการเพิ่มประสิทธิภาพและความแม่นย าของกระบวนการผลิต ท าให้ 

เทคโนโลยีระบบอัตโนมัติได้รับความนิยมในการน ามาใชอ้ย่างแพร่หลายในภาคอุตสาหกรรม เพื่อชว่ยลดความผิดพลาดและ

เพิ่มความปลอดภัย มีการการน าโปรแกรมเมเบิลคอนโทรลเลอร์มาใช้ในการควบคุมเคร่ืองจักรอัตโนมัติอันเป็นเทคโนโลยี

ส าคัญท่ีน าไปสู่การพัฒนาระบบควบคุมในภาคอุตสาหกรรม ท าให้ถูกบรรจุในหลักสูตรอาชีวศึกษาเพื่อตอบสนองต่อ 

ความต้องการของตลาดแรงงาน และพัฒนาศักยภาพด้านเทคนิคของผู้เรียน อย่างไรก็ตาม ในการจัดการเรียนการสอนใน

รายวิชาระบบโรงงานอัตโนมัติ พบว่าผู้เรียนไม่สามารถเขียนโปรแกรมควบคุมระบบอัตโนมัติท่ีมีความซับซ้อนได้ เพราะ 

ไม่สามารถเชื่อมโยงถึงปัญหาท่ีเกิดขึ้นในระบบอัตโนมัติของโรงงานอุตสาหกรรม รวมถึงวิธีการสอนยังไม่สอดคล้องกับ 

สื่อการเรียนการสอนท่ีมีอยู่ งานวิจัยนี้ได้น าเสนอการพัฒนารูปแบบการสอนท่ีเน้นการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานผ่าน  

การเรียนรู้ในโรงงานจ าลอง เพื่อเพิ่มทักษะในการแก้ปัญหาของผู้เรียน เร่ืองการเขียนโปรแกรมควบคุมระบบอัตโนมัต ิ 

กลุ่มตัวอย่างเป็นผู้เรียนประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง สาขาแมคคาทรอนิกส์และหุ่นยนต์ วิทยาลัยการอาชีพบางปะกง 

จ านวน 15 คน โดยใช้การวิจัยเชิงกึ่งทดลองได้ออกแบบการวิจัยเป็นประเภททการทดสอบวัดผลก่อนและหลังการทดลอง

แบบกลุ่มเดียว ผลจากงานวิจัยพบว่ารูปแบบการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาในโรงงานเป็นฐาน เร่ือง การควบคุมระบบอัตโนมัติ 

ด้วยโปรแกรมเมเบิลคอนโทรลเลอร์ท่ีพัฒนาขึ้น ผ่านการประเมินคุณภาพโดยผู้เชี่ยวชาญ โดยมีค่าเฉลี่ยท่ีแปลผลอยู่ใน 

ระดับมากท่ีสุด (ค่าเฉลี่ย 4.62 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.65) ผู้เรียนมีทักษะการแก้ปัญหาท่ีเพิ่มขึ้น อยู่ในระดับสูง  

จ านวน 7 คน และในระดับปานกลาง จ านวน 8 คน ดังนั้น สามารถสรุปได้ว่า การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาในโรงงานเป็นฐาน 

เร่ือง การควบคุมระบบอัตโนมัติด้วยโปรแกรมเมเบิลคอนโทรลเลอร์ในรายวิชาระบบโรงงานอัตโนมัติ  สามารถใช้เป็น
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แนวทางในการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้เพื่อเพิ่มทักษะด้านการแก้ปัญหาส าหรับหลักสูตรอบรมอื่นท่ีเกี่ยวข้องกับระบบ

โรงงานอัตโนมัตไิดต้อ่ไป 
 

ค าส าคัญ:  การเรียนรู้โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน, โรงงานแหง่การเรียนรู้, อาชีวศกึษา  
 

Abstract 
  Industrial production plays a crucial role in the global economy, particularly in the era of Industry 4.0, where 

digital technologies and automation systems are employed to enhance the efficiency and accuracy of production 

processes. Consequently, automation technology has gained widespread popularity across various industrial sectors 

to reduce errors and improve safety. The use of programmable controllers in automated machinery is a critical 

technology that has led to the development of industrial control systems, prompting the advancement of vocational 

education programs to meet labor market demands and enhance students' technical skills. However, in teaching the 

subject of automatic factory systems, it has been observed that students cannot write complex automation control 

programs due to a lack of understanding of the issues that arise in industrial automation systems, and the teaching 

methods do not align with the available instructional materials. This research presents the development of a 

problem-based learning approach through simulated factory learning to enhance students’ problem-solving skills in 

writing automation control programs. The study involved a sample group of 15 Higher Vocational Certificate students 

specializing in Mechatronics and Robotics from Bangpakong Technical College. The research employed a quasi-

experimental design with a pre-test and post-test conducted on a single group. The research findings indicate that 

the problem-based learning model in a simulated factory setting, focused on automation control using programmable 

controllers, received the highest quality rating from experts (Mean = 4.62, SD.=0.65). The results showed improved 

problem-solving skills to a high level for seven students and a moderate level for eight students. In conclusion, 

problem-based learning in a simulated factory environment, focused on automation control using programmable 

controllers in the subject of automatic factory systems, can serve as a guideline for developing learning models to 

enhance problem-solving skills in other training courses related to industrial automation systems. 
 

Keywords:  Problem–based learning, Learning factory, Vocational education  
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การส่งเสริมทักษะการเขียนโปรแกรมผ่านเกมของผู้เรียนในการสรา้งสัญญาณพัลส์วิ

ทด์มอดูเลชันจากไมโครคอนโทรลเลอร์ 

Promoting students’ programming skills via gamification to generate pulse 

width modulation signal from microcontrollers  
 

อนนท์ ทาเทียว1* และ ศุภชัย หอวิมานพร2 

Anon Thathiew1* and Suppachai Howimanporn2 
 

บทคัดย่อ 
 การเรียนรู้การสร้างสัญญาณพัลส์วิทด์มอดูเลชัน เป็นเนื้อหาส าคัญในวิศวกรรม อิเล็กทรอนิกส์  และระบบ

ควบคุม อย่างไรก็ตาม การปรับตั้งค่าดิวตี้ไซเคิลท่ีไม่เหมาะสมสามารถท าให้ระบบท างานผิดพลาด รวมถึงความซับซ้อน

ของเนื้อหาท าให้นักเรียนขาดความสนใจและผลการเรียนต่ า ดังนัน้ ในการวจิัยคร้ังนี้ ผุ้วจิัยจึงออกแบบการเรียนรู้ผ่านเกม 

เพื่อเพิ่มทักษะการเขียนโปรแกรมและแรงจูงใจของผู้เรียน โดยมีวัตถุประสงค์ คือ 1) พัฒนาการเรียนรู้การสร้างสัญญาณ

พัลส์วิทด์มอดูเลชัน ผ่านเกมจากไมโครคอนโทรลเลอร์ 2) เพื่อประเมินทักษะการเขียนโปรแกรม และ 3) เพื่อประเมิน

แรงจูงใจในการร่วมกิจกรรมหลังจากการเรียนรู้ 

กลุ่มตัวอย่างประกอบด้วยผู้เรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพสาขาอิเล็กทรอนิกส์วิทยาลัยการอาชีพนครปฐม 

จ านวน 26 คน โดยใช้เคร่ืองมือการเรียนรู้ผ่านเกมบนโปรแกรมสเปเชียลออนไลน์ พร้อมสื่อประกอบ เช่น ใบเนื้อหา  

ใบงาน และแบบทดสอบจ านวน 20 ข้อ ก่อนน าไปทดลองกับผู้เรียน ท าการประเมินความเหมาะสมโดยผู้เชี่ยวชาญพบวา่มี

ความเหมาะสมสูง(ค่าเฉลี่ย 4.53 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.12) เมื่อน าไปทดลองใช้กับผู้เรียน โดยให้ท าแบบทดสอบก่อน

เรียน แล้วจึงด าเนินการตามขั้นตอนจากแผนการจัดการเรียนรู้ หลังจากจบทุกหน่วยการเรียนแล้ว จึงให้ ผู้เรียนท า

แบบทดสอบอกีครัง้ พร้อมท้ังประเมินแรงจูงใจของผู้เรียนท่ีมีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ 
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 ผลการวิจัยพบว่ามีผู้เรียนพัฒนาทางการเรียนด้านทักษะระดับสูง 5 คน ปานกลาง 16 คน และต่ า 6 คน  

โดยค่าเฉลี่ยแรงจูงใจของผู้เรียนอยู่ในระดับสูง (ค่าเฉลี่ย 4.82 ส่วนเบ่ียงเบนมตรฐาน 0.06 ) แสดงให้เห็นว่า การเรียนรู้

ผ่านเกมชว่ยเสริมสร้างทักษะการเขียนโปรแกรมและแรงจูงใจ ได้เป็นอยา่งดี 
 

ค าส าคัญ:  การเขียนโปรแกรม, พัลสว์ทิด์มอดูเลชัน, การเรียนรู้ผ่านเกม, การศึกษาด้านเทคโนโลย ี
 

Abstract  
Learning about Pulse Width Modulation (PWM) signal generation is essential in engineering, electronics, and 

control systems. However, improper duty cycle adjustments can cause system malfunctions, and the complicated 

content often leads causing students to lose interest and low academic performance. Therefore, this study designed 

a game-based learning approach to enhance programming skills and motivation among students. The objectives are: 

1) to develop PWM signal generation learning through microcontroller-based games, 2) to assess programming skills, 

and 3) to evaluate students' motivation in learning activities. 

The sample group consisted of 26 vocational certificate students in the Electronics Program at Nakhon 

Pathom Industrial and community Education College. The research employed game-based learning tools on the 

Spatial Online platform, along with supplementary materials such as handouts, worksheets, and a 20-item test. 

Before conducting the experiment with students, experts evaluated the appropriateness of the materials, high 

suitability score (average 4.53, standard deviation 0.12). The learning activities began with a pre-test, followed by 

instruction based on the planned learning modules. Upon completing all units, students took a post-test and 

completed a motivational assessment related to the learning activities. 

The research results showed that 5 students demonstrated high skill improvement, 16 showed moderate 

improvement, and 6 showed low improvement. The average motivation level among students was rated as high 

(mean 4.82, standard deviation 0.06), indicating that game-based learning effectively enhances programming skills 

and motivation. 
 

Keywords:  Programming, Pulse Width Modulation (PWM), Gamification, Technology Education 
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การพัฒนาสื่อมัลติมีเดยีเพื่อใช้ในการเรียนการสอนรายวิชา จุลชีววทิยาส าหรับความ

ปลอดภัยทางอาหาร 
The development of multimedia for learning on Microbiology for food safety 
 

จันทนา จันโจมศกึ1* 

Chanthana Chanchomsuek1* 
  

บทคัดย่อ 

การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อพัฒนาสื่อมัลติมีเดียส าหรับรายวิชาจุลชีววิทยาส าหรับความปลอดภัยทาง

อาหาร เร่ืองการอ่านผลวิเคราะห์เชื้อแบคทีเรียก่อโรคในอาหาร 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลัง

การใช้สื่อมัลติมีเดีย 3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนิสิตท่ีมีต่อสื่อมัลติมีเดีย ประชากรท่ีใช้ในการวิจัย คือ นิสิตท่ีเรียน

รายวิชาจุลชีววิทยาส าหรับความปลอดภัยทางอาหาร จ านวน 40 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ 1) สื่อมัลติมีเดียส าหรับ

รายวิชาจุลชีววิทยาส าหรับความปลอดภัยทางอาหาร เร่ืองการอ่านผลวิเคราะห์เชื้อแบคทีเรียก่อโรคในอาหาร จ านวน  

3 เชื้อ 2) แบบทดสอบก่อนและหลังการใช้สื่อมัลติมีเดีย 3) แบบสอบถามความพึงพอใจสื่อมัลติมีเดีย สถิติท่ีใช้ ใน 

การวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และวิเคราะห์ความแตกต่างด้วย t-test (Dependent Sample) 

ผลการวิจัยพบว่า ผลการประเมินประสิทธิภาพสื่ออยู่ในระดับมากที่สุด ( = 4.90, SD = 0.14) คะแนนของนิสิตหลังการใช้

สื่อสูงกว่าก่อนการใช้สื่ออย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลนิสิตมีความพึงพอใจจากการใช้สื่อ

มัลตมิเีดีย อยู่ในระดับมากท่ีสุด ( = 4.78, SD = 0.45) จากการวจิัยสามารถสรุปได้ว่าสื่อมัลติมเีดียสามารถพัฒนาความรู้

ได้ในระดับดีมากท่ีสุด 
 

ค าส าคัญ: สื่อมัลตมิเีดีย, แบคทีเรียก่อโรคในอาหาร, จุลชีววทิยาอาหาร 
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Abstract 
The purposes of this research were to 1) develop multimedia for Microbiology for Food Safety for learning 

about the analysis of pathogenic bacteria in food 2) compare the learning achievement before and after trying out 

learning by using the multimedia 3) assess the satisfaction of students of multimedia learning. The population of 

study was students learning Microbiology for Food Safety 40 students. The instruments used in this research were           

1) multimedia for Microbiology for Food Safety for learning about the analysis of 3 types of pathogenic bacteria in 

food 2) the achievement before and after learning 3) satisfaction questionnaire. The statistics used for data analysis 

were mean standard deviation and t-test (Dependent Sample). The results were the experts overall evaluation of 

multimedia performance was very satisfied level (  = 4.90, SD = 0.14). The score after using the multimedia was 

higher before learning at .05 level of significance. The overall score of satisfaction of multimedia users at very 

satisfied level (  = 4.78, SD = 0.45). From the research results, it can be concluded that multimedia can help 

develop knowledge at a very satisfied level. 
 

Keywords: Multimedia, Pathogenic bacteria in food, Food microbiology 
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การศึกษาการควบคุมประสานกันของ HVDC และอเิล็กโทรไลเซอร์ ด้วยตัวควบคุม 

พีไอดีแบบยดืหยุ่นเพื่อลดการแกว่งของความถี่ภายใต้การโจมตไีซเบอร์ 

The study of coordinated control of HVDC and electrolyzer by resilient PID 

controllers for frequency regulation under cyber-attacks 
 

จงลักษณ์ พาหะซา1*, สุริยา ตาด านิล1, ภูรณิัฐ โกมาศ1, รัชชานนท์ วงษ์กัณหา1 และ ธนวัฒน์ ทองออน1 

Jonglak Pahasa1*, Suriya Tadamnil1, Phurinut Komas1, Ratchanon Wongkanha1 and Thanawat Thong-on1 
 

บทคัดย่อ 
 งานวิจัยนี้ ท าการศึกษาการควบคุมประสานกันของสายส่งเชื่อมโยงแรงดันสูงกระแสตรง (High voltage direct 

current: HVDC) และอิเล็กโทรไลเซอร์ชนิดเยื่อแลกเปลี่ยนโปรตอน (Proton exchange membrane electrolyzer: PEMEL) 

ด้วยตัวควบคุมพีไอดีแบบยืดหยุ่น (Resilient proportional integral derivative: R-PID) เพื่อท าเสถียรภาพความถี่ระบบ

ไฟฟ้าก าลังเชื่อมโยงหลายพื้นท่ี ภายใต้การโจมตีทางไซเบอร์แบบปฏิเสธการให้บริการ (Denial of service: DoS)  

ตัวควบคุมพีไอดีแบบยืดหยุ่นส าหรับควบคุมอิเล็กโทรไลเซอร์ชนิดเยื่อแลกเปลี่ยนโปรตอน ร่วมกับการควบคุม HVDC 

ออกแบบโดยพิจารณาผลกระทบของการโจมตีไซเบอร์แบบปฏิเสธการให้บริการ  ผลการจ าลองกับระบบไฟฟ้าก าลัง

เชื่อมโยงสองพื้นท่ี พบว่าการควบคุมพีไอดีแบบยืดหยุ่นส าหรับควบคุมประสานกันของการเชื่อมโยง HVDC และอิเล็ก

โทรไลเซอร์ชนดิเยื่อแลกเปลี่ยนโปรตอนท่ีท าการศกึษา สามารถลดการแกว่งของความถี่ได้ดีกวา่ตัวควบคุมพไีอดท่ัีวไป 
 

ค าส าคัญ:   HVDC, อเิล็กโทรไลเซอร์, การควบคุมความถี่โหลด, การควบคุมพไีอด,ี อัลกอริทึมหิ่งห้อย  
 

Abstract  
 This paper examines a coordinated control strategy for high voltage direct current (HVDC) links and proton 

exchange membrane electrolyzers (PEMELs) to regulate the frequency of multi-area interconnected power systems 

using resilient proportional-integral-derivative (R-PID) controllers under denial-of-service (DoS) cyber-attacks. The 

resilient PID controllers for the HVDC links and PEMELs are designed with consideration of the effects of DoS cyber-

attacks. Simulation results on a two-area interconnected power system demonstrate that the proposed R-PID-based 

HVDC and PEMEL control strategy regulates the system frequency more effectively than conventional PID controllers. 
 

Keywords:   HVDC, electrolyzer, Load frequency control, PID control, Firefly algorithm  
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การศึกษาการควบคุมประสานกันของ HVDC และอเิล็กโทรไลเซอร์ด้วยตัวควบคุมพีไอดี

เหมาะที่สุดเพื่อท าเสถียรภาพความถี่ระบบไฟฟ้าก าลังเชื่อมโยงหลายพื นที่ 

The study of coordinated control of HVDC and electrolyzers by optimal PID 

controllers for frequency stabilization of multi-area interconnected power systems 
 

จงลักษณ์ พาหะซา1*, ธนากร หนองผือ1, ธเนศวร เต็งสุวรรณ์1 และ บูรพา ใจศรีธิ1 

Jonglak Pahasa1*, Thanakorn Nongphue1, Thanasuas Tengsuwan1 and Burapha Jaisrithi1 
 

บทคัดย่อ 
 งานวิจัยนี้ น าเสนอการศึกษาการควบคุมประสานกันของอิเล็กโทรไลเซอร์ชนิดเยื่อแลกเปลี่ยนโปรตอน (Proton 

exchange membrane electrolyzer: PEMEL) และการควบคุมก าลังไฟฟ้าของสายส่งเชื่อมโยงแรงดันสูงกระแสตรง (High 

voltage direct current: HVDC) ด้วยตัวควบคุมพีไอดี เพื่อท าเสถียรภาพความถี่ของระบบไฟฟ้าก าลังเชื่อมโยงหลายพื้นท่ี 

โดยพารามิเตอร์ของตัวควบคุมพีไอดีถูกหาค่าเหมาะสมท่ีสุดพร้อม ๆ กันด้วยอัลกอริทึมหิ่งห้อย (Firefly Algorithm: FLA) 

ผลการจ าลองกับระบบไฟฟ้าก าลังเชื่อมโยงสองพื้นท่ี พบว่า การควบคุมอิเล็กโทรไลเซอร์ชนิดเยื่อแลกเปลี่ยนโปรตอน 

ร่วมกับการควบคุมก าลังไฟฟ้าของสายส่งเชื่อมโยงแรงดันสูงกระแสตรง ด้วยวิธีพีไอดีเหมาะท่ีสุดท่ีน าเสนอ สามารถลด

การแกว่งของความถี่ได้ดกีว่า การควบคุมด้วยพีไอดท่ัีวไป 
 

ค าส าคัญ: HVDC, อเิล็กโทรไลเซอร์, การควบคุมความถี่โหลด, การควบคุมพรไอด,ี อัลกอริทึมหิ่งห้อย 
 

Abstract  
 This paper proposes the study of coordinated control of high voltage direct current (HVDC) and proton 

exchange memblane electrolyzer (PEMEL) for frequency stabilization of the multi-area interconnected power systems 

by optimal proportional integral derivative (PID) controllers. The PID parameters of the HVDC and PEMPELs controller 

are optimized by the firefly algorithm (FLA) simultaneously. Simulation results on the two-area interconnected power 

system demonstrate that the proposed coordinated control of HVDC and PEMEL controlled by the proposed optimal 

PID is able to stabilize the frequency of the studied system better than conventional PID. 
 

Keywords:  HVDC, electrolyzer, load frequency control, PID control, firefly algorithm  
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ศกึษาประสิทธิภาพการย่อยในหลอดทดลองของไข่น  าด้วยเอนไซมย์่อยอาหารของปลา

กินพืช 10 ชนิด  

In vitro digestibility of Wolffia globosa using digestive enzymes from 10 species 

of herbivorous fish  
 

วันอาสาฬ์ นนกระโทก1* และ สุดาพร ตงศิริ1   

Wanarsa Nonkrathok1* and Sudaporn Tongsiri1   
 

บทคัดย่อ 
ศกึษาความสามารถในการย่อยไข่น้ า ด้วยเอนไซม์ย่อยอาหารของปลากินพืช 10 ชนิด โดยเอนไซม์ท่ีใช้วิเคราะห์

สกัดจากล าไส้ปลาส่วนต้น ใช้ปลากินพืชจ านวน 10 ชนิด ได้แก่ ปลานิล (Oreochromis niloticus) ปลาทับทิม ปลาตะเพียน

ขาว (Barbonymus gonionotus) ปลากระโห้ (Catlocarpio siamensis) ปลาไน (Cyprinus carpio) ปลาสร้อย (Henicorhynchus 

siamensis) ปลาบ้า (Leptobarbus hoevenii) ปลายี่สก (Probarbus jullieni) ปลาสลิด (Trichopodus pectoralis) และปลาบึก 

(Pangasianodon gigas) ปลาทดลองท้ังหมดมีอายุเฉลี่ย 2 เดือน ผลการทดลอง พบว่า เอนไซม์จากปลาสร้อย และ 

ปลากระโห้ มีประสิทธิภาพในการย่อยกรดอะมิโนได้ดีท่ีสุด ส่วนเอนไซม์จากปลาสร้อย ปลากระโห้ ปลาตะเพียน และ 

ปลาไน มีประสิทธิภาพในการย่อยน้ าตาลได้ดี ท่ีสุด และมี ความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  (p>0.05)   

ท้ังความสามารถในการย่อยกรดอะมิโน และความสามารถในการย่อยน้ าตาล จากการศึกษาในคร้ังนี้ ไข่น้ า สามารถ

น ามาใชเ้ป็นวัตถุดิบอาหารเสริม หรอื วัตถุดบิอาหารส าหรับสร้างสูตรอาหารปลากินพชืได้ 
 

ค าส าคัญ:  ปลากินพืช, ไข่น้ า, การย่อยในหลอดทดลอง 
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Abstract  
The study investigates the digestibility of Wolffia globosa using digestive enzymes from 10 species of 

herbivorous fish. Enzymes analyzed were extracted from the anterior part of the fish intestines. The 10 species of 

herbivorous fish examined included Nile tilapia (Oreochromis niloticus) red tilapia silver barb (Barbonymus gonionotus) 

giant barb (Catlocarpio siamensis) common carp (Cyprinus carpio) Siamese mud carp (Henicorhynchus siamensis) 

hampala barb (Leptobarbus hoevenii) Jullien's golden carp (Probarbus jullieni) snakeskin gourami (Trichopodus 

pectoralis) and Mekong giant catfish (Pangasianodon gigas). with an average age of two months. The results 

indicated that the enzymes from Siamese mud carp and giant barb demonstrated the highest efficiency in amino 

acid digestion. Furthermore, the enzymes from Siamese mud carp, giant barb, silver barb, and common carp 

showed the highest efficiency in sugar digestion, with statistically significant differences observed (p > 0.05) in both 

amino acid and sugar digestion capacities. This study suggests that Wolffia globosa holds potential as a supplement 

ingredient or as a component in formulating feed for herbivorous fish. 
 

Keywords:  Herbivorous fish, Wolffia globosa, In vitro digestibility 
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การวิเคราะห์บทบาทของปัจจัยส่ิงแวดล้อมทางน  าและแนวโน้มของ 

สถานการณ์ยูโทรฟิเคชันในพื นที่แม่น  าเพชรบุรี 

Analysis on the role of aquatic environmental factors and trend of 

eutrophication status in the Phetchaburi river areas 
 

ภาณุวัฒน์ สีบุญ1 และ จารุมาศ เมฆสัมพันธ์1* 

Phanuwat Sibun1 and Charumas Meksumpun1* 

 

บทคัดย่อ 

 การศึกษาวิเคราะห์ปัจจัยคุณภาพน้ าท่ีส่งผลต่อการเกิดปัญหายูโทรฟิเคชันในแม่น้ าเพชรบุรี ด าเนินการ 

โดยประยุกต์ใช้ระดับคลอโรฟิลล์เอเป็นดัชนีชี้วัดหลัก โดยวิเคราะห์ข้อมูลทุติยภูมิของพื้นท่ี 9 สถานี ท่ีครอบคลุมในเขต

ตอนกลางและตอนล่างของแม่น้ า และประเมินแนวโน้มของการเกิดยูโทรฟิเคชันจากฐานข้อมูล 15 ปี พบว่าปัจจัย 

ด้านแอมโมเนียมและออร์โธฟอสเฟทมีบทบาทต่อการเพิ่มระดับคลอโรฟิลล์เอในแม่น้ าเพชรบุรีโดยเฉพาะในพื้นท่ีตอนล่าง 

ซึ่งมีความหนาแนน่ของชุมชนสูง แอมโมเนียมและออร์โธฟอสเฟทมกีารเพิ่มขึน้ได้ชัดเจนในพื้นท่ีทางตอนล่างในชว่งฤดูแล้ง 

โดยระดับของคลอโรฟิลล์เอ (Chl) มีความสัมพันธ์อย่างมีนัยส าคัญกับแอมโมเนียม (NH) และออร์โธฟอสเฟท (PO)  

ดังสมการ Chl = 0.88 NH0.61 (r = 0.65) และ Chl = 2.47 PO0.97 (r = 0.85) ตามล าดับ ส่วนในช่วงกลางฤดูฝน  

พบความสัมพันธ์อย่างมีนัยส าคัญ ดังสมการ Chl = 3.68 PO0.44 (r = 0.56) ผลการศึกษาในภาพรวมชี้ให้เห็นว่า  

หากต้องการอนุรักษ์ระบบนิเวศแม่น้ าโดยให้ค่าคลอโรฟิลล์เอไม่เกินกว่า 5 ไมโครกรัมต่อลิตร จะต้องควบคุมระดับของ

แอมโมเนียมและออร์โธฟอสเฟทในน้ า ให้ต่ ากว่า 18 ไมโครโมลาร์ และ 2 ไมโครโมลาร์ ตามล าดับ ซึ่งจะเป็นประโยชน์ 

ต่อการป้องกันปัญหายูโทรฟิเคชันในพืน้ท่ีแม่น้ าเพชรบุรีได้ตอ่ไป 
 

ค าส าคัญ:   ยูโทรฟิเคชัน, คลอโรฟิลลเ์อ, แอมโมเนยีม, ออร์โธฟอสเฟท, แมน่้ าเพชรบุรี 
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Abstract 
 Analysis on water quality factors influencing eutrophication problem of the Phetchaburi River were carried 

out based on application of chlorophyll a as an indicator. Research on related secondary information of nine study 

stations, covering the middle-reach and the lower-reach rives, was conducted. In addition, the status and trends of 

eutrophication over a 15-year period was evaluated. Results indicated that ammonium and orthophosphate levels 

significantly contributed to the increase of chlorophyll a, particularly in the lower-reach Phetchaburi river that 

characterized by high population density. Remarkable increases in ammonium and orthophosphate levels especially 

during the dry season were found. During such a season, chlorophyll a (Chl) showed a significant correlation with 

ammonium (NH) and orthophosphate (PO) levels as the equation; Chl = 0.88 NH0.61 (r = 0.65) and Chl = 2.47 PO0.97 

(r = 0.85), respectively. In the mid-rainy season, a significant correlation of Chl = 3.68 PO0.44 (r = 0.56) was found. 

The overall results indicated that, for conservation of the river ecosystem with the based-line levels of chlorophyll < 

5 µg/L, the levels of ammonium and orthophosphate should be controlled to <18 µM, and <2 µM, respectively.  

Such management should be useful for prevention of eutrophication problem in the Phetchaburi river further. 
 

Keywords:   Eutrophication, Chlorophyll a, Ammonium, Orthophosphate, Phetchaburi river 
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-Abstracts- 

บทบาทของปัจจัยทางนิเวศอุทกวิทยาและการใช้ประโยชน์ในพื นที่ต่อ 

การเปลี่ยนแปลงประชาคมแพลงก์ตอนพืชในแม่น  าเจ้าพระยา 

Roles of hydro-ecological factors and land utilization on changes of 

phytoplankton community in the Chao Phraya river 
 

ศุภวิชญ์ บุญครอง1 และ จารุมาศ เมฆสัมพันธ์1* 

Supawitch Boonkrong1 and Charumas Meksumpun1* 

 

บทคัดย่อ 
 การศึกษาบทบาทของปัจจัยทางนิเวศอุทกวิทยาและการใช้ประโยชน์ในพื้นท่ีต่อการเปลี่ยนแปลงประชาคม

แพลงก์ตอนพืชในพื้นท่ีแม่น้ าเจ้าพระยา ด าเนินการโดยการวิเคราะห์ฐานข้อมูลทุติยภูมิท่ีเกี่ยวข้องในช่วงปี พ.ศ. 2553-

2565 โดยก าหนดสถานีศกึษา 18 สถานี ครอบคลุมตัง้แต่พื้นท่ีตอนตน้แม่น้ า (ในเขตจังหวัดนครสวรรค์) ถึงพื้นท่ีปลายน้ า 

(ในเขตจังหวัดสมุทรปราการ) ผลการศึกษาวิจัยพบว่าการเพิ่มปริมาณฟอสฟอรัสรวม (TP) อย่างชัดเจนโดยเฉพาะใน 

ช่วงฤดูแล้ง มีบทบาทในเชิงบวกต่อความหนาแน่นของแพลงก์ตอนพืชกลุ่มหลักท่ีพบในแม่น้ า (Division Bacillariophyta) 

(r=0.76) ท้ังนี้ ควรควบคุมไม่ให้มีค่า TP สูงกว่า 0.30 mg/L ผลการศึกษายังพบว่า การเพิ่มขึ้นของ TP มีความสัมพันธ์   

เชงิบวกกับสัดส่วนของพื้นท่ีชุมชนโดยรอบ (r=0.73) และปริมาณน้ าท่า (r=0.40) อยา่งไรก็ตาม หากปริมาณน้ าท่ามีระดับ

ท่ีสูงกวา่ 2,000×106 ลูกบาศก์เมตรต่อเดือน ก็จะช่วยเจือจาง TP ให้มีค่าต่ าลง ซึ่งนับเป็นส่วนหนึ่งในการควบคุมการเพิ่ม

จ านวนของแพลงก์ตอนพืชได้ ส าหรับผลการวิเคราะห์แนวโน้มของสถานการณ์สารอาหารพืชชนิดส าคัญ พบว่าปริมาณ 

TP มีการเพิ่มขึ้นอย่างชัดเจน (> 0.20 mg/L) ตั้งแต่ประมาณปี พ.ศ. 2561-2562 เป็นต้นมา ลักษณะดังกล่าวท าให้พื้นท่ี

แม่น้ าโดยเฉพาะในตอนล่างเข้าสู่สถานการณ์ยูโทรฟิเคชัน ซึ่งจ าเป็นตอ้งหาแนวทางการควบคุมปัจจัยสาเหตุอย่างจริงจัง 

ท้ังนี ้เพื่อชว่ยอนุรักษด์ูแลระบบนเิวศและทรัพยากรท่ีมีในพื้นท่ีแม่น้ าให้อยู่ในสมดุลท่ีเหมาะสมได้ตอ่ไป 
 

ค าส าคัญ:  แพลงก์ตอนพชื, ฟอสฟอรัสรวม, การใชป้ระโยชนใ์นพื้นท่ี, ปริมาณน้ าท่า, ปัญหายูโทรฟิเคชัน, แมน่้ าเจ้าพระยา 
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Abstract  
Research on impacts of hydro-ecological factors and land utilization on changes of phytoplankton 

community in the Chao Phraya river was carried out by analysis of secondary information during 2010-2022 in 18 

stations covering all of the river areas (from upper-reach river in Nakhon Sawan province to lower-reach river in 

Samut Prakan province). The results indicated that the significant increases of total phosphorus (TP) especially in 

drought season had positive relationships with density of main division phytoplankton in the river (Division 

Bacillariophyta) (r=0.76). Accordingly, we suggest to control TP to the levels less than 0.30 mg/L. Additionally, the 

increases of TP had positive relationship with proportion of community area surround the river (r=0.73) and with the 

Inflow (r=0.40), However, if the inflow increased more than 2,000×106 m3/month, TP should be diluted. Such 

phenomena can be one of appropriate approach to control phytoplankton population. Analysis on changing trend of 

nutrients impacting on main phytoplankton indicated that TP significant had increased (> 0.20 mg/L) from 2018-

2019. Such situation should drive Chao Phraya river into eutrophication status, especially in the lower area. 

Therefore, related causes should be critically considered and control in order to further conserve for ecosystem and 

related resource stability of the river areas. 
 

Keywords:  Phytoplankton, Total phosphorus, Land utilization, Inflow, Eutrophication, Chao Phraya river 
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-Abstracts- 

บทบาทของแพลงก์ตอนพืชและสารอนิทรีย์แขวนลอยต่อความชุกชมุ 

ของแพลงก์ตอนสัตว์ในระบบนิเวศอ่างเก็บน  าเขื่อนอุบลรัตน์ 

Role of phytoplankton and organic suspended solid on zooplankton abundance 

in the Ubolratana reservoir ecosystem 
 

จรียา ม่วงสีงาม1, จารุมาศ เมฆสัมพันธ์2*, ไพลิน จติรชุ่ม2, สันติ พ่วงเจรญิ2 และ พิชาศษิฐ์ แสงเมฆ3 

Jeeraya Muangsringam1, Charumas Meksumpun2*, Pailin Jitchum2, Santi Poungcharean2 and  

Pichasit Sangmek3 
 

บทคัดย่อ 
การศึกษาบทบาทของแพลงก์ตอนพืชและสารอินทรีย์แขวนลอยตอ่ความชุกชุมของแพลงก์ตอนสัตวใ์นอ่างเก็บน้ า

เขื่อนอุบลรัตน์ ด าเนินการโดยการส ารวจและเก็บตัวอย่างท้ังในบริเวณตอนบน ตอนกลาง และตอนล่างของอ่างเก็บน้ า 

รวม 8 สถานี ในปีพ.ศ. 2563-2565 ผลการศึกษาพบความอุดมสมบูรณ์ของแพลงก์ตอนพืชในพื้นท่ีตอนบนมีระดับต่ า-

ปานกลาง ส่วนพื้นท่ีตอนกลางและตอนล่างมีระดับสูง-สูงมาก แพลงก์ตอนพืชและแพลงก์ตอนสัตว์มีความแตกต่างกัน

ตามพื้นท่ี ซึ่งในพื้นท่ีตอนบน ตอนกลาง และตอนล่าง มีความหนาแน่นเฉลี่ยของแพลงก์ตอนพืช 26,616±29,565, 

59,650±34,503 และ 138,354±121,407 cells/L ตามล าดับ และมีความหนาแน่นเฉลี่ยของแพลงก์ตอนสัตว์ 3,610±4,138, 

3,711±4,007 และ 4,661±6,388 inds/L ตามล าดับ ส าหรับปริมาณสารอินทรีย์แขวนลอยพบค่าเฉลี่ย 37.5±65.2, 

17.5±17.1 และ 15.7±12.5 mg/L ตามล าดับ ในการศึกษาพบบทบาทจากแพลงก์ตอนพชืต่อแพลงก์ตอนสัตว์กลุ่มโคพีพอด

ในระดับปานกลาง (r = 0.44) ขณะท่ีพบบทบาทจากสารอินทรีย์แขวนลอยต่อแพลงก์ตอนสัตว์กลุ่มโคพีพอด (r = 0.77) 

คลาโดเซอร์แรน (r = 0.75) และโรติเฟอร์ (r = 0.47) พบในระดับปานกลางถึงสูง ผลการศึกษาในภาพรวมสะท้อนให้เห็น

ว่าแพลงก์ตอนสัตว์ได้รับบทบาทจากสารอินทรีย์แขวนลอยในน้ าได้มากกว่าบทบาทจากแพลงก์ตอนพืช ซึ่งนับเป็นองค์

ความรู้ท่ีส าคัญและควรประยุกต์ใช้ส าหรับการบริหารจัดการมวลน้ าท่ีไหลเข้าอ่างเก็บน้ าให้เหมาะสม เพื่อการรักษา  

เสถียรถาพของทรัพยากรในพื้นท่ีได้ตอ่ไป 
 

ค าส าคัญ: ความชุกชุมของแพลงก์ตอนสัตว์, แพลงก์ตอนพชื, คลอโรฟิลล์เอ, สารอนิทรีย์แขวนลอย, อา่งเก็บน้ าเขื่อนอุบลรัตน์ 
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Abstract  
Study on role of phytoplankton and organic suspended solids on the zooplankton density in the Ubolratana 

reservoir was carried out by investigation along the riverine zone, transition zone and lacustrine zone, in total of 8 

surveyed stations during 2020-2022. The results found that in the Ubolratana reservoir ecosystem the riverine zone 

was in oligotrophic-mesotrophic status, while the transition and lacustrine zones were in eutrophic-hypertrophic 

status. It was found that the abundance of phytoplankton and zooplankton varied as the zones and seasons.  

The riverine, transition and lacustrine zones had the average densities of phytoplankton of 26,616±29,565, 

59,650±34,503 and 138,354±121,407 cells/L, respectively, and the average zooplankton densities of 3,610±4,138, 

3,711±4,007 and 4,661±6,388 inds/L, respectively. The average organic suspended solid were 37.5±65.2, 

17.5±17.1 and 15.7±12.5 mg/L, respectively. This study found that phytoplankton had moderate role on total 

copepod (r = 0.44), while organic suspended solids had moderate to high roles on copepod (r = 0.77), cladocerans  

(r = 0.75), and rotifers (r = 0.47). The overall results of the study also reflected that zooplankton received higher 

role from organic suspended solid than from phytoplankton. Such a finding is an important knowledge that should be 

applied for appropriate management of the inflow of the reservoirs so as to further maintain stability of resources in 

the water areas. 
 

Keywords:  Zooplankton abundance, Phytoplankton, Chlorophyll a, Organic suspended solids, Ubolratana reservoir 
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การศึกษาพิษเฉียบพลัน และการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของปลาไหลนา  

(Monopterus albus) เมื่อสัมผัสกับสารอะทราซีน 

Acute Toxicity and Behavioral Changes of Swamp Eel (Monopterus albus) 

Exposed to Atrazine 

 

ปรัชญา ดีรักษา1, จงกล พรมยะ1, ชนกันต์ จติมนัส1 และ ขจรเกียรติ์ ศรีนวลสม1 

Patchaya Deeraksa1, Jongkon Promya1, Chanagun Chitmanat1 และ Khajornkiat Srinuansom1
 

 

บทคัดย่อ 
 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อประเมินระดับความเป็นพิษเฉียบพลัน (LC50) และการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของ

ปลาไหลนาเมื่อสัมผัสกับสารอะทราซีน โดยสุ่มปล่อยปลาไหลนาน้ าหนักเฉลี่ย 80.91±21.15 กรัม ในสารละลายอะทราซีน

ท่ีมีความเข้มข้น 7 ระดับ ได้แก่ 0 (ชุดควบคุม), 5, 10, 20, 40, 60 และ 80 มิลลิกรัมต่อลิตร ทดสอบเป็นเวลา 96 ชั่วโมง 

บันทึกอัตราการตายท่ี 48, 72 และ 96 ชั่วโมง วิเคราะห์ค่า LC50 ด้วยวธีิโพรบิท และสังเกตพฤติกรรมที่ 1, 6, 12, 24, 48, 

72 และ 96 ชั่วโมง ผลการศึกษาพบว่า ค่า LC50 ท่ี 48, 72 และ 96 ชั่วโมง คือ 59.69, 23.62 และ 15.44 มิลลิกรัมต่อ

ลิตร ตามล าดับ ในด้านพฤติกรรม ปลาไหลนาในชุดควบคุมมีพฤติกรรมปกติ ส่วนปลาท่ีสัมผัสสารอะทราซีนมีอาการ 

วา่ยน้ ากระวนกระวายไร้ทิศทาง ขับเมอืก ฮุบอากาศผิวน้ า รูก้นบวมแดง และมีเลอืดออกท่ีเหงอืก โดยความรุนแรงเพิ่มขึ้น

ตามความเข้มข้นของสารอะทราซีน สรุปได้ว่าสารอะทราซีนมีความเป็นพิษเฉียบพลันต่อปลาไหลนา โดยค่า LC50  

อยู่ระหวา่ง 15.44 – 59.69 มลิลกิรัมตอ่ลติร 
 

ค าส าคัญ: สารอะทราซีน ปลาไหลนา ความเป็นพิษเฉียบพลัน การเปลี่ยนแปลงพฤตกิรรม 
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Abstract  
 This study aimed to evaluate the acute toxicity (LC50) and behavioral changes in swamp eels (Monopterus 

albus) exposed to atrazine. Swamp eels with an average weight of 80.91±21.15 g were randomly assigned to 

expose to the atrazine solutions at seven concentrations: 0 (control), 5, 10, 20, 40, 60, and 80 mg/L.  

The experiment was conducted over 96 hours, with mortality recorded at 48, 72, and 96 hours. The LC50 values 

were determined using the probit analysis method. Behavioral changes were observed at 1, 6, 12, 24, 48, 72, and 

96 hours. The results revealed LC50 values of 59.69, 23.62, and 15.44 mg/L at 48, 72, and 96 hours, respectively. 

The control group eels exhibited normal behavior, while those exposed to atrazine displayed erratic swimming, 

mucus secretion, air-gulping at the surface, swollen and reddened anal regions, and bleeding gills. The severity of 

these symptoms increased with higher atrazine concentrations. It was concluded that the exposure of atrazine 

exhibits acute toxicity to swamp eels, with LC50 values ranging between 15.44 and 59.69 mg/L. 
 

Keywords:  Atrazine, Swamp eel, Acutely toxic, Behavioral changes  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



187 

 

-Abstracts- 

แพลงก์ตอนพืชและการประยุกต์ใช้เพื่อเปน็ดชันีชี วัดสถานการณ์สิ่งแวดล้อมทางน  า: 

กรณีศกึษาในพื นท่ีคลองสุครีบ จังหวัดชลบุรี 

Phytoplankton and its application as indicator for aquatic environmental situation: 

A case study in the Sukhrip canal, Chonburi Province 
 

สยมภู ซาตะนัย1 และ จารุมาศ เมฆสัมพันธ์1*  

Sayompoo Satanai1 and Charumas Meksumpun1* 

 

บทคัดย่อ 
 การศกึษาแพลงก์ตอนพืชเพื่อการประยุกต์ใช้เพื่อเป็นดัชนชีี้วัดสถานการณ์สิ่งแวดลอ้มทางน้ า ด าเนนิการในพื้นท่ี

คลองสุครีบ จังหวัดชลบุรี โดยออกส ารวจในพื้นท่ี 6 สถานี รวม 3 คร้ัง ในช่วงฤดูแล้ง (เดือนเมษายน) ต้นฤดูฝน (เดือน

กรกฎาคม) และกลางถึงปลายฤดูฝน (เดือนกันยายน) ในช่วงปี พ.ศ. 2567 ผลการศึกษาพบว่าแพลงก์ตอนพืชมีความ

หลากหลายทางชนิดท่ีต่ า โดยพบแพลงก์ตอนพืช Division Cyanophyta เป็นกลุ่มหลัก ซึ่งสะท้อนสภาวะความเสื่อมโทรม 

โดยเฉพาะในพื้นท่ีตอนต้นและตอนกลางของล าคลอง ในการศึกษานี้ เราสามารถประยุกต์ใช้ลักษณะการกระจายของ

แพลงก์ตอนพืชชนิดเด่น (ได้แก่ Oscillatoria sp. และ Closterium sp.) เพื่อประเมินสภาวการณ์ทางสิ่งแวดล้อมได้  

ผลการศึกษายังสะท้อนถึงศักยภาพของ Oscillatoria sp. ในการเป็นดัชนีชี้วัดสถานภาพและการเปลี่ยนแปลงทางนิเวศ 

อุทกวิทยาของแหล่งน้ า นอกจากนี้พบว่าปัจจัยด้านปริมาณน้ าฝนสะสม มีบทบาทอย่างมีนัยส าคัญต่อการเปลี่ยนแปลง  

เชิงปริมาณของ Oscillatoria sp. โดยส่งผลให้เกิดการเพิ่มขึ้นในช่วงต้นฤดูฝน และลดลงในช่วงกลางถึงปลายฤดูฝน  

ผลการศึกษาในภาพรวมยังสะท้อนปัญหาจากลักษณะการใช้ประโยชน์ในพื้นท่ีของชุมชนโดยรอบ ซึ่งควรหาแนวทาง

บริหารจัดการเชงิบูรณาการเพื่อการฟ้ืนฟูพื้นท่ีอยา่งมีประสิทธิภาพตอ่ไป  
 

ความส าคัญ:  แพลงกต์อนพชื, คุณภาพน้ า, Oscillatoria sp., Closterium sp., น้ าฝนสะสม, ระบบนเิวศล าคลองสุครีบ  
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Abstract 
 Research on phytoplankton for application as aquatic environmental status index was carried out in the 

Sukhrip canal, Chonburi province. Field surveys was conducted in 6 stations, 3 times during the dry season (April), 

the early rainy season (July), and the mid-late rainy season (September) in 2024. Results indicated low diversity of 

phytoplankton, with major group in Division Cyanophyta, reflecting deterioration particularly in the upper-reach and 

middle-reach canal zones. In this study, two dominant species (Oscillatoria sp. and Closterium sp.) could be applied 

for evaluation of environmental status. The results also reflected potential of Oscillatoria sp. as indicator for status 

and eco-hydrological changes of the water areas. In addition, the accumulated rainfall had significant relations to 

quantitative changes of Oscillatoria sp., that can cause the population increase during early rainy season but 

decrease during mid-late rainy season. The overall results also implied related problems from surrounding land-

based utilization. Thus, integrated management approach should be further designed for effective remediation of the 

water areas. 
 

Keywords:  Phytoplankton, Water quality, Oscillatoria sp., Closterium sp., Accumulated rainfall,  

Sukhrip canal ecosystem 
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สถานการณ์และการเปล่ียนแปลงความอุดมสมบูรณ์ของแพลงก์ตอนสัตว์ 

ในพื นที่คลองสุครีบ จังหวัดชลบุรี 

Situation and change in the nourishment of zooplankton  

in the Sukhrip canal areas, Chonburi Province 
 

ณัฏฐ์ เลิศศรีเทียนทอง1 และ จารุมาศ เมฆสัมพันธ์1*  

Nut Lertsrithienthong1 and Charumas Meksumpun1* 
 

บทคัดย่อ 
การศึกษาสถานการณ์และการเปลี่ยนแปลงความอุดมสมบูรณ์ของแพลงก์ตอนสัตว์ในพื้นท่ีคลองสุครีบจังหวัด

ชลบุรี ด าเนินการในปี พ.ศ. 2567 โดยออกส ารวจ 3 คร้ัง ในช่วงฤดูแล้ง (เดือนเมษายน) ช่วงต้นฤดูฝน (เดือนกรกฎาคม) 

และช่วงกลางถึงปลายฤดูฝน (เดือนกันยายน) ในช่วงปี พ.ศ. 2567 ผลการศึกษาพบว่าแพลงก์ตอนสัตว์ในพื้นท่ีล าคลอง 

สุครีบมสีถานการณ์ความอุดมสมบูรณ์ท่ีคอ่นข้างต่ า (มคีวามหนาแนน่เฉลี่ยท่ีต่ าในระดับประมาณ 10-30 ตัวต่อลิตร) และ

ไม่พบเลยในพื้นท่ีซึ่งคุณภาพสิ่งแวดล้อมทางน้ าไม่เหมาะสม (การมีปริมาณออกซิเจนละลายน้ าท่ีต่ า) ในการศึกษานี้พบ 

Copepods และ Nauplius copepods เป็นกลุ่มท่ีกระจายตัวอยู่ในทุกพื้นท่ี โดยพบความหนาแน่นสูงสุด 343 ตัวต่อลิตร 

ในช่วงกลางถึงปลายฤดูฝน ท้ังนี้ พบบทบาทจากปริมาณน้ าฝนสะสมต่อการเพิ่มความหนาแน่นของแพลงก์ตอนสัตว์ใน

กลุ่ม Copepods อย่างมีนัยส าคัญ ผลจากการวิจัยในภาพรวมสะท้อนความเสื่อมโทรมของพื้นท่ีตอนต้นของคลองสุครีบท่ี

ไมพ่บการระบายน้ าจากพื้นท่ีอา่งเก็บน้ าบางพระ และพื้นท่ีตอนกลางท่ีรับน้ าทิ้งจากชุมชนโดยรอบ ซึ่งท าให้เกิดผลกระทบ

ตอ่การเปลี่ยนแปลงความอุดมสมบูรณ์ของประชาคมของแพลงก์ตอนสัตว์ และจ าเป็นต้องหาแนวทางเพื่อการอนุรักษ์และ

ฟื้นฟูระบบนเิวศอย่างเหมาะสมตอ่ไป 
 

ความส าคัญ:   แพลงกต์อนสัตว์, ความอุดมสมบูรณ์, ปริมาณน้ าฝนสะสม, ปริมาณออกซิเจนละลายน้ า, คลองสุครีบ   
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Abstract 
 The research on status and changes of zooplankton nourishment was carried out in the Sukhrip canal, 

Chonburi province during 2024. Field surveys was conducted 3 times during the dry season (April), the early rainy 

season (July), and the mid-late rainy season (September) in 2024. Results indicated that zooplankton in the Sukhrip 

canal was in comparatively low nourishment status (low average density of ca 10-30 inds/L) and cannot be found in 

some deteriorated areas (with low dissolved oxygen level). In this study, the Copepods and Nauplius copepods 

distributed in almost surveyed stations, with the maximum density of 343 inds/L during mid-late rainy season. The 

accumulated rainfall was found to have significant impact on the increase of Copepods. The overall results also 

implied deterioration environmental conditions along the upper-reach canal (where no outlet from the Bang Phra 

reservoir) and along the middle-reach canal (with more waste runoffs from surrounding community was noticed). 

Such situations should consequently impact the changes in zooplankton community nourishment. Thus, conservative 

management should be carefully considered for further conservation and remediation of the ecosystem. 
 

Keywords:  Zooplankton, Nourishment, Accumulated rainfall, Dissolved oxygen, Sukhrip canal 
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ปัจจัยทางอุทกวิทยาต่อการแพร่กระจายของเมตาเซอร์คาเรียในปลาไส้ตันตาแดง 

(Cyclocheilichthys apogon) ในพื นท่ีหนองหาร จังหวัดสกลนคร 

Hydrological factors affecting the distribution of metacercaria in beardless barb 

(Cyclocheilichthys apogon) in Nong Han Lake, Sakon Nakhon Province 
 

กษิมา พรหมเกิด1, พัชร ีครูขยัน2*, ปาริชาต ิบัวโรย3 และ พิชาศษิฐ์ แสงเมฆ4 

Kasima Promkerd1, Patcharee Khrukhayan2*, Parichart Boueroy3 and Pichasit Sangmek4 

 

บทคัดย่อ 
การศึกษานี้มุ่งเน้นการวิเคราะห์บทบาทของปัจจัยทางอุทกวิทยา ท่ีมีอิทธิพลต่อการแพร่กระจายของตัวอ่อนพยาธิ

ใบไม้ในระยะเมตาเซอร์คาเรียในปลาไส้ตันตาแดง จ านวน 117 ตัว จากพื้นท่ีหนองหาร จังหวัดสกลนคร ได้แก่ ตลาดท่าแร่ และ

ตลาดเทศบาลเมอืงสกลนคร ท าการเก็บตัวอย่างปลาตามช่วงฤดูกาล คือ เดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2567 (ต้นฤดูฝน) กรกฎาคม 

พ.ศ. 2567 (กลางฤดูฝน) และเดือนกันยายน พ.ศ. 2567 (ปลายฤดูฝน) โดยน าปลามาตรวจหาเมตาเซอร์คาเรียด้วยวิธีการ

ยอ่ยเทียม (artificial digestion method) ในห้องปฏิบัตกิาร ผลการศึกษาเมตาเซอร์คาเรียในปลาไส้ตันตาแดงในเดอืนพฤษภาคม 

กรกฎาคม และกันยายน พบว่าปลาที่ได้จากตลาดเทศบาลเมืองสกลนคร มีความหนาแน่นของเมตาเซอร์คาเรียโดยเฉลี่ยใน

ปลา 100 ตัว (116.67, 163.64, 1,412.50 เมตาเซอร์คาเรีย ตามล าดับ) สูงกว่าปลาท่ีได้จากตลาดท่าแร่ (0.00, 21.05, 93.33 

เมตาเซอร์คาเรีย ตามล าดับ) และในเดือนกันยายน (ปลายฤดูฝน) ปลาไส้ตันตาแดงมีความหนาแน่นของเมตาเซอร์คาเรีย 

โดยเฉลี่ย (metacercaria/fish) สูงท่ีสุด รองลงมาคือ เดือนกรกฎาคม (กลางฤดูฝน) และเดือนพฤษภาคม (ต้นฤดูฝน)  

ตามล าดับ นอกจากนี้ยังพบว่าบทบาทของปัจจัยทางอุทกวิทยา ได้แก่ ปริมาณน้ าฝน และปริมาณน้ ากักเก็ บในพื้นท่ี 

หนองหาร มีบทบาทตอ่การแพร่กระจายของเมตาเซอร์คาเรียในปลาไส้ตันตาแดง โดยมคีวามสัมพันธ์กันในเชงิบวก 
 

ค าส าคัญ:   พยาธใิบไมต้ับ, เมตาเซอร์คาเรีย, ปลาไส้ตันตาแดง, หนองหาร, อุทกวิทยา 
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Abstract  
This study focused on analyzing the role of hydrological factors that influence the spread of the 

metacercarial stage of liver fluke larvae in 117 specimens of the Beardless barb (Cyclocheilichthys apogon) from 

Nong Han lake, Sakon Nakhon Province, specifically from Tha Rae Market and Sakon Nakhon Town Municipal 

Market. Fish samples were collected over three seasons: May 2024 (early rainy season), July 2024 (mid-rainy 

season), and September 2024 (late rainy season). The fish were examined for metacercaria using the artificial 

digestion method in the laboratory. The results in May, July and September showed that Beardless barb from Sakon 

Nakhon Town Municipal Market had a higher mean intensity of metacercaria for 100 fish (116.67, 163.64, 1412.50 

metacercaria, respectively) compared to those from Tha Rae Market (0.00, 21.05, 93.33 metacercaria, 

respectively). In September (late rainy season), the mean intensity of metacercaria (individuals/fish) was highest, 

followed by July (mid-rainy season) and May (early rainy season), respectively. Moreover, the study of hydrological 

factors, such as rainfall and water storage level in the Nong Han area, revealed that both rainfall and water level 

played roles in the spread of metacercaria in the Beardless barb, showing a positive correlation. 
 

Keywords: Liver fluke, Metacercaria, Beardless barb, Nong Han lake, Hydrology 
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การประเมินการกักเกบ็คาร์บอนของต้นแสมทะเลในป่าชายเลนจังหวัดชลบุรี 

โดยใช้เทคโนโลยีภูมิสารสนเทศ 

Estimating carbon sequestration of avicennia marina in Chonburi’s mangrove 

forests using geoinformation technology 
 

ธีรนัย แจ้งกระจ่าง1, ณัฐนนท์ เบญจธนรัตน1์, สิทธิชัย พรมพูนพะเนา1 และ ณรงค์ พลีรักษ์1* 

Teeranai Jaengkrajang1, Nattanon Benjathanarat1, Sitthichai Promphunphanao1 and Narong Pleerux1* 
 

บทคัดย่อ 
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อประเมินมวลชีวภาพและปริมาณการกักเก็บคาร์บอนของแสมทะเล (Avicennia 

marina) ในพื้นท่ีป่าชายเลน อ าเภอเมือง จังหวัดชลบุรี ด้วยเทคโนโลยีภูมิสารสนเทศ โดยใช้ข้อมูล Point cloud ท่ีได้จาก

เคร่ือง Portable Laser Scanner (PLS) และการค านวณสมการแอลโลเมตรี ผลการศึกษาพบว่ามีจ านวนต้นแสมทะเล 

3,107,901 ต้นในพื้นท่ีศึกษา และปริมาณการกักเก็บคาร์บอนท้ังหมดเท่ากับ 85,320,273.78 กิโลกรัม โดยสมการ 

แอลโลเมตรีท่ีค านวณได้แสดงถึงความสัมพันธ์ระหว่าง AGB และ DBH อย่างแม่นย า ผลการประเมินปริมาณการกักเก็บ

คาร์บอนของป่าชายเลนสามารถน าไปใช้ในการก าหนดนโยบายการอนุรักษ์และฟื้นฟูพื้นท่ีป่าชายเลนเพื่อเพิ่มการกักเก็บ

คาร์บอน ซึ่งช่วยลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก นอกจากนี้ยังเป็นข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนาโครงการชดเชยคาร์บอนและ

การจัดการทรัพยากรธรรมชาติอยา่งยั่งยืน 
 

ค าส าคัญ:   สมการแอลโลเมตรี, แสมทะเล, การกับเก็บคาร์บอน, ภูมิสารสนเทศ, ป่าชายเลน 
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Abstract  
 This study aims to estimate the biomass and carbon sequestration of Avicennia marina mangroves in the 

mangrove forest of Mueang District, Chonburi Province, using geoinformatics technology. The research utilizes Point 

Cloud data from a Portable Laser Scanner (PLS) and allometric equation calculations. The findings reveal that the 

study area contains a total of 3,107,901 Avicennia marina trees, with a total carbon sequestration of 85,320,273.78 

kilograms. The allometric equation developed demonstrates a precise relationship between AGB (Above-Ground 

Biomass) and DBH (Diameter at Breast Height). The results of assessing carbon sequestration in mangrove forests 

can be utilized to formulate conservation and restoration policies for mangrove areas to enhance carbon storage, 

thereby helping to reduce greenhouse gas emissions. Additionally, this data serves as a fundamental basis for 

developing carbon offset projects and promoting sustainable natural resource management. 
 

Keywords:  Allometric Equation, Avicennia marina, Carbon Sequestration, Geoinformatics Mangrove Forest 
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ประเมินศักยภาพการกักเก็บคาร์บอนของสวนยางพาราเพื่อการวางแผนส่งเสริม

คาร์บอนเครดิตจังหวัดเชียงราย 

The evaluation of carbon stock potential in rubber plantations for the  

extension of carbon credits planning in Chiang Rai Province 
 

ณัฐวุฒิ ผลกุศล1 และ สุขทัย พงศ์พัฒนศริิ1*  

Natthawut Phonkusol1 และ Sukthai Pongpattanasiri1* 

 

บทคัดย่อ  
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพื่อวิเคราะหพื้นท่ีปลูกยางพาราในจังหวัดเชียงรายเพื่อประเมินมูลค่าคาร์บอนเครดิต

เพื่อจัดท าแผนท่ีน ารอ่งในการส่งเสรมิการประเมินมูลค่าคารบ์อนเครดิต โดยข้อมูลพื้นท่ีปลูกยางพาราในจังหวัดเชยีงรายมี

พื้นท่ีท้ังหมด 351,266 ไร่ มีปริมาณคาร์บอนในต้นยางพารา 4,872,072.83 tco2e มีมูลค่าคารบ์อนเครดิต 1,411,488,219 

บาท เป็นพื้นท่ีมีเอกสารสิทธ์ิ 126,403.75 ไร่ มีปริมาณคาร์บอนในต้นยางพารา 1 ,820,968.43 tco2e มีมูลค่าคาร์บอน

เครดิต 527,552,763 บาท พื้นท่ีไมม่ีเอกสารสิทธ ์224,862.25 ไร่ มปีริมาณคาร์บอนในต้นยางพารา 3,051,104.41 tco2e 

มีมูลค่าคาร์บอนเครดิต 883,935,458 บาท มีการแบ่งโซนพื้นท่ีปลูกยางพาราเพื่อส่งเสริมการประเมินคาร์บอนเครดิต

ท้ังหมด 3 โซน 
 

ค าส าคัญ:  คารบ์อนเครดิต, การจัดการสวนยางพารา, การกกัเก็บคารบ์อน 
 

Abstract  
This research aims to analyze rubber plantation areas in Chiang Rai province to assess carbon credit value 

and develop a pilot map to promote carbon credit valuation. The total rubber plantation area in Chiang Rai province 

is 351,266 rai, with a carbon stock in rubber trees of 4,872,072.83 tCO2e and a carbon credit value of 

1,411,488,219 baht. Of this total, 126,403.75 rai has land titles, with a carbon stock of 1,820,968.43 tCO2e and a 

carbon credit value of 527,552,763 baht. The remaining 224,862.25 rai without land titles has a carbon stock of 

3,051,104.41 tCO2e and a carbon credit value of 883,935,458 baht. The rubber plantation areas have been divided 

into 3 zones to promote carbon credit assessment. 
 

Keywords:  Carbon credit, Rubber plantation management, Carbon stock 
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การศึกษาความสัมพันธ์ของปรากฏการณ์เอนโซท่ีมีต่อค่าผิดสภาพอุณหภูมิสูงสุดใน

จังหวัดอุตรดิตถ์ ประเทศไทย 

A study on the relationship of the El Niño-Southern Oscillation (ENSO) 

phenomenon to maximum temperature anomalies in Uttaradit Province, Thailand 

 

ชัยณรงค์ รักธรรม1*, ธนารัตน์ ปัญญา1 และ พรรพษา เนตรประดษิฐ์1  

Chainarong Raktham1*, Thanarat Panya1, and Phanphasa Netpradit1  
 

บทคัดย่อ 
 การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ของปรากฏการณ์เอนโซ ( ENSO )ท่ีมตี่อค่าเฉลี่ยเคลื่อนท่ีราย 

3 เดือนของอุณหภูมิสูงสุดและค่าผิดสภาพอุณหภูมิสูงสุดในจังหวัดอุตรดิตถ์ ประเทศไทย ระหว่างปี ค.ศ. 2017 – ค.ศ. 

2023 ด้วยข้อมูลสถิติอุณหภูมิสูงสุดรายวันจังหวัดอุตรดิตถ์จากศูนย์อุตุนิยมวิทยาภาคเหนือ ประเทศไทย น ามาค านวณ

ค่าเฉลี่ยเคลื่อนท่ีราย 3 เดือน กับข้อมูลค่าดัชนี Oceanic Nino Index (ONI) ท่ีแสดงความรุนแรงปรากฏการณ์เอนโซเฉลี่ย

ราย 3 เดือนจากองค์การบริหารมหาสมุทรและชั้นบรรยากาศแห่งชาติ ประเทศสหรัฐอเมริกา ผ่านความสัมพันธ์ระหว่าง

ค่าผิดสภาพอุณหภูมิสูงสุดราย 3 เดือนกับดัชนี ONI โดยใช้สมการถดถอยเชิงเส้นตรง และ ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ 

แบบเพียร์สัน (R²) ด้วยโปรแกรมภาษาไพทอนผลการศึกษาพบว่า ค่าผิดสภาพอุณหภูมิสูงสุด จังหวัดอุตรดิตถ์ (y) กับ 

ค่าดัชนี ONI (x) ระหว่างปี ค.ศ. 2017 – ค.ศ. 2023 มีความสัมพันธ์ระดับสูงมากอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.001 

y=0.60x - 20.76 และ R² = 1  สามารถใช้เป็นสมการเชิงท านายปรากฏการณ์เอนโซ่ต่อค่าผิดสภาพอุณหภูมิสูงสุดท่ีจะ

เกิดขึ้นในจังหวัดอุตรดิตถ์ได้  
 

ค าส าคัญ:  ค่าผิดสภาพอุณหภูมิสูงสุดราย 3 เดอืน ปรากฏการณเ์อนโซ จังหวัดอุตรดิตถ์ 
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Abstract  
 This study aims to examine the relationship between the El Niño phenomenon and the anomalies of 

monthly maximum temperatures in Uttaradit Province, Thailand, from 2 0 1 7  to 2 0 2 3 .  Monthly maximum 

temperature data for Uttaradit was obtained from the Northern Meteorological Center of Thailand and was used 

to calculate the moving average. This was compared with the Oceanic Niño Index (ONI) data, which reflect s 

the severity of the El Niño phenomenon on a monthly basis, provided by the National Oceanic and Atmospheric 

Administration (NOAA) of the United States. The relationship between the temperature anomalies and the ONI 

was analyzed using linear regression equations and Pearson correlation coefficients (R² )  with computer 

software. The results showed a very high correlation between the monthly maximum temperature anomalies in 

Uttaradit Province (y) and the ONI (x) from 2017 to 2023, represented by the equation y = 0.5952x - 20.756, 

with an R²  value of 1 .  This equation can be used to predict the impact of the El Niño phenomenon on  

the expected temperature anomalies in Uttaradit Province. 
 

Keywords:  Monthly maximum temperature anomalies, ENSO phenomenon, Uttaradit Province 
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การศึกษาการเปลี่ยนแปลงคุณภาพของคุกกี คโีตเจนิคในระหว่างการเก็บรกัษา 

Study of quality changes of Ketogenic Cookies during storage 
 

ณัฐพงษ์ มุงเมือง1, จุฬาลักษณ์ จันทร์หอม1, ภาณุพงศ์ น้อยผล1, จุฑาวุฒิ อุชุปัจ2, กิตติิมา ลีละพงศ์ิวัฒนา3 

และ ธีระพล เสนพันธุ์1* 

Natthapong Mungmueang1, Julalux Chanhom1, Panupong Noipon1, Juthawat Uchupaj2,  

Kittima Leelapongwattana3 and Theeraphol Senphan1*
 

 

บทคัดย่อ 
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาผลิตภัณฑ์คุกกี้คีโต ต่อคุณสมบัติทางกายภาพ เคมี คุณค่าทางโภชนาการ 

การทดสอบทางประสาทสัมผัส คุณภาพทางด้านจุลินทรีย์ และอายุการเก็บรักษาของผลิตภัณฑ์คุกกี้คีโตเป็นระยะเวลา 

45 วัน พบวา่ผลิตภัณฑค์ุกกีค้ีโตมีลักษณะเป็นสนี้ าตาล เกาะตัวกันขึ้นรูปได้ดี มคี่าความสวา่ง (L*) ค่าความเป็นสแีดง (a*) 

และค่าความเป็นสีเหลือง (b*) อยู่ในช่วง 6.12-6.38 2.23-2.56 และ 1.43-1.65 ตามล าดับ ส่วนค่าความแข็งอยู่ในช่วง 

13.68-15.20 นิวตัน นอกจากนี้ผลิตภัณฑ์คุกกี้คีโตมีปริมาณความชื้น ไขมัน โปรตีน เถ้า คาร์โบไฮเดรต และปริมาณ  

เส้นใยอาหารอยู่ในช่วงร้อยละ 3.20-3.55 29.26-29.64 15.85-16.44 20.30-25.16 11.70-15.83 และ 14.50-14.59 

ตามล าดับ โดยมีพลังงานต่อหน่วยบริโภคเท่ากับ 197.92 กิโลแคลอร่ี ต่อหน่วยบริโภค ส่วนค่าความเป็นกรด-ด่าง และ

ปริมาณของแข็งท่ีละลายได้ท้ังหมดอยู่ในช่วง 7.41-7.46 และ 11.90-12.35 °Brix ตามล าดับ นอกจากนี้ผลิตภัณฑค์ุกกีค้ีโต

มีคะแนนการทดสอบทางประสาทสัมผัส ในด้านสี กลิ่นโกโก้ ความกรอบ รสหวาน รสขม และความชอบโดยรวม เท่ากับ 

4.20 3.80 4.12 4.18 3.75 และ 4.23 คะแนน ตามล าดับ อย่างไรก็ตามผลิตภัณฑ์คุกกี้คีโตท่ีเก็บรักษาเป็นระยะเวลา  

45 วัน มีค่าการเกิดปฏิกิริยาออกซิเดชันของค่ากรดไทโอบาร์บิทูริก (TBARS) อยู่ในช่วง 63.14-263.24 mg MDA/g 

sample และไม่มีการเจริญของเชื้อจุลินทรีย์ท้ังหมด ยีสต์และรา (น้อยกว่า 10 CFU/g) ดังนั้นผลิตภัณฑ์คุกกี้คีโตสามารถ

เก็บรักษาในอุณหภูมิห้องได้อย่างเหมาะสมเป็นระยะเวลา 30 วัน เมื่อพิจารณาจากค่าการเกิดปฏิกิริยาออกซิเดชันของ 

ค่ากรดไทโอบารบิ์ทูริก 
 

ค าส าคัญ:   คุกกีค้ีโตเจนิค, การเปลี่ยนแปลงคุณภาพ, การเก็บรักษา 
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Abstract  
 This research aims to develop an instant ketogenic cookie product and to study its physical and chemical 

properties, nutritional value, sensory evaluation, microbial quality, and shelf life over a period of 45 days. The produced 

keto cookies were initially brown, well-formed, with lightness (L*), redness (a*), and yellowness (b*) values ranging 

from 6.12 to 6.38, 2.23 to 2.56, and 1.43 to 1.65, respectively. The hardness value was between 13.68 and 15.20 N. 

Furthermore, the keto cookie product had moisture, fat, protein, ash, carbohydrate, and dietary fiber content ranging 

from 3.20% to 3.55%, 29.26% to 29.64%, 15.85% to 16.44%, 20.30% to 25.16%, 11.70% to 15.83%, and 14.50% 

to 14.59%, respectively, with an energy content of 197.92 kilocalories per serving. The pH and total soluble solids 

content were between 7.41 and 7.46, and 11.90 to 12.35 °Brix, respectively. Additionally, the keto cookie product 

received sensory evaluation scores for color, cocoa aroma, crispness, sweetness, bitterness, and overall preference of 

4.20, 3.80, 4.12, 4.18, 3.75, and 4.23 points, respectively. However, the keto cookies stored for 45 days showed 

thiobarbituric acid reactive substances (TBARS) values ranging from 63.14 to 263.24 mg MDA/g sample, with no 

microbial growth (yeasts and molds less than 10 CFU/g). Therefore, the instant ketogenic cookie product can be stored 

appropriately at room temperature for 30 days, considering the thiobarbituric acid reactive substances. 
 

Keywords:  Ketogenic, Keto cookies, Food diet 
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การใช้เทคนิคการวิเคราะห์วิดีโออัตราเร็วสูงศึกษาคล่ืนนิ่งในเส้นเชือก 

Using high-speed video analysis techniques to study standing waves in a string 

 

ชลพิชา ชัยชะนะ1*, จริาภรณ์ ปุณนวัจนพ์รกุล1 และ จิตรกร กรพรม1 

Chonpicha Chaichana1*, Jiraporn Poonyawatpornkul1 and Chittakron Kronphom1 
 

บทคัดย่อ 
 งานวจิัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการเคลื่อนท่ีของอนุภาคบนเส้นเชือกที่เกิดคลื่นนิ่งโดยใช้เทคนิคการวเิคราะห์

วิดีโอความเร็วสูง และเปรียบเทียบอัตราเร็วคลื่นท่ีได้กับค่าทางทฤษฎี การทดลองใช้กล้องบันทึกภาพความเร็ว 1 ,000 

เฟรมต่อวินาที ร่วมกับโปรแกรมแทรกเกอร์ในการติดตามการเคลื่อนท่ีของอนุภาคบนเส้นเชือกท่ีเกิดคลื่นนิ่งตั้งแต่ 1 ถึง  

6 ลูป ผลการศึกษาพบวา่ความยาวคลื่นลดลงเมื่อจ านวนลูปของคลื่นน่ิงเพิ่มขึ้น และอนุภาคบนเส้นเชอืกมีอัตราเร็วเชิงมุม

เฉลี่ยคงท่ีประมาณ 314 เรเดียนตอ่วนิาที จากการค านวณพบวา่ความถี่เฉลี่ยเท่ากับ 50.07 เฮิรตซ์ มีค่าคลาดเคลื่อนจาก

ความถี่ไฟฟ้าในบ้านเพียงร้อยละ 0.14 เมื่อเปรียบเทียบอัตราเร็วคลื่นท่ีวัดได้กับค่าทางทฤษฎี พบค่าความคลาดเคลื่อน

เฉลี่ยเพียงร้อยละ 0.22 ซึ่งน้อยกว่าร้อยละ 1 ผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่า เทคนิคการวิเคราะห์วิดีโอความเร็วสูงมี 

ความแม่นย าในการหาค่าอัตราเร็วคลื่น สามารถช่วยให้ผู้เรียนและครูทุกระดับการศึกษาเห็นภาพปรากฏการณ์ท่ี  

เกิดขึ้นจรงิ และเช่ือมโยงกับหลักการฟสิิกสใ์นหอ้งเรียนได้อยา่งชัดเจน 
  

ค าส าคัญ:   เทคนิคการวิเคราะห์วิดโีออัตราเร็วสูง, คลื่นนิ่งในเส้นเชอืก, อัตราเร็วคลื่น, แทรกเกอร์  
 

Abstract  
 This research aims to study the motion of particles on a string under standing waves using high-speed 

video analysis and to compare the observed wave velocity with theoretical values. Experiments recorded video at 

1,000 frames per second, using Tracker software to monitor particle motion on the string in configurations with 1 to 6 

loops. Results indicate that wavelength decreases as the number of loops increases, with particles on the string 

maintaining an average angular velocity of approximately 314 rad/s across all six configurations. Calculated 

frequency averaged 50.07 Hz, with only 0.14% deviation from household electricity frequency. Comparing the 

measured wave velocity from video analysis to theoretical values, an average deviation of 0.22% was found, 

remaining below 1%. These results demonstrate the precision of high-speed video analysis in determining wave 

velocity accurately. This study provides valuable insights for students and educators across educational levels, 

enhancing visualization of real-world wave phenomena and facilitating connections to classroom physics principles. 
 

Keywords:   High-speed video analysis technique, Standing wave, Wave velocity, Tracker 
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ผลของการเสริมเกสรข้าวโพดด้วยโปรตีนไฮโดรไลเซทจากพชืและสัตว์ต่อสุขภาพ 

และอายุขัยของผึ งพันธุ์ (Apis mellifera) 

Effects of supplementing maize pollen with plant and animal derived hydrolyzed 

proteins on the health and lifespan of honey bees (Apis mellifera) 
 

พรสวรรค์ หวั่นกั๊วะ1, รัชชานนท์ จูงาม1, ศุภคม คล้ายโตนด1, บาจรยี์ ฉัตรทอง1, โชค โสรัจกุล2 และ  

ขรรค์ชัย ดั้นเมฆ2* 

Pornsawan Wankua1, Ratchanon Chungam1, Supakhom Klaitanoad1, Bajaree Chuttong1, 

Choke Sorachakula and Khanchai Danmek2* 
 

บทคัดย่อ 
การศึกษานีม้ีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาอาหารเสริมส าหรับผึง้พันธ์ุโดยใชเ้กสรข้าวโพดและโปรตีนไฮโดรไลเซทจาก

แหล่งตา่ง ๆ เช่น เนื้อไก่ เนื้อหมู และใบหมอ่น เกสรข้าวโพดถูกระบุวา่เป็นแหล่งโปรตีนส าคัญ ประกอบด้วยโปรตีน 16.74 

เปอร์เซ็นต์ คาร์โบไฮเดรต 63.05 เปอร์เซ็นต์ และไขมัน 3.82 เปอร์เซ็นต์ เมื่อน าไปผสมกับน้ าเชื่อมในอัตราส่วน 2:1 

อาหารเสริมท่ีได้มีปริมาณโปรตีนเฉลี่ย 11.89 เปอร์เซ็นต์ อย่างไรก็ตาม เพื่อเพิ่มคุณค่าทางโภชนาการ ได้เสริมโปรตีน

ไฮโดรไลเซทผ่านการย่อยด้วยเอนไซม์ซึ่งช่วยปรับโครงสร้างโปรตีนให้เหมาะสมส าหรับการย่อยและดูดซึมของผึ้ง 

ผลการทดลองพบว่า อาหารเสริมท่ีเสริมด้วยโปรตีนจากใบหม่อน เนื้อไก่ และเนื้อหมู ช่วยเพิ่มขนาด Hypopharyngeal 

Gland (HPG) ของผึ้งงานอย่างมีนัยส าคัญ (p<0.05) โดยขนาดเฉลี่ยของ HPG-acini อยู่ในช่วง 89.45–90.29 ไมโครเมตร 

ซึ่งใหญ่กวา่การให้เกสรข้าวโพดเพยีงอย่างเดียว (77.91 ไมโครเมตร) นอกจากนี้จากการศกึษาการเจรญิเตบิโตของผึ้งพันธ์ุ

ท่ีได้รับอาหารต่าง ๆ เป็นระยะเวลา 45 วัน พบว่าผึ้งท่ีได้รับเกสรข้าวโพดเสริมโปรตีนมีอัตราการรอดชีวิตสูงขึ้น  

โดยการเสริมโปรตีนจากเนื้อไก่ให้ผลท่ีดีท่ีสุด ผลการศกึษานี้ชี้ให้เห็นวา่อาหารเสริมท่ีพัฒนาขึน้จากเกสรข้าวโพดร่วมกับโปรตีน

ไฮโดรไลเซทสามารถเพ่ิมขนาดของ HPG และอัตราการรอดชีวติของผึ้งงานได้อยา่งมนีัยส าคัญ การประยุกต์ใชเ้ทคโนโลยีนี้

จึงสามารถน าไปใชช้ว่ยแก้ปัญหาการขาดแคลนเกสรท่ีเป็นอาหารผึ้งในช่วงฤดูแล้งได้ 
 

ค าส าคัญ:  ผึง้พันธ์ุ, เกสรขา้วโพด, โปรตนีไฮโดรไลเซท, อาหารเสริม 
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Abstract 
This study aimed to develop a supplementary diet for Apis mellifera (honey bees) using maize pollen and 

hydrolyzed proteins derived from various sources, including chicken meat, pork, and mulberry leaves. Maize pollen, 

identified as a key protein source, was found to contain 16.74% protein, 63.05% carbohydrates, and 3.82% fat. 

When mixed with sugar syrup at a ratio of 2:1, the resulting supplement contained an average protein concentration 

of 11.89%. To enhance its nutritional value, hydrolyzed proteins were incorporated. These proteins were 

enzymatically treated to improve their digestibility and bioavailability for honeybees. Experimental results 

demonstrated that supplementation with hydrolyzed proteins from mulberry leaves, chicken meat, and pork 

significantly increased the size of the hypopharyngeal glands (HPGs) in worker bees (p<0.05). The average HPG-

acini size ranged from 89.45 to 90.29 µm, exceeding the size observed in bees fed exclusively on corn pollen 

(77.91 µm). Additionally, a 45-day growth trial revealed that bees receiving corn pollen supplemented with proteins 

exhibited higher survival rates, with chicken-derived protein yielding the best outcomes. These findings suggest that 

the developed supplementary diet, combining maize pollen with hydrolyzed proteins, effectively enhances HPG 

development and worker bee survival. This innovative approach offers a viable solution for addressing pollen 

shortages during the dry season, thereby supporting honeybee health and productivity. 
 

Keywords:  Honeybees, Maize pollen, Hydrolyzed protein, Supplementary diet 
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พัฒนาสูตรอาหารส าหรับการเพาะเลี ยงเนื อเยื่อเพื่อเพิ่มปริมาณและเหนี่ยวน าการเกิด

เหง้าหัวของขมิ นอ้อย 

Develop a culture medium formula for tissue culture to increase the quantity 

and induce rhizome formation of Curcuma zedoaria (Christm.) Roscoe 
 

ชลธิชา หอมหวล1, ศศธิร ศรีพมิาย1 และ สุกัลยา ภูท่อง1* 

Chonticha Homhaun1, Sasithorn Sriphimai1 and Sukalya Poothong1* 
 

บทคัดย่อ 
วัตถุประสงค์คร้ังนี้เป็นการศึกษาสูตรอาหารท่ีเหมาะสมในการเจริญเติบโตของขมิ้นอ้อย และการเกิดเหง้าหัว  

โดยการทดลองท่ี 1 ได้เตมิสารกลุ่มไซโตไคนนิ ความเข้มข้น 0, 1 และ 4 มลิลิกรัมตอ่ลิตร ร่วมกับการไมเ่ตมิและเตมินาโนชีท 

(nanosheet: NS) ความเข้มข้น 10 มิลลิกรัมต่อลิตร บนสูตรอาหารพื้นฐาน MS ท าการเพาะเลี้ยงเป็นเวลา 4 สัปดาห์ พบว่า 

สูตรท่ีเติม thidiazuron (TDZ) ความเข้มข้น 2 มิลลิกรัมต่อลิตร ให้จ านวนยอดใหม่มากท่ีสุด (4.00 ± 0.58 ยอดต่อชิ้น 

ส่วนพืช) ซึ่งแตกต่างกับชุดควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ นอกจากนี้ สูตรท่ีเหมาะสมส าหรับการเพิ่มความสูงของยอด

ใหม่ คือ benzylaminopurine (BAP) ความเข้มข้น 4 มิลลิกรัมต่อลิตร มีค่า 2.15 ± 0.41 เซนติเมตร แต่ไม่มีความแตกต่าง

อย่างมีนัยส าคัญกับชุดการทดลอง ส่วนการทดลองท่ี 2 ท าการศึกษาสูตรอาหารท่ีเหมาะสมต่อการเหนี่ยวน าการเกิดเหง้า

หัวขมิ้นอ้อย โดยเติมน้ าตาลซูโครสความเข้มข้นร้อยละ 3, 6, 9, 12 และ 15 ร่วมกับการเติมสารพาโคลบิวทราโซล 

ความเข้มข้น 0, 1 และ 5 มิลลกิรัมต่อลิตร สูตรท่ีเหมาะสมท่ีสุด คือ สูตรท่ีเตมิน้ าตาลซูโครสความเข้มข้นร้อยละ 9 ร่วมกับ

พาโคลบิวทราโซลความเข้มข้น 0 หรือ 1 มิลลิกรัมต่อลิตร และ สูตรท่ีเติมน้ าตาลซูโครสความเข้มข้นร้อยละ 12 โดยไม่เติม

พาโคลบิวทราโซล มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 6.79, 6.17 และ 6.34 มิลลิเมตร ดังนั้นสูตรดังกล่าวจึงเป็นสูตรเหมาะสมท่ีสุดใน 

การเหนี่ยวน าการเกิดเหง้าหัวของขมิ้นออ้ย 
 

ค าส าคัญ:   ขมิ้นออ้ย, ไซโตไคนิน, พาโคลบิวทราโซล, การเพาะเลีย้งเนื้อเยื่อ 
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Abstract 

This study aimed to investigate the suitable media formulas for the in vitro growth and rhizome formation of 

Curcuma zedoaria (Christm.) Roscoe. In experiment 1 , MS medium was supplemented with cytokinins at 

concentrations of 0 , 1 and 4  mg/l, with nano-sheet at concentration of 10 mg/l and without nano-sheet. Plantlets 

were cultured for 4 weeks. Results showed that the formula with 2 mg/l thidiazuron (TDZ) produced the highest new 

shoots number (4.00 ± 0.58 shoots/explant). It was significantly different from the control. The most suitable formula 

for the height of new shoots was 4 mg/l benzylaminopurine (BAP), which provided height of new shoots at 2.15 ± 

0.41 cm. However, it was not significantly different from other treatments in the experiment.  The experiment  

2 focused on the suitable formulas for rhizome formation in Curcuma zedoaria. Sucrose was added at 3 , 6 , 9 , 12 

and 15% , supplemented with paclobutrazol at concentrations of 0, 1 and 5 mg/l. The most suitable formula for 

rhizome formation was 9% sucrose, supplemented with  0 or 1 mg/l paclobutrazol, and 12% sucrose without 

paclobutrazol, which produced rhizome in size of 6.79, 6.17, and 6.34 cm, respectively. Therefore, these formulas 

were the most suitable for rhizome formation of Curcuma zedoaria (Christm.) Roscoe. 
 

Keywords:   Curcuma zedoaria (Christm.) Roscoe., Cytokinins, Paclobutrazol, Tissue culture 
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การพัฒนาความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารด้วยการจัดการเรียนรู้

แบบภาระงานเป็นฐานร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์ ของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 6 

The development of English writing for communication ability using task-based 

learning with social media for grade 6 students 
 

จณิหว์รา พิมพ์แสง1* และ สิทธิพล อาจอินทร์1 

Jinvara Pimsang1* and Sitthipon Art-in1 
 

บทคัดย่อ 
 การวจิัยคร้ังมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารด้วยการจัดการเรียนรู้

แบบภาระงานเป็นฐานร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ นักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 6/1 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษาที่ 2567 โรงเรียนบ้านหนองกุงวิทยาคาร สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา

ประถมศึกษาขอนแก่น เขต 1 จ านวน 11 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง ใช้รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ จ านวน 3 วงจร 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้แบบภาระงานเป็นฐานร่วมกับสื่อสังคมออนไลน์ แบบบันทึก 

การจัดการเรียนรู้ แบบสังเกตพฤติกรรมครูและนักเรียน แบบสัมภาษณ์นักเรียน แบบทดสอบความสามารถในการเขียน

ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารท้ายวงจร และแบบทดสอบความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร วิเคราะห์

ข้อมูลเชิงปริมาณโดยใช้ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และค่าร้อยละ วิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพโดยการวิเคราะห์เนื้อหา

การทดสอบความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารและการวัดแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษ ผลการวจิัย

พบวา่นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารเฉลี่ยเท่ากับ 32.27  คิดเป็นร้อยละ 80.67 และ

มนีักเรียนผ่านเกณฑ์จ านวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 81.81 ซึ่งสูงกวา่ท่ีก าหนดไว ้ 
 

ค าส าคัญ:  การจัดการเรียนรู้แบบภาระงานเป็นฐาน, การเขียนภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร, สื่อสังคมออนไลน์  
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Abstract 
 This research aims to develop English writing for communication ability using task-based learning with 

social media for Grade 6 students to give the students’ average score of not less than 70%, and not less than 70% 

of the students passing criteria. The target group consists of 11  Grade 6 /1  students, Semester 1 , Academic Year 

2 0 2 4 , at Ban Nong Kung Wittayakarn School, under the Khon Kaen Primary Educational Service Area Office 1 , 

selected through purposive sampling. The research design is action research. The research instruments are 1) lesson 

plans using task-based learning with social media, totaling 6  lesson plans of 12  hours; 2) after-instruction record 

forms 3 ) teacher’s teaching behavior observation forms; 4 ) students’ interviews form; 5 ) ended-spiral of writing 

English for communication ability tests, and 6) a writing English for communication ability test. Quantitative data will 

be analyzed using mean (X ), standard deviation (S.D.), and percentage, while qualitative data will be analyzed 

through content analysis. 

 The research results indicate that students had an average score of 3 2 . 2 7  in English writing for 

communication ability, which is 80.67%, with 9 students passing the criteria, representing 81.81%, met the criteria, 

which is higher than the specified standard. 
 

Keywords:  Task-based learning, English writing for communication ability, Social media  
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การศึกษาความต้องการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษและทักษะจ าเป็นในศตวรรษท่ี 21 

ของนักศึกษามหาวทิยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา ตาก 

Needs analysis on English language learning skills and 21st century skills 

improvement of RMUTL Tak Students 
 

นภอร อารีย์1*   

Napa-on Aree1* 
 

บทคัดย่อ  
 การวจิัยครัง้นี้มีวัตถุประสงค์เพื่อส ารวจความต้องการในการพัฒนาทักษะการเรียนภาษาอังกฤษ และศกึษาความ

ต้องการพัฒนาทักษะท่ีจ าเป็นส าหรับผู้เรียนในศตวรรษท่ี 21 ของนักศึกษาหลักสูตรภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารสากล 

มหาวทิยาลัยเทคโนโลยรีาชมงคลล้านนาตาก โดยมีกลุ่มเป้าหมาย คือนักศกึษาทุกชัน้ปีของหลักสูตรภาษาอังกฤษเพื่อการ

สื่อสารสากล จ านวน 64 คนในปีการศึกษา 2567 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบสอบถาม และแบบสัมภาษณ์ ท า

การวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณนาและการวิเคราะห์เนื้อหาในการสัมภาษณ์ ผลการวิจัยพบว่า ทักษะการพูดเป็น

ทักษะท่ีจ าเป็นท่ีสุด( x ̅=4.17 และ SD=0.81) ในการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษ รองลงมาคือการฟัง การอา่น และการเขียน 

การพูดเป็นทักษะส าคัญในการสื่อสารท้ังในชีวิตการท างานและในชีวิตประจ าวัน โดยการขาดความมั่นใจในการพูดถือเป็น

ความท้าทายท่ีส าคัญ ในด้านทักษะแห่งศตวรรษท่ี 21  พบว่า ทักษะความสามารถในการปรับตัวและเทคโนโลยีดิจิทัล

ได้รับการจัดให้เป็นทักษะท่ีส าคัญท่ีสุด (x ̅=4.41 และ SD=0.87) รองลงมาคือทักษะการท างานเป็นทีม ความรับผิดชอบ 

และความคิดสร้างสรรค์ นักเรียนเน้นย้ าในการสัมภาษณ์ว่าทักษะการท างานร่วมกันและการท างานเป็นทีมเป็นสิ่งท่ี

ตอ้งการพัฒนาให้สื่อสารระหว่างบุคคลมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
 

ค าส าคัญ:  การวเิคราะห์ความต้องการ, ทักษะการเรียนภาษาอังกฤษ, ทักษะส าคัญในศตวรรษท่ี 21   
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Abstract  
The research aimed to explore the needs of English language learning across the four skills among all  

4 year students in the E.I.C. program and to investigate the needs of 21st-century skills of the E.I.C students in 

Rajamangala University of Technology Lanna Tak. The participants comprised all students within four years of study 

(N=64) in the English for International Communication of 2024 academic year. The research instruments were the 

five-point Likert scale questionnaires, and semi-structure interviews. The data were analyzed using descriptive 

statistics and the content analysis for interview. The findings indicated that speaking skills was the most needed skill, 

   =4.17 and SD=0.81, for English language learning improvement in extra curriculum activities, followed by listening, 

reading, and writing. Speaking was emphasized as a critical skill for communication in both professional and 

everyday life, with a lack of confidence in speaking identified as a key challenge. In terms of 21st-century skills, 

adaptability and digital technology were ranked as the most essential,    =4.41 and SD=0.87 followed by teamwork, 

responsibility, and creativity skills. The students highlighted in the interview that the collaboration and teamwork skills 

were essential for their future careers, with many expressing a desire to improve their speaking and listening skills 

for communication in team-based environments. 
 

Keywords:  Needs analysis, English language learning skills, 21st-century skills 
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การประยุกต์ใช้ช่องทางการเรียนรู้ออนไลน์เพื่อส่งเสริมทักษะการอ่านออกเสยีง 

ภาษาเวยีดนามของผู้เรียนไทย 

Application of online learning tools to enhance Vietnamese pronunciation skills 

of Thai learners 
 

เหงวียน ธู ฮว่าย1* และ วรวุฒิ จ าลองนาค2 

Nguyen Thu Hoai1* and Worrawoot Jumlongnark2 
 

บทคัดย่อ 
บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อน าเสนอผลการสังเคราะห์งานวิจัยเกี่ยวกับการประยุกต์ใช้ ช่องทางการเรียนรู้ 

ออนไลน์ Padlet และ Google Translate ในการพัฒนาทักษะการอ่านออกเสียงภาษาเวียดนามส าหรับผู้ เรียนชาวไทย  

จากการทบทวนวรรณกรรมพบว่า Padlet และ Google Translate เป็นช่องทางการเรียนรู้ออนไลน์ท่ีมีความเป็นไปได้สูงใน 

การแก้ปัญหาความท้าทายด้านการอ่านออกเสียงภาษาเวียดนาม เนื่องจากมีคุณสมบัติท่ีโดดเด่น ได้แก่ การใช้งานง่าย ไม่มี

ค่าใชจ้่าย และสามารถเข้าถึงได้อย่างกวา้งขวาง นอกจากนี้ บทความยังมุง่เนน้การส่งเสริมความถูกตอ้งและความคล่องแคล่ว

ในการอ่านออกเสียงภาษาเวียดนาม ซึ่งเป็นปัญหาส าคัญส าหรับผู้เรียนชาวไทย โดยน าเสนอแนวทางการใช้ช่องทางการเรียนรู้

ออนไลน์เพื่อสนับสนุนการเรียนภาษาเวียดนามท่ีมีประสิทธิภาพ และเป็นประโยชน์ต่อท้ังผู้เรียนและผู้สอนในการพัฒนา

กระบวนการเรียนการสอนภาษาเวียดนามในฐานะภาษาตา่งประเทศ 
 

ค าส าคัญ:  แพลตฟอร์มการเรียนรู้ออนไลน์, Padlet, Google translate, การออกเสียงภาษาเวียดนาม 
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Abstract 
This article aims to present research synthesis findings on applying online learning platforms Padlet and 

Google Translate to develop Vietnamese pronunciation skills for Thai learners. Literature review reveals that Padlet 

and Google Translate are highly potential tools for addressing Vietnamese pronunciation challenges, owing to their 

distinctive features such as ease of use, cost-effectiveness, and wide accessibility. Moreover, the article focuses on 

promoting accuracy and fluency in Vietnamese pronunciation, a significant issue for Thai learners. It proposes 

approaches to utilizing online technology for supporting efficient language learning and offers benefits for both 

students and educators in developing Vietnamese language teaching processes. 
 

Keywords:  Online learning platforms, Padlet, Google translate, Vietnamese pronunciation 
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การจัดการเรียนรู้แบบกิจกรรมเปน็ฐานร่วมกบัเทคนิคช่วยจ าเพื่อพัฒนาความสามารถ

ด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 

The development of English reading comprehension ability of grade 5 students 

using activity based learning with mnemonic techniques 

 

วริษฐา บุญธรรมมา1* และ สิทธิพล อาจอนิทร์1 

Warittha Bunthamma1* and Sitthipon Art-In1 
 

บทคัดย่อ 
 การวิจัยในคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียน

ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบกิจกรรมเป็นฐาน ร่วมกับการใช้เทคนิคช่วยจ า โดยให้นักเรียนมีคะแนน

เฉลี่ยไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็มและมีจ านวนนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป กลุ่มเป้าหมายคือ นักเรียน

ระดับชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัยขอนแก่นฝ่ายประถมศึกษา ห้อง E1/1 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 

39 คน โดยการเลอืกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เป็นการวจิัยเชิงปฏบัิติการ (Action Research) 3 วงจรปฏบัิติการ 

เคร่ืองมือวิจัยประกอบไปด้วย1) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการปฏิบัติการวิจัย ประกอบไปแผนการจัดการเรียนรู้แบบกิจกรรมเป็น

ฐานร่วมกับเทคนิคช่วยจ า 6 แผน เวลา 12 ชั่วโมง 2) แบบบันทึกผลการจัดการเรียนรู้ 3) แบบสังเกตพฤตกิรรมการจัดการ

เรียนรู้ของครู 4) แบบสัมภาษณ์นักเรียนเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ 5) แบบทดสอบความสามารถด้านการอ่าน

ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ ท้ายวงจร 6) แบบทดสอบความสามารถด้านการอา่นเพื่อความเข้าใจ วิเคราะห์ข้อมูลเชงิปริมาณ 

โดยใช้ค่าสถิติพื้นฐานคือ การหาค่าเฉลี่ย(  ) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และค่าร้อยละ (Percentage) ส่วนข้อมูลเชิง

คุณภาพวิเคราะห์ข้อมูลโดยการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนมีคะแนนความสามารถ

ด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ เฉลี่ยเท่ากับ 24.18 คิดเป็นร้อยละ 80.60 ของคะแนนเต็ม และมีนักเรียนผ่าน

เกณฑ์จ านวน 31 คน คิดเป็นร้อยละ 79.49 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ แสดงให้เห็นการพัฒนาด้านการอ่านเพื่อความ

เข้าใจของผู้เรียน ผ่านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกิจกรรรมเป็นฐานร่วมกับเทคนิคช่วยจ า ซึ่งเป็นการจัดการเรียนรู้ท่ี

เนน้การเรียนผ่านการท ากิจกรรม ผสานกับเทคนิคช่วยจ าที่ชว่ยให้ผู้เรียนเชื่อมโยงความรู้เร่ืองการอ่านได้ดขีึน้ 
  

ค าส าคัญ:  การจัดการเรียนรู้แบบกิจกรรมเป็นฐาน, เทคนคิชว่ยจ า, ความสามารถด้านการอา่นภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 
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Abstract  
 The objectives of this research was; to develop Reading Comprehension Ability for grade 5 students using 

Activity Based Learning with Mnemonics Techniques so that the students made a mean score of 70% or higher and 

at least 70% of them pass the prescribed criterion. The target group consisted of 39 Grade 5 Students, IEC 

programe, during the first semester of academic year 2024, Khon Kaen University Demonstration Elementary 

School. The study employed purposive sampling and utilized Action Research with 3 action cycles. The research 

instruments consisted of 1) lesson plans using Activity Based Learning with Mnemonics Techniques, 6 lesson plans, 

12 instructional periods, 2) Post-learning outcome record form 3) teacher and student behavior observation form  

4) student interview form 5) end-of-spiral Reading Comprehension Ability test 6) English Reading Comprehension 

Ability test. Quantitative Data were analyzed by Descriptive Statistics consisted of Mean (X), Standard Deviation 

(S.D.) and Percentage (%). Qualitative Data analyzed by Content Analysis. The findings were found that: 1) The 

students made a mean Reading Comprehension Ability score of 24.18 or 80.60 % of the full marks, and 31 students 

or 79.49% of the group passed the criterion, which higher than the prescribed criterion. This reflects the 

improvement in reading comprehension among learners through activity-based learning combined with mnemonic 

techniques. This approach emphasizes learning through engaging activities and integrating mnemonic strategies, 

which help students effectively connect and retain knowledge related to reading comprehension. 
 

Keywords:  Activity based learning, Mnemonic techniques, English reading comprehension ability 
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การพัฒนาความสามารถด้านการฟังภาษาจนีของนักเรียนชั้นประถมศกึษาปีท่ี 4  

โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเปน็ฐาน ร่วมกับเกมมิฟเิคชัน 

The development of Chinese listening ability for grade 4 students  

using Task-based learning with gamification 
 

บุณยนุช ธ ารงทรัพย์1* และ สิทธิพล อาจอนิทร์1 

Boonyanuch Thamrongsub1* and Sitthipon Art-in1 

 

บทคัดย่อ 
 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการฟังภาษาจีนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 

โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเป็นฐาน ร่วมกับแบบเกมมิฟิเคชันให้นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยไม่น้อยกว่าร้อยละ 

70 ของคะแนนเต็มและมีจ านวนนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึน้ไป กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 4 

ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแก่น ฝ่ายประถมศึกษา (ศึกษาศาสตร์) จ านวน 38 คน 

โดยเลือกแบบเจาะจง การวิจัยคร้ังนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ จ านวน 3 วงจรปฏิบัติการ เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย

ประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเป็นฐาน ร่วมกับแบบเกมมิฟิเคชันชัน

จ านวน 6 แผน จ านวน 12 ชั่วโมง 2) แบบบันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 3) แบบสังเกตพฤติกรรมครูและนักเรียน  

4) แบบสัมภาษณ์นักเรียน 5) แบบทดสอบความสามารถด้านการฟังภาษาจีนท้ายวงจร 6) แบบทดสอบความสามารถดา้น

การฟังภาษาจีน วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ โดยหาค่าเฉลี่ย , ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและค่าร้อยละ และวิเคราะห์ข้อมูล

เชงิคุณภาพ โดยการวเิคราะห์เนื้อหา จากแบบสัมภาษณน์ักเรียน แบบสังเกตพฤตกิรรมของครูและนักเรียน 

 ผลการวิจัย พบว่า นักเรียนมคีะแนนความสามารถด้านการฟังภาษาจีนเฉลี่ยเท่ากับ 22.84 คิดเป็นร้อยละ 76.14 

ของคะแนนเต็ม และมีจ านวนผ่านเกณฑ์จ านวน 32 คน คิดเป็นร้อยละ 84.21 ของจ านวนนักเรียนท้ังหมด ซึ่งสูงกวา่เกณฑ์

ท่ีก าหนดไว้ บทสรุปของงานวิจัยนี้ สามารถน าการจัดการเรียนรู้แบบเนน้ภาระงานเป็นฐาน ร่วมกับเกมมิฟิเคชันไปพัฒนา

ความสามารถดา้นการฟังภาษาจีนของนักเรียนได้อยา่งมีประสิทธิภาพ 
 

ค าส าคัญ:   การจัดการเรียนรู้แบบเนน้ภาระงานเป็นฐาน, เกมมิฟิเคชัน, ความสามารถดา้นการฟังภาษาจีน   
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Abstract  
 The objectives of this research were to develop Chinese Listening Ability for grade 4 students using Task-

based Learning with Gamification so that the students made a mean score of 70% or higher and at least 70% of 

them pass the prescribed criterion and the target group consisted of 38 Grade 4 Students, during the first semester 

of academic year 2024, Khon Kaen University Demonstration Elementary School (Suksasart). The study was based 

on Action Research consist 3 action spirals. The research instruments consisted of 1) lesson plans using Task-based 

Learning with Gamification, 6 lesson plans, 12 instructional periods, 2) Post-learning outcome record form 3) teacher 

and student behavior observation form 4)  student interview form 5)  end-of-spiral Chinese Listening Ability test  

6)  Chinese Listening Ability test. Quantitative Data were analyzed by Descriptive Statistics consisted of Mean, 

Standard Deviation and Percentage. The Qualitative data were analyzed using content analysis, based on Student 

interviews form and Observations of teacher and student behavior form. 

 The findings were found that the students made a mean Chinese Listening Ability score of 22.84 or 76.14% 

of the full mark, and 32 students or 84.21% of group passed the criterion, which higher than the prescribed 

criterion. The conclustion of this research indicate that task-based learning with gamification can effectively enhance 

students' Chinese listening ability. 
 

Keywords:  Task-based Learning, Gamification, Chinese listening ability 
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-Abstracts- 

การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านออกเสยีงภาษาไทยของนักเรยีน 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน 

ร่วมกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส ์

The development of Thai reading ability for grade 1 students  

using the brain-based learning with phonics method 

 

วิสสุตา นาโสก1* และ สิทธิพล อาจอินทร์1* 

Wissuta Nasok1* and Sitthipon Art-in1* 
 

บทคัดย่อ 
 การวจิัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการอ่านออกเสียงภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 1 โดยให้นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็มและมีจ านวนนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป 

กลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนบ้านหนองโกโพธ์ิเงินค าผักกูด 

จ านวน 11 คน รูปแบบการวิจัยเป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ จ านวน 3 วงจรปฏิบัติการ เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย  

1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดการจัดการเรียนรู้รายวิชาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 5 เร่ือง 

วันสงกรานต์ โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐานร่วมกับวธีิการสอนแบบโฟนิกส์ จ านวน 1 หน่วย 6 แผน เวลา 

12 ชั่วโมง 2) แบบทดสอบความสามารถด้านการอ่านออกเสียงท้ายวงจร และ 3) แบบวัดความสามารถด้านการอา่นออกเสียง 

วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ โดนการหาค่าเฉลี่ย (x̄ ), ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และค่าร้อยละ (%) ผลการวิจัยพบว่า 

นักเรียนมีความสามารถด้านการอ่านออกเสียงเฉลี่ยเท่ากับ 25.61 คิดเป็นร้อยละ 85.3 ของคะแนนเต็ม มีนักเรียนท่ีผ่าน

เกณฑ์จ านวน 10 คน คิดเป็น 90.90 ของจ านวนนักเรียนท้ังหมด ซึ่งสูงกวา่เกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้ 
 

ค าส าคัญ:  การจัดการเรียนรู้แบบสมองเป็นฐาน, การอา่นออกเสียง, วธีิการสอนแบบโฟนิกส ์ 
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-Abstracts- 

Abstract  
 The objectives of this research were to develop Thai language reading ability for Grade 1 student so that 

the students made a mean score of 7 0  % or higher and at least 70% of them pass the prescribed criterion.  

The target group consisted of 11 Grade 1 students, during the first semester of academic year 2024, Ban NongKo 

PhoNeang Kham PakKood School. The study was based on Action Research consists of 3 Action spirals. The research 

instruments consisted of 1) Thai language lesson plans using the brain-based learning with the phonics method,  

6 lesson plans, 12 instructional periods, 2) end–of–spiral Thai language reading ability test 3) Thai language reading 

ability test. Quantitative Data were analyzed by Descriptive Statistics consisted of Mean ( x̄ ) , Standard Deviation 

(S.D.) and Percentage (%). The findings were found that the students made a mean Thai language reading ability 

score of 25.61 or 85.3% of the full marks, and 10 students or 90.90% of the group passed the criterion, which 

higher than the prescribed criterion.  
 

Keywords: Brain–based learning, Thai reading ability, Phonics method 
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-Abstracts- 

การพัฒนาสมรรถนะการรวมพลังท างานเป็นทีมโดยใช้การจัดการเรยีนรู้ 

แบบสะตีมศกึษาร่วมกับแนวคิดเกมมิฟิเคชนั ของนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 

The development of teamwork competency using steam education with 

gamification concept of grade 3 students 
 

ปติณญา ภูผาศรี1* และ สิทธิพล อาจอนิทร์1 

Patinya Phuphasri1* and Sitthipon Art-In1 
 

บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาสมรรถนะการรวมพลังท างานเป็นทีมโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสะตีม

ศกึษาร่วมกับแนวคิดเกมมิฟิเคชัน ในรายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีโดยให้นักเรียนไม่นอ้ยกว่าร้อยละ 70 ของนักเรียน

ท้ังหมด มีผลการประเมินสมรรถนะการรวมพลังท างานเป็นทีมในระดับ 3 ระดับสามารถขึ้นไป กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนบ้านหนองกุง จ านวน 15 คน การวิจัยคร้ังนี้เป็น 

การวิจัยเชิงปฏิบัติการ จ านวน 3 วงจรปฏิบัติการ เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ 

การจัดการเรียนรู้แบบสะตีมศึกษาร่วมกับแนวคิดเกมมิฟิเคชัน จ านวน  6 แผน เวลา 12 ชั่วโมง 2) แบบบบันทึกผลหลัง 

การจัดการเรียนรู้ 3) แบบสังเกตพฤติกรรมครูและนักเรียน 4) แบบสัมภาษณ์นักเรียน 5) แบบประเมินสมรรถนะการรวม

พลังท างานเป็นทีมท้ายวงจร 6) แบบประเมินสมรรถนะการรวมพลังท างานเป็นทีม วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ โดยการหา

ค่าร้อยละ (%) และวเิคราะห์ขอ้มูลเชงิคุณภาพ โดยการวเิคราะห์เนื้อหา  

 ผลการวิจัย พบว่า นักเรียนจ านวน 13 คน คิดเป็นร้อยละ 86.67 ของนักเรียนท้ังหมด มีคะแนนสมรรถนะการรวม

พลังท างานเป็นทีม ในระดับ 3 ระดับสามารถขึน้ไป ซึ่งสูงกวา่เกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้ 
 

ค าส าคัญ:  แนวคิดเกมมิฟิเคชัน, สมรรถนะการรวมพลังท างานเป็นทีม, สะตีมศกึษา 
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-Abstracts- 

Abstract  
 The objectives of this research were to develop Teamwork Competency for grade 3 students using STEAM 

Education with Gamification Concept so that the students at least 70% would have an assessment of Teamwork 

Competency at level 3 or higher. The target group consisted of 15 Grade 3 Students, during the first semester of 

academic year 2024, Bannongkung School. The study was based on Action Research consists 3 action spirals. The 

research instruments consisted of 1) lesson plans using STEAM Education with Gamification Concept, 6 lesson plans, 

12 instructional periods, 2) Post-learning outcome record form 3) teacher and student behavior observation form  

4) student interview form 5) end-of-spiral Teamwork Competency assessment form 6) Teamwork Competency 

assessment form. Quantitative Data were analyzed by Descriptive Statistics consisted of Percentage (%). Qualitative 

Data analyzed by Content Analysis. 

 The findings were found that: The students have an assessment Teamwork competency at level 3 or 

higher, which consisted of 13 students or 86.67% of the group passed the criterion, which higher than the 

prescribed criterion. 
 

Keywords:  Gamification concept, Teamwork competency, STEAM education 
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-Abstracts- 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 5 เรื่อง ปรากฎการณ์

ลมฟ้าอากาศ ด้วยการจดัการเรียนรู้สืบเสาะแบบ 5E ร่วมกบับทเรียนออนไลนโ์ดยใช ้

Google Sites 

Enhancing grade 5 students' academic performance in the topic of weather 

phenomena by integrating 5E inquiry-based learning with the use of google 

sites as an online platform 
 

เมธาพร มว่งจันทึก1, วิภา เก่งกาจ1, ธนกร ยิมิสุโท1, วิระภรณ์ ไหมทอง2 และ ประพิณ ขอดแก้ว2* 

Methaporn Muangjanthuek1, Wipa Kengkad1, Thanakorn Yimisutho1, Wiraporn Maithong2 and  

Prapin Khodkeaw2* 
 

บทคัดย่อ 
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ผ่านการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับบทเรียนออนไลน์โดยใช้ Google Sites เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อ 

การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ร่วมกับบทเรียนออนไลน์โดยใช้ Google Sites กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่  นักเรียน 

ชัน้ประถมศกึษาศกึษาปีท่ี 5 โรงเรียนวัดแมแ่ก้ดนอ้ย จ านวน 30 คน กลุ่มตัวอยา่งได้มาโดยการสุ่มแบบ Cluster sampling 

ผู้วิจัยได้ท าข้อตกลงร่วมกับนักเรียนเกี่ยวกับความรับผิดชอบในการท างานและความตั้งใจในการศึกษาเนื้อหาจาก 

Google Sites หลังจากนัน้ ผู้วจิัยและนักเรียนจะลงชื่อในใบสัญญา หากนักเรียนสามารถปฏบัิติตามท่ีได้ตกลงกันไว้ โดยส่งงาน

ให้ครบถ้วนและตรงเวลา ผู้วิจัยจะมอบการเสริมแรงเพื่อสนับสนุนการเรียนรู้ของนักเรียนต่อไป เคร่ืองมอืท่ีใชใ้นการวิจัย ได้แก่ 

1) บทเรียนออนไลน์โดยใช้ Google Sites 2) แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ก่อนเรียนและหลังเรียน 4) แบบสอบถามความพึงพอใจ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ t - test dependent sample 

ค่าเฉลี่ย ร้อยละ และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
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ผลการวิจัยพบวา่ Google site เร่ือง ปรากฏการณ์ลมฟา้อากาศ ตามการจัดการเรียนรู้สืบเสาะแบบ 5E นักเรียน

มผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 และนักเรียนมีความพึงพอใจ

ต่อการเรียนรู้สืบเสาะแบบ 5E ร่วมกับ Google site อยู่ในระดับพึงพอใจมาก (  = 4.71, SD = 0.46) นอกจากนี้ยังพบว่า

การจัดการเรยีนรู้สบืเสาะแบบ 5E และ Google site กระตุ้นให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง เพิ่มแรงจูงใจในการเรียน

และชว่ยพัฒนาทักษะการคิดของนักเรียนได้ 
 

ค าส าคัญ:  การเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ (5E), บทเรียนออนไลนโ์ดยใช ้Google Sites, ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 

Abstract 

         This research aims to compare the learning achievement before and after instruction using the 5E inquiry-

based learning model integrated with online lessons through Google Sites and to investigate students' satisfaction 

with this instructional approach. The sample group consisted of 30 fifth-grade students from Wat Mae Kaet Noi 

School, selected through cluster sampling. An agreement was made between the researcher and the students 

regarding their responsibilities and commitment to studying the content provided on Google Sites. Both parties signed 

a contract, and students who fulfilled their commitments by submitting all assignments completely and on time 

received positive reinforcement to support their learning. 

The research instruments included: 1) online lessons developed via Google Sites, 2) lesson plans based on 

the 5E inquiry-based learning model, 3) pre- and post-tests to measure learning achievement, and 4) a satisfaction 

questionnaire. Statistical analyses used in the study were dependent sample t-tests, mean, percentage, and 

standard deviation. 

The findings revealed that students’ learning achievement in the topic of weather phenomena using the 5E 

inquiry-based learning model integrated with Google Sites significantly improved after the lessons at the 0.05 

significance level. Students’ satisfaction with this instructional approach was at a high level (x̄ = 4.71, SD = 0.46). 

Furthermore, the study found that the integration of the 5E inquiry-based learning model and Google Sites fostered 

self-directed learning, increased learning motivation, and enhanced students’ thinking skills. 
 

Keywords:  Inquiry-based learning (5E), Online lessons using Google Sites, Academic achievement 
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การพัฒนามโนมติและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับชัน้ประถมศึกษา 

ปีท่ี 4 โดยใช้แบบจ าลองเป็นฐาน (Model based learning) เรื่องข้างขึ้น - ข้างแรม  

Development of conceptual understanding and learning achievement of fourth-

grade students using model-based learning on the topic of waxing and waning 

 

พณัชยา อาจศรี1, ศริิลักษณ์ อัครกุลเดช1 และ อโนดาษ์ รัชเวทย์1* 

Phanatchaya Arjsri1, Siriruk Akarakuldate1 and Anodar Ratchawet1* 
 

บทคัดย่อ 
 การวิจัยคร้ังนี้มีจุดประสงค์เพื่อวิเคราะห์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้

แบบ Active Learning เทคนิคการใช้แบบจ าลองเป็นฐาน (Model based learning) กลุ่มเป้าหมาย คือนักเรียนระดับชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนวัดท่าต้นกวาว จ านวน 19 คน โดยมีนักเรียนปกต ิ15 คน และนักเรียนบกพร่องทางการเรียนรู้

เรียนร่วม 4 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ แบบทดสอบก่อนและหลังเรียน เร่ือง ข้างขึ้น - ข้างแรม ประกอบด้วย 

ข้อสอบอัตนัย อธิบายปรากฏการณ์โดยให้เหตุผล 2 ข้อและข้อสอบวาดภาพเพื่อให้นักเรียนอธิบายการปรากฏขอ 

งดวงจันทร์ 16 ภาพ งานวิจัยในคร้ังนี้ใช้สถิติเชิงบรรยายในการวิเคราะห์ข้อมูลผลสัมฤทธ์ิก่อนและหลังเรียนของนักเรียน 

ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน โดยค านวณจากคะแนนสอบก่อนและหลังเรียนจากนั้นจึงน ามา

เปรียบเทียบ วิเคราะห์ และน าเสนอข้อมูลโดยการบรรยาย ผลการวจิัยสรุปได้วา่หลังจากการจัดการเรียนรู้แล้วนักเรียนมี

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ท่ีสูงขึ้นส่วนมากอยู่ในระดับปานกลางขึ้นไป (µ = 7.32, S.D. = 1.70) และมีผลต่างของคะแนน

ก่อนและหลังเรียนในระดับน้อยไปถึงมากท่ีสุด โดยวัดจากคะแนนสอบก่อนเรียน (µ = 2.63, S.D. = 0.68) และ คะแนน

สอบหลังเรียน (µ = 7.32, S.D. = 1.70) และจากการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า การจัดการเรียนรู้วิธีนี้ส่งผลให้มีการพัฒนา 

มโนมติท่ีสูงขึ้นใน เร่ืองข้างขึ้น - ข้างแรม ของนักเรียนจ านวน 19 คน คิดเป็นร้อยละ 100 ท้ังนักเรียนปกติ และนักเรียนท่ี

บกพร่องทางการเรียนรู้ โดยวัดจากผลสัมฤทธ์ิหลังเรียน 
 

ค าส าคัญ:  การพัฒนามโนมติ, การใช้แบบจ าลองเป็นฐาน, ข้างขึน้-ข้างแรม, ผลสัมฤทธ์ิ 
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-Abstracts- 

Abstract  
 The objective of this research is to analyze the learning achievement of students before and after applying 

active learning with a model-based learning technique. The target group consisted of 19 fourth-grade students from 

Wat Tha Ton Kwao School, including 15 regular students and 4 students with learning disabilities. The research tools 

included pre- and post-tests on the phases of the moon ("Waxing and Waning"), consisting of two open-ended 

questions requiring explanation with reasoning, and a drawing test where students had to explain the appearance of 

the moon through 16 images. This research using descriptive statistics such as mean, percentage, and standard 

deviation were used to analyze the students' learning achievement before and after the intervention. These statistics 

were calculated based on the scores from pre- and post-tests, which were then compared and analyzed, with the 

results presented narratively. The research results concluded that after applying the learning method, most students 

showed improved learning outcomes, with the majority scoring in the medium to high range (Mean = 7.316, S.D. = 

1.70). The score differences between pre-and post-tests ranged from low to high, as measured by the pre-test 

(Mean = 2.631, S.D. = 0.68) and post-test (Mean = 7.316, S.D. = 1.70). The analysis further revealed that this 

teaching method led to higher conceptual development in the topic of "Waxing and Waning" for all 19 students 

(100%), including both regular students and those with learning disabilities, based on the post-test results. 
 

Keywords:  Conceptual development, Model based learning, Waxing and Waning, Learning achievement 
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Reformist Buddhist thoughts as represented in Wimon Sainimnuan’s  

The Poor and win Lyovarin’s Democracy  
 

Isaraporn Pissa - Ard1* 
 

Abstract 
Drawing on Peter A. Jackson’s contention that Reformist Buddhism functions to address the Thai middle-

classes’ concern about the failure of mainstream Buddhism in upholding morality in Thai society, this paper examines 

the representations of Reformist Buddhist thoughts in two novels written by well-known middle-class authors: 

Wimon Sainimnuan’s The Poor and Win Lyovarin’s Democracy. The paper argues that in both novels Reformist 

Buddhist teachings figure as a source of wisdom that offers hope or even a way out for crucial existential, social and 

political problems. Nonetheless, as revealed through the close reading of Democracy, the overemphasis on moral 

leaders and the role of morality in maintaining peace and order may not be conducive to democratic processes and 

ideals. Furthermore, the appeal of reformist Buddhism tends to be limited to members of the middle-class, especially 

the urbanized ones, whose moral and political aspirations may differ significantly from those of the working class 

from the rural areas.  
 

Keywords:  Reformist buddhism, Buddhadasa, Social ills, Democracy 
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ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการตัดสินใจเข้าศึกษาต่อในระดับปรญิญาตรี: 

กรณีศกึษานักศกึษามหาวทิยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา เชียงราย 

Factors influencing the decision to pursue a bachelor's degree:  

A case study of students at Rajamangala University of Technology Lanna Chiang Rai 
 

หฤทัยรัตน์ จันต๊ะคาด1, สิทธนินท์ มาใจ1* และ คงฤทธิ์ ศรีจันทร์1  

Harutairat Jantakard1, Sittinon Majai1* and Kongrit Srijan1 
 

บทคัดย่อ 
การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาปัจจัยท่ีส่งผลต่อการตัดสินใจเข้าศึกษาต่อในระดับปริญญาตรี โดยเน้น 

การสร้างสมการแบบจ าลองท่ีศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการเลือกหลักสูตรและสถานศึกษา 

ในการศึกษาระดับอุดมศึกษา ข้อมูลถูกเก็บรวบรวมจากนักศึกษาชั้นปีท่ี 1 ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา 

เชียงราย จ านวน 82 คน โดยใช้กลุ่มตัวอย่างท่ีเหมาะสม การศึกษาได้ระบุปัจจัยหลักท้ังหมด 7 ด้าน ได้แก่ ปัจจัยด้าน 

การคล้อยตามกลุ่มอ้างองิ ด้านการเงิน ด้านหลักสูตร ด้านการควบคุมพฤตกิรรม ด้านการสื่อสาร ด้านสิ่งอ านวยความสะดวก 

ด้านสภาพแวดล้อม และปัจจัยรองจ านวน 28 ปัจจัย ผลการศึกษาน ามาซึ่งค่าความส าคัญของแต่ละปัจจัย พร้อมท้ังสมการ

แบบจ าลองท่ีชัดเจนในการศึกษาความสัมพันธ์ท่ีมีอิทธิพลต่อการตัดสินใจเลือกหลักสูตรและสถานศึกษา ผลลัพธ์จาก

การศกึษานี้ไม่เพียงแต่ให้ข้อมูลเชงิลึกเกี่ยวกับปัจจัยท่ีมีผลต่อการตัดสินใจของนักศึกษาเท่านั้น แต่ยังสามารถเป็นแนวทางใน

การพัฒนาหลักสูตรและสถานศึกษาท่ีเหมาะสมกับความตอ้งการของผู้เรียนในอนาคต สอดคล้องกับการสร้างสภาพแวดล้อม

การเรียนรู้ท่ีมีคุณภาพ เพื่อเสริมสร้างศักยภาพของนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาอย่างมีประสิทธิภาพ การศึกษานี้จึงมี

ความส าคัญในด้านการวางแผนการศึกษาและการพัฒนาหลักสูตรท่ีตอบสนองต่อความต้องการของนักเรียนและสังคมได้

อยา่งแท้จริง อันเป็นแนวทางท่ีส าคัญส าหรับการปรับปรุงคุณภาพการศกึษาในระดับอุดมศกึษาในอนาคต 
 

ค าส าคัญ:  การวเิคราะหก์ารถดถอยเชงิเส้นแบบพห,ุ ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลตอ่การตัดสนิใจ, ปริญญาตรี, มทร.ลา้นนา 
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Abstract  
 This study aims to investigate the factors influencing the decision to pursue a bachelor's degree, focusing on 

the development of a model equation that examines the relationships among factors affecting  

the selection of academic programs and institutions in higher education. Data were collected from 82 first-year students 

at Rajamangala University of Technology Lanna Chiang Rai, using an appropriate sampling method. The study identified 

a total of seven primary factors: reference group conformity, financial considerations, curriculum aspects, behavioral 

control, communication, facilities, and environmental factors, along with 28 secondary factors. The findings provide 

importance scores for each factor, as well as a clear model equation that elucidates the relationships influencing 

students' decisions regarding program and institution selection. The results not only offer insights into the factors 

affecting student decision-making but also serve as a guide for developing curricula and institutions that align with 

learners' needs in the future. This aligns with creating a high-quality learning environment to enhance students' 

potential in higher education effectively. Therefore, this study is significant for educational planning and the development 

of curricula that genuinely respond to the needs of students and society, providing a crucial pathway for improving  

the quality of higher education in the future. 
 

Keywords:  Multiple linear regression, Factors influencing decision-making, Bachelor's degree, RMUTL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



226 

 

-Abstracts- 

การพัฒนาทักษะการคดิอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 5  

ด้วยการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้ประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวเนื่องกับวิทยาศาสตร์ร่วมกับ 

การเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค GI 

The development of critical thinking skills of grade 11 students using socioscientific 

issues - based instruction with cooperative learning GI techniques 
 

พรทิภา สกีวนชา1* และ สทิธิพล อาจอินทร์1 

Porntipar Seekuancha1* and Sitthipon Art-In1 
 

บทคัดย่อ 
 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ประเด็น

ทางสังคมท่ีเกี่ยวเนื่องกับวิทยาศาสตร์ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค GI ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5/1 โรงเรียนขามแก่นนคร 

โดยให้มีคะแนนเฉลี่ยไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 และมีจ านวนนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5/1 โรงเรียนขามแก่นนคร ท่ีก าลังศึกษาอยู่ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 30 คน 

โดยการวิจัยเชิงปฏิบัติการ เคร่ืองมอืการวิจัย ได้แก่ เคร่ืองมือการปฏิบัตกิารวิจัย เครื่องมือสะท้อนผลการปฏิบัตกิารวิจัย 

และเคร่ืองมือประเมินผลการวิจัย วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณโดยใช้ค่าเฉลี่ย (x̄ ) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และ 

ค่าร้อยละ (%) และวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพโดยใช้การวิเคราะห์เนื้อหา ผลการวิจัย พบว่า นักเรียนมีคะแนนทักษะ  

การคิดอย่างมีวจิารณญาณเฉลี่ยเท่ากับ 24.83 คิดเป็นร้อยละ 82.78 ของคะแนนเต็ม และมีนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์จ านวน  

28 คน คิดเป็นร้อยละ 93.33 ของจ านวนนักเรียนท้ังหมด ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 
 

ค าส าคัญ:  การจัดการเรียนรู้โดยใชป้ระเด็นทางสังคมท่ีเกี่ยวเนื่องกับวทิยาศาสตร์, การเรียนรู้แบบร่วมมอืเทคนิค GI,  

ทักษะการคิดอย่างมวีจิารณญาณ  
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Abstract  
 The objectives of the research were to develop Critical thinking skills of grade 11 students using 

Socioscientific Issues - Based Instruction with Cooperative Learning GI Techniques, so that the students made a 

mean score of 70% or higher and at least 70 % of them pass the prescribed criterion. The target group consisted of 

30 Grade 11 Students, during the first semester of academic year 2024, Khamkaennakorn School. The study was 

based on Action Research. The research instruments consisted of research operational tools, research reflection tools, 

and research assessment tools. Quantitative Data were analyzed by Descriptive Statistics consisted of Mean ( x̄ ), 

Standard Deviation (S.D.) and Percentage (% ). Qualitative Data analyzed by Content Analysis. The findings were 

found that: The students made a mean Critical thinking skills score of 24.83 or 82.78% of the full marks, and  

28 students or 93.33% of the group passed the criterion, which higher than the prescribed criterion. 
 

Keywords:  Socioscientific issues - Based instruction, Cooperative learning GI techniques, Critical thinking skills 
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การพัฒนาความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4  

โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐาน (CBL) ร่วมกับโปรแกรม ChatGPT 

The development of creative thinking abilities of grade 10 students using 

Creativity-Based Learning with ChatGPT 

 

ธีรธร รังสปีัญญา1* และ สทิธิพล อาจอินทร์1 

Theerathorn Rangseepanya1* and Sitthipon Art-In1 
 

บทคัดย่อ 
 การวิจัยคร้ังนี้มีจุดประสงค์เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4  

โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐาน (CBL) ร่วมกับโปรแกรม ChatGPT โดยให้นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยไม่น้อย

กว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็มและมีจ านวนนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ นักเรียนชั้น

มัธยมศกึษาปีท่ี 4/5 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนแก่นนครวทิยาลัย จ านวน 40 คน โดยการเลอืกแบบเจาะจง 

(Purposive sampling) การวิจัยคร้ังนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ จ านวน 3 วงจรปฏิบัติการ เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย

ประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐาน (CBL) ร่วมกับโปรแกรม ChatGPT 

จ านวน 6 แผน เวลา 12 ชั่วโมง 2) แบบบันทึกผลการจัดการเรียนรู้ 3) แบบสังเกตพฤตกิรรมการจัดการเรยีนรู้ของครูและ

นักเรียน 4) แบบสัมภาษณ์นักเรียน 5) แบบทดสอบความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ท้ายวงจร 6) แบบทดสอบ

ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ โดยการหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  (S.D.) และ 

ค่าร้อยละ (%) และวิเคราะห์ขอ้มูลเชงิคุณภาพ โดยการวเิคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) 

 ผลการวจิัยพบว่า นักเรียนมคีะแนนความสามารถในการคิดสร้างสรรค์เฉลี่ยเท่ากับ 15.63 คิดเป็นร้อยละ 78.13 

ของคะแนนเต็ม และมีนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์จ านวน 34 คน คิดเป็นร้อยละ 85.00 ของจ านวนนักเรียนท้ังหมด ซึ่งสูงกว่า

เกณฑ์ท่ีก าหนด 
 

ค าส าคัญ:  การจัดการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์เป็นฐาน (CBL), โปรแกรม ChatGPT, ความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ 
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Abstract 
 The objectives of this research were to develop Creative Thinking Ability for grade 1 0  students using 

Creativity-Based Learning with ChatGPT so that the students made a mean score of 70%  or higher and at least 

70%  of them pass the prescribed criterion. The target group consisted of 40  Grade 10  Students, during the first 

semester of academic year 2024, Kaennakhon Witthayalai School. The study was based on Action Research consists 

3 action spirals The research instruments consisted of 1) lesson plans using Creativity-Based Learning with ChatGPT, 

6  lesson plans, 12  instructional periods, 2 ) Post-learning outcome record form 3 ) teacher and student behavior 

observation form 4) student interview form 5) end- of-spiral Creative Thinking Ability test 6) Creative Thinking Ability 

test. Quantitative Data were analyzed by Descriptive Statistics consisted of Mean Standard Deviation (S.D.) and 

Percentage (%) Qualitative Data analyzed by Content Analysis. 

 The findings were found that the students made a mean Creativity Thinking Ability score of 15 .63  or 78.13%  

of the full marks, and 34 students or 85.00% of the group passed the criterion, which higher than the prescribed criterion. 
 

Keywords:  Creativity-Based Learning, ChatGPT, Creative thinking ability 
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การพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารญาณของนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 1 

โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับ Toulmin Model  

The development of critical thinking ability of grade 7 students  

using task based learning with the Toulmin Model 
 

ปนัสยา ม่ิงชัย1* และ สิทธิพล อาจอินทร์1 

Panatsaya Mingchai1* and Sitthipon Art-In1 
 

บทคัดย่อ  
การวจิัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษา

ปีท่ี 1 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน (Task Based Learning: TBL) ร่วมกับ Toulmin Model โดยให้นักเรียนมี

คะแนนเฉลี่ยไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปี 

การศึกษา 2567 โรงเรียนปากช่อง จ านวน 32 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Selection) การวิจัยคร้ังนี้เป็น 

การวจิัยเชิงปฏิบัตกิาร จ านวน 3 วงจรปฏิบัตกิาร เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการ วิจัยประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ 

การจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน (Task Based Learning: TBL) ร่วมกับ Toulmin Model จ านวน 6 แผน เวลา 12 ชั่วโมง  

2) แบบทดสอบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณท้ายวงจร 3) แบบทดสอบความสามารถในการคิดอย่างมี

วจิารณญาณ วิเคราะห์ข้อมูลเชงิปริมาณ โดยการหาค่าเฉลี่ย (x̄ ) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และค่าร้อยละ (%) และ

วเิคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ โดยการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) ผลการวิจัย พบวา่ นักเรียนมีคะแนนการคิดอยา่ง

มีวิจารณญาณ เท่ากับ 20.34 คิดเป็นร้อยละ 81.36 ของคะแนนเต็ม และมีนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์  จ านวน 31 คน คิดเป็น

ร้อยละ 96.88 ของนักเรียนท้ังหมด ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้  
 

ค าส าคัญ:  การจัดการเรียนรู้แบบเนน้ภาระงาน, ความสามารถในการคิดอยา่งมีวจิารญาณ, รูปแบบการสอนของทูลมนิ 
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Abstract  
The objectives of this research were; to develop critical thinking ability for grade 7 students using Task Based 

Learning with The Toulmin Model so that the students made a mean score of 70% . The target group consisted of  

32 Grade 7 Students, during the first semester of academic year 2024, Pakchong School.  The study was based on  

Action Research consists 3 action spirals. The research instruments consisted of 1) lesson plans using Task Based Learning 

with The Toulmin Model Media, 6 lesson plans, 12 instructional periods, 2)  end of-spiral Critical Thinking Ability test  

3) Critical Thinking Ability test. Quantitative Data were analyzed by Descriptive Statistics consisted of Mean (x̄ ), Standard 

Deviation (S.D. )  and Percentage (% ) . Qualitative Data analyzed by Content Analysis.  The findings were found that:  

The students made a mean Critical Thinking Ability score 20.34 or 81.36 % of the full marks, and 31 students or 96.88% 

of the group passed the criterion, which higher than the prescribed criterion.  
 

Keywords:  Critical thinking ability, Task based learning, Toulmin model 
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การพัฒนานวัตกรรมแบบวัดความต้ังใจ ส าหรบัชัน้เรียนท่ีมีความเหลื่อมล้ าทางการศกึษา

สูง 

Development of the attention innovation test in educational inequality context 

for students 
 

นันท์นภัส วินิจสิริ1 และ ศานิตย์ ศรีคุณ1* 

Nannapat Winitsiri¹ and Sanit Srikoon1* 
 

บทคัดย่อ 
 การวจิัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนานวัตกรรมแบบวัดความตัง้ใจเพ่ือประเมินความตัง้ใจในการเรียนรู้ของนักเรียน

ระดับประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยนวัตกรรมนี้ถูกออกแบบให้สอดคล้องกับหลักการทางประสาทวิทยาศาสตร์และจิตวิทยา

การศึกษา ซึ่งเน้นถึงความส าคัญของการวัดความตั้งใจจดจ่อภายใต้การท างานของสมองส่วนหน้าเนื่องจากเป็นกุญแจ

ส าคัญในการตระหนักรู้ การเฝ้าระวัง ความฉลาด การควบคุม และการเรียนรู้  ซึ่งเป็นสมรรถนะทางปัญญาท่ีเป็นปัจจัย

หลักในการควบคุม พฤติกรรมของมนุษย์ 

การศึกษาคร้ังนี้ใช้กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 23 คน เลือกโดยใช้วิธีการเลือกกลุ่ม

ตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยนวัตกรรมแบบวัดความตั้งใจดังกล่าวได้รับการพัฒนาขึ้นจากทฤษฎีของ 

Van der Elst et al. (2007) เนื่องจากเป็นแบบวัดท่ีสามารถใช้เพียงกระดาษและดินสอในการประเมิน ท าให้มั่นใจได้ว่า

นักเรียนทุกคนในชั้นเรียนท่ีมีความเหลื่อมล้ าทางการศึกษาสูงจะสามารถเข้าถึงทรัพยากรในการวัดความตั้งใจอย่างเท่า

เทียมกัน ซึ่งในการพัฒนานวัตกรรมแบบวัดความตัง้ใจในคร้ังน้ีผู้วิจัยได้ปรับปรุงให้สอดคลอ้งและเหมาะสมกับการประเมิน

ความตัง้ใจในรายวชิาภาษาไทย การทดสอบความตัง้ใจของนักเรียนจะถูกด าเนนิการท้ังหมด 9 ครัง้ โดยแตล่ะครัง้จะมีการ

วัดท้ังในดา้นมติคิวามถูกต้องและมติเิวลาท่ีใชใ้นการท าแบบวัดความต้ังใจ 

ผลการวิจัยพบวา่ นวัตกรรมแบบวัดความตั้งใจสามารถวัดระดับความตั้งใจของนักเรียนได้อยา่งมีนัยส าคัญ เมื่อ

เปรียบเทียบผลการทดสอบในคร้ังแรกและคร้ังสุดท้าย พบว่า นักเรียนมีแนวโน้มท่ีจะมีความตั้งใจมากขึ้นและมี

ความสามารถในการประมวลผลข้อมูลได้เร็วขึน้ ดังนี้ 

1) การวิเคราะห์เชงิสถิติแสดงให้เห็นว่ามีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญในคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนระหวา่งการ

ทดสอบคร้ังแรกและคร้ังสุดท้าย โดยค่าเฉลี่ยคะแนนความตั้งใจและในมิติของความถูกต้องเพิ่มขึ้นจากค่าเฉลี่ยเร่ิมต้นท่ี 

14.086 ในการทดสอบครัง้แรกเป็น 19.652 ในการทดสอบครัง้สุดท้าย  

2) เวลาท่ีนักเรียนใช้ในการท าแบบวัดความตั้งใจยังลดลงจาก 2.194 นาทีในคร้ังแรกเหลือเพียง 1.353 นาทีใน

ครัง้สุดท้าย  
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ผลลัพธ์ของการพัฒนาทักษะการท างานของสมองด้านความตัง้ใจของนักเรียนท่ีดีขึ้นเร่ือย ๆ อย่างชัดเจนสะท้อน

ถึงความสามารถในการวัดระดับความต้ังใจของนักเรียนได้อยา่งมีนัยส าคัญ 
 

ค าส าคัญ:  ความตัง้ใจ, แบบวดั, นวัตกรรม, ความเหลื่อมล้ าทางการศกึษา 
 

Abstract  
 This research aimed to develop an innovative attention scale to assess learning attention of Grade 6 

students. This innovation was designed in accordance with the principles of neuroscience and educational 

psychology, which emphasized the importance of measuring attention under the function of the frontal brain related 

to attention. This is because attention is a key to awareness, monitoring, intelligence, control, and learning, which are 

intellectual competencies that are the main factors in controlling human behavior. This study used 23 Grade 6 

students as a sample, selected using the purposive sampling method. This innovative attention scale was developed 

based on the theory of Van der Elst et al. (2007). Because it is a scale that can be assessed using only paper and 

pencil, it ensures that all students will have equal access to the resources to measure attention. In developing this 

innovative attention scale, the researcher adjusted it to be consistent and appropriate for assessing attention in the 

Thai language subject. The students' attention test was conducted a total of 9 times, each time measuring both the 

dimensions of accuracy and the dimensions of time used to complete the attention scale. The results of the research 

found that the innovative attention scale was able to measure the students' attention levels significantly. When 

comparing the results of the first and last tests, it was found that students tended to be more attentive and had the 

ability to process information faster, as follows: 

1) Statistical analysis showed that there was a significant difference in students' average scores between 

the first and last tests, with the average scores of attentions and in the accuracy dimension increasing from the initial 

average of 14.086 in the first test to 19.652 in the last test. 

2) The time students spent on completing the attention test also decreased from 2.194 minutes  

in the first test to only 1.353 minutes in the last test. 

The results of the continuous improvement of students' brain skills in attention clearly reflected the ability to 

measure students' level of attention significantly. 
 

Keywords:  Attention, Test, Innovation, Educational inequality 
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การส่งเสริมนโยบายและยุทธศาสตร์การสร้างเมืองแห่งความสุขของจังหวัดนครพนม 

Promoting policies and strategies for creating a city of happiness  

in Nakhon Phanom Province 
 

ศักดิ์สกล สกฺกมหทิฺธิมลาวโิก (ผลสนอง)1*  

Saksakon Sakkamahiddhimalaviko (Ponsanong)1* 
 

บทคดัย่อ 

งานวิจัยเป็นเชิงคุณภาพ มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาองค์ประกอบท่ีมีผลต่อการสร้างเมืองแห่งความสุขของ

จังหวัดนครพนม และ 2) เพื่อส่งเสริมการพัฒนานโยบายและยุทธศาสตร์การสร้างเมืองแห่งความสุขของจังหวัดนครพนม 

โดยสัมภาษณข์้อมูล 3 กลุ่ม ได้แก่ 1) ภาครัฐ 2) ภาคเอกชนหรือรัฐวิสาหกิจ 3) ภาคประชาสังคม ผลการวจิัยพบวา่ 

องค์ประกอบที่มีผลต่อการสร้างเมอืงแห่งความสุขของจังหวัดนครพนมตามล าดับ คือ ความสัมพันธ์ของสมาชิก

ในครอบครัว ศาสนาและความเชื่อ กายภาพ จิตตภาพ ความมั่นคงในการด ารงชวีติ การตระหนักรู้คุณค่าความเป็นมนุษย ์

ความสัมพันธ์ของคนในชุมชน การมีส่วนร่วมทางการเมืองและประเพณี ธรรมชาติและนิเวศวิทยา และศิลปวัฒนธรรมท่ี

เป็นอัตลักษณ์ ส่วนองค์ประกอบอื่น ได้แก่ ความหลากหลายทางวัฒนธรรม สิ่งแวดล้อม สินค้าชุมชน เศรษฐกิจและ  

การขนส่ง คุณธรรมความรู้ ท่องเท่ียวเชงิภูมิปัญญา งบพัฒนา ความเข้มแข็งองค์กร วัฒนธรรมและการศึกษา 

การส่งเสริมการพัฒนานโยบายและยุทธศาสตร์การสร้างเมืองแห่งความสุขของจังหวัดนครพนม อาศัย  

ความร่วมมือจากภาครัฐ เอกชนและภาคประชาสังคม โดยสร้างเครือข่ายและลงพื้นท่ีส ารวจข้อมูลแล้วบูรณาการความรู้

จากสภาพสังคม สร้างความเข้าใจร่วมภายใต้วัฒนธรรมท่ีหลากหลายเพื่อน านโยบายและยุทธศาสตร์การสร้างเมืองแห่ง

ความสุขไปใช้อย่างมีประสิทธิภาพ เครือข่ายการท างานต้องเข้าใจประวัติศาสตร์ชุมชน ปูมหลังความคิดและบริบทพื้นท่ี 

ตลอดจนบูรณาการแต่ละองค์ประกอบเพื่อความส าเร็จภาพรวมของนโยบายและยุทธศาสตร์การสร้างเมืองแห่งความสุข

ของจังหวัดนครพนม ซึ่งสง่ผลตอ่คุณภาพชวีติประชาชนในพื้นท่ี 
 

ค าส าคัญ:  การสง่เสริม, นโยบายและยุทธศาสตร์, เมอืงแห่งความสุข, นครพนม 
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Abstract 
The objectives this qualitative research were as follows: 1) to study the elements affecting the creation of a 

city of happiness in Nakhon Phanom Province and 2 )  to promote the development of policies and strategies for 

creating a city of happiness in Nakhon Phanom Province. The data was collected by interviewing 3  group namely  

1) the government sector, 2) the private sector or state enterprises, and 3) the civil society sector.  

The research results were as follows: 

Components that affect the creation of the city of happiness in Nakhon Phanom Province were relationships 

among family members, religion and beliefs, physical, mental, and stability in life recognizing the value of humanity, 

relationships of people in the community, participation in politics and traditions nature and ecology, and unique arts 

and culture respectively. Other elements included cultural diversity, environment, community products, economy and 

transportation. moral knowledge Intellectual tourism, development budget, organizational strength culture and 

education. 

Promoting the development of policies and strategies for creating a city of happiness in Nakhon Phanom 

Province relied on cooperation from the government sector, private sector and civil society by creating a network and 

going to the area to survey information and integrate knowledge from social conditions. This created common 

understanding under diverse cultures to effectively implement policies and strategies for creating a city of happiness. 

Working networks must understand community background of ideas and area context as well as integrating each 

element for the overall success of policies and strategies for creating a city of happiness in Nakhon Phanom Province 

affecting the quality of life of people in the area. 
 

Keywords:  Promoting, Policy and strategy, City of happiness, Nakhon Phanom 
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การหาความตรงเชิงดุลยพินิจ ของแบบบันทึกการสนทนากลุ่ม เรื่อง การส ารวจมุมมอง

ของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในการพัฒนาโมเดลนวัตกรรมการเรียนรู้บนดิจิทัลแพลตฟอร์ม

ตามแนวปัญญาประดิษฐ์ทางประสาทวิทยาเชิงสังคม เพื่อยกระดับการรู้ปัญญาประดิษฐ์ 

Finding face validity of focus group discussion form on Exploring Stakeholders' 

perspectives on the development of innovative learning model on digital 

platform based on social neuro artificial intelligence to enhance artificial 

intelligence literacy 
 

กวิน เธียรวรรณ1* และ ศานิตย์ ศรีคุณ2 

Kawin Thainwan1* and Sanit Srikoon2 
 

บทคัดย่อ 
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาและตรวจสอบความตรงของแบบบันทึกการสนทนากลุ่มส าหรับการส ารวจ

มุมมองของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียเกี่ยวกับนวัตกรรมการเรียนรู้ด้านปัญญาประดิษฐ์ การศึกษาใช้วิธีวิจัยแบบผสมผสาน 

ประกอบด้วยการสัมภาษณ์กับครูสองท่านจากโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยขอนแก่น และการตรวจสอบเชิงปริมาณผ่านดัชนี

ความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์โดยผู้ เชี่ยวชาญสามท่าน การเก็บข้อมูลด าเนินการสองระยะ คือ  

การประเมินคุณภาพเบื้องต้นผ่านการสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง และการตรวจสอบความตรงเชิงพินิจผ่านการประเมินของ

ผู้เชี่ยวชาญ ผลการวิจัยแสดงค่าความตรงเชิงเนื้อหาท่ีเหมาะสมด้วยค่า IOC 1.0 ในทุกข้อค าถามทั้ง 11 ข้อ ข้อค้นพบส าคัญ

แสดงให้เห็นถึงความส าคัญของการบูรณาการปัญญาประดิษฐ์กับประสาทวิทยาและบริบททางสังคม ความส าคัญของ

ประสบการณ์การเรียนรู้เชงิปฏิบัติ และบทบาทส าคัญของความเข้าใจของผู้ปกครอง การศึกษาเน้นย้ าความจ าเป็นของการใช้

แนวทางสหวิทยาการ โครงสร้างการเรียนรู้ท่ียดืหยุ่น การพิจารณาด้านจริยธรรม และการมสี่วนร่วมของผู้มสี่วนได้ส่วนเสียใน

การพัฒนาโปรแกรมการรู้เร่ืองปัญญาประดิษฐ์ ผลการศึกษานี้มีส่วนช่วยในการพัฒนาองค์ความรู้ด้านการรู้ปัญญาประดิษฐ์ 

โดยน าเสนอเคร่ืองมอืท่ีผ่านการตรวจสอบและแนวทางปฏิบัตสิ าหรับการน านวัตกรรมการเรียนรู้ไปใชใ้นสถานศกึษา 
   

ค าส าคัญ:  การรู้ปัญญาประดิษฐ์, ดิจิทัลแพลตฟอร์ม, ปัญญาประดิษฐ์ทางประสาทวทิยาเชงิสังคม,  

    โมเดลนวัตกรรมการเรียนรู้     
 

                                                           
1 สาขานวัตกรรม เทคโนโลย ีและวิทยาการเรียนรู้ คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น จงัหวัดขอนแก่น 40000 
2 สาขาหลกัสูตรและการสอน คณะศกึษาศาสตร์ มหาวทิยาลัยขอนแก่น จงัหวัดขอนแกน่ 40000 
1 Innovation Technology and Learning Sciences, Faculty of Education, Khon Kaen University, Khon Kaen, 40000 
2 Curriculum and Instruction, Faculty of Education, Khon Kaen University, Khon Kaen, 40000 

*Corresponding author : Kawith@kku.ac.th  
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-Abstracts- 

Abstract  
 This research aimed to develop and validate a focus group discussion form for exploring stakeholders' 

perspectives on AI-based learning innovations. The study employed a mixed-method approach including interviews 

with two teachers from Khon Kaen University Demonstration School and quantitative validation through the Index of 

Item-Objective Congruence (IOC) by three experts. Data collection was conducted in two phases: preliminary quality 

assessment through structured interviews and face validity validation through expert evaluation. Results showed 

optimal content validity with an IOC value of 1.0 across all 11 items. Key findings revealed significant insights into AI 

literacy education, including the need for integrated approaches combining AI with neuroscience and social contexts, 

the importance of practical learning experiences, and the crucial role of parental understanding. The study 

emphasized the necessity of a multi-disciplinary approach, flexible learning structures, ethical considerations, and 

stakeholder engagement in developing AI literacy programs. These findings contribute to the growing field of AI 

literacy education by providing validated instruments and practical guidelines for implementing innovative learning 

models in educational settings. 
 

Keywords: AI literacy, Digital platform, Innovative learning model, Social neuro artificial intelligence 
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แหล่งรายได้และการถือครองทรัพย์สนิของครัวเรือนเกษตรกร: 

ความแตกต่างระหว่างภูมิภาค 

Multiple sources of income and asset holding of agricultural households:  

Notes of regional disparities 
 

ดิเรก ปัทมสิรวิัฒน์1, ภาวิณ ีสตาร์เจล2* และ สุวิมล เฮงพัฒนา3 

Direk Patmasiriwa1, Pawanee Stargel2* and Suwimon Hengpatthana3 
 

บทคัดย่อ 
งานวจิัยชิ้นนี้น าเสนอผลการศึกษาเชิงประจักษ์ของรายได้และการถือครองทรัพย์สินของครัวเรือนเกษตรกรจาก

ข้อมูลการส ารวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือนของส านักงานสถิติแห่งชาติ ปี 2566 รายงานความแตกต่าง

ระหว่างภูมิภาคเนื่องจากสภาพเศรษฐกิจและภูมิศาสตร์ท่ีแตกต่างกัน ผลการศึกษาพบว่า ก) แหล่งรายได้ส าคัญมาจาก  

4 แหลง่ได้แก่ รายได้จากการเกษตร ค่าจ้างเงินเดอืน รายได้นอกการเกษตร และรายได้เงินโอนจากสมาชกิที่ออกไปท างาน

นอกพื้นท่ี สะท้อนให้เห็นถึงวิวัฒนาการและการปรับตัวของครัวเรือนเกษตรกรรมท่ีพยายามหารายได้จากหลายแหล่งท่ี

แตกต่างกัน และการใช้เวลาในการท าการเกษตรอาจลดลงอยา่งมากเนื่องจากการใชเ้ครื่องจักรและการเปลี่ยนแปลงทาง

เทคโนโลยี ข) การเป็นเจ้าของท่ีดินเพื่อการเกษตรยังคงมคีวามส าคัญต่อการสร้างรายได้จากเกษตรกรรม แต่สัดส่วนของ

ท่ีดินเพื่อการเกษตรแตกต่างกันไปในแต่ละภูมิภาค และเกษตรกรท่ีไม่มีท่ีดินมีอัตราท่ีสูงท่ีสุดในภาคเหนือ (ร้อยละ 28)  

เมื่อเปรียบเทียบกับค่าเฉลี่ยของประเทศท่ีร้อยละ 15 ค) ความเหลื่อมล้ าด้านรายได้ท่ีวัดจากดัชนี Gini มีค่าเท่ากับ 0.40 

ขณะท่ีดัชนี Gini ส าหรับความเหลื่อมล้ าการถือครองทรัพย์สินมีค่าอยู่ท่ี 0.54 ซึ่งแสดงให้เห็นว่ามีอัตราความเหลื่อมล้ า 

กันสูง ง) สัดส่วนของรายได้เงินโอนจากสมาชิกท่ีออกไปท างานนอกพื้นท่ีมีสูงกว่าในภาคตะวันออกเฉียงเหนือและ

ภาคเหนอื ซึ่งบ่งช้ีถึงความกดดันท่ีแตกต่างกันในการหารายได้เพิ่มเติมจากภายนอก 
 

ค าส าคัญ : การสร้างรายได้ของครัวเรือนเกษตรกร, ความไมเ่ท่าเทียมกันทางรายได้ในแตล่ะภูมภิาค,  

                ความไมเ่ท่าเทียมกันของทรัพย์สนิ, ดัชน ีGini 
 

                                                           
1 สถาบันบัณฑิตพฒันบริหารศาสตร์ คณะพัฒนาการเศรษฐกิจ มหาวิทยาลัยนเรศวร จังหวัดพิษณุโลก 65000 
2 คณะบรหิารธุรกิจ เศรษฐศาสตร์และการสื่อสาร มหาวิทยาลัยนเรศวร จังหวัดพิษณุโลก 65000 
3 คณะเศรษฐศาสตร ์มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ จังหวัดกรุงเทพมหานคร 10110 
1  National Institute of Development Administration, Faculty of Business, Economics, and Communications, Naresuan University,    

  Phitsanulok, 65000 

2 Faculty of Business Administration, Economics, and Communications, Naresuan University, Phitsanulok, 65000 

3 Faculty of Economics, Srinakharinwirot University, Bangkok, 10110 
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Abstract 
This paper presents an empirical investigation on income generation and asset possession of Thai 

agricultural households, based on a large-scale sampling survey of the National Statistical Office, conducted in 

BE2566.  and reports regional variations due to different geo-economic conditions.  Among our findings: i) 4 major 

sources of income are: farm income, wage income, non-farm income and remittance income respectively—and 

these imply evolution of agricultural households as they seek to earn additional sources of income beside farm 

income, and that time-utilization on farm might have reduced significantly due to mechanization and technological 

changes; ii) agricultural land ownership remains important for farm income generation—yet the proportion of farm 

land varies over regions and the incidence of landless farmer highest in the northern region (28%) compared with 

15% of the national average; iii) income inequality as measured by Gini coefficient was 0.40 whereas the Gini 

coefficient for asset inequality stood at 0.54 suggesting high incidence of inequality; iv) the percentage share of 

remittance income were higher in the northeast and the north implying different pressure to seek additional revenue 

from outside.   
 

Keywords: Income generation of agricultural household, Regional income inequality, Asset inequality, Gini coefficient 
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การศึกษาเพื่อประเมินความพร้อมของเกษตรกรส าหรับการน าเทคโนโลยีการเกษตร 

มาประยุกต์ใช้ในพื้นท่ีจังหวัดแม่ฮ่องสอน ประเทศไทย 

Assessment of farmers' readiness for agricultural technology adoption in  

Mae Hong Son Province, Thailand 
 

มนตร ีสิงหะวาระ1*, อารีย ์เชือ้เมืองพาน1, กมลทิพย์ ปัญญาสิทธิ์2 และ พันชิด ปิณฑะดิษ3   

Montri Singhavara1*, Aree Cheamuangphan1, Kamoltip Panyasit2 and Phunchit Pinthadit3 
 

บทคัดย่อ 
 บทความนี้มวีัตถุประสงค์เพื่อศกึษาปัจจัยด้านทัศนคตท่ีิมีผลต่อความตั้งใจในการใช้เทคโนโลยีการเกษตรในการ

ผลิตของเกษตรกรในจังหวัดแมฮ่่องสอน ผ่านแบบจ าลองการยอมรับเทคโนโลย ีโดยใช้การวเิคราะห์แบบจ าลองสมการเชิง

โครงสร้าง (Structural Equation Model: SEM) ในการวิจัยนี้ ได้ท าการรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มเกษตรกรในจังหวัด

แม่ฮ่องสอน เพื่อศึกษาความพร้อมของกลุ่มตัวอย่างท่ีมีผลต่อความตั้งใจในการใช้เทคโนโลยีส าหรับการผลิตโดยใน

การศึกษานี้คือ อากาศยานไร้คนขับ (drone) และรถไถเดินตาม พบวา่มีความยอมรับหรือความตั้งใจที่จะใช้ในระดับสูงสุด

ในการตีความหมาย กรอบแนวคิดของการศกึษานี้ประกอบด้วยองค์ประกอบ 7 ประการท่ีแยกออกเป็นตัวแปรหลัก ซึ่งเป็น

ด้านของความพร้อมทางเทคโนโลยีในท้ัง 4 มิติ ได้แก่ การมองโลกในแง่ดี ความสนใจริเริ่มนวัตกรรม ความไม่สบายใจใน

การใช้เทคโนโลยี และความไม่มั่นใจในความปลอดภัยต่อเทคโนโลยีทางการเกษตร มีตัวแปรสื่อกลาง 2 ตัวแปร ได้แก่  

การรับรู้ประโยชน์ของเทคโนโลยีและการรับรู้ถึงความง่ายในการใช้งานของเทคโนโลยี โดยมีความตั้งใจใช้เทคโนโลยีทาง

การเกษตรเป็นตัวแปรตาม ข้อมูลได้มาจากเกษตรกร 400 รายในจังหวัดแมฮ่่องสอนในการส ารวจพื้นท่ีจริง 
 

ค าส าคัญ:  เทคโนโลยกีารผลิต, ความตัง้ใจใชง้านจรงิ, แบบจ าลองการยอมรับเทคโนโลยี 
 

 

 

 

                                                           
1 สาขาเศรษฐศาสตร ์คณะเศรษฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยแม่โจ ้จังหวัดเชียงใหม่ 50290 
2 คณะสหวิทยาการ มหาวทิยาลัยขอนแก่น วทิยาเขตหนองคาย จังหวัดหนองคาย 43000 
3 สาขาเศรษฐศาสตร ์คณะวิทยาการจัดการและสารสนเทศน์ มหาวิทยาลยัพะเยา จังหวัดพะเยา 56000 
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3 Department of Economics, Faculty of Management and Information, Phayao University, Phayao, 56000 
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Abstract  
 This article aims to study the attitudinal factors affecting the intention to use agricultural technology among 

farmers in Mae Hong Son Province, through the Technology Acceptance Model (TAM) using Structural Equation 

Modeling (SEM) analysis. In this research, data were collected from a group of farmers in Mae Hong Son Province to 

study the readiness of the sample group that affected the intention to use agricultural technology for production. The 

technologies in this study were drones and walking tractors. It was found that there was the highest level of 

acceptance or intention to use in the interpretation of meaning. This study's conceptual framework comprised seven 

elements that were separated into primary variables, which were the aspects of technological readiness in all four 

dimensions: optimism, innovation, insecurity, and discomfort. There were two mediating variables: perceived 

usefulness of technology and perceived ease of use of technology, with the intention to use agricultural technology 

serving as the dependent variable. Data was acquired from 400 farmers in Mae Hong Son Province during actual 

field surveys. 
 

Keywords:  Production technology, Intention to use technology, Acceptance model (TAM) 
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การพัฒนาระบบเงินยมืทดรองราชการส าหรบัการเดินทางไปราชการ 

ในประเทศของบุคลากรมหาวิทยาลัยนเรศวร โดยใช้ลายมือชื่ออเิลก็ทรอนิกส ์

The development of a government advance loan system for official domestic 

travel of Naresuan University employees using electronic signatures 
 

นภารัตน์ นาอ่อน1* 

Napharat Naon1* 
 

บทคัดย่อ 
 การวิจัยเร่ืองการพัฒนาระบบเงินยืมทดรองราชการส าหรับการเดินทางไปราชการในประเทศของบุคลากร

มหาวิทยาลัยนเรศวรโดยใช้ลายมือชื่ออิเล็กทรอนิกส์ มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อพัฒนาระบบเงินยืมทดรองราชการท่ีมีความ

เหมาะสมส าหรับบุคลากรมหาวทิยาลัยนเรศวร และ 2) เพื่อประเมนิประสิทธภิาพระบบเงินยืมทดรองราชการส าหรับการ

เดินทางไปราชการในประเทศของบุคลากรมหาวิทยาลัยนเรศวร  ในการวิจัยนี้ประชากรคือพนักงานมหาวทิยาลัยนเรศวร

ในต าแหน่งนักวิชาการเงินและบัญชี กองคลัง จ านวน 20 คน การประเมินประสิทธิภาพส าหรับการพัฒนาระบบต้นแบบ

เงินยืมทดรองราชการส าหรับการเดินทางไปราชการในประเทศของบุคลากรมหาวิทยาลัยนเรศวรโดยใช้ลายมือ 

ชื่ออเิล็กทรอนกิส์ ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลจากปัญหาการปฏิบัติงาน และเอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับการยืมเงินทดรองราชการ

ของบุคลากรมหาวทิยาลัยนเรศวร ซึ่งพัฒนาขึน้โดยใช้ภาษา PHP และใช้ MySQL เป็นฐานข้อมูล ในงานวจิัยนี้ได้ใช้เทคนิค 

Black Box Testing ส าหรับการประเมินประสิทธิภาพของระบบ ผลการศึกษาพบว่าการประเมินประสิทธิภาพของระบบ 

โดยภาพรวมอยู่ในระดับดีมาก (ค่าเฉลี่ย = 4.68 และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน = 0.47) อีกท้ังผลประเมินประสิทธิภาพของ

ระบบในด้านต่างๆ อยู่ในระดับดีมาก โดยเรียงจากมากไปหาน้อย ดังนี้ ด้านการท างานได้ตามฟังก์ชันงานของระบบ ด้าน

ความงา่ยต่อการใช้งาน ด้านความปลอดภัยของข้อมูล ด้านความต้องการของผู้ใช้ระบบ และด้านประสิทธิภาพการท างาน

ของระบบ 
 

ค าส าคัญ:  การพัฒนาระบบ, เงินยมืทดรองราชการ, ลายมอืช่ืออเิล็กทรอนิกส,์ การเดินทางไปราชการในประเทศ 
 

 

 

 

 

                                                           
1 กองคลงั ส านกังานอธิการบดี มหาวทิยาลัยนเรศวร จังหวัดพิษณุโลก 65000  
2 Finance Division, Office of the President, Naresuan University, Phitsanulok, 65000 

*Corresponding author: napharato@nu.ac.th  
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Abstract  
 The research entitled the development of a government advance loan system for official domestic travel of 

Naresuan University employees using electronic signatures. This research aims 1) to develop a government advance 

loan system that is appropriate for Naresuan University employees and 2) to evaluate the efficiency of the 

government advance loan system for official domestic travel of Naresuan University employees. The population of 

the research was 20 financial and accounting officers at Financial Division, Naresuan University for system’s 

efficiency evaluation. For the development of a prototype government advance loan system, the researcher analyzed 

data from the operation issues and documents related to the government advance loan for Naresuan University 

employees. The system was developed using PHP language and MySQL as a database. In this research, the Black 

Box Testing technique was used for the system’s efficiency evaluation. The study results found that the overall 

system's efficiency evaluation was at a very high level (mean = 4.68 and standard deviation = 0.47). In addition, 

the results showed that the evaluation of the system's efficiency in five areas was at a very high level, ranked in 

descending order: functional requirement, usability, data security, user requirement, and system performance. 
 

Keywords:  System development, Government loan advance, Electronic signature, Official domestic travel 
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ความสุขในการท างานของบุคลากร องค์การบริหารส่วนจังหวัดสงขลา  

Happiness at the workplace of employee Songkhla Provincial Administrative 

Organization 
 

เขมิสรา สุกแก้วณรงค์1*, วริศรา สุขสุวรรณ์1, ศกัญญา บุตรช านิ 1, ศศติา หมันบุตร1 และ ปาริฉัตร ตู้ด า1 

Khamisara Sukkeawnarong1*, Warisara Suksuwan1, Sakanya Butchamni1, Sasita Manbut1 and  

Parichat Thudam1 
 

บทคัดย่อ 
 ความสุขในการท างานของบุคลากร องค์กรการบริหารส่วนจังหวัดสงขลา มีวัตถุประสงค์  1) เพื่อศึกษาระดับ

ความสุขในการท างานของบุคลากร องค์การบริหารส่วนจังหวัดสงขลา 2) เพื่อศึกษาอิทธิพลสภาพแวดล้อมและด้านลักษณะ

งาน ความสัมพันธ์ท่ีส่งผลต่อความสุขในการท างานบุคลากรขององค์การบริหารส่วนจังหวัดสงขลา  โดยการสังเคราะห์ 

เอกสาร และน าเสนอผลการวิจัยในรูปแบบรายงานพรรณนาเชิงวิเคราะห์ ผลการศึกษาพบว่า 1 ) ด้านสภาพแวดล้อม  

2) ด้านความสัมพันธ์ในท่ีท างาน 3) ด้านลักษณะงาน เป็นปัจจัยท่ีส่งผลต่อความสุขในการท างานของบุคลากร องค์การบริหาร

ส่วนจังหวัดสงขลา 
 

ค าส าคัญ:  ความสุขในการท างาน, สภาพแวดลอ้มในการท างาน, ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล 
 

Abstract 

 Happiness at the workplace of personnel Songkhla Provincial Administrative Organization aimes 1) to 

study the level of happiness at the workplace of personnel, Songkhla Provincial Administrative Organization 

2 ) to study the influence of the environment and 3 ) to find out interpersonal relationships that affects the 

happiness at workplace of personnel of the Songkhla Provincial Administrative Organization by synthesizing 

documents and present research results in the form of descriptive analytical reports. The results of the study 

found in terms of 1) environmental aspects 2) workplace relationships 3)job description. Theses are factors 

that affect the happiness of personnel in their workplace,Songkhla Provincial Administrative Organization. 
 

Keywords:  Happiness at workplace, Working environment, Interpersonal relationships 
 
 

                                                           
1 สาขาจัดการทรัพยากรมนุษย ์คณะมนุษยศาสตรแ์ละสงัคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ จังหวัดสงขลา 90000 
1 Human Resource Management Department, Faculty of Humanities and Social Sciences, Thaksin University, Songkhla, 90000 
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อทิธิพลของความสุขในการท างานและแรงจูงใจในการท างานที่ส่งผลต่อ 

ความผูกพันขององค์กร กรณีศึกษา องค์การบริหารส่วนจังหวัดสงขลา 

The influence of work happiness and work motivation on organizational commitment, 

Case study Songkhla Provincial Administrative Organization Review 
 

อิสระ คงทิพย์ปัญญา1*, กมลพรรณ มณีรัตน์1, สุภาวดี ทองเที่ยง1, รัชชานนท์ ดสิสระ1 และ ปาริฉัตร ตู้ด า1 

Issara Kongtippunya1*, Kamolpan Maneerat1, Supawadee Thongtheang1, Ratchanon Dissara1 and 

Parichat Thudam1 

 

บทคัดย่อ 
อิทธิพลแรงจูงใจในการท างานและความสุขในการท างานท่ีส่งผลต่อความผูกพันในองค์การบริหารส่วนจังหวัด

สงขลา มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาระดับความผูกพันต่อองค์กรของบุคลากรองค์การบริหารส่วนจังหวัดสงขลา 2) เพื่อ

ศึกษาเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยระดับความผูกพันต่อองค์กรของบุคลากรองค์การบริหารส่วนจังหวัดสงขลาจ าแนกตาม

ประชากรศาสตร์ 3) เพื่อศึกษาอิทธพิลแรงจูงใจในการท างานและความสุขในการท างานท่ีส่งผลต่อความผูกพันตอ่องค์กร

องค์การบริหารส่วนจังหวัดสงขลา โดยสังเคราะห์เอกสาร และน าเสนอผลการวิจัยในรูปแบบรายงานพรรณนาเชิง

วเิคราะห์ ผลการศึกษาพบว่าแรงจูงใจในการท างานและความสุขในการท างานมีอิทธิพลส่งผลต่อความผูกพันต่อองค์การ

บริหารส่วนจังหวัดสงขลา 
 

ค าส าคัญ :  ความสุขในการท างาน, แรงจูงใจในการท างาน, ความผูกพันต่อองคก์ร  
 

Abstract 
The influence of happiness at work and work motivation on organizational commitment. Case study of 

Songkhla Provincial Administrative Organization 1.) aims to study the level of organizational commitment of the 

company's personnel. 2.) aims to study and compare the average level of organizational commitment of company 

personnel.  classified by demographics 3.) aims to study the influence of work motivation and work happiness that 

affect organizational commitment in the company. Branch by document synthesis and present research results in the 

form of a descriptive and analytical report 
 

Keywords: Happiness at work, Work motivation, Organizational commitment 
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ความส าเร็จของการน าแนวทางตามแผนพัฒนามหาวทิยาลัยเทคโนโลยสีุรนารี  

ระยะท่ี 13 (พ.ศ. 2566-2570) ไปปฏิบัติ กรณีศกึษาปีงบประมาณ พ.ศ. 2566-2567 

The success of Suranaree University of Technology development plan phase 13 

(B.E. 2023-2027) policy implementation, Case study of the fiscal year 2023-2024 

 

ณัฐวุฒิ บุญณัฐชา1 และ อุทัยวรรณ เพ็งศรี2* 

Nattawut Boonnatcha1 and Uthaiwan Pengsri2* 
 

บทคัดย่อ 
 การศึกษาความส าเร็จของการน าแนวทางตามแผนพัฒนามหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี ระยะท่ี 13  

(พ.ศ. 2566-2570) ไปปฏิบัติคร้ังนี้  มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์การน าแนวทางการพัฒนา ช่วงปีงบประมาณ  

พ.ศ. 2566-2567 ไปปฏิบัติ โดยประยุกต์ใช้โปรแกรม Microsoft Power BI ในการวิเคราะห์และน าเสนอข้อมูล ประเด็นใน

การศึกษา ได้แก่ แนวทางการพัฒนาของวัตถุประสงค์เชิงกลยุทธ์ท่ี 1-6 ท่ีถูกน าไปเชื่อมโยงกับโครงการตามแผนปฏิบัติ

การ พร้อมท้ังการประเมินผลการด าเนินงานตามตัวช้ีวัดโครงการ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2566-2567 จ านวน 133 

โครงการ ตามเกณฑ์การให้คะแนนเพื่อการประเมินผลการด าเนินงานของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี ประจ าปี

งบประมาณ พ.ศ. 2567 และงบรายจ่ายจริงของโครงการ ผลการศึกษาสรุปดังนี้ 

 1) ผลการวิเคราะห์การน าแนวทางการพัฒนา ช่วงปีงบประมาณ พ.ศ. 2566-2567 ไปปฏิบัติ พบว่า  

ภาพรวมในวัตถุประสงค์เชิงกลยุทธ์ท่ี 1-6 จ านวน 89 แนวทาง น าแนวทางไปปฏิบัติแล้ว 42 แนวทาง คิดเป็นร้อยละ 

47.19 คงเหลือแนวทางท่ียังไม่ได้น าไปปฏิบัติ 47 แนวทาง คิดเป็นร้อยละ 52.81  โดยปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 

มีโครงการท่ีเชื่อมโยงกับแนวทางการพัฒนา 60 โครงการ มีงบรายจ่ายจริง 249.2814 ล้านบาท ปีงบประมาณ  

พ.ศ. 2567 มโีครงการท่ีเชื่อมโยงกับแนวทางการพัฒนา 73 โครงการ มีงบรายจ่ายจริง 136.7810 ล้านบาท  

 2) ผลการศึกษาและประยุกตใ์ชโ้ปรแกรม Microsoft Power BI โปรแกรมสามารถก าหนดความสัมพันธ์ของตาราง

ฐานข้อมูล (Relationship) ประเภทของข้อมูล (Data type) รูปแบบ (Format) และการออกแบบการน าเสนอส าหรับการ

แสดงผลท่ีมีปฏสิัมพันธ์กับผู้ใชบ้นระบบเครอืขา่ยอินเทอร์เน็ตได้  
 

ค าส าคัญ:  ประเมนิความส าเร็จ, แนวทางการพัฒนา, น าไปสู่ปฏบัิต,ิ โครงการ, โปรแกรมวเิคราะห์และน าเสนอข้อมูล 
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Abstract  
 This successful study of SUT development plan phase 13 ( ฺB.E. 2023-2027) policy implementation aims to 

analyze the implementation of the development policy during the fiscal year 2023-2025 by adapting Microsoft 

Power BI for the analysis and present data of education issue; development policies of the strategic objectives 1-6 

which was linked to the action plan project including outcome evaluation by project indicators of the fiscal year 

2023-2024 total 133 projects as the scored criteria for outcome evaluation of SUT in the fiscal year 2024 and 

actual expenditure of the projects, the study result can be summarized as the follows: 

 1 ) The analysis result of the development policy implementation during the fiscal year 2023-2024 found 

that there were 89 methods in the overall strategic objectives 1-6, 42 methods (47.19 percent) were implemented, 

and 47 methods (52.81 percent) still did not implement. In the fiscal year 2023, there were 60 projects linked up 

with the development policy and the actual expenditure was 249.2814 million baht while in the fiscal year 2024, 

there were 73 projects linked up with the development policy and 136.7810 million baht of actual expenditure. 

  2 )  The result of the study and Microsoft Power BI application found that the program can specify 

relationships of a database table, data type, format, and presentation design for the presentation that can interact 

with users on the internet network. 
 

Keywords:  Success appraisal, Development method, Implementation, Project, Program of data analysis and presentation 
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การพัฒนาสื่อความเปน็จริงเสริม (Augmented reality) แนะน าจุดท่องเท่ียวบริเวณ 

สวนหุ่นจ าลองเปรต วัดศรีโคมค า จังหวัดพะเยา 

The development of augmented reality media to introduce Tourist Spots in the 

Preta Model Garden, Si Khom Kham Temple, Phayao Province 
 

วิสูตร แก่นเมอืง1* 

Wisoot Kaenmueang1* 
 

บทคัดย่อ 
 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) สร้างสื่อความเป็นจริงเสริม แนะน าจุดท่องเท่ียวสวนหุ่นจ าลองเปรต 

วัดศรีโคมค า 2) เพื่อศึกษาความพึงพอใจ และประสิทธิภาพ ต่อสื่อความเป็นจริงเสริม แนะน าจุดท่องเท่ียวบริเวณ  

สวนหุ่นจ าลองเปรต วัดศรีโคมค า จังหวัดพะเยา โดยกลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ประกอบด้วยนักท่องเท่ียวจ านวน  

70 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บข้อมูลประกอบด้วยสื่อความเป็นจริงเสริมแบบแนะน าจุดท่องเท่ียวสวนหุ่นจ าลองเปรต  

แบบประเมินประสิทธิภาพและแบบประเมินความพึงพอใจของผู้ใช้ การวิเคราะห์ข้อมูลใช้สถิติค่าเฉลี่ยและค่าเบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

ผลการวิจัยพบว่า สื่อความเป็นจริงเสริมท่ีแนะน าจุดท่องเท่ียวสวนหุ่นจ าลองเปรตมีประสิทธิภาพในหลายด้าน ได้แก่ 

1) ด้านข้อมูลมกีารเรียงล าดับเนื้อหาและการใชภ้าษาท่ีชัดเจน ถูกตอ้งและเหมาะสมส าหรับการประชาสัมพันธ์การท่องเท่ียวใน

ระดับดี 2) ด้านการออกแบบมีความสวยงาม รูปแบบ ขนาด สีของข้อความ รวมถึงภาพประกอบมีความคมชัด สบายตาและ

น่าสนใจในระดับดีมาก 3) ด้านเทคนิคการน าเสนอ ตัวละคร 3D Animation เหมาะสมกับการใช้งาน มีความรวดเร็วใน 

การสแกนและเชื่อมต่อข้อมูลได้อย่างมปีระสิทธิภาพในระดับดี 4) ด้านประโยชน์ในการน าไปใช ้สื่อความเป็นจริงเสริมสามารถ

สนับสนุนการท่องเท่ียวสวนหุ่นจ าลองเปรตได้ดี เพิ่มความน่าสนใจในการเยี่ยมชมสถานท่ีจริง และสร้างประสบการณ์ท่ีแปลก

ใหมใ่นการท่องเท่ียว 5) ความพงึพอใจตอ่สื่อความเป็นจริงเสริมอยูใ่นระดับดี 
 

ค าส าคัญ:  สื่อความเป็นจริงเสริม, วัดศรีโคมค าจังหวัดพะเยา  

 

 

 

 

 

                                                           
1 สาขาวิชาคอมพิวเตอรก์ราฟิกและมลัติมีเดีย คณะเทคโนโลยสีารสนเทศและการสื่อสาร มหาวิทยาลัยพะเยา จังหวัดพะเยา 56000 
1 Computer Graphics and Multimedia, School of Information and Communication Technology, University of Phayao, Phayao. 56000 
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Abstract  
The research aimed to 1) create augmented reality media to introduce tourist spots in the Preta Model 

Garden, Sri Komkham Temple, Phayao Province, and 2) study tourist satisfaction and measure the effectiveness of 

augmented reality media in recommending tourist spots in that place. The sample used in this research consisted of 

70 tourists. The tools used to collect data include augmented reality media for guided tours in the Preta Model 

Garden, performance assessment, and user satisfaction assessment. The data analysis used mean statistics and 

standard deviations for performance and user satisfaction assessments. The results demonstrated that the 

augmented reality media, which introduced the Preta Model Garden tourist spots, significantly impacted various 

aspects, including 1) The data displayed a precise and accurate arrangement of content and language use. This 

arrangement is ideal for effective tourism promotion. 2) The design aspect is beautiful. The format, size, color of the 

text, and illustrations are noticeable, comfortable, and attractive at a very high level. 3) 3D animation characters are 

suitable for use. It operates at a rapid pace, efficiently scanning and connecting data. 4) Augmented reality media 

can boost tourism in the Preta Model Garden. Furthermore, the overall level of satisfaction with augmented reality 

media is reasonable. 
 

Keywords: Augmented reality, Sri Khom Kham Temple Phayao Province  
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แนวทางการทดสอบรูปแบบของแผงกันแดดอัตโนมัตสิ่วนหน้าอาคารด้วยโปรแกรม

คอมพวิเตอร์ประมวลผลเพื่อหาความแหมาะสมกับสถาปัตยกรรมในประเทศไทย 

กรณีศกึษา : อาคาร A8 มหาวิทยาลัยกรุงเทพ 

Guidelines for testing the design of automatic sunshade panels on building facades 

using computer programs to determine their suitability for architecture in Thailand 

Case study: A8 Building, Bangkok University 
 

อภนิพ จิตรสกุล1* 

Apinop Chitsakul1*  
 

บทคัดย่อ  
 วิจัยคร้ังนี้มีเป้าหมายเพื่อหาแนวทางแก้ปัญหาทางความร้อนของอาคารในประเทศไทย ได้กล่าวถึงประเด็นหลัก

สองประเด็น 1) การออกแบบท่ีค านวณแสงธรรมชาติตกกระทบตอ่แผงกันแดดอัตโนมัติของอาคารซึ่งสามารถลดความร้อน

ในตัวอาคารในประเทศไทยได้ 2) การออกแบบส่วนหน้าของอาคารท่ีไม่ดีท าให้เกิดปัญหาความร้อนและส่งผลกระทบต่อ 

การใชง้านภายในอาคาร  

           ปัญหาท่ีเกิดจากประเทศไทยมีสภาพอากาศท่ีร้อนจนเกินไปและใช้เคร่ืองปรับอากาศท่ีใช้พลังงานไฟฟ้ามากใน

ปัจจุบัน การก่อสร้างอาคารในปัจจุบันเร่ิมมีการคิดค้นแนวคิดวิธีการเพื่อลดความร้อนและประหยัดพลังงาน จึงได้เกิด

การศกึษาและออกแบบการลดความร้อนภายในอาคารจากการออกแบบระบบแผงกันแดดอัตโนมัตขิึน้ 

การวิจัยนี้ได้ทดสอบวิธีการออกแบบส าหรับแผงกันแดดอัตโนมัติท่ีใช้ โปรแกรมการท างานของช้ินส่วนต่าง ๆ เป็น

ระบบประมวลผลท่ีส่งไปยังระบบกลไกของแผงกันแดดอัตโนมัติซึ่งเรียกว่า ระบบไดนามิก กระบวนการนี้ประกอบไปด้วย  

(1) การจ าลองแสงธรรมชาติ (2) การวิเคราะห์แสงธรรมชาติท่ีตกกระทบต่อส่วนหน้าอาคาร (3) ขั้นตอนการเพิ่มประสิทธิภาพ 

ในการออกแบบแผงกันแดดอัตโนมัติท่ีป้องกันแสงธรรมชาตเิข้าสู่ภายในอาคาร น ามาซึ่งวิธีการออกแบบส่วนหนา้ของอาคาร

หลากหลายการใชง้าน 

 ผลการศึกษาพบว่า (IFS) เป็นโปรแกรมพัฒนาขึ้นมาสนับสนุนการใช้ข้อมูลท่ีเป็นข้อมูลการประมวลผล 

การออกแบบแผงกันแดดอัตโนมัติได้ ผลลัพธ์เห็นว่า (IFS) นี้ลดการแผ่รังสีดวงอาทิตย์ลง 51% ในช่วงฤดูร้อนและระบบ 

ไดนามิกเป็นกลไกลท่ีรับข้อมูลจาก (IFS) เพิ่มประสิทธิภาพแผงกันแดดอัตโนมัติส่วนหน้าอาคารรูปแบบกลไกไดนามิกนั้น 

การท างานของส่วนหน้าอาคารจะมีวิธีการ เปิด - ปิด แบบอัตโนมัติ ระบบดังกล่าวตอบโจทย์การใช้งานภายในอาคารท่ีมี

                                                           
1 สาขาสถาปัตยกรรม คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยกรุงเทพ จังหวัดปทุมธานี 12000 
1 Architecture Program, Faculty of Architecture, Bangkok University, Pathum Thani, 12000 
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การเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลาในแต่ละวันภายใต้ข้อจ ากัดของสภาพแวดล้อมในประเทศไทยท่ีภายนอกอาคารมี  

การเปลี่ยนแปลงของแสงธรรมชาตอิยู่เสมอในแตล่ะฤดูกาล 

            ผลการทดสอบใช้งานแผงกันแดดอัตโนมัติ ในรูปแบบของการวิจัยนี้เป็นการออกแบบยั่งยืนของแผงกันแดด

อัตโนมัติท่ีจะช่วยลดความร้อนภายในอาคารจะเป็นการลดการแผ่รังสีความร้อนจากดวงอาทิตย์ซึ่งจะน าไปสู่การลดการใช้

พลังงานภายในอาคารจากระบบปรับอากาศและระบบแสงสว่างภายในอาคาร ทดสอบกับ (อาคารกรณีศึกษา) A8 

มหาวิทยาลัยกรุงเทพ จังหวัดปทุมธานี ประเทศไทย โดยมี 5 รูปแบบท่ีทดลองจนได้รูปแบบท่ีมีกลไกและป้องกันความร้อน

ได้ดีท่ีสุด 
 

ค าส าคัญ:  แผงกันแดดอัตโนมตัิ, ระบบไดนามกิ, การออกแบบยั่งยืน 
 

Abstract 

 This research aims to find a solution to the heat problem of buildings in Thailand. It addresses 

two main issues: 1) Design that calculates natural light falling on the building's automatic sunshade panel, which 

can reduce heat in buildings in Thailand. 2) Poor design of the building's facade causes heat problems and affects 

the use of the building. 

 The problem is caused by Thailand's excessively hot weather and the use of air conditioners that use a lot 

of electricity. The current building construction has begun to devise concepts and methods to reduce heat and save 

energy. Therefore, the study and design of heat reduction inside the building from the design of the automatic 

sunshade system has been conducted. 

 This research has tested the design method for automatic sunshades that uses the program of the operation 

of each part as a processing system that is sent to the mechanism of the automatic sunshade panel, which is called 

a dynamic system. This process consists of (1) natural light simulation, (2) natural light analysis falling on the building 

facade, (3) the process of increasing the efficiency of the design of the automatic sunshade panel that prevents 

natural light from entering the building, leading to a design method for the facade of a building with various uses. 

 The results of the test of the automatic sunshade panel in this research form are the sustainable design of 

the automatic sunshade panel that will help reduce heat inside the building. It will reduce heat radiation from the 

sun, which will lead to a reduction in energy consumption inside the building from the air conditioning system and 

lighting system inside the building. Tested with (Case study building) A8, Bangkok University, Pathum Thani 

Province, Thailand, with 5 models tested until the model with the best mechanism and heat protection was obtained. 
 

Keywords:  Automatic Sunshade, Dynamic System, Sustainable  
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แนวทางการจัดการขยะจากการก่อสร้างในบริษัทรับเหมาก่อสร้างขนาดกลางใน

กรุงเทพมหานครและปริมณฑล กรณีศกึษา : บริษัทรับเหมาก่อสรา้งขนาดกลางใน

กรุงเทพมหานครและปริมณฑล 

Guidelines for managing construction waste in medium-sized construction 

companies in Bangkok and surrounding areas 
 

เพ็ญพิชชา เรณู1* 

Phenphitcha Renoo1* 
 

บทคัดย่อ 

  จากปัญหาเร่ืองขยะจากก่อสร้างท่ีเกิดจากการท้ิงเศษไว้ตามไซต์ก่อสร้างท าให้เกิดเป็นขยะ เช่น เศษวัสดุ

ก่อสร้างนั้นมี กระเบื้อง เศษแก้ว ไม้ กระดาษ กระจก เหล็ก เป็นต้น สิ่งเหล่านี้เป็นปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมและปัญหาด้าน

การเสียทรัพยากรการก่อสร้าง จากท่ีได้สังเกตการณ์การก่อสร้างท่ีเพิ่มมากขึน้ เพื่อใช้เป็นท่ีอยู่อาศัย การประกอบธุรกิจ

และอุตสาหกรรมตา่ง ๆ เมื่อเกิดขยะมักจะไม่ได้จัดการท่ีถูกต้องและเหมาะสม เกิดเป็นเศษขยะท่ีไม่ได้ก่อให้เกิดประโยชน์

ตอ่ไป  

 ปัญหาหลักท่ีเกิดจากการในบริษัทรับเหมาก่อสร้าง จะมีการค านวนการซือ้วัสดุในโครงการซึ่งแตกตา่งกันออกไป 

เมื่อการค านวณและปัจจัยอื่นๆเกิดการผิดพลาด จึงท าให้เกิดเศษวัสดุจากการก่อสร้างท่ีมากเกินไป  เกิดเป็นสิ่งท่ีเป็น

มลพิษต่อสิ่งแวดล้อม การศึกษานี้จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อศึกษาปริมาณเศษวัสดุและขยะจากการก่อสร้างรับเหมา  

2) เพื่อหาแนวทางการจัดการเศษวัสดุจากงานก่อสร้าง 3) เพื่อศึกษาการน าเศษวัสดุจากการก่อสร้างไปท าให้เกิด

ประโยชน ์โดยใชเ้ครื่องมือวจิัยในการลงพื้นท่ีส ารวจและสังเกต เพื่อบันทึกข้อมูล และท าแบบสอบถาม สัมภาษณ ์โดยกลุ่ม

ประชากรบุคคลท่ีเกี่ยวข้องแบ่งเป็น 5 กลุ่ม 1) บริษัทรับเหมาก่อสร้าง 2) บริษัทก าจัดขยะ 3) ช่างก่อสร้าง 4) เจ้าของ

โครงการ 5) ผู้เชี่ยวชาญด้านการ Recycle  เพื่อให้ทราบข้อมูลเชิงลึกจะท าให้ทราบถึงปัญหา สาเหตุ และผลกระทบใน 

การจัดการเศษสดุในงานก่อสร้าง และใชเ้ครื่องมอืโปรแกรมในเชงิสถาปัตยกรรมในการค านวนเศษวัสดุในการก่อสร้าง  

 จากผลการศึกษาแนวทางในการจัดการเศษวัสดุจากการก่อสร้าง คือ การแก้ปัญหาตั้งแต่ต้นโดยตั้งแต่ขั้นตอน

การออกแบบก่อสร้าง โดยน าแนวทางของ USEPA มาใช้ในการวิเคราะห์หาความสูญเสียและใช้วิธี Material Balance 

วเิคราะห์ในเร่ืองแบบก่อสร้าง เพ่ือเป็นแนวทางการจัดการเศษวัสดุจากการก่อสร้าง 
  

ค าส าคัญ:  การก าจัดขยะ, การรีไซเคิล, เศษสิ่งกอ่สร้าง, วัสดุ, ไซต์งาน 

 

                                                           
1 สาขาออกแบบภายใน คณะสถาปัตยกรรมศาสตร ์มหาวิทยาลัยกรุงเทพ จังหวัดปทุมธานี 12000 
1 Interior Design Program, Faculty of Architecture, Bangkok University, Pathum Thani, 12000 
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Abstract 
 From the problem of construction waste that is caused by leaving debris at construction sites, resulting in 

waste such as construction waste such as tiles, glass fragments, wood, paper, glass, iron, etc. These are 

environmental problems and problems of waste of construction resources. From observing the increasing construction 

for use as housing, business and various industries, when waste is generated, it is often not managed properly and 

appropriately, resulting in waste that is no longer useful. 

 The main problem that occurs in construction companies is the calculation of purchasing materials in 

different projects. When the calculation and other factors are wrong, it results in excessive construction waste, which 

is an environmental pollution. This study aims to 1) study the amount of construction waste and waste 2) find a way 

to manage construction waste 3) study the utilization of construction waste by using research tools to survey and 

observe in order to record data and conduct questionnaires and interviews with the relevant population groups 

divided into 5 groups: 1. Construction companies 2. Waste disposal companies 3. Construction workers 4. Project 

owners 5. Recycling experts to gain in-depth information to understand the problems, causes and impacts of 

construction waste management and use architectural program tools to calculate construction waste. 

 From the study results, the approach to managing construction waste is to solve the problem from  

the beginning by starting from the construction design process by using the USEPA approach to analyze the loss  

and using the Material Balance method to analyze the construction model as a guideline for managing  

construction waste. 
  

Keywords:  Waste disposal, Recycling, Construction waste, Materials, On-site 
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กระบวนการมีส่วนร่วมการสร้างสรรค์การแสดง “ชัยยะเภร ีศรีภูกามยาว”  

The participatory process in the creation of the performance  

"Chaiya Pheri Sri Phu Kam Yao" 
 

รัตนะ ตาแปง1*, นุชนาฏ ดีเจรญิ1, นคร ค ารอ้ง1 และ ปรียาชนก เกษสุวรรณ1 

Rattana Tapang1*, Nutchanart Deecharoen1, Nakorn Khamrong1 and Preeyachanok Ketsuwan1 
 

บทคัดย่อ 
กระบวนการมีส่วนร่วมการสร้างสรรค์การแสดง “ชัยยะเภรี ศรีภูกามยาว” เป็นการศึกษากระบวนการในการ

สร้างสรรค์การแสดงท่ีน ากระบวนการมีส่วนร่วมของเครือข่ายการท างานมาสร้างสรรค์การแสดง โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อ 

1) เพื่อศึกษาการด าเนินงานคีตศิลป์ ถิ่นพะเยา ล าน าแห่งขุนเขาและสายน้ าอิง มหกรรมดนตรีท้องถิ่นแผ่นดินล้านนา 

จังหวัดพะเยา 2) เพื่อศึกษากระบวนการมีส่วนร่วมในการสร้างสรรค์การแสดง “ชัยยะเภรี ศรีภูกามยาว” จังหวัดพะเยา 

ด้วยการน าเสนอเป็นบทความวชิาการ ใชว้ธีิการศึกษาดว้ยการศกึษาข้อมูลจากเอกสารท่ีเกี่ยวข้อง สื่อวดีีทัศน์ สื่อออนไลน ์

การลงพื้นท่ีภาคสนาม สังเกตแบบมีส่วนร่วมในการด าเนินงานดังกล่าว กลุ่มเป้าหมายในการให้ข้อมูลแบ่งเป็น 3 กลุ่ม 

ได้แก่ กลุ่มนักวิชาการและปราชญ์ท้องถิ่น กลุ่มผู้ปฏิบัติจ านวน กลุ่มผู้มีส่วนร่วม น าเสนอข้อมูลในรูปแบบพรรณนา 

รูปภาพประกอบการแสดง 

ผลการศึกษาพบว่า การด าเนินงานคีตศิลป์ ถิ่นพะเยา ล าน าแห่งขุนเขาและสายน้ าอิง มหกรรมดนตรีท้องถิ่น

แผ่นดินล้านนา จังหวัดพะเยา เกิดจากกรบวนการสร้างเครือข่ายทางด้านกลองและศลิปะการแสดงล้านนา ตั้งแต่ ปี พ.ศ. 

2560 จน ถึงปัจจุบัน อย่างต่อเนื่องจนมีเครือข่ายจ านวน 10 เครือข่าย 170 คนในการด าเนินงานร่วมกัน โดยเร่ิมจากการ

อบรมขับซอโดยแม่ครูบัวชุม อินถา มาเป็นวทิยากรถ่ายทอดการแสดงละครซอ อบรมการตีกลองสะบัดชัยและการตีกลอง

ปูจา โดยการถอดองค์ความรู้จากปราชญ์ท้องถิ่นท านองกลองปู่จาหล่ายกวา๊น โดยครูศักดา สีทา จากนัน้ครูประวิทย ์ยา

ศรี และคณะครูจากโรงเรียนฟากกวา๊นวทิยาคม โรงเรียนดอกค าใตว้ทิยาคม โรงเรียนภูกามยาววทิยาคม รว่มกันออกแบบ

ท่าฟ้อนกลองปูจา และท่าฟ้อนกลองสะบัดชัยแล้วน าไปแสดงในงานคีตศิลป์ ถิ่นพะเยา ล าน าแห่งขุนเขาและสายน้ าอิง 

มหกรรมดนตรีท้องถิ่นแผ่นดนิลา้นนา จังหวัดพะเยา วันท่ี 21 สงิหาคม 2567 ระหวา่งเวลา 09.00 – 21.00 น. ณ ห้างแมค

โคร อ าเภอเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ด้านกระบวนการสร้างการแสดง “ชัยยะเภรี ศรีภูกามยาว” จังหวัดพะเยา น าองค์

ความรู้จากปราชญ์ท้องถิ่น ร่วมกับการสร้างสรรค์ เรียบเรียงเสียงดนตรี ออกแบบการฟ้อนให้เข้ากับดนตรี อย่างมีส่วน

ร่วมโดยครูและนักเรียนในเครือข่ายรวมถึงมีการศึกษาองค์ความรู้ท้องถิ่นเพื่อน ามาถ่ายทอดการแสดงในการด าเนินงาน

ดังกล่าว 
 

ค าส าคัญ:  กระบวรการมสี่วนร่วม, การแสดงสร้างสรรค์ “ชัยยะเภรี ศรีภูกามยาว” 
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Abstract  
 The participatory process in the creation of the performance "Chaiya Pheri Sri Phu Kam Yao" involves 

collaborative efforts from a network of contributors. The objectives of this study are: 1) to examine the musical arts 

project "Keetasilp Phayao: The Melody of Mountains and Ing River," which is a local music festival in Lanna, Phayao 

Province, and 2) to explore the participatory process involved in creating the "Chaiya Pheri Sri Phu Kam Yao" 

performance, presenting findings in an academic article. The study used various research methods, including 

document review, video and online media analysis, field observations, and participatory observation. Information was 

gathered from three main target groups: academics and local scholars, performers, and other participants. Data is 

presented descriptively with images illustrating the performance. 

 Findings reveal that the initiative began in 2017 with the establishment of a network of Lanna drum and 

performance arts groups, which has now grown to 10 networks with 170 participants. Starting with training in the art 

of singing traditional Northern Thai music (Sor) under Mae Khru Bua Chum Intha, the process transitioned to serving 

as an instructor for Lakhon Sor performances. Training in playing the Sabat Chai drum and Puja drum was conducted 

by extracting traditional knowledge from local experts, particularly the rhythms of the "Pu Cha Lai Kwan" drum style, 

under the guidance of Khru Sakda Sitha. Subsequently, Khru Prawit Yasri and a team of teachers from Fak Kwan 

Witthayakhom School, Dok Khamtai Witthayakhom School, and Phu Kam Yao Witthayakhom School collaboratively 

designed choreography for Puja drum dances and Sabat Chai drum dances. 

These were later performed at the "Kita Sin Thin Phayao: Lannathai Local Music Festival," themed "Melodies of the 

Mountains and Ing River," held in Phayao Province on August 21, 2024, from 9:00 AM to 9:00 PM, at the Makro 

store in Mueang Phayao District, Phayao Province.The performance creation process for “Chaiyapheri Sri Phu Kham 

Yao” integrates local knowledge from regional experts with collaborative music composition and dance choreography. 

Teachers and students within the network participate actively, drawing on local wisdom to authentically represent 

the region's culture in the performance. 
 

Keywords: Participatory Process, The creation of the performance "Chaiya Pheri Sri Phu Kam Yao" 
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ฟ้อนเชิง กรณีศึกษาการน าการแสดงพื้นบ้านสู่กระบวนการสอบร าเดี่ยวมาตรฐาน  

Fon Cherng: A case study of adapting traditional performances into the solo 

dance standard examination process 
 

คเณศิลป์ ศรีจันทร์1*, รัตนะ  ตาแปง1, นุชนาฏ ดเีจริญ1 และ ธนันยวรรณ ศรทีรัพโยทัย1 

Khanesin Srijan1*, Rattana Tapang1, Nutchanart Deechareon1 and Thananyawan Srisapphayothai1 
 

บทคัดย่อ 
ฟ้อนเชิง กรณีศึกษาการน าการ แสดงพื้นบ้านสู่กระบวนการสอบร าเดี่ยวมาตรฐาน เป็นการศึกษาในรายวิชา 

ศลิปนิพนธ์ของหลักสูตรศิลปกรรมศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาดนตรีและนาฏศิลป์ ประจ าปีการศกึษา 2567 โดยศึกษาการ

ฟอ้นเชงิสายสกุลช่างฟ้อนแม่ครูบัวเรียว รัตนมณีภรณ์ ศิลปินแห่งชาติ 1)เพื่อศึกษาประวัติความเป็นมา รูปแบบการแสดง 

2)เพื่อศึกษา ฟ้อนเชิง กรณีศึกษาการน าการ แสดงพื้นบ้านสู่กระบวนการสอบร าเดี่ยวมาตรฐาน ผู้ศึกษา ได้ศึกษาข้อมูล

จากเอกสาร และการลงพื้นท่ีภาคสนาม น าเสนอรูปแบบพรรณนา อภิปรายข้อมูลโดยใช้คติชนทางวิทยา และทฤษฎี

โครงสร้างหนา้ที่นยิม  

ผลการศึกษาพบว่า 1)การศึกษาด้านประวัติความเป็นมาและรูปแบบการแสดง แม่ครูบัวเรียว รัตนมณีภรณ์ 

ศิลปินแห่งชาติ ได้รับการถ่ายทอดการฟ้อนเชิงมาจากบิดา คือพ่อครูกุย สุภาวสิทธ์ิ และได้ท าการถ่ายทอด การฟ้อน

ดังกล่าวให้กับลูกศิษย์ รวมถึงกลุ่มลูกศิษย์ในสถาบันการศึกษา โดยเฉพาะอย่างยิ่ง สาขาวิชาดนตรีและนาฏศิลป์ และ

ชมรมข่วงศิลป์ มหาวิทยาลัยพะเยา ในรูปแบบการแสดง ประกอบด้วยการฟ้อนเชิง ฟ้อนดาบ และการฟ้อนดาบต่อสู้ ใช้

เคร่ืองดนตรีคือวงกลองสิ้งม้อง 2) การศึกษา ฟ้อนเชิง ได้ท าการน าเสนอหัวข้อ การร าเดี่ยว เมื่อได้รับการพิจารณาจาก

คณะกรรมการแล้วจึงด าเนินการ ศึกษาข้อมูล จากแม่ครูและอาจารย์ท่ีปรึกษา รวมถึงการน าเสนอต่อคณะกรรมการ 

พบวา่ การฟอ้นเชงิดังกล่าว เป็นการแสดงพืน้บ้านลา้นนา ในการร าเด่ียวของหลักสูตร เป็นคร้ังแรก ผู้ศึกษา จะตอ้งท าการ

วางแผน และสร้างกระบวนการดังกล่าว ภายใต้การดูแลและให้ค าปรึกษาจากอาจารย์ท่ีปรึกษาอย่างใกล้ชิด รวมถึง

ปรึกษาแม่ครูบัวเรียว การแต่งกาย เพลง น ามาปรับปรุง การแสดงดังกล่าว ให้มีความสมบูรณ์ ตามผลลัพธ์การเรียนรู้ของ

หลักสูตร  

 

ค าส าคัญ:   ฟอ้นเชงิ, การแสดง, พื้นบ้าน, กระบวนการสอบร าเด่ียว, มาตรฐาน 
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Abstract  

 Fon Cherng: A Case Study of Adapting Traditional Performances into the Solo Dance Standard Examination 

Process. This study is part of the final thesis course for the Bachelor of Fine Arts program in Music and Performing 

Arts for the academic year 2024. By studying the Fon Cherng dance lineage of Master Bua Riew Rattanamaniporn, 

National Artist, the objectives are: 1) to study the history and performance style, and 2) to study Fon Cherng as a 

case study for adapting traditional performances into the solo dance standard examination process. The researcher 

gathered data from documents and conducted fieldwork, then compiled the findings into descriptive writing. The data 

was analyzed using folkloristics and structural-functional theory. 

 The study found that: 1) Regarding the history and performance style, Master Bua Riew Rattanamaniporn, 

inherited the Fon Cherng dance from her father, Phor Kru Kui Suphawasit, and has passed on the dance to her 

students, including students in academic institutions, particularly the Department of Music and Performing Arts and 

the Khuang Sin Arts Club at the University of Phayao. The performance consists of Fon Cherng, Fon Dap (sword 

dance), and Fon Dap Battle Dance, accompanied by Sing Mong.  2 )  In the case study of adapting Fon Cherng,  

the researcher presented the topic for solo performance. After being approved by the committee, studied the dance 

in detail and underwent personal training in Fon Cherng, under the guidance of the master and academic advisors. 

The performance was presented to the committee within the designated timeframe. It was found that Fon Cherng, 

as a Lanna traditional performance, was included in the solo dance examination for the first time. This led  

the researcher to develop a structured plan and process, covering aspects such as instruction, costumes, and music. 

After receiving feedback, the performance was refined to meet the learning outcomes of the program. 
 

Keywords:  Fon Cherng\Performance, Tradition, Examination process, Solo dance 
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การยกระดับเศรษฐกิจชุมชนผ่านการจัดการทรัพยากรท้องถ่ิน:  

กรณีศกึษาชุมชนทองผาภูมิ ต าบลทองผาภูมิ อ าเภอทองผาภูมิ จังหวัดกาญจนบุรี 

Enhancing community economy through local resource management:  

A case study of Thong Pha Phum Community, Tha Khanun Sub-district,  

Thong Pha Phum District, Kanchanaburi Province 
 

นพรัตน์ ไชยชนะ1, วีระวัฒน์ อุดมทรัพย์1*, สุภพงษ์ สุขชาวนา2, พจนีย์ สุขชาวนา3,  

วิยะดา พลชัย4 และ เศกสิทธิ์ ปักษ5ี 

Nobparat Chaichana1, Weerawat Udomsap1*, Suapong Sukchaona2, Photjanee Sukchaona3,  

Wiyada Pollachai4 and Sakesit Paksee5 
 

บทคัดย่อ 
 การวิจัยเร่ืองการยกระดับเศรษฐกิจชุมชนผ่านการจัดการทรัพยากรท้องถิ่นกรณีศึกษาชุมชนทองผาภูมิ ต าบลทอง

ผาภูมิ อ าเภอทองผาภูมิ จังหวัดกาญจนบุรี มีวัตถุประสงค์เพื่อสังเคราะห์ทรัพยากรท้องถิ่นในชุมชนทองผาภูมิ และสร้างกล

ยุทธ์ในการบริหารจัดการทรัพยากรท้องถิ่นผ่านกระบวนการมีส่วนร่วม การวิจัยน้ีใช้วิธีวิจัยเชิงคุณภาพ ประยุกต์รูปแบบ 

การวิจัยแบบมีส่วนร่วม เน้นการศึกษาภาคสนาม การสัมภาษณ์ และการประชุมกลุ่มย่อย เพื่อรวบรวมข้อมูลจากชุมชน

ท้องถิ่น ภาคีเครือข่าย และผู้รู้ในชุมชน 

ผลการวิจัยพบว่า 1) ชุมชนทองผาภูมิประกอบด้วยทรัพยากรท้องถิ่นท่ีหลากหลาย ท้ังในด้านทรัพยากรธรรมชาติ 

วัฒนธรรม และภูมิปัญญาท้องถิ่น ทรัพยากรเหล่านี้สามารถน ามาใช้ในการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

การสังเคราะห์ทรัพยากรท้องถิ่นแสดงให้เห็นถึงความหลากหลายและความส าคัญของทรัพยากรท่ีมีต่อชุมชน การมีส่วนร่วม

ของชุมชนในกระบวนการรวบรวมและสังเคราะห์ข้อมูลเป็นสิ่งส าคัญท่ีท าให้การวิจัยนี้สามารถรวบรวมข้อมูลท่ีมี  

                                                           
1 สาขานวัตกรรมสงัคมเพื่อการพัฒนาชุมชน คณะมนุษยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุร ีจังหวัดกาญจนบุรี 71190 
2 สาขาวิชาการออกแบบดิจทิัลคอนเทนต์ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี จังหวัดกาญจนบุรี 71190 
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ความครบถ้วนและถูกต้อง 2) กลยุทธ์ในการบริหารจัดการทรัพยากรท้องถิ่นท่ีได้จากการวจิัยประกอบด้วย การส่งเสริมการใช้

ทรัพยากรท้องถิ่นในการผลิตสินค้าและบริการ การพัฒนาความรู้และทักษะของชุมชนในการบริหารจัดการทรัพยากร และ 

การสร้างเครือข่ายการตลาดส าหรับสินค้าชุมชน การมีส่วนร่วมของชุมชนในการพัฒนากลยุทธ์ท าให้กลยุทธ์ท่ีได้มี  

ความเหมาะสมและเป็นไปได้จริง การใช้กระบวนการมีส่วนร่วมในการบริหารจัดการทรัพยากรท้องถิ่นช่วยเสริมสร้าง 

ความเข้มแข็งให้กับชุมชน และยกระดับคุณภาพชีวิตของประชาชนในชุมชนทองผาภูมิ การวิจัยนี้ชี้ให้เห็นถึงความส าคัญของ 

การจัดการทรัพยากรท้องถิ่นในการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน การน าทรัพยากรท้องถิ่นมาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุดต้องอาศัย

ความร่วมมือจากทุกภาคส่วน ทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน และชุมชน การมีส่วนร่วมของชุมชนในการบริหารจัดการทรัพยากร

ท้องถิ่นเป็นกุญแจส าคัญท่ีจะท าให้การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนมคีวามยั่งยนืและเป็นประโยชนต์่อชุมชนในระยะยาว 
 

ค าส าคัญ:   การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน, การจัดการทรัพยากรท้องถิ่น, การมสี่วนร่วมของชุมชน 
 

Abstract  
The research titled "Enhancing Community Economy through Local Resource Management: A Case Study of 

Thong Pha Phum Community, Tha Khanun Sub-district, Thong Pha Phum District, Kanchanaburi Province" aims to 

collect and synthesize local resources in the Thong Pha Phum community and develop strategies for managing these 

resources through participatory processes. This study utilized field research, interviews, and focus group discussions 

to gather data from local communities, networks, and community experts. 

The research findings reveal that 1) The Thong Pha Phum community possesses diverse local resources, 

including natural resources, culture, and local wisdom. These resources can be effectively utilized to develop the 

community's economy. The synthesis of local resources highlights their diversity and importance to the community. 

Community participation in the process of collecting and synthesizing data was crucial to ensuring comprehensive 

and accurate information. 2) The strategies for managing local resources identified in the research include promoting 

the use of local resources in the production of goods and services, developing community knowledge and skills in 

resource management, and creating marketing networks for community products. Community involvement in 

developing these strategies has made them practical and feasible. Utilizing participatory processes in local resource 

management strengthens the community and enhances the quality of life for residents of Thong Pha Phum. This 

research underscores the importance of local resource management in community economic development. 

Maximizing the benefits of local resources requires cooperation from all sectors, including government, private 

entities, and the community. Community participation in resource management is key to ensuring sustainable and 

beneficial community economic development in the long term. 
 

Keywords:  Community economic development, Local resource management, Community participation. 
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การพัฒนาวสิาหกิจเพือ่สังคม ด้านสุขภาพชมุชนแบบพึ่งตนเอง  

กรณีศกึษาวัดร้องหลอด อ าเภอพาน จังหวัดเชียงราย 

Social enterprise development of community self-reliant health  

Case study of Wat Rong Lod Temple, Phan District, Chiang Rai Province 
 

ณิชพัณณ์ ปิตินิยมโรจน์1*, ชไมพร รัตนเจริญชัย2 และ ศิรินาฏ จันทนะเปลิน3 

Nichaphan Pitiniyomrot1*, Chamaipon Ratanacharoenchai2 and Sirinat Chantanapelin3 
 

บทคัดย่อ 
   งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาบริบทชุมชน รูปแบบการรวมกลุ่ม ทุนและทรัพยากรท่ีมีอยู่  ในชุมชน  

ด้านการจัดการสุขภาพชุมชนแบบพึ่งตนเองด้วยสมุนไพร ออกแบบการบริหารจัดการกลุ่ม ในรูปแบบวิสาหกิจเพื่อสังคม

สุขภาพชุมชนแบบพึ่งตนเองรวมถึงการประเมินต้นทุนและผลตอบแทนทางการเงินและผลตอบแทนทางสังคมจาก 

การด าเนินงานด้านสุขภาพชุมชนแบบพึ่งตนเองโดยใช้รูปแบบการวิจัยเชิงคุณภาพ ใช้การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) 

การสนทนากลุ่ม (Focus Group) และฝึกการอบรมโดยใช้แบบ บันทึกข้อมูล แบบฟอร์มการประเมินผลกระทบทางสังคม 

  ผลการศึกษาการพัฒนาวิสาหกิจเพื่อสังคม ด้านสุขภาพชุมชนแบบพึ่งตนเอง กรณีศึกษาวัดร้องหลอด อ าเภอพาน 

จังหวัดเชยีงราย ซึ่งเป็นการพัฒนาแบบมีส่วนร่วม ระหว่าง วัดร้องหลอด สมาชิกชุมชน ท่ีอยูโ่ดยรอบพบวา่ จากข้อมูลพื้นฐาน

ด้านบริบทชุมชนวัดร้องหลอด พบวา่พระสงฆ์เจ้าอาวาสและวัด มีบทบาทเสมือนเป็นพื้นท่ีกลางของชุมชนท่ีให้ประชากรเข้ามา

มีส่วนร่วมกิจกรรมทางสังคมผ่านโครงการสังฆทาน ต่อบุญ เพื่อจัดสรรสิ่งของบริจาคครุภัณฑ์ทางการแพทย์จากสังฆทาน

น าไปให้ผู้ป่วยท่ีขาดแคลน การดูแลกลุ่มผู้ป่วย ติดเตียงโดยใช้ระบบอาสาสมัครท่ีได้รับการอบรมและมีความรู้ด้านการดูแล

ผู้ป่วย รวมท้ังวัดยังมีบทบาทต่อคนในชุมชนในด้านของการสร้างอาชพีให้แก่คนในชุมชน เช่น การเปิดโอกาสให้คนในชุมชนมา

ใช้พื้นท่ีกลางของวัดเพื่อ ขายสินค้า การเปิดโอกาสให้คนในชุมชนมาท างานในร้านกาแฟของวัด เป็นต้น ด้วยคุณลักษณะของ

กิจกรรมการ ด าเนนิงานดังกล่าวมีความเหมาะสมในการรวมกลุ่มกันจัดตัง้เป็นวสิาหกิจเพื่อสังคม เนื่องด้วยกิจกรรมท่ีเกิดขึ้น

ภายในวัดและชุมชนล้วนแต่มีวัตถุประสงค์เพื่อสังคมเป็นเป้าหมายหลักการบริหารจัดการกลุ่มในรูปแบบวิสาหกิจเพื่อสังคม 

สุขภาพชุมชนแบบพึ่ งตนเอง ซึ่งผลการด าเนินงานสามารถสรุปเป็นแบบจ าลองทางธุรกิจ (Business Model Canvas)  

ของวิสาหกิจเพื่อสังคมด้านสุขภาพชุมชนแบบพึ่งตนเอง ดังนี้ถือเป็นการท างานร่วมกันระหว่าง องค์กรทางศาสนาและ 

ระบบสาธารณสุขปฐมภูมิ สมาชิกในชุมชน กิจกรรมการด าเนินงาน รายได้ และค่าใช้จ่ายท่ี เกิดขึ้นจึงมีวัตถุประสงค์  
                                                           
1 สาขาบรหิารธุรกิจ คณะบรหิารธุรกิจและศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยรีาชมงคลล้านนา เชียงราย จังหวัดเชียงราย 57120 
2 สาขาการบญัชี คณะบรหิารธุรกิจและศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยรีาชมงคลล้านนา เชียงราย จังหวดัเชียงราย 57120  
3 สาขาบรหิารธุรกิจ คณะบรหิารธุรกิจและศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยรีาชมงคลล้านนา เชียงราย จังหวัดเชียงราย 57120  
1 Faculty of Business Administration and Liberal Arts, Rajamangala University of Technology Lanna Chiangrai, Chiangrai, 57120   
2 Faculty of Business Administration and Liberal Arts, Rajamangala University of Technology Lanna Chiangrai, Chiangrai, 57120   
3 Faculty of Business Administration and Liberal Arts, Rajamangala University of Technology Lanna Chiangrai, Chiangrai, 57120   

*Corresponding author : nichaphan.mam@gmail.com 
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เพื่อช่วยเหลือชุมชนให้เกิดความเข้มแข็งผลจากการด าเนินการวิเคราะห์ผลการตอบแทนสังคมของการพัฒนาวิสาหกิจเพื่อ

สังคม ด้านสุขภาพชุมชนแบบพึ่งตนเองพบว่าผลการตอบแทนสังคมของการโครงการพัฒนาวิสาหกิจสังคมด้านสุขภาพชุมชน

แบบพึ่งตนเองมคี่า 1.6 เท่า 
 

ค าส าคัญ:  วสิาหกิจเพ่ือสังคม, ผลตอบแทนทางสังคม, การบริหารจัดการกลุ่ม, สุขภาพชุมชน  
 

Abstract 
 This research aims to study the community context, group integration patterns, existing funds, and 

resources within the community concerning community health management using herbal medicine, designing group 

management in a social enterprise format. It also includes assessing social returns on investment as well as social 

returns from operating community health services using a qualitative research approach employing in-depth 

interviews, focus group discussions, and training sessions using data recording forms and social impact assessment 

forms. The study results on the development of a social enterprise for community health, with a case study of Wat 

Ronglod, Pan District, Chiang Rai Province, which involves participatory development between Ronglod temple and 

surrounding community members, reveal that the temple and the abbot play a central role as a community center 

for engaging residents in social activities through charity projects, allocating donated medical equipment to needy 

patients, and caring for bedridden patients using trained volunteer systems. Additionally, the temple plays a role in 

community livelihood development, such as providing opportunities for community members to utilize temple space 

for selling goods or working in temple coffee shops. Given the nature of these activities, forming a social enterprise 

seems appropriate as they primarily aim at societal benefits. Thus, managing groups in the form of a social 

enterprise for community health, which includes community-based health management, is feasible. The operational 

outcomes can be summarized into a business model canvas of the community-based health social enterprise. This 

collaboration involves religious organizations, public health systems, community members, operational activities, 

revenue, and expenses, all aimed at strengthening the community. The analysis of the social returns from developing 

a community-based health social enterprise indicates a value of 1.6 times the investment.  
 

Keywords:  Social enterprise, Social Return on Investment, Community health 
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การจัดการค่าตอบแทนท่ีส่งผลต่อคุณภาพชีวิตในการท างานของพนักงาน 

กรณีศกึษา: องค์การบริหารส่วนจังหวัดสงขลา 

Compensation management that affects the quality of work life 

Case study: Songkhla Provincial Administrative Organization 
 

สวรรยา โซะติก1*, วริศรา แซ่ลี้1, ศศธิร คีรรีักษ์1, ฐานติา อนิทรแป้น1, อนุตตรยี์ คงค าขวัญ1 และ  

ชีวนันท์ คุณพิทักษ์1 

Sawanya Sotik1*, Warisara Saelee1, Sasitorn Keereerak1, Thanita Inpan1, Anuttri Kongkamkwan1 and 

Cheewanan Kunpitak1 

 

บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้ เพื่อศึกษาการจัดการค่าตอบแทนท่ีส่งผลต่อคุณภาพชีวิตในการท างานของพนักงาน กรณีศึกษา 

องค์การบริหารส่วนจังหวัดสงขลา มีวัตถุประสงค์ (1) เพื่อศึกษาค่าตอบแทนท่ีส่งผลต่อคุณภาพชีวิตในการท างานของพนักงาน 

(2) เพื่อศึกษาคุณภาพชีวิตในการท างานของพนักงานในองค์การบริหารส่วนจังหวัดสงขลา กลุ่มตัวอย่างจ านวน 296 คน  

โดยได้ รับการตอบกลับแบบสอบถาม 217 ชุด คิดเป็นร้อยละ 73 ซึ่ งสถิติ ท่ี ใช้ คือ ค่าความถี่  ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย  

ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการวเิคราะห์เพื่อทดสอบความสัมพันธ์ด้วยการวเิคราะห์ความถดถอยพหุคูณ ผลการวจิัย พบว่า 

ค่าตอบแทนท่ีเป็นตัวเงินมีระดับความคิดเห็นจากกลุ่มตัวอย่าง ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก (x̄ = 3.52) ด้านท่ีมีค่าเฉลี่ยสูงสุด 

คือ ด้านค่าประกันชีวิตและประกันสุขภาพ (x̄  = 3.69) ด้านค่าจ้างและเงินเดือน (x̄  = 3.65) ด้านเงินโบนัสประจ าปี  

(x̄ = 3.24) ตามล าดับ ค่าตอบแทนท่ีไม่เป็นตัวเงิน มรีะดับความคิดเห็นจากกลุ่มตัวอยา่ง ในภาพรวมอยูใ่นระดับมาก (x̄  = 3.76) 

ด้านท่ีมีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ด้านงาน (x̄ = 3.84) ด้านโอกาสความก้าวหน้า (x̄  = 3.76) ด้านสภาพแวดล้อม (x̄  = 3.68) 

ตามล าดับ คุณภาพชีวิตในการท างานของพนักงาน ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก (x̄  = 3.93) โดยด้านท่ีมีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ  

ด้านภาวะอิสระจากงาน (x̄  = 3.99) ด้านความเกี่ยวพันทางสังคม (x̄ = 3.94) ด้านความมั่นคงในการท างาน (x̄  = 3.86) 

ตามล าดับ 
 

ค าส าคัญ:  ค่าตอบแทน, คุณภาพชีวิตในการท างาน   

 
 
 

 

                                                           
1 หลักสูตรการจัดการทรัพยากรมนุษย์ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ จังหวัดสงขลา 90000 

1 Program in Human Resource Management, Faculty of Humanities and Social Sciences, Thaksin University, Songkhla, 90000 

*Corresponding author: 641011190@tsu.ac.th 



263 

 

-Abstracts- 

Abstract 

 This research aims to study the management of compensation that affects the quality of work life of employees, 

using the case study of Songkhla Provincial Administrative Organization. The objectives are (1) to study the compensation 

that affects the quality of work life of employees and (2) to study the quality of work life of employees in Songkhla 

Provincial Administrative Organization. The sample size was 296 people, with 217 questionnaires returned, accounting for 

73%. The statistics used include frequency, percentage, mean, standard deviation, and multiple regression analysis to test 

the relationship. The research findings revealed that monetary compensation received a high level of agreement from the 

sample group overall (x̄ = 3.52). The areas with the highest average scores were life and health insurance (x̄ = 3.69), 

wages and salaries (x̄  = 3.65), and annual bonuses (x̄  = 3.24), respectively. Non-monetary compensation also received 

a high level of agreement from the sample group overall (x̄ = 3 .76 ). The areas with the highest average scores were 

work (x̄ = 3.84), advancement opportunities (x̄ = 3.76), and environment (x̄ = 3.68), respectively. The overall quality of 

work life of employees was at a high level (x̄  = 3.93), with the highest average scores in job autonomy (x̄ = 3.99), social 

relationships (x̄ = 3.94), and job security (x̄ = 3.86), respectively. 
 

Keywords:  Compensation, Quality of work life 
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ความพึงพอใจของนักท่องเท่ียวต่อศูนย์ศกึษาธรรมชาตแิละอนุรักษป์่าชายเลน 

เพื่อการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ จังหวัดชลบุรี  

Tourist satisfaction at the mangrove ecotourism and conservation center in 

Chonburi Province  
 

มณฑล นวลใย1, เบญจวรรณ แสงอรุณ1, พรณิชา ตั่งแก้วไพฑูรย์1 และ ณรงค์ พลีรักษ์1*  

Monthon Nualyai1, Benjawan Saengaroon1, Pornnicha Thangkhaewpaithun1 and Narong Pleerux1* 
 

บทคัดย่อ  
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักท่องเท่ียวชาวไทยจ านวน 123 คนท่ีเดินทางมายังศูนย์

ศึกษาธรรมชาติและอนุรักษ์ป่าชายเลนเพื่อการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ จังหวัดชลบุรี การเก็บข้อมูลจากนักท่องเท่ียวโดยใช้

แบบสอบถามและคัดเลือกตัวอย่างแบบบังเอิญ หลังจากนั้นวิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติเชิงพรรณนา จากผลการวิจัยพบว่า

นักท่องเท่ียวมีความพึงพอใจด้านทัศนียภาพอยู่ในระดับมาก เช่น ความสวยงามของเส้นทางศึกษาธรรมชาติ และ 

ความสะอาดของพื้นท่ี ในขณะท่ีความพงึพอใจด้านสิ่งอ านวยความสะดวก เชน่ ห้องน้ า และร้านอาหาร อยูใ่นระดับนอ้ยท่ีสุด 

ส่งผลให้มีข้อเสนอแนะให้ปรับปรุงโครงสร้างพื้นฐานและบริการให้ตรงกับความต้องการของนักท่องเท่ียว นอกจากนี้  

การเข้าถึงและความปลอดภัยมีความพึงพอใจในระดับปานกลาง ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม คือ การปรับปรุงป้ายบอกทาง และ

การเพิ่มการรักษาความปลอดภัยเพื่อเสริมสร้างประสบการณ์ท่องเท่ียวท่ีดยีิ่งขึน้  
 

ค าส าคัญ:   ป่าชายเลน, การท่องเท่ียวเชงินเิวศ, ความพงึพอใจ, นักท่องเท่ียว, ความยัง่ยนื 
 

Abstract  
This study aims to examine the satisfaction of 123 Thai tourists who visited the Mangrove Ecotourism and 

Conservation Center in Chonburi Province.  Data were collected from tourists using a questionnaire, with samples 

selected through accidental sampling. The data were then analyzed using descriptive statistics. The research results 

indicate that tourists were highly satisfied with the scenic aspects, such as the beauty of the nature trails and  

the cleanliness of the area. However, satisfaction with facilities, such as restrooms and dining options, was rated the 

lowest. This finding suggests the need to improve infrastructure and services to better meet tourists' requirements. 

Additionally, satisfaction with accessibility and safety was rated as moderate.  Further recommendations include 

improving signage and enhancing security measures to provide an improved tourism experience.  
 

Keywords:  Mangrove, Ecotourism, Satisfaction, Tourist, Sustainability 

                                                           
1 สาขาภูมิศาสตรแ์ละภูมิสารสนเทศ คณะมนุษย์ศาสตรแ์ละสังคมศาสตร ์มหาวิทยาลัยบูรพา จังหวัดชลบุร ี20131  
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พฤติกรรมการท่องเที่ยวเชิงศาสนาของนักท่องเที่ยวชาวไทย กรณีศกึษาวัดเจดีย์ (ไอ้ไข่) 

จังหวัดนครศรีธรรมราช 

The religious tourism behavior of Thai Tourists: A case study of Wat Chedi  

(Ai Khai) in Nakhon Si Thammarat Province 
 

กิติญา ยอดมณี1*, ขวัญฤทัย ทีปะปาล1, พัทธมน สุวรรณรัศมี1, รุ่งนภา แก้วมณี1, เสฏฐวุติ สุภาไชยกิจ1  

และ ธีรพร ทองขะโชค1 

Kitiya Yodmanee1*, Khwanruethai Teepapal1, Phatthamon Suwanrasamee1, Rungnapa Kaewmanee1, 
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บทคัดย่อ 
          การวิจัยเร่ือง พฤติกรรมการท่องเท่ียวเชิงศาสนาของนักท่องเท่ียวชาวไทยกรณีศึกษาวัดเจดีย์(ไอ้ไข่) จังหวัด

นครศรีธรรมราช มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความแตกต่างของปัจจัยด้านประชากรศาสตร์ท่ีมีต่อพฤติกรรมการท่องเท่ียว 

ระดับองค์ประกอบการท่องเท่ียว(5A) ระดับพฤติกรรมการท่องเท่ียว และศึกษาอิทธิพลของปัจจัยองค์ประกอบ 

การท่องเท่ียวท่ีมีต่อพฤติกรรมการท่องเท่ียวเชิงศาสนา กรณีศึกษาวัดเจดีย์(ไอ้ไข่) จังหวัดนครศรีธรรมราช โดยใช้

แบบสอบถามในการเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างจ านวน 400 คน และด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าความถี่ 

(Frequency) ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย (Mean) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และการวิเคราะห์

ถดถอยอย่างง่าย (Simple Regression) ผลการวิจัย พบว่า ด้านปัจจัยองค์ประกอบการท่องเท่ียว(5A) ประกอบด้วย  

สิ่งดึงดูด กิจกรรม การเข้าถึง สิ่งอ านวยความสะดวกและท่ีพักมีระดับปัจจัยอยู่ในระดับมากทุกด้าน ด้านพฤติกรรม  

การท่องเท่ียวเชิงศาสนา ประกอบด้วย ความต้องการทางกายภาพ ความต้องการด้านความปลอดภัย ความต้องการ  

ด้านสังคม ความต้องการเห็นคุณค่าของตนเอง และความต้องการบรรลุความหมายและการมีชีวิตตามอุดมคติมีระดับ

พฤติกรรมอยู่ในระดับมากทุกด้าน และปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการท่องเท่ียวเชิงศาสนา คือ นักท่องเท่ียวท่ีมี

ลักษณะประชากรศาสตร์ด้านเพศ อายุ อาชีพ รายได้ต่อเดือน สถานภาพ และปัจจัยองค์ประกอบการท่องเท่ียว  (5A) 

แตกตา่งกัน มพีฤตกิรรมการท่องเท่ียวแตกต่างกัน ผลการวจิัยเกี่ยวกับขอ้มูลทางประชากรศาสตร์ของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ซึ่งเป็นนักท่องเท่ียวชาวไทยท่ีเดินทางไปเท่ียววัดเจดีย์ (ไอไ้ข่) จังหวัดนครศรีธรรมราช ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง รอ้ยละ 67.3 

มอีายุในช่วง Gen Z (พ.ศ.2540 เป็นต้นไป) ร้อยละ 32.3 มสีถานภาพโสด ร้อยละ 53.8 มรีายได้ตอ่เดอืนต่ ากว่า 10,000 - 

20,000 บาท ร้อยละ 50.6 ประกอบอาชีพรับราชการ/พนักงานวิรัฐวิสาหกิจ ร้อยละ 33.3 เดินทางในวันเสาร์-อาทิตย์ 

 

  

                                                           
1 หลักสูตรการจัดการทรัพยากรมนุษย ์คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ จังหวัดสงขลา 90000 

1 Program in Human Resource Management, Faculty of Humanities and Social Sciences, Thaksin University, Songkhla, 90000 

*Corresponding author : 641011133@tsu.ac.th 



266 

 

-Abstracts- 

ร้อยละ 41.5 มีความถี่ในการเดินทาง1-3ครั้ง/ปี ร้อยละ 87.5 รับรู้ข้อมูลเกี่ยวกับวัดเจดีย์ (ไอ้ไข่) จากเพื่อน/เพื่อนร่วมงาน/

บุคคลในครอบครัว รอ้ยละ 56.8 เดินทางโดยใช้รถยนต์ส่วนตัว ร้อยละ 91.5 เดินทางมากับครอบครัว/ญาต ิร้อยละ 81.3 

และต้องการให้มีการแก้ไขด้านความสะอาดของห้องน้ า ร้อยละ 21.3 ด้านปัจจัยองค์ประกอบการท่องเท่ียว  (5A) 

ประกอบด้วย สิ่งดึงดูด การเข้าถึง ที่พัก สิ่งอ านวยความสะดวก และกิจกรรม พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีระดับปัจจัย

องค์ประกอบการท่องเท่ียวในระดับมาก โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.19 โดยหากพิจารณาจากผลส ารวจย่อย พบว่า ด้าน  

สิ่งดึงดูด นักท่องเท่ียวส่วนใหญ่มักนิยมท่ีจะเดินทางมาเนื่องจากวัดเจดีย์ (ไอ้ไข่) มีความน่าสนใจและดึงดูดให้ไปเยี่ยมชม 

และมีความส าคัญทางประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม ส่วนกิจกรรมท่ีเพิ่มความน่าสนใจให้กับท่องเท่ียววัดเจดีย์ (ไอ้ไข่) คือ 

การเข้าร่วมพิธีกรรมหรือกิจกรรมทางศาสนา วัดเจดีย์  (ไอ้ไข่) มีสิ่งอ านวยความสะดวกท่ีครบครันและมีจ านวนมาก

เพียงพอส าหรับนักท่องเท่ียว ท าให้เข้าถึงง่ายและเดินทางสะดวก ในด้านของท่ีพักมีความสะดวกสบายและเหมาะสมต่อ

ความต้องการของนักท่องเท่ียว ด้านพฤติกรรมการท่องเที่ยวท่ีตอบสนองต่อความตอ้งการของนักท่องเท่ียว ประกอบด้วย 

ความต้องการพื้นฐานทางกายภาพ ความต้องการด้านความปลอดภัย ความต้องการด้านความรัก ความต้องการด้าน  

การยอมรับและความเคารพในตนเอง และการบรรลุความสมบรูณืในชวีิต ซึ่งพฤติกรรมท่ีส่งผลต่อนักท่องเท่ียวมากท่ีสุด 

คือ ความต้องการความรัก โดยหากพิจารณาจากผลส ารวจย่อยด้านความต้องการความรัก พฤติกรรมท่ีสูงท่ีสุด คือ  

การได้เดินทางท่องเท่ียววัดเจดีย์ (ไอ้ไข่) ร่วมกับครอบครัวเพื่อนฝูง พฤติกรรมท่ีส่งผลรองลงมา คือ ความต้องการด้าน 

การยอมรับและความเคารพในตนเอง นักท่องเท่ียวส่วนใหญ่ ถือวา่การท่องเท่ียววัดเจดีย์ (ไอไ้ข่) เป็นการท าบุญท่ีมคีุณค่า 

ความต้องการพื้นฐานทางกายภาพ นักท่องเท่ียวส่วนใหญ่เดินทางมาเพราะความสะดวกสบายในการเดินทางและ  

การเข้าถึงวัดเจดีย์ (ไอ้ไข่) มีความส าคัญต่อการตัดสินใจ  ความต้องการด้านความปลอดภัย นักท่องเท่ียวส่วนใหญ่มา

เท่ียวท่ีวัดเจดีย์ (ไอ้ไข่) เนื่องจากมีมาตรการความปลอดภัยสูง ระดับสุดท้ายของพฤติกรรมคือ การบรรลุความส าเร็จ 

ของชีวิต ซึ่งนักทอ่งเท่ียวสว่นใหญ่ถอืว่าการท่องเท่ียววัดเจดีย์ (ไอไ้ข่) ชว่ยให้เข้าใจตัวเองและพัฒนาจิตวญิญาณ 
 

ค าส าคัญ:  พฤตกิรรมการท่องเท่ียวเชงิศาสนา, องคป์ระกอบการท่องเท่ียว, การท่องเท่ียวเชงิศาสนา, วัดเจดีย์ 
 

Abstract 
          The research on Religious Tourism Behavior of Thai Tourists: A Case Study of Wat Chedi (Ai Khai), Nakhon Si 

Thammarat Province, aims to study the differences in demographic factors affecting tourism behavior, the level of 

tourism components (5A), and the level of tourism behavior, and to study the influence of tourism components on 

religious tourism behavior, a case study of Wat Chedi (Ai Khai), Nakhon Si Thammarat Province. The questionnaire 

was used to collect data from a sample of 400  people, and the data was analyzed using frequency, percentage, 

mean, standard deviation, and simple regression. The research results found that in terms of tourism components 

(5A), consisting of attractions, activities, accessibility, facilities, and accommodations, the factors were at a high level 

in all aspects. In terms of religious tourism behavior, consisting of physical needs, safety needs, social needs, self-

esteem needs, and the need to achieve meaning and live an ideal life, the behavior was at a high level in all 

aspects. The factors that influenced religious tourism behavior were tourists with different demographic 

characteristics of gender, age, occupation, monthly income, status, and tourism components (5A). Different tourism 
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behaviors The research results on the demographic data of respondents, who are Thai tourists visiting Wat Chedi (Ai 

Khai) in Nakhon Si Thammarat, show that the majority are female (67.3%). Most are in the Gen Z age group (born 

in 1997 or later) at 32.3%, and 53.8% have a monthly income between 10,000 and 20,000 Baht. Around 50.6% 

are employed in government services or state enterprises, while 33.3% travel on weekends. 41.5% travel 1–3 times 

per year, and 87.5% learned about Wat Chedi (Ai Khai) from friends, coworkers, or family. 56.8% travel by private 

car, and 91.5% travel with family or relatives. 81.3% suggest improvements to the cleanliness of the restrooms. 

Regarding the factors of tourism (5A), which include attractions, accessibility, accommodation, amenities, and 

activities, the respondents rated these factors at a high level, with an average score of 3.19. Looking deeper into the 

sub-surveys: 

• Attractions: Most tourists are attracted to visit Wat Chedi (Ai Khai) because it is interesting, has historical 

significance, and is culturally important. 

• Activities: The most attractive activity is participating in religious rituals and activities. 

• Amenities: Wat Chedi (Ai Khai) is well-equipped with sufficient amenities for tourists, making it easily 

accessible and convenient for travel. 

• Accommodation: The accommodations are comfortable and meet tourists' needs. 

In terms of tourist behavior that responds to their needs, this includes basic physical needs, safety needs, love 

needs, self-esteem needs, and the need for life fulfillment. The most influential behavior is the need for love. Based 

on sub-survey results on love needs, the highest behavior is traveling to Wat Chedi (Ai Khai) with family and friends. 

The second most important behavior is the need for self-esteem and respect. Most tourists consider visiting Wat 

Chedi (Ai Khai) to be a valuable act of merit-making. 

Basic physical needs: Most tourists visit because of the convenience of access to Wat Chedi (Ai Khai), which plays a 

significant role in their decision-making. Safety needs: Tourists are drawn to Wat Chedi (Ai Khai) because it has high 

safety measures. The final behavior category is the fulfillment of life goals, as most tourists believe that visiting Wat 

Chedi (Ai Khai) helps them understand themselves and develop spiritually. 
 

Keywords:  Religious tourism behavior, Tourism components, Religious tourism, Chedi temple 
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พฤติกรรมการใช้บริการเดลิเวอรี่ของนกัท่องเที่ยวชาวไทยในจังหวัดเชียงใหม่ 

Delivery service usage behavior of Thai Tourist in Chiang Mai Province 
 

ศุภฤกษ์ ไชยลังกา1* และ นิรมล พรมนิล1 

Suparuek Chailangka1* and Niramol Promnil1 
  

บทคัดย่อ 
การศึกษาคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาพฤติกรรมการใช้บริการเดลิเวอร่ี และจัดกลุ่มนักท่องเท่ียวตาม

พฤติกรรมการใช้บริการเดลิเวอร่ี โดยเป็นการวิจัยเชิงปริมาณ เก็บข้อมูลแบบสอบถามกับนักท่องเท่ียวชาวไทยท่ีเคย

เดินทางท่องเท่ียวในจังหวัดเชียงใหมแ่ละเป็นผู้ท่ีเคยใช้บริการเดลิเวอร่ีในระหว่างการท่องเท่ียวในจังหวัดเชียงใหม่ จ านวน 

400 ตัวอย่าง และน าข้อมูลมาท าการวิเคราะห์จัดกลุ่มด้วยวิธี K-means แบบไม่เป็นขั้นตอน ผลการศึกษาสามารถแบ่ง

นักท่องเท่ียวออกเป็น 3 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มท่ี 1 เป็นกลุ่มนักท่องเท่ียวสุภาพสตรีท่ีเดินทางมากับครอบครัว จ านวน 136 คน 

กลุ่มท่ี 2 เป็นกลุ่มนักท่องเท่ียววัยรุ่นท่ีมองหาการบริการท่ีคุ้มค่า จ านวน 116 คน และ กลุ่มท่ี 3 เป็นกลุ่มนักท่องเท่ียวท่ี

มองการบริการท่ีหลากหลายและแม่นย า มจี านวนมากที่สุด 148 คน ผู้วิจัยยังได้ให้ขอ้มูลเสนอแนะส าหรับธุรกิจที่เกี่ยวข้อง

กับการท่องเท่ียวในจังหวัดเชียงใหม่ท่ีต้องการเพิ่มกลุ่มเป้าหมายและเพิ่มยอดขายผ่านช่องทางออนไลน์ ตลอดจน  

การเสนอแนะส าหรับการวจิัยคร้ังต่อไปเพื่อให้ได้ข้อมูลท่ีแม่นย ามากยิ่งขึน้ 
  

ค าส าคัญ:  เดลเิวอร่ี, การบริการ,นักท่องเท่ียวชาวไทย, เค-มนีส,์ การวิเคราะห์กลุม่ขอ้มูล  
 

Abstract 
This study aims to examine the behavior of tourists using delivery services and to segment tourists based 

on their delivery service usage behaviors. This is quantitative research collecting data through questionnaires from 

400 Thai tourists who had traveled to Chiang Mai and used delivery services during their trips. The data were 

analyzed using the non-hierarchical K-means clustering method. The findings revealed three distinct groups of 

tourists, including Group 1: Female tourists traveling with their families, comprising 136 individuals. Group 2: Young 

tourists seeking value-for-money services, totaling 116 individuals. Group 3: Tourists prioritizing diverse and accurate 

services, the largest group, with 148 individuals. The paper provided the recommendations for tourism-related 

businesses in Chiang Mai who aim to expand their target market and increase sales through online channels. 

Additionally, suggestions for future research were made to enhance data accuracy. 
 

Keywords:  Delivery, Service, Thai tourist, K-mean, Cluster 
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การเปรียบเทยีบภาวะการมีงานท าของบัณฑติท่ีส าเร็จการศึกษา ระดับปริญญาตรี 

คณะวทิยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร ปีการศกึษา 2561 - 2565 

A comparison of employment status among bachelor's degree graduates from  

the Faculty of Science at Naresuan University for the academic years 2018 - 2022 

 

วราภรณ์ พยัตตพงษ์1* และ เกตุจันทร์ จ าปาไชยศรี2 

Waraporn Payattapong1* and Katechan Jampachaisri2 
 

บทคัดย่อ 
 งานวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบภาวะการมีงานท าของบัณฑิตท่ีส าเร็จการศึกษา ระดับ

ปริญญาตรี คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร ปีการศึกษา 2561 - 2565 เพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนาศักยภาพ

ให้กับบัณฑิตระดับปริญญาตรี ประชากรท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังนี้ ได้แก่ ผู้ส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัย

นเรศวร ปีการศึกษา 2561 - 2565 จ านวน 2,214 คน และกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ผู้ตอบแบบสอบถามภาวะการมีงานท า 

จ านวน 2,094 คน ข้อมูลท่ีใช้ในการวิจัยเป็นข้อมูลทุติยภูม ิสถิตท่ีิใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ความถี่ รอ้ยละ ค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และสถิตทิดสอบไคสแควร์ สรุปผลการศึกษาได้ดังนี้ 

 ผลการศกึษาพบวา่ ปีการศึกษา 2561 - 2565 บัณฑิตท่ีส าเร็จการศกึษาทุกหลักสูตรส่วนใหญ่ใช้เวลาเรียน 4 ปี 

บัณฑิตหญิงมากกว่าบัณฑิตชาย ผลการเรียนเฉลี่ยสะสมส่วนใหญ่อยู่ในช่วง 2.00 - 3.00 บัณฑิตมีความพึงพอใจต่อ

คุณภาพหลักสูตรอยู่ในระดับมากถึงมากท่ีสุด ส่วนใหญ่มีสถานะมีงานท า และบัณฑิตท่ีส าเร็จการศึกษา ในหลักสูตร 

วทิยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาเคม ีสาขาวิชาวทิยาการคอมพิวเตอร์ และสาขาวชิาเทคโนโลยีสารสนเทศ ส่วนใหญ่ท างาน

ตรงสาขาท่ีส าเร็จการศึกษา ท้ังนี้ บัณฑิตทุกหลักสูตรส่วนใหญ่มีงานท าหลังส าเร็จการศึกษาไม่เกิน  6 เดือน รายได้เฉลี่ย

นอ้ยกว่า 15,000 บาทต่อเดอืน 

 ผลการทดสอบสมมติฐาน พบว่า บัณฑิตท่ีส าเร็จการศึกษาในหลักสูตรระดับปริญญาตรีท่ีแตกต่างกันจะมี

สัดส่วนสถานะการท างานปัจจุบัน ลักษณะงานท่ีท า และรายได้เฉลี่ยต่อเดือนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิต ิ  

(P-value < 0.05) แตม่สีัดสว่นของระยะเวลาการมงีานท าหลังส าเร็จการศึกษาไมแ่ตกตา่งกัน 
 

ค าส าคัญ:  ภาวการณม์งีานท า, การจ้างงาน, บัณฑิตระดับปริญญาตรี 

                                                           
1 งานบริการการศึกษา คณะวิทยาศาสตร ์มหาวิทยาลัยนเรศวร จังหวัดพษิณุโลก 65000 
2 ภาควิชาคณิตศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร ์มหาวิทยาลัยนเรศวร จังหวัดพษิณุโลก 65000 
1 Faculty of Science, Naresuan University, Phitsanulok, 65000 
2 Department of Mathematics, Faculty of Science, Naresuan University, Phitsanulok, 65000 

*Corresponding author: warapornp@nu.ac.th 



270 

 

-Abstracts- 

Abstract 
 The research aimed to study and compare the employment statuses of bachelor's degree graduates from 

the Faculty of Science at Naresuan University for the academic years 2018–2022, as part of an effort to establish 

guidelines for developing undergraduate student competencies. The population for the study consisted of 2,214 

bachelor's degree graduates from Naresuan University during the academic years 2018-2022. The sample group 

included 2,094 respondents who completed the employment status questionnaire. The secondary Sources used in 

the study. The statistical methods used for data analysis included frequency, percentage, mean, standard deviation, 

and chi-square test. The key findings of the study were as follows: Firstly, the study found that in the academic 

years 2018 – 2022: 1) most graduates from all programs in the Faculty completed their studies in 4 years, with 

more female graduates than male graduates; 2) the cumulative grade point averages (GPA) for most graduates 

were between 2.00 – 3.00; 3) most graduates reported high to very high levels of satisfaction with the quality of 

their programs; 4) most graduates were employed; and 5) graduates that mostly got jobs in fields related to their 

studies were graduates from the Bachelor of Science programs in Chemistry, Computer Science, and Information 

Technology. Finally, regarding employment, it was found that: 1) the majority of graduates from all programs found 

employment within six months after graduation; 2) the average monthly income was less than 15,000 baht. 

 The findings of the hypothesis test showed statistically significant differences among graduates from 

different bachelor's degree programs in terms of current employment status, types of work, and average monthly 

income (P-value < 0.05). However, no statistically significant difference was found in the time they took to get a job 

after graduation.  
 

Keywords:  Employment status, Employment, Bachelor's degree graduates 
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A case study of EFL Naresuan University undergraduate students 
 

Apichai Rungruang1*, Yanhong Mu2, Bo Yang1, Amornrat Netthanyakonwong1,  

Kanyakron Punyangam3, Jakkapan Jantan3 and Sapjalern Nonphakdee3 

 

Abstract  
This study aimed to examine the attitudes of Thai students learning English as a Foreign Language (EFL) 

towards their Thai - English accents. Furthermore, the study sought to compare students’ attitudes between English 

and non-English major students and find reasons behind students’ perceptions. The participants were 100 fourth-

year undergraduates (53 English and 47 non-English majors). The study employed two research instruments  

a questionnaire adapted from Tokumoto and Shibata (2011) and Fang (2017), and a semi-structured interview.  

The findings reveal that there was statistically significant difference between the two groups (t = 4.182; p<0.05).  

That is, English major students revealed a higher positive attitude toward Thai - English accents (x̄ =3.43;  

S.D. = 0.46) than non-English major students (x̄ =3.01; S.D.= 0.54).  In addition, the interview findings showed 

some contrasts between the two groups concerning influential factors such as the learning environment and social 

norms. These disparities may offer new insights into the development of English Language Teaching (ELT). 
 

Keywords:  Thai - English accents, Language attitudes, EFL students 
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เพศภาวะกับการดดัแปลงนวนิยายเรื่อง “รักนาย My Ride” เป็นซรีีส ์

Gender and the television adaptation of the novel ‘My Ride’ 

 

ธงชัย แซ่เจี่ย1* 

Thongchai Sae-Chia1* 
 

บทคัดย่อ 
“รักนาย My Ride” เป็นซีรีส์วายท่ีดัดแปลงมาจากนวนิยายชื่อเดียวกันของ รังสิมันต์ ความแตกต่างท่ีปรากฏใน

การดัดแปลงนวนิยายเร่ืองนี้เป็นซีรีส์เกี่ยวข้องกับประเด็นเร่ืองเพศภาวะเป็นหลัก บทความนี้มุ่งศึกษาการดัดแปลงนวนยิาย

เร่ือง “รักนาย My Ride” เป็นซีรีส์โดยผนวกทฤษฎีการดัดแปลงศกึษาเข้ากับการวิจารณ์แนวเพศภาวะเป็นกรอบความคิด

ในการศึกษา ใช้วิธีวิจัยเอกสารและน าเสนอผลการศึกษาแบบพรรณนาวิเคราะห์ ผลการศึกษาพบว่า การดัดแปลง  

นวนิยายวายเร่ืองดังกล่าวเป็นซีรีส์สัมพันธ์กับความเป็นหญิงและความเป็นชายของตัวละคร ท้ังยังสัมพันธ์กับขนบการ

ประพันธ์นวนิยายโรมานซ์ท่ีมีโครงสร้างการเล่าเร่ืองก ากับอยู่ กล่าวได้ว่า การวิจารณ์แนวเพศภาวะเปิดเผยให้เห็นว่า 

ปฏิบัติการทางวัฒนธรรมท่ีสัมพันธ์กับชนชั้นกลางเป็นปัจจัยส าคัญในการดัดแปลงนวนิยายเร่ือง “รักนาย My Ride” เป็น

ฉบับซีรีส ์
 

ค าส าคัญ:  การดัดแปลง, ซีรีสว์าย, นวนิยายวาย, เพศภาวะ   
 

Abstract  
"My Ride" is the television adaptation of Rangsiman's novel with the same title. Gender issues mostly 

influence how the original text and the adapted version differ from one another. This article, which is a documentary 

research, uses a combination of gender critique and adaptation theory as a framework for studying the television 

adaptation of this novel. As a result, the television adaptation of this work is linked to the femininity and masculinity of 

the characters as well as the romance novel convention overseen by the narrative structure. In summary, gender 

criticism has shown that the middle-class cultural practices play a critical role in the television adaptation of this novel. 
 

Keywords:  Adaptation, Y series, Y novel, Gender 
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องค์ประกอบของเครือข่ายความร่วมมือส าหรับโรงเรียนในสังกัดองค์การบริหารส่วน

จังหวัดเชียงใหม่: สภาพปัจจุบันและสภาพพึงประสงค์  

Elements within the collaborative network for schools under the Chiang Mai 

Provincial Administrative Organization: Current situation and desirable situation 

 

ชาญวิทย์ ค าเจริญ1* และ ปฐมาวด ีจงรักษ์1 

Chanwit Kamcharean1* and Patamawadee Jongruck1 
 

บทคัดย่อ  
 งานวิจัยนี้เป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาเร่ืองแนวทางการพัฒนาเครือข่ายความร่วมมือส าหรับโรงเรียนในสังกัด

องค์การบริหารส่วนจังหวัดเชยีงใหม่ มีวัตถุประสงค์เพื่อ ศึกษาสภาพปัจจุบัน สภาพท่ีพงึประสงค์ ตามองค์ประกอบตัวช้ีวัด

ของเครือข่ายความร่วมมือส าหรับโรงเรียนในสังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดเชียงใหม่ โดยเป็นงานวิจัยเชิงผสมผสาน

กลุ่มเป้าหมายได้แก่ ผู้บริหารสถานศึกษา ครูและบุคลากรทางการศึกษา ผู้บริหารองค์การบริหารส่วนจังหวัดเชียงใหม ่ 

แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม เก็บข้อมูลเชิงปริมาณด้วยแบบสอบถามจ านวน 112 คน และข้อมูลเชิงคุณภาพด้วยการสัมภาษณ์เชิง

ลึกแบบกึ่งโครงสร้างจ านวน 5 คน รวมท้ังสิ้น 117 คน ได้มาโดยวิธีเลือกแบบเจาะจง สถิติท่ีใช้ ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ  

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และค่าความก้าวหน้า ผลการวิจัยพบว่า องค์ประกอบของเครือข่ายความร่วมมือท้ัง 5 ด้าน  

มีค่าเฉลี่ยสภาพปัจจุบันเท่ากับ 5.770.25 ค่าเฉลี่ยสภาพพึงประสงค์เท่ากับ 7.590.80 ผลต่างของระดับคะแนนเท่ากับ 

1.82 ค่าความแตกต่างน้อย ค่าความก้าวหน้าเท่ากับ 0.43 อยู่ในระดับปานกลาง ด้านการบริหารจัดการเครือข่ายมีค่า

ความก้าวหนา้อยู่ในระดับต่ า และด้านบทบาทของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียมีค่าความก้าวหน้าอยู่ในระดับสูง สาเหตุส าคัญท่ีท าให้

สภาพปัจจุบันแตกต่างจากสภาพท่ีพึงประสงค์คือการบริหารจัดการเครือข่ายท่ีขาดความชัดเจน และความต่อเนื่องของ

นโยบาย โดยมีแนวทางท่ีจะท าให้เกิดสภาพท่ีพึงประสงค์คือการให้อิสระโรงเรียนในการก าหนดแนวทางการบริหารจัด

การศกึษาได้เต็มตามศักยภาพ สอดคล้องกับบริบทของชุมชน และมุง่เนน้นักเรียนเป็นศูนยก์ลาง 
 

ค าส าคัญ:  เครอืขา่ยความร่วมมอื, สภาพปัจจุบัน, สภาพพงึประสงค์, องคก์ารบริหารส่วนจังหวัดเชยีงใหม่  
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Abstract  
 This research is part of a study on the Collaborative Network Development Guideline for Schools Under the 

Chiang Mai Provincial Administrative Organization. The purpose is to study the current situation and the desirable 

situation according to the indicators of the collaborative network for schools under the Chiang Mai Provincial 

Administrative Organization which is a mixed-methods research. The target group includes school administrators, 

teachers, educational personnel and administrators from the Chiang Mai Provincial Administrative Organization that 

divided into 2 groups, quantitative data were collected using questionnaires from 112 participants, and qualitative 

data were collected through semi-structured in-depth interviews from 5 participants, totaling 117 participants 

selected through purposive sampling. The statistics used to analyze the data were mean, percentage, standard 

deviation, and normalized gain <g>. The results of this study reveal that the five elements within the collaborative 

network have an average current situation of 5.77±0.25, a desirable situation score of 7.59±0.80, a GAP of 1.82,  

a low difference, and a normalize gain <g> of 0.43, which is a moderate level. In terms of network management, 

the progress level is low, while the role of stakeholders has a high progress level. The primary reason why the 

current situation differs from the desirable situation is the unclear management of the network and the lack of 

continuity in policies. The approach to achieving the desirable situation is to grant schools autonomy to determine 

educational management strategies to their full potential, consistent with the community context, and focus on 

student-centered.  
 

Keywords: Collaborative network, Current situation, Desirable situation, Chiang Mai Provincial Administrative Organization 
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การพัฒนาความสามารถการแกไ้ขปัญหาโดยใช้การเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ให้กับ 

แกนน าศูนย์เรียนรูด้้านการเกษตร อ าเภอจอมบึง จังหวัดราชบุรี  

Developing problem-solving ability by experience-based learning for leaders of 

the agricultural learning center, Chom Bueng District, Ratchaburi Province 
 

ปณัตดา ยอดแสง1*, ภฤศดี สุขพ่วง2 และ สมพงษ์ เผอืกเอี่ยม1 

Panutda Yodsang1*, Phrutsadee Sukpuang1 and Sompong Phueak-iam1 
 

บทคัดย่อ 
 ความสามารถในการแก้ไขปัญหาช่วยให้บุคคลสามารถเผชิญหน้าและแก้ไขปัญหาได้เป็นระบบ งานวิจัยนี้มี

วัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้ไขปัญหาด้วยการเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ มีกลุ่มตัวอยา่ง คือ แกนน าจาก

ศูนยก์ารเรียนรู้ด้านการเกษตรในอ าเภอจอมบึง จังหวัดราชบุรี จ านวน 4 คน ท่ีมีประสบการณ์การถ่ายทอดองค์ความรู้ และ

ท างานพัฒนาชุมชนในพื้นท่ี และต้องการพัฒนาวิธีการถ่ายทอดองค์ความรู้ให้แก่ผู้ท่ีเข้ามาเรียนในศูนย์ระบวนการวิจัยม ี 

4 ระยะ คือ ทบทวนปัญหา ให้ความรู้ ทดลองใช้ และถอดบทเรียน โดยการวิจัยเชิงทดลองเพื่อได้ข้อมูลเชิงคุณภาพ ผ่าน

เคร่ืองมือ เช่น แบบประเมินตนเอง แบบสัมภาษณ์เชิงลึก แบบสังเกตและการสนทนากลุ่ม ผลการวิจัย พบว่าแกนน าของ

ศูนย์เรียนรู้ ฯ สามารถระบุปัญหาของตนได้ คือ การสื่อสารความรู้ให้ผู้อื่น จึงได้ออกแบบการเรียนรู้เพื่อสร้างนักสื่อสาร

ความรู้ และให้แกนน าทดลองปฏิบัติผ่านการท างาน จนพัฒนาความสามารถในการสื่อสารได้ดีขึน้ และขยายผลสูส่มาชิกอีก 

15 คน จากการถอดบทเรียนพบว่า การเรียนรู้ผ่านประสบการณ์สร้างการเปลี่ยนแปลงหลัก 3 ด้าน แก่แกนน า ได้แก่  

(1) การเรียนรู้จากการทดลองและการสะท้อนคิด (2) การสร้างแนวทางการแก้ปัญหาท่ีเหมาะสมกับชุมชน และ (3) การวางแผน

เพื่อการพัฒนาตอ่เนื่อง งานวจิัยช้ีให้เห็นวา่กระบวนการเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ช่วยแก้ปัญหาตามความตอ้งการและเตรียม

ความพร้อมเพื่อรับมอืกับความท้าทายของผู้เรียนได้  
 

ค าส าคัญ:  การแก้ไขปัญหา, การเรียนรู้ผ่านประสบการณ์, นักสื่อสารความรู้, การพัฒนาชุมชน 
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Abstract 
 This study aimed to enhance problem-solving skills through experiential learning. The target group consisted 

of four key individuals from an agricultural learning center in Chom Bueng District, Ratchaburi Province, who 

possessed experience in community development and knowledge dissemination but sought to improve their 

communication methods with learners. The research process was conducted in four phases: problem review, 

knowledge provision, practical experimentation, and lesson reflection. Using an experimental approach, qualitative 

data were collected through tools such as self-assessment, in-depth interviews, observations, and focus group 

discussions. The findings indicated that participants could clearly identify their roles and challenges, with the primary 

issue being the communication of knowledge. A collaborative knowledge communication model was developed and 

tested, leading to enhanced communication skills and the successful transfer of knowledge to an additional  

15 participants. The study revealed that experiential learning facilitated three key outcomes for the participants:  

(1) learning through experimentation and reflection, (2) creating problem-solving strategies tailored to their 

community, and (3) planning for continuous development. This research highlights that experiential learning not only 

resolves current challenges but also fosters sustainable readiness for future problems. 
 

Keywords:  Problem-solving ability, Experiential learning, Knowledge communicators, Community development 
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การศกึษาปัจจัยจูงใจและปัจจัยค  าจุนในการขอรับทุนและผลิตผลงานทางวชิาการของ

บุคลากรสายวชิาการ กรณีศกึษา ส านักวชิาวิทยาศาสตร์สุขภาพ มหาวทิยาลัยแม่ฟ้าหลวง 

Investigate the motivating and sustaining factors influencing academic staff in 

applying for grants and producing academic work: A case study of School of 

Health Science, Mae Fah Luang University 
 

พรพิมล สุภาวรรณ์1*, ศศธิร ชูศรี2 และ เฉลิมพันธ์ แก้วกันทะ3 

Pornpimol Supawan1*, Sasitorn Chusri2 and Chaloemphan Kaewkanta3 
 

บทคัดย่อ 
 การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาปัจจัยจูงใจและปัจจัยค้ าจุนในการขอรับทุนและผลิตผลงานทางวิชาการของ

บุคลากรสายวิชาการ เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยวิธีการส ารวจโดยใช้แบบสอบถามจากกลุ่มตัวอย่างที่เป็นอาจารย์ส านักวิชา

วิทยาศาสตร์สุขภาพ มหาวิทยาลัยแม่ฟ้าหลวง จ านวน 50 คน ในช่วงเดือนสิงหาคม - กันยายน 2567 ผลการศึกษาพบว่า 

ปัจจัยจูงในในด้านความรับผิดชอบ และปัจจัยค้ าจุนภายในด้านสถานภาพวิชาชีพของบุคลากรมีความส าคัญอยู่ในระดับมาก

ท่ีสุด (x̄ =4.50, SD.=0.69 และ x̄ =4.53 SD.=0.67) ตามล าดับ และปัจจัยด้านการยอมรับนับถือ และปัจจัยด้านชีวิตส่วนตัว 

(Personal life) อยู่ในระดับท่ีน้อยท่ีสุด (x̄ =3.82, SD = 1.22, x̄ =3.84, SD = 1.10) ในขณะท่ีปัจจัยจูงใจด้านความก้าวหน้าใน

ต าแหน่งงาน (Advancement) ด้านความส าเร็จในการท างาน (Achievement) และด้านลักษณะงานท่ีปฏิบัติ (The work itself) 

รวมถึงปัจจัยค้ าจุนด้านเงินเดือน ด้านความสัมพันธ์กับผู้ใต้บังคับบัญชา และด้านนโยบายและการบริหาร และด้านการก ากับ

ดูแลและปกครองบังคับบัญชาเป็นปัจจัยท่ีกลุ่มอาจารย์มีความคิดเห็นท่ีแตกต่างกัน ส่วนสภาพปัญหาท่ีเป็นอุปสรรคต่อ 

การขอรับทุนวิจัยและผลิตผลงานทางวิชาการคือ ด้านเงินทุน ด้านรางวัลค่าตอบแทนในรูปแบบตัวเงินเพื่อเป็นขวัญก าลังใจ

ด้านการผลิตผลงานวจิัยท่ีโดดเด่น และด้านความเหมาะสมกับจ านวนงานท่ีท า 
 

ค าส าคัญ:  ปัจจัยจูงใจ, ปัจจัยค้ าจุน, ส านักวิชาวิทยาศาสตร์สุขภาพ, มหาวทิยาลัยแมฟ่า้หลวง 
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Abstract  
 This study aims to investigate the motivating and sustaining factors influencing academic staff in applying for 

grants and producing academic work. Data were collected through a survey using questionnaires distributed to a 

sample of 50  lecturers from the School of Health Science at Mae Fah Luang University during August - September 

2024. 

  The findings indicate that the motivational factor of responsibility and the internal sustaining factor of 

professional status were rated as the most important (x̄ = 4.50, SD = 0.69, and x̄ = 4.53, SD = 0.67, respectively). 

However, the least significant characteristics were those related to personal life and recognition (x̄ = 3.84, SD = 1.10, 

and x̄ = 3.82, SD = 1.22, respectively). Meanwhile, the group of lecturers elicited varying opinions regarding motivating 

factors such as advancement in position, achievement, and the nature of the work itself, as well as sustaining factors 

like salary, relationships with subordinates, policies, administration, and supervision. The primary obstacles to applying 

for research grants and producing academic work were identified as funding, monetary incentives to boost morale for 

outstanding research, and the appropriateness of the workload. 
 

Keywords: Motivational factor, Sustaining factor, School of Health Science, Mae Fah Luang University 
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กลไกทางกฎหมายการตั งกองทุนการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ :  

กรณีศกึษาการเยยีวยาและฟื้นฟูเหยื่อท่ีได้ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงทางภูมิอากาศ 

Legal mechanisms for the feasibility of establishing a climate fund:  

A case study of compensation and restoration for climate victims 
 

ชุติกาญจน์ คัชมาต1* และ ธิติ ไวกวี1 

Chutikan Khatchamat1* and Thiti Waikavee1 
 

บทคัดย่อ 
บทความฉบับนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาร่างพระราชบัญญัติการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ พ.ศ. .... ในส่วน

ของกลไกทางกฎหมายการตั้งกองทุนการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศโดยมุ่งไปท่ีการเยียวยาและการฟื้นฟูเหยื่อท่ีได้

ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงทางภูมิอากาศ โดยวิธีวิจัยนั้นเป็นการวิจัยงานเอกสารจากงานวิจัยและข้อมูลทางทาง

เศรษฐศาสตร์ กฎหมาย และสิ่งแวดล้อมจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ จากหน่วยงานของรัฐ เอกชน และระหว่างประเทศ เพื่อ

ศกึษาเปรียบเทียบกับร่างพระราชบัญญัติว่ามสีภาพปัญหาในการบังคับใชอ้ย่างไรบ้าง 

โดยจากการศึกษาพบว่า ร่างพระราชบัญญัติการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ พ.ศ. .... ของประเทศไทย ไม่มี

การนยิามความหมายของผู้เสียหายจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมอิากาศว่ามีสถานะการเป็นเหยื่อ อีกท้ังไมม่ีการก าหนด

ถึงหลักเกณฑ์ในการเยียวยาและการฟื้นฟูการสูญเสียและความเสียหายของเหยื่ออันเนื่องมาจากการเปลี่ยนแปลงสภาพ

ภูมิอากาศแตอ่ย่างใด รวมท้ังยังขาดมาตรการในการติดตามการใชเ้งินของกองทุนอีกด้วย ดังนี้ ร่างพระราชบัญญัติท่ีว่านี้

ยังมีชอ่งโหวใ่นการบังคับใช้ ผู้วิจัยจึงขอเสนอแนะให้มกีารก าหนดหลักเกณฑ์ส าหรับการใชส้ิทธิเพื่อได้รับการเยยีวยาและ

การฟื้นฟูจากเงินของกองทุนตามร่างพระราชบัญญัตินี้ การนิยามความหมายของการมีสถานะเป็นเหยื่อจากผลกระทบ

ของการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ และควรมีการก าหนดการตรวจสอบโครงการท่ีด าเนินไปด้วยเงินจากกองทุน ทั้งนี้ก็

เพื่อการบังคับใชอ้ย่างยุตธิรรม 

 

ค าส าคัญ:   สภาพภูมอิากาศ, การเยยีวยา, เหยื่อ, กองทุน 
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Abstract 
This article seeks to examine the draft Climate Change Act B.E. … with a focus on the legal frameworks 

established for creating a climate change fund, particularly in relation to the remediation and rehabilitation of 

individuals affected by climate change. The research employs a documentary analysis approach, drawing from a 

range of economic, legal, and environmental data sourced from various governmental, private, and international 

organizations. This comparative study aims to identify issues related to the enforcement of the draft act. 

The study indicates that the draft Climate Change Act B.E. … of Thailand does not acknowledge individuals 

affected by climate change as victims, nor does it provide criteria for compensating or rehabilitating those who suffer 

losses and damages as a result of climate change. There exists a discernible gap in the implementation of measures 

to effectively monitor the utilization of the fund. Consequently, there are gaps in enforcement within the draft act. 

The researcher recommends formally recognizing the status of climate change victims, establishing criteria for the 

right to compensation and rehabilitation from the designated fund, and implementing mechanisms to monitor projects 

funded by the climate change fund to ensure fair and equitable implementation. 
 

Keywords:   Climate, Compensation, Victim, and fund 
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การศึกษาเปรียบเทยีบกฎหมายเรื่องสิทธิสัตว์ในธุรกิจการท่องเที่ยวเกี่ยวกับช้างไทย  

A comparative study of animal rights laws in the thai elephant tourism industry 
 

ชณัฐดา มะโนชัย1* และ ธิติ ไวกวี1  

Chanatda Manochai1* and Thiti Waikavee1 
 

บทคัดย่อ 
 การวิจัยช้ินนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาสภาพปัญหาด้านสวัสดิภาพสัตว์ในกิจกรรมการท่องเท่ียวท่ีเกี่ยวกับ “ช้าง”

ของประเทศไทย ซึ่งงานวจิัยนี้เรียกวา่ “ชา้งเลีย้ง”โดยศกึษาข้อมูลเกี่ยวกับความเชื่อ ทฤษฎ ีและศึกษาแนวทางความหมายและ

ข้อจ ากัดทางกฎหมายเกี่ยวกับชา้งเลีย้งในอุตสาหกรรมการท่องเท่ียวเกี่ยวกับช้างเปรียบเทียบกับตา่งประเทศโดยการวิจัยทาง

เอกสาร 

         จากการศึกษาพบว่า ปัญหาประการแรกคือ กฎหมายซึ่งเป็นกลไกส าคัญในการแก้ไขปัญหาเร่ืองการทารุณกรรมสัตว์

แต่กฎหมายท่ีใช้บังคับเกี่ยวกับช้างเลี้ยงซึ่งถือเป็นสัตว์พาหนะตามพระราชบัญญัติสัตว์พาหนะ พ.ศ. 2482 อันเป็นข้อบังคับ

เกี่ยวกับการครอบครองและการใช้งานช้างแต่หลักการดังกล่าวยังมีข้อจ ากัดในเร่ืองมาตรฐานควบคุมการใช้แรงงานหรือ

กิจกรรมเกี่ยวกับช้าง ขอบเขตการคุ้มครองยังไม่เพียงพอไม่มีการระบุรายละเอียดชัดเจนเกี่ยวกับมาตรฐานการดูแลและ 

การปฏิบัติต่อสัตว์พาหนะเพิ่มมากขึ้น อีกทั้งพระราชบัญญัติป้องกันการทารุณกรรมและการจัดสวัสดิภาพสัตว์ พ.ศ. 2557  

ไม่มีการเพิ่มเติมเนื้อหาเกี่ยวกับกิจกรรมอื่นท่ีถือว่าเป็นการทารุณกรรมไม่สอดคล้องกับการใช้ประโยชน์จากสัตว์ในปัจจุบัน 

ประการท่ีสามคือ ปางแคมป์ไม่ได้มาตรฐานขาดการตรวจสอบสม่ าเสมอและการจัดสวัสดิภาพช้างในปางช้างไม่มีการแก้ไข

เพื่อคุณภาพชวีติท่ีดขีองชา้งอยา่งแท้จริงส่งผลให้ภาพลักษณ์การท่องเท่ียวเกี่ยวกับชา้งในประเทศไทย 

ในงานวิจัยชิ้นจึงขอเสนอแนะแนวทางในการยกระดับการดูแล “ช้างเลี้ยง” จากหลักสวัสดิภาพสัตว์สู่หลักสิทธิสัตว ์

ท้ังนี้ โดยก าหนดให้ “ช้าง” มีสภาพบุคคลตามกฎหมาย อันเป็น “ประธานแห่งสิทธิ” มิใช่ “วัตถุแห่งสิทธิ” ท่ีขึ้นอยู่กับ

เจตจ านงค์ของเจ้าของในลักษณะทรัพย์ ตามประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์ ซึ่งการยกระดับสิทธิช้างดังกล่าวนี้ จะท าให้ 

“เจ้าของชา้ง” เปลี่ยนแปลงเป็น “ผู้พทัิกษ์” มีหน้าท่ีและความรับผิดชอบแตกตา่งไปจากการเป็นเจ้าของกรรมสิทธ์ิเหนอืทรัพย์

นัน้ท าให้สัตว์มีสิทธิเหนอืการถูกกระท าโดยให้ความส าคัญกับสิทธิและสวัสดิภาพของสัตว์มากกว่าผลประโยชนท์างเศรษฐกิจ 

ความบันเทิงของมนุษย์และเพิ่มเติมเนื้อหาเกี่ยวกับประกันสุขภาพช้างเลี้ยงเพื่อคุณภาพชีวิตท่ีดีในระยะยาวรวมถึงแผนรับมือ

กับสถานการณ์ฉุกเฉินในมาตรฐานปางแคมป์ เพื่อการท่องเท่ียวอย่างยั่งยืนและเป็นการส่งเสริมภาพลักษณ์การท่องเท่ียว

เกี่ยวกับชา้งท่ีดขีองประเทศไทย 
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Abstract  
This research aims to study the state of animal welfare problems in tourism activities related to “elephants” 

in Thailand, which this research calls “domestic elephants”, by studying information about beliefs, theories, and 

studying the meanings and legal limitations of domesticated elephants in the elephant tourism industry compared to 

other countries by conducting documentary research. 

The study found that the first problem is the law, which is an important mechanism to solve the problem of 

animal cruelty. However, the law applicable to captive elephants, which are considered vehicles under the Vehicle 

Act of 1939, which is a regulation on the possession and use of elephants, but the principle still has limitations in 

terms of standards for controlling the use of labor or activities related to elephants. The scope of protection is still 

insufficient. There is no clear specification of the standards for the care and treatment of vehicles. In addition, the 

Prevention of Cruelty to Animals and Welfare Act of 2014 does not add content about other activities that are 

considered cruelty, which is not consistent with the current use of animals. The third is that the camps are not up to 

standard, lack regular inspections, and the welfare of elephants in the camps has not been improved for the true 

quality of life of elephants, which has resulted in the image of elephant tourism in Thailand. 

This research therefore proposes guidelines for elevating the care of “domesticated elephants” from animal 

welfare to animal rights. This is done by determining that “elephants” have legal status as “principles of rights”, not 

“objects of rights” that depend on the owner’s will in the form of property, according to the Civil and Commercial 

Code. This elevation of elephant rights will change “elephant owners” into “protectors” with duties and 

responsibilities different from those of property owners, giving animals the right to be free from abuse, prioritizing 

animal rights and welfare over economic benefits, human entertainment, and adding content on health insurance for 

captive elephants for a good quality of life in the long term, including emergency response plans in campsite 

standards for sustainable tourism and promoting a good image of elephant tourism in Thailand. 
 

Keywords:  Animal rights, Animal welfare, Personality, Tourism industry, Domesticated elephant 
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หลักธรรมาภิบาล บนฐานวถิวีัฒนธรรมกลุ่มชาติพันธุ์ม้ง จังหวัดตาก 

Good governance based on culture of Hmong Ethnic Groups, Tak Province  
  

ศาสตร์ศลิป์ ละม้ายศรี1*    

Sartsil Lamaisri1*  
 

บทคัดย่อ  
 โดยมวีัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาวิถีวัฒนธรรมกลุ่มชาตพิันธ์ุม้ง จังหวัดตาก และ 2) เพื่ออธิบายหลักธรรมาภบิาล 

บนฐานวิถีวัฒนธรรมกลุ่มชาติพันธ์ุม้ง จังหวัดตาก เป็นการวิจัยเอกสาร เก็บข้อมูลจากต ารา บทความ และงานวิจัยท่ี

เกี่ยวข้อง การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงเนื้อหา ผลการศึกษาพบว่า 1) บรรพชนได้สร้าง “เร่ืองเล่า” เกี่ยวกับความเชื่อในอ านาจ

เหนือธรรมชาติ พร้อมน ามาร้อยเรียง เพื่อวิถีวัฒนธรรมให้สมาชิกกลุ่มได้ประพฤติและปฏิบัติ ในประเด็นพิธีแต่งงาน  

พธีิงานศพ และพิธี “ตู-่ซู้” น ามาจัดความสัมพันธ์ในรูปของระบบผลิต ระบบคุณค่า และระบบความสัมพันธ์ ได้อย่างสมดุล 

ตลอดรวมถึงมีการรักษา และการสืบทอดจากรุ่นหน่ึงสู่รุ่นหน่ึงด้วยวิธีท าให้เห็นและแสดงให้ดู  และ 2) หลักธรรมาภิบาลมี

การจัดความความสัมพันธ์บนวิถีวัฒนธรรมกลุ่มชาติพันธ์ุม้ง ของผู้น าในลักษณะหลักการมีส่วนร่วม หลักส านึกรับผิดชอบ 

และหลักธรรมาภิบาลของสมาชิกกลุ่มท่ีอาศัยอยู่ในอาณาบริเวณเดียวกันในรูปของสิทธิหน้าท่ีของตนเอง และฐานะ

ผู้รับบริการ มีการท าหนา้ท่ีตามหลักธรรมาภบิาลระหวา่งผู้น าและสมาชกิได้อยา่งเป็นองค์รวม  
 

ค าส าคัญ:  ธรรมาภบิาล, วถิีวฒันธรรม, กลุ่มชาติพันธ์ุม้ง  
 

Abstract  
 Objective for Study the marriage culture of the Hmong ethnic group, Tak Province from the document. and 

to explain principles of good governance based on the marriage culture Hmong ethnic group, Tak province, is a 

document research. Content Analysis The results showed that 1) The ancestors have brought hundreds of historical 

stories. in order to create the identity of the group members it has been inherited, preserved and modified in 

accordance with the modern social context. 2) The marriage culture Relationships between leaders and group 

members are established. in a Sense of belongingness balanced. 
 

Keywords:  Governance, Way culture, Hmong ethnic group 
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“ระบบสังคม” และหน้าท่ีพื นฐานบนฐานประวัติศาสตร์และวถิวีัฒนธรรมกะเหรี่ยง  

(โปว์และสะกอว์) ท่ีนับถือลัทธิฤๅษ ีนิกายตะละกู่ อ าเภออุ้มผาง จังหวัดตาก 

The “social system” and its fundamental functions, based on the history and cultural 

life of the Karen people (Pwo and Sgaw), who follow the Talaku Hermit Sect in 

Umphang District, Tak Province 
 

ศาสตร์ศิลป์ ละม้ายศร1ี* 

Sartsil Lamaisri1* 
 

บทคัดย่อ 
 การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาประวัติศาสตร์และบทบาทของระบบสังคมและหน้าท่ีพื้นฐานในวิถี

วัฒนธรรมของชาวกะเหร่ียง (โปว์และสะกอว์) ท่ีนับถือลัทธิฤๅษีนิกายตะละกู่ อ าเภออุ้มผาง จังหวัดตาก งานวิจัยนี้เป็ น

การวจิัยเชงิเอกสาร เก็บรวมรวมขอ้มูลจากเอกสาร บทความ งานวจิัย และการวิเคราะห์ขอ้มูลดา้นเนื้อหา  

 1. ชาวกะเหร่ียงมีความเชื่อในอ านาจหนือธรรมชาติตามมโนคติท่ีมีเทพสูงสุดหรือเรียกว่าเอกเทวนิยม เพื่อเป็น

สิ่งยึดเหนี่ยวทางจิตใจ บรรพชนได้ร้อยเรียงเร่ืองเล่าทางประวัติศาสตร์เกี่ยวกับ “ผู้น า” เร่ิมตั้งแต่การสมานทานศีล 5  

การรับพระเกศาธาตุจากพระพุทธเจ้า การอพยพย้ายถิ่นฐาน และที่มาของการประกอบกรรม (พิธีบูชาเจดีย์ พธีิจุดไฟบูชา

องคฤ์ๅษี และพธีิสะเดาะเคราะห์)  

 2. หน้าท่ีพื้นฐาน 4 ประการ มีความเกี่ยวพันกับประวัติศาสตร์วิถีวัฒนธรรมกะเหร่ียง กล่าวคือ  ระบบอินทรีทาง 

ชีวิวิทยา (Biological Organism ) จะท าหน้าท่ีในการปรับตัว ซึ่งเร่ิมจากเปลี่ยนรูปแบบของสังคมภายนอกบุคลิกภาพ 

(Personality System) ท าหน้าท่ีด้านการบรรลุเป้าหมาย ด้วยการก าหนดเป้าหมายของระบบและระดมทรัพยากรต่าง ๆ  

เพื่อการน าไปสู่เป้าหมาย และระบบสังคมจะดูแลเกี่ยวกับหน้าท่ีด้านบูรณาการ โดยการควบคุมส่วนต่าง ๆ ท่ีเป็นองค์ประกอบ

ของระบบ และสุดท้ายระบบวัฒนธรรม (Cultural System) ท าหน้าที่ในการธ ารงไว้ซึ่งแบบแผน ด้วยการก าหนด “จารีต” ให้

เป็นบรรทัดฐานและค่านยิมแก่ผู้ปฏบัิต ิ 
 

ค าส าคัญ:  ระบบสังคม, หนา้ที่พื้นฐาน, วถิีวัฒนธรรม, กะเหร่ียง (โปวแ์ละสะกอว์)  
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Abstract 
 This research aimed to examine the history and role of social systems and fundamental functions within 

the cultural life of the Karen people (Pwo and Sgaw) who adhere to the Talaku hermit sect in Umphang District, Tak 

Province. This study employed a documentary research methodology, collecting data from various sources, such as 

documents, articles, and research papers, and conducting a content analysis. 

 1. Historical records indicate that the Karen people hold a belief in supernatural forces centered on the 

concept of a supreme deity, or monotheism, which serves as a spiritual anchor. Their ancestors have woven 

together historical narratives concerning their 'leader,' beginning with adherence to the Five Precepts, the reception 

of the Buddha’s sacred relic hair, their migration, and the observance of rituals aligned with their beliefs (the stupa 

worship ceremony, the ritual of lighting a fire in homage to a hermit, and ceremonies to ward off misfortune). 

 2. The four fundamental functions are interconnected with the history and cultural life of the Karen people. 

Namely, the biological organism system serves to adapt, beginning with changes in the external social structure of 

the personality system, which is responsible for goal achievement. This involves setting objectives and mobilizing 

resources. The social system oversees integration functions by regulating the components that comprise the system. 

Finally, the cultural system maintains patterns by establishing "traditions" as norms and values for practitioners. 
 

Keywords:  Social system, The fundamental functions, Cultural life, Karen people 
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ข้อเสนอทางกฎหมายในการเลี ยงแมลงออร์แกนิคเพื่อบริโภคเชิงพาณิชย์ 

legal approach on organic insect farming for commercial consumption 
 

ธนกร สุกิน1* และ ธิติ ไวกวี2 

Thanakorn Sukin1* and Thiti Waikavee2 
 

บทคัดย่อ 
 บทความวจิัยเร่ืองนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศกึษาแนวคิดทฤษฎีความมั่นคงทางอาหารท่ียั่งยนืเกี่ยวกับการเลี้ยงแมลง

ออร์แกนคิเพื่อบริโภค ซึ่ง“แมลง” ถือเป็นแหล่งโปรตนีทางเลอืกใหมจ่ึงมกีารพัฒนาผลิตภัณฑ์ทางอาหารจากแมลงเพิ่มขึ้น 

มีการใช้ประโยชน์จากแมลงในรูปแบบต่างๆ อย่างเสรีโดยมีแมลงเพียงไม่กี่ชนิดพันธ์ุเท่านั้นท่ีได้รับความคุ้มครองตาม

กฎหมาย ซึ่งปัจจุบันการใช้ประโยชน์จากแมลงในเชิงพาณิ ชย์มีความต้องการมากขึ้นในต่างประเทศ ท าให้แมลง

หลากหลายชนดิพบได้น้อยและหาได้ยากตามธรรมชาต ิเนื่องจากแมลงสามารถจับได้ง่ายตามธรรมชาตแิละมีโอกาสท่ีจะ

พบการปนเป้ือนจากสารเคมีต่างๆ และเชื้อโรคในตัวแมลงท่ีน ามาบริโภค ซึ่งอาจท าให้ผู้บริโภคได้รับความเสี่ยงจาก  

การบริโภคแมลง มีการจัดตั้งโรงเรือนเพื่อการเพาะพันธ์ุแมลงเพื่อใช้ในธุรกิจแมลงเชิงพาณิชณ์เพื่อทดแทนจ านวนแมลง

ตามธรรมชาติท่ีลดลงและไม่เพยีงพอตอ่ความต้องการ โดยการศึกษาสภาพปัญหากฎหมายไทยและต่างประเทศเกี่ยวกับ

การเลีย้งแมลงออร์แกนิคเพื่อบริโภคเพ่ือช่วยลดความเสี่ยงตอ่การสูญพันธ์ุของแมลงตามธรรมชาติและลดการปนเป้ือนใน

ตัวของแมลงท่ีน ามาบริโภค  

         งานวิจัยทางกฎหมายชิ้นนี้เป็นงานวิจัยแบบผสมผสาน โดยใช้วิธีวิจัยเอกสารจากผลการศึกษาพบว่าการจัดตั้ง

โรงเรือนเพาะแมลงในประเทศไทยน้ันยังไม่เป็นไปตามหลักสากลของแมลงออร์แกนคิเพ่ือการบริโภคเท่าท่ีท้ังโลกยอมรับใน

ส่วนของการน ามาท าเป็นแมลงออร์แกนิคเพื่อการบริโภคตามระเบียบขององค์การอาหารและเกษตรกรรมแห่ง

สหประชาชาติ FAO งานวิจัยฉบับนี้มีวัตถุประสงค์ในการน าเสนอแนวทางกฎหมายในการควบคุมการใช้ประโยชน์จาก

แมลงเชิงพาณิชย์ และช่วยลดการปนเป้ือนของแมลงท่ีอยู่ในรูปแบบของการผลิตอาหารแปรรูปท่ีท ามาจากแมลงออร์แก

นิคของฟาร์มแมลงตามระเบียบขององค์การอาหารและเกษตรกรรมแห่งสหประชาชาติ FAO และเพิ่มมาตรการคุ้มครอง

ผู้บริโภคในหมวดของการบริโภคอาหารแปรรูปจากแมลง เพื่อเสนอแนะแนวทางหรือมาตรการทางกฎหมายในการแก้ไข

ปัญหาเกี่ยวกับการเลีย้งแมลงออร์แกนคิเพ่ือการบริโภคท่ีเป็นมติรกับสิ่งแวดลอ้มและอนามัย 
 

ค าส าคัญ:  ผู้บริโภค, แมลงออแกรน์คิ, ความหลากหลายทางชวีภาพ 
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Abstract  
 This research aims to study the theoretical concepts of sustainable food security concerning organic insect 

farming for consumption. Insects are regarded as a new alternative source of protein, leading to the development of 

an increasing number of insect-based food products. Insects are utilized in various forms with relative freedom, yet 

only a few species are legally protected. Currently, the commercial use of insects is growing in demand 

internationally, causing certain insect species to become scarce in nature. Since insects can be easily harvested in 

the wild, there is a higher risk of contamination with chemicals and pathogens, posing potential health risks to 

consumers. 

To address these issues, controlled insect farming facilities have been established for commercial purposes 

to compensate for the declining and insufficient natural insect populations. This study examines the legal challenges 

in Thailand and abroad regarding organic insect farming for consumption. The findings aim to reduce the risk of 

natural insect extinction and minimize contamination in insects intended for consumption. This legal research is a 

mixed-methods study, utilizing documentary research methods. Findings indicate that the establishment of insect 

farming facilities in Thailand does not yet adhere to internationally recognized standards for organic insects intended 

for consumption, as accepted globally and outlined by the Food and Agriculture Organization (FAO) of the United 

Nations. This study aims to propose legal guidelines for regulating the commercial use of insects and to reduce 

contamination in processed food products made from organically farmed insects, following FAO standards. 

Additionally, the research seeks to enhance consumer protection measures for processed insect-based foods and to 

suggest legal solutions or measures to address issues related to environmentally friendly and health-conscious 

organic insect farming for consumption. 
 

Keywords:  Consumers, Organic insects, Biodiversity 
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ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กฤตปภัช ตันตอิมรกุล 

10. 

11. 

12. 

13. 

14. 

15. 

16. 

17. 

รองศาสตราจารย์ ดร.ดุจฤดี ปานพรหมมนิทร์ 

รองศาสตราจารย์ ดร.ณรงค์ศักดิ์ หนูสอน 

รองศาสตราจารย์ ดร.พยุงศักดิ์  อนิต๊ะวชิา 

รองศาสตราจารย์ ดร.เพ็ญนภา คล้ายสิงโต 

รองศาสตราจารย์ ดร.วภิู กุตะนันท์ 

รองศาสตราจารย์ ดร.อัญชลี ระวังการ 

รองศาสตราจารย์ ดร.ทพ.ภัชรพล ส าเนยีง 

รองศาสตราจารย์ ดร.รัตนา ทรัพย์บ าเรอ 

27. 

28. 

29. 

30. 

31. 

32. 

33. 

34. 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.หนึ่งฤทยั สุพรม 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นิติ เอี่ยมชื่น 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.หนึ่งฤทยั นลิศรี 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อภิชาติ ชดิบุรี 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ทนพ.จิรพัฒน์ คล้อยปาน 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พรเทพ โรจนวส ุ

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ภก.ด ารงศักดิ์ เป๊กทอง 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ วา่ที่ ร.ต.ดร.นพรัตน์ ไชยชนะ  
 

เลขานุการ     ผู้ช่วยเลขานุการ 

นายจักรพงค์ มาลีพัตร    นางมนกีานต์ วังแสง 

นางสาวรัชฎาภรณ์  แก้วสบื 

       

  

 






